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Apresentagio

A obra “Ciéncia em Foco Volume VII” em seus 12 capitulos, apresentam trabalhos
relacionados com o desenvolvimento de novas tecnologias principalmente vindas das universidades. Os
trabalhos mostram algumas das ferramentas atuais que permitem o incremento a melhoria da qualidade
de vida da populagao, o atendimento no setor publico, os impactos no meio ambiente, além da saude
publica, entre outras. A obra, vem a materializar o anseio da Pantanal Editora na divulgagao de
resultados, que contribuem de modo direto no desenvolvimento humano.

Avancos em diversas areas do conhecimento, entre elas, nas areas de Ciéncias Sociais, Saude,
Educagio, entre outras, estido presentes nesses capitulos. Temas associados as fossas rudimentares: uma
abordagem agroecoldgica e juridica, pegada hidrica da soja no Matopiba: comportamento interanual no
periodo de 1999 a 2018, as tecnologias de informacao e da comunicacdo aliadas a aprendizagem dos
alunos com deficiéncias, analisis filoséfico y juridico del ser humano respecto al control del poder
conferido, analise metodoldgica dos editais e chamadas voltadas a divulgagdo e popularizacio da
ciéncia, influéncia do ciclo lunar no crescimento e rendimento de mandioca, meu cabelo, minha
identidade: uma proposta didatica no ensino de quimica para identificar a relagio dos estudantes com o
seu cabelo, decomposicao em valores singulares em multirresolugao: introducao e aplicacio em
eletrocardiograma, vulnerabilidade emocional durante a pandemia de COVID-19: revisio integrativa,
o papel do assistente social no atendimento a violéncia doméstica contra a mulher: revisao de literatura,
conhecimento de idosos acerca da infec¢ao pelo HIV e contribuicao de enfermeiros na educagao em
saude, pedagogia da comunicag¢ao e sua relagio com o professor e o aluno na sala de aula.

Aos autores dos diversos capitulos, pela dedicagao e esfor¢os sem limites, que viabilizaram esta
obra que retrata os recentes avancos cientificos e tecnologicos, os agradecimentos dos Organizadores e
da Pantanal Editora.

Por fim, esperamos que este livro possa colaborar e estimular aos estudantes e pesquisadores
que leem esta obra na constante procura por novas tecnologias. Assim, garantir uma difusio de

conhecimento facil, rapido para a sociedade.

Os organizadores
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Capitulo I

Fossas Rudimentares: uma abordagem agroecologica e

juridica
Recebido em: 24/11/2021 Vanessa de Castro Rosa!”
Aceito em: 25/11/2021 Rodrigo Ney Millan?

910.46420/9786581460228cap1

INTRODUCAO

De acordo com dados da Pesquisa Nacional de Amostras Domiciliares (PNAD) realizada, em
2015, pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica IBGE) apenas 59,1% dos domicilios urbanos
brasileiros estdo ligados diretamente a rede coletora de saneamento (FUNASA, 2017).

A cobertura do servigo de esgoto ¢é inferior ao de agua, isto porque os governos privilegiaram
politicas de abastecimento de agua, por ter um retorno maior e imediato em nivel de bem-estar da
populacio, por conseguinte, o nivel da cobertura de coleta de esgoto na area urbana no Brasil é dos
piores dentre os paises latino-americanos, alcangando apenas metade da populagiao urbana, nos anos
2000 (Mota, 2004).

Em relaciao aos domicilios rurais, apenas 5,45% destes estao ligados a um sistema de coleta de
esgoto, o que revela a gravidade do problema. Predomina a adog¢do de fossas, porém, apenas 33,25%
sao fossas sépticas (ligadas ou ndo a rede coletora), as demais sio fossas rudimentares (43,7%),
incluindo a fossa negra3, ou outras solugoes (7,3%), mas que na maior parte também sio inadequadas,
tais como despejo do esgoto diretamente nos cursos d’agua, sendo que 10,2% dos domicilios rurais nao
dispoem de nenhuma solugao (FUNASA, 2017).

As fossas rudimentares (“fossas negras” ou absorventes) consistem em cavidades abertas no
solo sem impermeabilizacio onde o esgoto domiciliar é despejado diretamente sem tratamento,
configurando fontes contaminantes para os lengdis freaticos, pogos d’agua e do proprio solo, além de
serem ambientes propicios a transmissao de varias doengas (verminoses, parasitoses e diarreias), o que

afeta principalmente as criangas, elevando o indice de mortalidade infantil (Costa e Guilhoto, 2014).

! Universidade do Estado de Minas Gerais, Departamento de Ciéncias Juridicas.
2 Universidade do Estado de Minas Gerais, Departamento de Ciéncias Agrarias e Bioldgicas.
* Autor cotrespondente: vanisros@hotmail.com; vanessa.rosa@uemg.br

3 O termo “fossa negra” estd popularizado no linguajar comum e técnico das Engenharias, contudo, representa uma
expressdo de cunho racista, ao relacionar as caracteristicas negativas desta modalidade de fossa a palavra “negra”, que
designa uma etnia, revelando um carater racista e discriminatério na linguagem, por esta razio adotar-se-4 no presente
trabalho a expressao sinonima “fossa rudimentar”.
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As fossas sépticas sao uma forma de se combater as fossas rudimentares, contudo, possuem
custos — por exemplo com a limpeza e esvaziamento - que estdo fora do orcamento de grande parcela
dos trabalhadores rurais, o que favorece a ilegalidade das fossas rudimentares.

O lodo das fossas sépticas torna-se um problema, pois estudos (Andreoli, 2009) vém indicando
que estes nao siao adequados para serem usados como adubo e muitas vezes eles sio jogados em rios e
lagos. Para enfrentar tal questao, muitos modelos de fossas estdo sendo pensados sob o viés
agroecologico, por exemplo, a fossa biodigestora.

Impende verificar o tratamento legislativo dispensado as fossas rudimentares e ao saneamento
rural brasileiro, pois medidas em prol do meio ambiente deixam de ser tomadas e cobradas pelo Poder
Publico, abrindo a via para a atuagdo jurisdicional em prol do meio ambiente e do direito ao

saneamento.

MATERIAL E METODOS

A pesquisa ¢ do tipo bibliografica e foi desenvolvida por revisao de literatura integrativa,
consistindo em uma pesquisa qualitativa e descritiva, com uso de materiais documentais (leis, decretos,
normas técnicas e relatérios governamentais e ndo governamentais) e bibliograficos (livros e revistas

especializadas na 4rea do direito e agroecologia).

RESULTADOS E DISCUSSAO
Panorama legislativo do saneamento brasileiro

De acordo com a Organiza¢ao Mundial de Saude (OMS) o saneamento seguro ¢ fundamental
para a saude e bem-estar fisico e mental, neste sentido, a OMS compreende o saneamento como o
servico de esgoto sanitario para captagdo, tratamento e destinagdo tanto dos rejeitos oriundos de
banheiros, como os da cozinha (chamados 4aguas cinzas), além de praticas de higiene para prevengao de
doencas (OMS, 2019).

Mas a agéncia onusiana nao restringe o conceito ao tratamento de agua e esgoto, o0 saneamento
¢ trabalhado como parte das politicas de desenvolvimento humano e como direito que deve ser
exercido em consonancia com os demais direitos humanos.

Assim, a Agenda 2030 estabelece como sexto Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel:
assegurar a disponibilidade e gestao sustentavel da agua e saneamento para todos através das seguintes
metas: garantir agua potavel e saneamento basico para todos, acabar com esgotos a céu aberto, reduzir a
poluicao das 4dguas e ampliar a cooperacao internacional e o apoio a capacitagio para os paises em
desenvolvimento em atividades e programas relacionados a 4agua e saneamento, incluindo a coleta de
agua, a dessalinizacdo, a eficiéncia no uso da agua, o tratamento de efluentes, a reciclagem e as

tecnologias de reuso, além de outras medidas (ONU, 2015).
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Estas metas configuram obrigacdes para os Estados para que implementem ag¢des e politicas
direcionadas para a concretizagio destes objetivos. Destacam-se a relagdo entre saneamento, meio
ambiente, tecnologias de tratamento e reuso de 4gua e o incentivo ao combate a poluigao das aguas.

A Assembleia Geral das Nagoes Unidas, através da Resolucido 64/292, dispds o direito a dgua
potavel e ao saneamento basico como um direito humano essencial para o pleno gozo da vida e de
todos os direitos humanos, além de conclamar apoio mutuo financeiro e tecnolégico entre os Estados
(UN, 2010).

No plano interamericano, a Assembleia Geral da OEA, na Resolugaio AG/RES. 2760 (XLL-
0/12), reconheceu o direito humano 2 4gua e ao saneamento determinando aos seus Estados que
persistam nas acOes para garantir O acesso a agua potavel segura e aos servicos de saneamento para as
presentes e futuras geracOes, convidando os Estados a compartilharem suas politicas publicas e
tecnologias em busca de condi¢oes sanitarias dignas para oferecimento de agua potavel a todos (OAS,
2012).

Assim, embora a doutrina e jurisprudéncia majoritarias apontem as normas ambientais como
normas nao vinculantes (sof /aw) elas ndo se restringem a esta categoria, havendo precedentes do
reconhecimento como normas vinculantes (jus cogens). Ademais, o seu reconhecimento como soff law
nao enfraquece sua importancia, pois serve como ferramenta hermenéutica, além de servir de base para
a criagao de normas nacionais e de costume internacional (Leister e Souza, 2015).

No Brasil, o saneamento basico esta previsto no art. 21, XX da Constitui¢io da Republica,
dentro da competéncia administrativa da Unido, instituindo a ela o dever de instituir diretrizes para o
desenvolvimento urbano, inclusive no tocante ao saneamento basico, no art. 23, IV na competéncia
comum dos entes federativos atribuindo a todos eles o dever de promover melhorias das condi¢oes de
saneamento bésico e como atribuicio do Sistema Unico de Satde na participagao na formulagio e
execucdo das a¢oes de saneamento basico (BRASIL, 2019b).

Embora a Constituicao da Republica preveja atribuicio e competéncia dos entes federativos e
Poder Publico em atuar no campo do saneamento ambiental ele ndo é reconhecido especificamente
como direito fundamental, razao pela qual ha, em tramite, projeto de emenda constitucional (PEC n°®
2/16, autoria do Senador Randolfe Rodrigues) para inclusio do saneamento basico no rol dos direitos
sociais, tornando-o um direito fundamental.

A justificativa da referida PEC se baseia na prevencao de doengas, tais como zika virus, dengue
e febre chikungunya, transmitdas por mosquito Aedes Aegypt, cuja tnica forma de prevengio é acabar com
os focos de reproducio do mosquito transmissor, o que nao tem sido satisfatoério devido a falta de
estrutura de saneamento basico do pais (SENADO, 2016), dente outros motivos.

De forma especifica, o saneamento bésico esta disciplinado pela Lei n® 11.445/07, que surgiu

em decorréncia do Programa de Aceleracao do Crescimento (PAC), e estabeleceu as diretrizes nacionais
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pata o saneamento basico e para a politica federal de saneamento no Brasil e pelo Decreto n® 7.217/11.
O texto legal foi alterado, em 2020, pela lei 14.026/20, conhecida como o marco legal do saneamento
basico e por duas grandes medidas provisorias, em julho e dezembro de 2018, respectivamente, pelas
Medidas n°® 844 e 868, as quais nao foram convertidas em lei no prazo legal e perderam vigéncia, por
nao terem obtido aprovacio do texto legal devido a falta de acordo sobre a privatizagao do setor.

A nao vota¢ao da medida proviséria no prazo legal configura revogacao tacita de seu conteudo,
devendo as relagoes juridicas travadas neste perfodo serem reguladas por decreto legislativo. Porém, ha
davidas quanto aos efeitos temporais da revogacdo, se seriam ex #unc (retroativos) ou ex nunc (nao
retroativos) diante da nao publicacao do referido decreto legislativo.

A interpretacio mais logica acerca da analise sistémica dos paragrafos 3° e 11 do art. 62 da
Constitui¢ao da Republica indica que o efeito da rejeigdo tacita é ex fune, mesmo diante da omissao
legislativa do Congresso em edita o decreto legislativo, todavia, apenas os atos radicados na medida
provisoria conservar-se-ao por ela regidos, ou seja, “a MP continuara regendo sé as situagoes juridicas
que ocorreram com base nela (e nao todas) até que o Congresso Nacional edite o decreto legislativo
regulando as mesmas” (Fernandes, 2017).

A par deste entendimento, o saneamento basico nacional volta a ser regido pela redagao original
da Lei n° 11.445/07 com as alteracdes legais postetiores, mas eventuais situagdes construidas com bases
nas Medidas Provisorias 844 e 868, respectivamente, no periodo entre 06 de julho de 2018 até 19 de
novembro de 2018 e entre 27 de dezembro de 2018 até 03 de junho de 2019 continuario reguladas por
elas.

O conceito legal de saneamento estd definido no art. 3° da Lei n® 11.445/07 e relaciona
fornecimento de agua potavel, sistema de esgoto, limpeza urbana e residuos solidos e drenagem e
manejo de aguas pluviais. Esta concep¢ao quadripartite indica a necessidade de se trabalhar de forma
conjunta e articulada estes quatro componentes, a fim de que um nao cause danos aos outros.

A definicao legal brasileira de saneamento cumpre os objetivos tracados pela OMS para
captagao, contengao, transporte e tratamento para disposi¢ao final adequada do esgoto, a fim de nio
contaminar os recursos hidricos, nem prejudicar a sadde humana, porém, inclui a limpeza urbana e
manejo de residuos solidos e a drenagem urbana, como itens necessarios para se alcancar o
delineamento internacional.

Embora os recursos hidricos configurem um sistema préprio e independente, inclusive com
regulacdo propria na Lei n° 9.433/97, o mal funcionamento de um pode prejudicar o outro, razio pela
qual a Politica Nacional de Recursos Hidricos, em seu art. 31, estabelece que as politicas locais de
saneamento basico precisam ser integradas as politicas federal e estadual de recursos hidricos (BRASIL,

2019a).



Ciéncia em Foco — Volume VII

Também a Politica Nacional de Residuos Sélidos (Lei 12.305/10), que prevé a articulagio desta
com a Politica Nacional de Saneamento Basico, além de incluir o Sistema Nacional de Informacdes em
Saneamento Basico (Sinisa) como instrumento daquela (BRASIL, 2020), ou seja, demonstrando a
necessidade de tratamento conjunto destes dois setores.

A importancia de se definir legalmente uma politica nacional de saneamento basico significa
torna-lo um direito, sistematiza-lo articulando-o com outros setores e principalmente estrutura-lo para
sua devida implementacio e funcionamento como uma politica publica essencial para o
desenvolvimento sustentavel.

Neste sentido,

Las politicas puablicas son una de las herramientas de la gestion puablica para promover el
cambio social en el marco de una determinada estrategia de desarrollo econémico, social y
politico. En funcién de ello, se pueden establecer dos grandes ejes de politicas publicas: el
primero, serfan los planes estratégicos y las prioridades que les asignan los tomadores de

decisiones vy, el segundo, las leyes e instrumentos normativos para su implementacioén. (Mejfa et

al,, 2016).

Neste aspecto se faz necessirio pensar as peculiaridades do saneamento bésico rural, que
diferentemente do saneamento urbano, nio conta com uma rede subterrinea de aguas pluviais e de
esgoto, sendo indispensavel a adog¢ao de tecnologias apropriadas a esta realidade.

O saneamento basico rural fica a cargo da Unido, conforme art. 48 da lei 11.445/07, a qual
devera garantir os meios adequados e solugoes compativeis para o atendimento da populagio rural
dispersa (BRASIL, 2016).

Neste sentido, o Plano Nacional de Saneamento, obrigacio estabelecida na lei 11.445/07 a
cargo do Ministério das Cidades, atentou-se para o saneamento rural, verdadeiro problema social,
politico, econémico, cultural e estrutural do Brasil, determinando a elaboragao de um Plano Nacional
de Saneamento Rural para abranger as populagdes camponesas, comunidades tradicionais e povos
indigenas, considerando as singularidades étnico-culturais, sociais, economicas e territoriais destas
comunidades (MDR, 2019), como forma de planejar e estruturar de forma estratégica o fornecimento

de saneamento basico a toda populagao brasileira.
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As solugdes podem ser
— integradas as solugdes adotadas
nas sedes urbanas proximas

1. Aglomerados praximos do
urbano (Codigos 1b, 2 e 4)

_| 2. Aglomerados mais adensados As solugfies estdo assentadas
isolados (Cadigos 3) em maiores economias de escala

e justificam as solucdes coletivas
RURAL
(Codigos 1b a 8) _|3- Aglomerados menos adensados

isolados (Codigos 5,6 7) As solugdes individuais
coexistemn com as solugdes
coletivas
|_|4. Sem aglomeracfes, praximos ou
isolados (Cadigo 8) L As solugdes individuais
predominam

Figura 1. Povoamento e solugoes sanitarias. Fonte: MDR, 2019, p. 204.

Um dos pontos centrais é exatamente discutir e definir o que é o meio rural, quais critérios
devem ser adotados, por exemplo, quantidade de pessoas, grau de povoamento, grau de
desenvolvimento, proximidade com os centros urbanos, praticas culturais, etc., pois a estas pessoas
serao destinadas um plano especifico com atuagiao da Unido, porém, a responsabilidade primordial do
saneamento é dos Municipios, de onde exsurge a dificuldade em separar a responsabilidade dos entes
federativos.

A Figura 1 ilustra a variedade de situagbes e a dificuldade de se definir a abrangéncia do meio
rural. Nele sao apresentadas quatro possibilidades para se compreender o meio rural, das quais
emergem solugoes distintas conforme a proximidade do meio urbano, de modo que comunidades mais
proximas podem ter solugdes integradas ao meio urbano, ja as mais distantes se adensadas podem ter
solugdes coletivas, se menos adensadas solugoes individuais e coletivas, e, por fim, as comunidades
distantes ou isoladas exigem solug¢oes individuais.

A adoc¢io de solucdes individuais ou coletivas reflete na necessidade ou nao de licenciamento
ambiental. Para as individuais (unidades unifamiliares) ndo havera necessidade de licenciamento
ambiental, ao passo que para as solugoes coletivas, como a instalagao de uma Estagao de Tratamento de
Esgoto, necessitam do prévio licenciamento ambiental.

Ja a implantagao de sistemas semicoletivos dependera da analise do caso concreto, tendo em
vista que nao ha norma que indique um nimero minimo de residéncias para se considerar coletivo um
sistema de coleta e tratamento de esgoto, dependera do possivel impacto ambiental.

Entretanto, “sistemas de tratamento e disposi¢oes unifamiliares ou semicoletivos em area rural
em seu conjunto podem, em regra, ser considerados como solug¢oes individuais e dispensam a obtengao

de licenciamento ambiental” (Tonetti et al., 2018).
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O saneamento basico rural deve ser pensado e implementado tendo como premissa o
reconhecimento de que se constitui em um direito humano, que é condi¢ao para promogao da saide
humana e erradicagdo da extrema pobreza e necessario para o desenvolvimento rural solidario e
sustentavel (MDR, 2019).

A competéncia para elaboragao do Plano Nacional de Saneamento Rural ficou sob a
responsabilidade do Ministério da Saude, por meio da Fundagao Nacional de Saude (FUNASA), que
através de parceria com a Universidade Federacdo de Minas Gerais (UFMG) realiza, desde 2014,
estudos e pesquisas para a elaboracao do Plano Nacional de Saneamento Rural.

Um grande desafio para o saneamento basico rural ¢ o combate as fossas rudimentares, que
configuram solugées individuais de baixo custo para o proprietario e com grande impacto negativo para

o meio ambiente e para a sociedade em geral.

Impacto ambiental das fossas rudimentares
As fossas rudimentares sao uma realidade muito comum no Brasil, embora seja condenada por
permitir a infiltracdo de dejetos e agentes contaminantes no solo, podendo atingir o lengol freatico e
outros cursos d’agua, ha quem veja nela uma solugdo para o problema do contato direto dos dejetos
com os seres humanos e animais.
Neste sentido,
Essa tecnologia deve ser aprimorada por meio de estudos e pesquisas cientificas, buscando
fundamentar seu dimensionamento e construcio, levando em conta questées como: distancia
minima entre o fundo da fossa e o lencgol freatico; distancia minima entre o sistema e po¢o ou
nascente; densidade de fossas implantadas em uma area; caracteristicas construtivas de acordo
com as condi¢oes do terreno; formas de gestio do lodo e critérios de rodizio ou recuperagio
das fossas para recebimento de novo efluente sanitario. Dessa forma, minimizam-se os riscos

de contamina¢io do aquifero subterrineo e dos pogos de agua, mantendo requisitos de
seguranca a saude publica e ambiental (Figueiredo et al., 2019).

Contudo, esta modalidade de fossa tem o potencial de contaminar solo, aguas subterraneas e
superficiais com agentes patogénicos presentes nos excrementos e excretas humanas. A presenca de
coliformes termotolerantes e nitratos acima de 10 mg/L (valor maximo permissivel de nitrato em aguas
potaveis, segundo a Organizagao Mundial de Saude) encontrados em lengdis freaticos indicam a
contaminagao destes por fossas rudimentares, sendo que o nitrato é responsavel por uma grave doenga
(metahemoglobinemia) com potencial letal (Helbel et al., 2008).

O destino inadequado dos dejetos humanos pode causar uma série de doengas tais como,
ancilostomiase, ascaridfase, amebiase, célera, diarreia infecciosa, disenteria bacilar, esquistossomose,
estrongiloidiase, febre tiféide, febre paratiféide, salmonelose, tenfase e cisticercose (FUNASA, 2004),

sendo as criangas o publico mais vulneravel.
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A falta de saneamento basico rural, além de contribuir para mortes infantis por doencas
diarreicas e aumentar o numero de doegas transmitidas por insetos, como a dengue, gera uma perda de
recursos no PIB brasileiro, pelo gasto com doengas que poderiam ser evitadas. Assim,

Encontrou-se que, a0 ano, a constru¢do desse sistema de saneamento [fossa séptica
biodigestor] poderia reduzir cerca de 250 mortes e 5,5 milhdes de infecgdes causadas por
doengas diarreicas; reduzir a poluicio dos cursos d’agua em cerca de 129 mil toneladas de
residuos e que cada R§ 1,00 investido na implementagdo da alternativa tecnolégica avaliada

poderia causar um retorno para a sociedade de R$ 1,6 em renda interna bruta. Além disso,
ocorreria um aumento de 39 mil empregos (Costa e Guilhoto, 2014).

Percebe-se que os ganhos econdémicos nao consistem somente em economia com doengas
evitaveis, mas também na geracao de empregos, o que favorece o crescimento econdémico, geragao de
riquezas e desenvolvimento sustentavel para o pais.

As fossas rudimentares geram a contamina¢ao de aguas superficiais e subterraneas, podem
transbordar, os efluentes niao sido reciclaveis, ha proliferagio de vetores e producio de odor
desagradavel (Costa e Guilhoto, 2014), além do risco de acidentes devido a falta de observancia das
medidas de seguranca, por exemplo, desabamento das paredes internas ou queda de animais dentro da
fossa, por nao contar com vedacao e estruturacao adequadas.

Assim, as fossas rudimentares por representarem uma fonte de polui¢do, podem ser
enquadradas no delito de poluicdo, tipificado no art. 54 da Lei dos Crimes Ambientais (lei n® 9.605/98)
se causarem danos a saide humana, ou provacarem mortandade de animais ou destrui¢ao significativa
da flora (BRASIL, 2010b).

Isto porque

A matéria organica descarregada na agua pelos esgotos sanitirios ndo s6 a contamina como
contribui para a sua oxidac¢do, pela proliferacio de bactérias que tem a propriedade de
consumir o oxigénio existente na agua, causando, por isso, a morte de toda a populagio
aquatica. Da-se, af, a denominada demanda bioquimica de oxigénio (DBO), que além de certo

limite revela alteragdo da qualidade da agua. O limite depende da classe e da capacidade de
depuragio do corpo d’agua receptor (Silva, 2000).

A fossa rudimentar representa um dano ambiental potencial comissivo de responsabilidade do
proprietario do imével e pode gerar responsabilide civil omissiva do poder publico diante da falta de
fiscalizagao e de protecao ao meio ambiente.

Nesta esteira,

[..] Inexisténcia de rege coletora de esgotamento sanitario e rede pluvial. Lancamento de
dejetos em corrego d'dgua e em fossas negras. Parcelamento clandestino e irregular do solo.
Dano ambiental configurado. Omissio do Municipio quanto ao seu dever constitucional de
defender e preservar o meio ambiente ecologicamente equilibrado. Responsabilidade civil
objetiva do ente politico. Supedaneo no att. 37, 6°, da CF e no art. 14, §1°, da Lei n. 6.938/81.
Imposi¢ao de obrigacoes de fazer. Possibilidade de interferéncia do Poder Judiciario na esfera
de discricionariedade da Administracdo Publica. Art. 225, §3°, da CF. [...]. (MINAS GERAIS,
Tribunal de Justi¢ca, Apelagio Civel 1.0148.06.042243-0/001).
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De igual modo, o Tribunal de Justica do Parana reconheceu a responsabilidade comissiva do

proprietario e a omissiva da SANEPAR (Companhia de Saneamento do Parana), embora aqui o dano ja

esteja materializado e de grande propor¢oes é um importante precedente para a construgao do direito

ao saneamento basico no Brasil, destacando o potencial pernicioso das fossas rudimentares.

Nesta linha,

Reparacio de danos. Prejuizo causado em imével em vitude de infiltagio — Caracterizacio de
culpa concorrente — cula do proprietario que mantém “fossa negra” com estrutura indevida e
sem os requisitos técnicos exigidos, ocasionando desmoronamento — dano na tubulacio —
vazamento — culpa da SANEPAR ao nio fiscalizar, de forma eficiente, a rede de aguas —
vazamento de grandes propor¢des — Recurso parcialmente provido. (PARANA, Tribunal de
Justica. AC 1569582).

A jurisprudéncia também ja reconheceu a possibilidade de se fixar danos morais pela exposi¢ao

ao mau cheiro e ao risco de doengas decorrentes da falta de reparos em fossa séptica, o que a assemelha

a uma fossa rudimentar diante de vazamentos que contaminam o solo do mesmo modo, conforme

construcao juridica do Tribunal de Justica do Distrito Federal:

Direito Processual Civil. A¢do de conhecimento. Fossa séptica. Falta de reparos. Danos
morais. [...]

2. A falta de reparos na fossa séptica ultrapassou os limites de mero dissabor, construindo
danos morais a serem compensados, porquanto o autor e sua familia tiveram de suportar o
mau cheiro que exalava da fossa séptica, bem como expostos a riscos de contrafrem doengas.

3. Negou-se provimento ao recurso. (DISTRITO FEDERAL, Tribunal de Justica, APC
20110710196165).

No ambito dos tribunais superiores, o Superior Tribunal de Justica tem importante acérdao

para a tutela do direito ao saneamento basico, reconhecendo-o como minimo existencial, nicleo duro

dos direitos fundamentais, de modo a inviabilizar a alegacio de reserva do possivel, tio presente em

varios julgados de tribunais, que privilegiam questdes or¢amentarias em detrimento do saneamento

basico como condi¢ao a dignidade humana.

[...] 5. O acérdio recorrido deu interpretacio equivocada ao art. 45 da Lei n. 11.445/2007. No
caso descrito, ndo pode haver discricionariedade do Poder Publico na implementagio
das obras de saneamento basico. A nio observancia de tal politica publica fere aos
principios da dignidade da pessoa humana, da saide e do meio ambiente equilibrado.

6. Mera alegacdo de auséncia de previsio or¢amentaria ndo afasta a obrigacdo de garantir o
minimo existencial. O municipio ndo provou a inexequibilidade dos pedidos da a¢do civil

publica.

7. Utilizando-se da técnica hermenéutica da ponderacio de valores, nota-se que, no caso em
comento, a tutela do minimo existencial prevalece sobre a reserva do possivel. Sé ndo
prevaleceria, ressalta-se, no caso de o ente publico provar a absoluta inexequibilidade do direito
social pleiteado por insuficiéncia de caixa - o que nio se verifica nos autos. Recurso especial
provido. (BRASIL, Superior Tribunal de Justica, RESP 1.366.331) (destacamos)
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Deste modo, o Superior Tribunal de Justiga abre uma visio do saneamento como principio da
dignidade humana, na seara do minimo existencial, ou seja, requisitos e condi¢oes minimas necessarias

para uma vida digna e como dever do Estado.

Fossa séptica agroecoldogica

Existem inumeras alternativas ao uso de fossas rudimentares, indicadas para o meio rural, a
baixo custo, cuja escolha dependera do tipo e quantidade de esgoto produzido e das condigoes
ambientais do local.

Depois da fossa rudimentar, a modalidade mais utilizada no Brasil é a fossa séptica ou fossa
séptica comum, caracterizada por um tanque de armazenamento impermeavel que recebe o esgoto
sanitario (banheiro e cozinha), que fica decantando, cujo lodo resultante deste processo deve ser
periodicamente retirado por um caminhao tanque especializado em limpeza de fossa e precisa ser
tratado antes de ser reutilizado ou dispensado (Tonetti et al., 2018).

E frequente a ocorréncia de dano ambiental pelo descarte indevido do lodo das fossas sépticas
ou pela falta de cuidado na manutengao e limpeza, gerando um esgoto transbordado corrente, o que
polui e contamina o ambiente, pois de nada adianta a instalacio da fossa séptica se seu material
resultante, posteriormente ¢ dispensado indevidamente sobre cursos d’agua ou mesmo enterrado,
situagoes que apenas transferem o problema de lugar.

Para o tratamento do esgoto sanitario, oriundo do vaso sanitario dos banheiros, uma alternativa
desenvolvida pela Embrapa ¢ a fossa séptica biodigestora, que funcionada como um biorreator, cuja
configuracao basica é composta por trés caixas d ‘agua de fibra de vidro, ou fibrocimento de 1.000 (mil)
litros cada, as duas primeiras correspondem aos tanques de fermentacdo, onde ocorre o processo de
descontaminagao e a terceira serve para coleta do efluente tratado (EMBRAPA, [s.d]).

Nas duas primeiras caixas ocorre o processo de fermentagiao natural, que ¢é iniciado com a
mistura de metade de agua (aproximadamente 10 litros) e metade de esterco fresco, para aumentar a
atividade microbiana e a eficiéncia da biodigestao, devendo ser repetido a cada 30 dias com redugio de
50%, ou seja, 5 litros de agua e 5 litros de esterco. A terceira caixa serve para coleta do efluente, que
pode ser considerado como adubo organico (Brito, 2009).

Estes efluentes (depositados na caixa 3) podem ser reutilizados como fertilizante agricola,
devido a presenca de macro e micronutientes ¢ de matéria organica para o solo, sendo que a
concentragao de elementos potencialmente toxicos estio abaixo da Resolugao 357 do Conama (Pereira
et al., 2018). Contudo, embora o lodo das fossas sépticas nao apresente metais pesados e poluentes
organicos, nao ¢ recomendavel o seu uso como fertilizantes em hortas, ou seja, ndo se recomenda o seu

uso para o cultivo de produtos que sao consumidos crus (Andreoli, 2009).

115



Ciéncia em Foco — Volume VII

Ademais, o uso destes efluentes ¢ uma pratica comum em muitos pafses e auxilia uma rapida
mineralizagao da matéria organica no solo, formando himus, além de ser importante ferramenta de
redso da agua (Faustino, 2007). De acordo com a Embrapa, em uma casa com cinco pessoas, a fossa
séptica biodigestora produzira em torno de 90 litros de biofertilizante por dia (EMBAPA, [s.d.]), o que
ajuda na diminui¢ao do consumo de fertilizantes quimicos, diminuindo os custos agricolas e gerando
renda para a propriedade.

Para complementar o tratamento de esgoto da fossa séptica biodigestora, a Embrapa
desenvolveu o “Jardim Filtrante”, também chamado de “Area alagada construida™ ou wetland construido,
para o tratamento das aguas cinzas, oriundas da cozinha (Figura 2). Este sistema segue a logica das areas
alagadas naturais (varzeas e mangues) que atuam como filtros das 4dguas, assim, sao retirados nutrientes,

residuos quimicos e matéria organica, purificando a agua do esgoto (EMBRAPA, [s.d]).

Entrada da dgua do
uso geral da casa l

(menos vaso santino) Iy s/l l },/‘
17 il ) ]/
Caoa para | ; f |
retengdo de A
| residucs sdlidos ; A
] ’ Salda da dgua
| | » o
| I Gordura & } ratada
Casawp ) v '. "I I I
/ \
Residuos Caixa para Camada de pedra Nivel Tela de Camadade areia Teda do
8008 relengdo de britada n® 20u 3 dégua nylon grossa lavada protecho

gordura

Figura 2. Jardim Filtante da Embrapa. Fonte: EMBRAPA, [s.d].

Este sistema além de baixo custo para implementacdo e manutengdo, nao utiliza energia elétrica,
¢ construido com um pequeno lago impermeabilizado e preenchido com brita e areia, para filtragem do
material e suporte para as raizes das macroéfitas aquaticas (EMBRAPA, [s.d]).

Os wetland construido usado para tratamento de dgua provinda de piscicultura mostram um alta
eficiéncia na remogao de amonia, nitrato, nitrito, fésforo e na demanda bioquimica de oxigénio,
possibilitando o reaproveitamento desta agua para os viveiros de criagao, mostando a efetividade do
método (Millan et al., 2014).

Comparando a fossa séptica com a fossa séptica biodigestora, esta tem inimeras vantagens
sobre aquela, tendo em vista que nao necessita da retirada periddica de rejeitos, o efluente é reciclavel,
nao tem proliferacao de vetores, nao tem odor desagradavel e conta com vedacao hermética. A tnica

desvantagem diz respeito a restricdo ao esgoto sanitario de banheiro, nido abrangendo as aguas cinzas
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(Costa; Guilhoto, 2014), contudo, o sistema de fossa biodigestora pode ser feito em conjunto com o
Jardim Filtrante, o que resolve a desvantagem.

Cumpre registrar que embora estes modelos de fossas sejam melhores que as fossas
rudimentares, por serem, ambientalmente adequados, eles sao especificos para o meio rural, que nao é
dotado de um sistema interligado de saneamento basico, como o é o meio urbano, de modo que eles
nao podem ser usados quando ha oferta de um sistema centralizado de saneamento basico.

Neste sentido, ja se manifestou o Supremo Tribunal Federal:

[..] Consoante o artigo 40 do Cdédigo de Posturas do Municipio de Iaras, as instalacdes
individuais ou coletivas de fossas em geral apenas sio permitidas onde ndo existir rede de
esgotos sanitarios. A previsio do Codigo de Posturas Municipal, em consonancia com o artigo
23, IX, da Constituicio Federal traz o embasamento legal para a procedéncia da agdo de
nunciagdo. Some-se ainda o fato de que a fossa séptica biodigestora é uma alternativa a fossa
negra, mas de forma alguma ¢ o método mais adequado de coleta de esgoto. Deve ser utilizada
somente em casos excepcionais, quando inviavel o acesso aos servigos de saneamento basico.

Isto é atender ao pressuposto constitucional de moradia dignar- bem como melhoria do
saneamento basico. (BRASIL, Supremo Tribunal Federal, ARE 1.094.214)

Estas duas modalidades de fossas desenvolvidas pela Embrapa, frequentemente, sao chamadas
de fossas agroecologicas, contudo, nao ha um conceito ou norma estabelecida que defina e caracterize
as fossas agroecologicas.

Destarte, pode-se conceituar a fossa agroecologica como aquela que observa o conceito e os
principios da Agroecologia, compreendendo-se esta como um novo campo do saber, uma ciéncia
transdisciplinar, que fornece estrutura metodolégica para a compreensao profunda dos
agroecossistemas, seus principios e funcionamento, integrando principios agronémicos, ecologicos e
socioeconoémico e incluindo dimensdes ecolégicas, sociais e culturais (Altieri, 2009).

A Associagao Brasileira de Agroecologia trabalha como o seguinte conceito

Agroecologia é entendida como enfoque cientifico, teérico, pratico e metodolégico, com base
em diversas areas do conhecimento, que se propde a estudar processos de desenvolvimento
sob uma perspectiva ecoldgica e sociocultural e, a partir de um enfoque sistémico — adotando o
agroecossistema como unidade de analise — apoiar a transicdo dos modelos convencionais de

agricultura e de desenvolvimento rural para estilos de agricultura e de desenvolvimento rural

sustentavel. (ABA, [s.d.])

Assim, solugdes agroecoldgicas para o saneamento rural devem privilegiar as peculiaridades
locais e culturais, que ndo gerem residuos, rejeitos ou efluentes que necessitem atuagao externa gerando
custos financeiros para os proprietarios, elas devem ser capazes de absorver, reciclar ou reutilizar os
proprios produtos, diminuindo os custos do processo produtivo e gerando autonomia e independéncia.

Outrossim, estio no conceito de solugoes agroecoldgicas as fossas do tipo Jardim Filtrante que
também podem ser construidas através de circulos de bananeiras, chamado “Circulo de Bananeiras”
(Tonetti et al., 2018), que além de filtrarem as aguas cinzas, permitem o plantio destas plantas

comestiveis, além de contribuirem positivamente para o aspecto estético e climatico do ambiente
(Figura 3).
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Figura 3. Jardim Filtrante com Bananeiras Fonte: Tonetti et al. (2018).

Importante nio confundir o Jardim Filtrante com Bananeiras com a Bacia de
Evapotranspiracao, também conhecida como fossa verde, fossa de bananeiras ou ecofossa. Esta ¢é
destinada para o tratamento das aguas oriundas dos vasos sanitarios, que serd consumida pelas
bananeiras, sendo que estudos comprovam que os alimentos e folhas que crescem na bacia de
evapotranspiracao (bananeiras e taiobas) ndo ficam contaminados por bactérias e demais micro-
organismos, contudo, nao é recomendavel o consumo de raizes (inhame, gengibre) ou frutos colhidos
do chio (Tonetti et al., 2018).

Diferentemente do Jardim Filtrante, a bacia de evapotranspiragdo, precisa ter o fundo da fossa
impermeabilizado, preenchido com diferentes camadas de areia, brita, terra, onde é plantado plantas de
crescimento rapido, com folhas largas e alta demanda por dgua, como as bananeiras e taiobas (Figura 4).

A agua dos vasos sanitarios passa por processos naturais de degradagio microbiana da matéria
organica, mineralizacao de nutrientes e, por fim, a absor¢ao e evapotranspira¢ao da agua pelas plantas.
Portanto, trata-se de um sistema fechado que transforma os residuos humanos em nutrientes e que

trata, de forma limpa e ecoldgica, a agua envolvida (Monteiro, [s.d.]).
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Figura 4. Bacia de evapotranspiragao. Fonte: Tonetti et al. (2018).

Uma vantagem da bacia de evapotranspiracio em relacio a fossa séptica estd no prazo para
limpeza, pois enquanto a fossa séptica necessita de limpeza anual, a bacia de evapotranspiracao pode ter
maior intervalo de limpeza de até 5 anos para a taxa de acumulacdo de lodo, apresentada na NBR
7.229/93 (Oliveira, 2018).

Pensar em solugoes agroecoldgicas para o esgoto rural deve ir além de aspectos ambientais, é
necessario pensar em questoes econdémicas, sociais, culturais e ecoldgicas, ou seja, pensando o ambiente
de forma integrada e holistica com os seres humanos nele inseridos de forma ecoldgica.

A compreensao agroecoldgica do saneamento basico também ¢ uma grande contribui¢io para o
aspecto educacional, de modo que “adquire importancia a compreensao de que as aguas nao devem ser
um meio de transporte daquilo que o homem rejeita, mas que elas devem ser condutoras de saude e

vida para as comunidades integrantes do ciclo hidrico” (Melo, 2013).

CONSIDERAGOES FINAIS

O saneamento no Brasil ainda é mais um projeto do que uma realidade, especialmente o
saneamento rural, situagio em que apenas 5,45% dos estabelecimentos rurais estdao ligados a um sistema
de coleta de esgoto, sendo que a grade maioria necessita de solugoes individuais, predominando o uso
de fossas rudimentares.

As fossas rudimentares - cavidades abertas no solo sem impermeabiliza¢io para recep¢io de
esgotos de banheiros e cozinhas — transformam-se em fontes contaminantes para os lengdis freaticos,
pocos d’agua e o ambiente de forma geral, permitindo a proliferagdo de vetores de varias doengas, além

de diversas verminoses, parasitoses e diarreias.
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Uma solucdao para os problemas apresentados nas fossas rudimentares ¢ a implementagao de
fossas sépticas, consistentes em recipientes impermeaveis que armazenam o esgoto — apenas do
banheiro — e precisam ser esvaziadas apds o enchimento, por um servi¢o especializado de limpeza de
fossa, que se responsabilize por uma destinacao ambientalmente correta do lodo retirado da fossa.

Uma outra solugdo para a destina¢ao ambientalmente adequada dos esgotos domésticos rurais,
que nao precisa de um servico de limpeza de fossa, sdo as fossas agroecoldgicas. Geralmente, sao
apresentadas como tais a fossa biodigestora, para aguas oriundas de banheiros e o Jardim Filtrante para
aguas das pias de cozinha e chuveiro, cujos modelos foram desenvolvidos pela Embrapa como forma
de disseminar solugdes baratas e ecoldgicas para os agricultores e camponeses.

Embora niao haja um conceito legal ou técnico acerca da fossa agroecoldgica, ela pode ser
entendida como aquela modalidade de fossa que atenda ao conceito e principios da Agroecologia,
buscando solugdes para o esgoto rural do ponto de vista ecoldgico, ambiental, social, cultural, politico e
econdémico, dando primazia a atuagdo do proprietario rural, para que ele se torne autbnomo e
independente, capaz de resolver seus proprios problemas, sem depender de custos externos.

Os exemplos de fossa biodigestora e Jardim Filtrante da Embrapa sio medidas baratas, que
podem ser realizadas pelo proprio proprietario rural, cujos rejeitos e efluentes podem ser reutilizados
no cultivo agricola, diminuindo os custos, além de gerar beneficios diretos e indiretos para o imovel
rural, como o paisagistico e climatico.

Além de baixo custo para construcdo e funcionamento, as fossas agroecoldgicas se apresentam
como medidas sustentaveis e ambientalmente corretas indicadas para a solu¢ao do problema do esgoto
rural, de modo que ¢é necessario a formulagao e execucao de politicas publicas para sua ado¢iao no meio
rural, pois o saneamento basico ¢ um direito fundamental, condi¢ao basica para a satde humana e para
o equilibrio ecoldgico, direito com base em normas internacionais que obrigam a atuagao do Estado.

A lei 11.445/07 (Politica Nacional de Saneamento) deixa expresso os deveres da Administracao
Publica em implementar uma politica de saneamento, que, pode ser exigida judicialmente em caso de
descumprimento. Destarte, a lei confere os instrumentos judiciais para que os cidaddos exer¢am seus
direitos e protejam de forma efetiva o ambiente e vivam em condi¢oes dignas.

Neste aspecto a agroecologia enquanto movimento social cumpre a importante funcio de
conscientizar as pessoas de seus direitos e da necessidade de se adotar medidas ambientalmente
adequadas para a contencao, tratamento e disposi¢ao final dos esgotos domésticos rurais, a fim de nao
poluir os recursos hidricos, nem contaminar a saude humana.

Nao ha como se pensar em solugdes ambientais desconexas do contexto politico, cultural e
social das pessoas, medidas como a fossa séptica podem ser muito eficazes, mas também podem nao
atender a realidade de determinadas comunidades que nao dispdem do servigo especializado de limpeza

de fossas.
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Deste modo, ¢é preciso desenvolver uma politica publica especifica para garantir a
universalizagdo do direito ao saneamento basico no meio rural, oferecendo medidas adequadas para o
tratamento e reciclagem do esgoto doméstico, com solu¢Ges ambientalmente corretas, socialmente

justas e economicamente viaveis, conforme os preceitos agroecolégicos.
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Capitulo 11

Pegada Hidrica da Soja (Glycine max) no Matopiba:
Comportamento Interanual no Periodo de 1999 a 2018

Recebido em: 02/12/2021 Jodo Francisco Severo Santos'
Aceito em: 03/12/2021

410.46420/9786581460228cap2

INTRODUCAO

De acordo com a Agéncia Nacional das Aguas (ANA, 2016), atualmente, cerca de 70% do uso
consuntivo de agua doce no Brasil ¢ destinado as demandas do setor agropecuario. Nesse sentido, se as
tendéncias atuais forem mantidas, até 2050 havera necessidade de dobrar a produgio agropecuaria, o
que resultarda em aumento de quatro vezes na demanda por recursos hidricos (Neill et al., 2017; Ran et
al., 2017; FAO, 2016). Essa situacdo ¢ muito preocupante, pois o efeito mais visivel das mudancas
climaticas que estdo em andamento ¢ o aumento da frequéncia e intensidade de eventos relacionados as
enchentes e secas (Noia Junior e Sentelhas, 2019; INPE, 2018; Rossato et al., 2017; IPCC, 2014).

De acordo com o Painel Brasileiro de Mudangas Climaticas, o Cerrado apresenta grande
vulnerabilidade ao estresse hidrico, pois sua capacidade de armazenar agua é altamente dependente das
caracteristicas de sua flora (PBMC, 2014). No Cerrado, a interagdao planta-solo-atmosfera é intensa no
sentido de garantir o equilibrio hidrico anual, pois o ciclo das aguas é marcadamente definido em
periodos intranuais secos e chuvosos. Nesse sentido, as raizes profundas da vegetagdo nativa do
Cerrado garantem a percolagdo e armazenamento eficiente das aguas do periodo chuvoso e sua
liberagdo gradual para a atmosfera e para os rios no periodo seco (Strasburger et al., 2017; PBMC,
2014).

Essa capacidade de retencao hidrica do Cerrado ¢ de importancia estratégica para o pais, uma
vez que é nesse bioma que sdo absorvidas e afloram as aguas que abastecem trés importantes aquiferos
e seis grandes bacias hidrograficas brasileiras: Amazonica, do Tocantins, Atlantico Norte-Nordeste, do
Sio Francisco, Atlantico Leste e Parana-Paraguai. Dessa ultima depende a sobrevivéncia do Pantanal,
maior planicie alagavel do planeta (PBMC, 2014; WWEF, 2012). Paradoxalmente, esse bioma foi o que
sofreu mais alteracOes antropogénicas a partir da metade do século passado (Da Silva, 2013) e a cultura
da soja compete com a abertura de pastagens para a pecuaria de corte no sentido de transformar as

paisagens do Cerrado sem modificar significativamente o desenvolvimento de seus municipios (Severo

Santos, 2020).

! Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica.
* Autor correspondente: coesuft@gmail.com
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A soja (Glycine max) hoje representa uma das principais fontes de alimento no cenario mundial
e o principal produto agricola brasileiro destinado a exportacao, Além de ocupar a maior area cultivada
do pais (Severo Santos e Naval, 2021; Araujo et al., 2019; Da Silva et al., 2016). Atualmente, o Brasil é
responsavel por 27% da produ¢ao mundial, sendo segundo maior produtor do mercado internacional
de soja (Noia Junior e Sentelhas, 2019). Embora apenas cerca de 2% de seus cultivos no Brasil sejam
irrigados, as alteragdes na cobertura e uso dos solos provocados por sua expansao no bioma Cerrado
configuram uma das mais importantes fontes de mudangas climaticas locais (Strasburger et al., 2017;
Arbuckle et al.,, 2013). Dessa forma, entender o comportamento da produgao de soja em relagiao a
utilizacdo de recursos hidricos no Cerrado constitui uma necessidade estratégica para elaborar respostas
diante de incertezas climaticas futuras (Severo Santos e Naval, 2020; Da Silva, 2013; Petter et al., 2012).

Nesse contexto, a Pegada Hidrica (WF) se apresenta como uma ferramenta util para auxiliar na
tomada de decisGes no campo das politicas de gestao de recursos hidricos (Hoekstra, 2017). Trata-se de
um indicador do uso da agua, cujo método possibilita quantificar e mapear o impacto do consumo
humano sobre os recursos hidricos em todas as fases da cadeia produtiva, além de avaliar a
sustentabilidade dos modelos de produgao (Porkka et al., 2016; Vollmer et al., 2016). Sua analise
consiste na avaliagdo de trés componentes sinalizados didaticamente pelas cores verde, azul e cinza
(Hoekstra et al.,, 2011). A WF verde representa o volume de agua da chuva consumido durante o
processo de produgao vegetal (Chapagain e Hoekstra, 2011); ja a WF azul estima a quantidade de agua
disponivel em reservatorios subterraneos e superficiais que, em determinado periodo, foi consumida
para irrigar as plantacSes (Garcia Morillo et al., 2015); finalmente, a WF cinza expressa o volume de
agua necessario para diluir os efluentes a ponto de torna-los inofensivos a saude da biota (Leng et al.,
2015).

A WF tem sido usada em varios estudos para avaliar o uso e risco de polui¢io das fontes e
reservas de agua doce em diferentes setores, como energia (Gerbens-Leenes et al., 2008), constru¢ao
civil (Solis-Guzman et al., 2013), turismo (Cazcarro et al., 2014), etc. No entanto, o setor agropecuario
recebe cada vez mais atencdo (Andreea et al., 2013) por ser o maior consumidor e poluidor de recursos
hidricos no planeta. Além disso, como dito antes, as tendencias de crescimento populacional exercem
pressao sobre esse setor no sentido que garantir a manuten¢ao do atual sistema de producdo e consumo
de bens industrializados, de crescimento econémico das nagdes e de acumulagio do capital em
determinadas regides e camadas populacionais (Severo Santos, 2021).

Ha muitos estudos que descrevem a WF de alguns cultivos em paises europeus e na China
(Hoekstra, 2017; Kongboon e Sampattagul, 2012; Bocchiola et al., 2013; Sun et al.,, 2013), porém
poucos que avaliam culturas comerciais nos trépicos, especialmente no bioma Cerrado. Ocorre que, a
expansao da cultura da soja em novas areas do Cerrado brasileiro merece especial atengdo dadas as

particularidades desse bioma no que tange a necessidade de preparacao dos solos para esse cultivo
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(Aragjo et al., 2019; Lopes e Guimaraes, 2016). No entanto, os estudos brasileiros sobre WF nao tém
focado na expansio agricola, impulsionada pelo cultivo de soja, nessas novas areas do Cerrado
conhecidas como Matopiba por serem compostas por municipios e bacias hidrograficas contidas nos
estados do Maranhao, Tocantins, Piaui e Bahia. Portanto, este estudo visa analisar o comportamento
interanual da Pegada Hidrica da produgao de soja (Glycine max) no Matopiba no periodo de 1999 a
2018. Espera-se com isso, contribuir para que os formuladores e tomadores de decisdes a respeito de
politicas publicas estratégicas para o desenvolvimento econoémico do pais possam ter mais subsidios
para analisar as consequéncias futuras do modelo de expansio da mais recente fronteira agricola do

Cerrado das regides norte e nordeste do Brasil.

MATERIAL E METODOS

A delimitagao territorial deste estudo foi composta por areas de Cerrado nos estados brasileiros do
Maranhio, Tocantins, Piaui e Bahia, englobando cerca de 320 mil estabelecimentos agricolas em 337
municipios.

f Mat Groann

Figura 1. Mapa da area de estudo (Miranda et al., 2014).

Para determinar a WF da produgdo de soja adotou-se o método descrito no manual publicado
por Hoekstra et al. (2011), empregando-se trés categorias representadas pelas cores verde, azul e cinza.
Os dados meteorolégicos necessarios para o calculo da WF verde e azul, foram extraidos de 27 estagoes
meteorologicas, localizadas na delimitagdo territorial desse estudo, do Instituto Nacional de
Meteorologia (INMET, 2019) do Brasil. Adicionalmente, informag¢des sobre o calendario agricola e
caracteristicas dos solos e dos cultivares de soja na regiao foram adquiridas junto a Companhia
Nacional de Abastecimento (CONAB, 2019), ao Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica IBGE,
2019) e a Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuaria (EMBRAPA, 2019). respectivamente.
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A precipitacio acumulada dos meses de cultivo de cada ano, bem como a incidéncia de radiagao
solar, temperatura média, umidade relativa, velocidade do vento e caracteristicas dos solos e dos
cultivos foram utilizadas para estimar a evapotranspiracao real, potencial e especifica da produgao de
soja por meio do modelo CROPWAT 8.0 (FAO, 2010). Além da evapotranspiragao, principal variavel
do calculo, dados de rendimento médio da produgao IBGE, 2019) foram aplicados nas Equagoes 1 e

2, a fim de estimar a PH verde e azul, respectivamente.

dpe
Green WE (m*/t) = (10x Y £7¢/ Prod) + ALP ©)

d-1

dpc
Blue WF (m?/t) = (10x Y ETc/Prod) t AIP-VRP @)

d-1

onde: dpc = duragio do periodo de crescimento do cultivar (dias); d = dia do plantio; ETc =
evapotranspiracio da cultura (m?); prod = produtividade (t/ha); AIP = dgua incorporada ao produto no
dia da colheita (m?®) e VRP = vazio de retorno (m?).

Para a WF cinza, adotou-se para efeito de calculo, a taxa de aplicagao do fertilizante mais
comum dessa cultura: o fésforo, cuja estimativa de lixiviagao foi de 10% (Franke et al.,, 2013) e a
concentracio maxima admitida foi de 10 mg/L. em conformidade com a Resolu¢io n° 357 do
Conselho Nacional de Meio Ambiente (Brasil, 2005). Os dados sobre consumo de fertilizantes foram
obtidos a partir dos relatérios anuais do IBAMA (2017), da Associacao Nacional de Difusao de Adubos
(ANDA, 2019), dos Indicadores do Desenvolvimento Sustentavel IBGE, 2015), das estimativas de
custos de producao da CONAB (2018) para compor a equagao 3.

FLxTAQ

Gray WE (m/0) = {Cmax —Cnat

}/ Prod ©)

onde: FL. = fracio de lixivia¢ao (%); TAQ = taxa de aplicagio (kg/ha); Cmax = concentracio maxima

admitida (kg/m?); Cnat = concentra¢ao natural do poluente (kg/m?).
A pegada hidrica relativa (RWF) da producdo de soja foi estimada pelo somatério da pegada
cinza com a pegada azul ou verde, conforme os cultivos sejam irrigados (RWFi) ou nao irrigados

(RWFs), respectivamente (Equagao 5 e Equagao 4).

RWF, (m*/t) = Y green WF +) gray WF 4)

RWF; (m?*/t)= Y blue WF +Y gray WF 5)
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A pegada hidrica absoluta (AWF) dos estados e da regiao foi estimada pelo produto da soma

entre as RWF e a producio total de soja a cada ano (Equagao 6) fornecida pelo IBGE (2019).

Total AWF (km?) = (YRWF, +YRWF) x producio (t) ©6)

Os dados de producio total em toneladas do grao ou semente e, produtividade em toneladas
por hectare e area plantada a cada ano foram obtidos da Pesquisa Agricola Municipal — PAM por meio
do Sistema de Recuperagao Automatizada de Dados — SIDRA (IBGE, 2019). Ja as informagoes sobre a
localizagio e tamanho das culturas irrigadas foram fornecidas pelos Grupos de Coordenagio de
Estatisticas Agropecuarias — GCEAs de cada estado a partir dos registros do Levantamento Sistematico
da Producao Agricola — LSPA, coordenado pelo IBGE.

Ferramentas da estatistica foram utilizadas para analisar os resultados, adotando-se um nivel de
significancia de 95% para testar as possiveis diferencas espaciais, temporais e de relagdes entre as
variaveis. Para isso, o programa Paleontological Statistics software Package for education and data
analysis — PAST foi utilizado para calcular as medidas de tendéncia central e dispersdo, as medidas de
associagao e as analises de séries temporais, com ajustes polinomiais de curvas de tendéncia (Levine et
al., 2008).

A identificagdo dos outliers nas séries temporais, especialmente nas de variaveis agregadas de
longo intervalo como as da WF e de seus componentes, foi realizada pelo método de Tukey (Ruxton;
Beauchamp, 2008), que é menos sensivel a valores extremos, ja que usa quartis para delimitar a regiao
de normalidade (Equagao 7). Lin et al. (2012) advertem que o método de Tukey é vulneravel a series
temporais com acentuada variagao sazonal repetitiva, uma vez que a diferenca entre os quartis (Q3 —
Q1), chamada de IQR (Inter Quartile Range) pode permanecer artificialmente inalterada. Toda via, o
teste de Mann-Kendall (Anderson, 1994) nao revelou sazonalidade estatisticamente significativa, o que

possibilita 0 emprego do método de Tukey para a detec¢ao outliers.

Upper and Lower Limit = (Q3 — Q1)*1,5)f n (7)

onde: Q3 ¢ o quartil 3, Q1 é o quartil 1 e p é a média da série temporal do periodo de estudo.

O tratamento dos outliers foi realizado por substituicio do valor observado por um clusterizado
pela média ponderada entre os trés anos anteriores (Melo; Castro, 2013; Osborne; Overbay, 2004),
conforme a proximidade do ano anterior, descrito na equagdo 8. Esse procedimento nio foi efetuado
no outlier do componente verde da WE da soja em 2016, pois de acordo com dados do INPE (2018),
esse foi o unico ano do periodo estudado em que ocorreu o fendmeno El Niné e, consequentemente, a

maior estiagem da regiao nos vinte anos analisados.
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X = (5(X1) +3 (X2) +2(X3)) / 10 ®)

onde: Xe = valor imputado; X1 = valor mais proximo; X2 = 2° valor mais préximo; X3 = 3° valor mais
proximo.

A significancia estatistica das tendéncias temporais foi verificada pelo método de Mann-Kendall
(Anderson, 1994) com tendéncia positiva (MK +) ou negativa (MK -) e o grau de significancia (MK >
1,96). O teste Mann-Kendall ¢ muito popular devido a sua grande capacidade de detectar padrées de
autocorrelagdo temporal e sazonalidades em séries temporais anuais. As duas principais vantagens desse
método sao que ele ndo requer distribuicao normal dos dados e ser pouco influenciado por mudangas

abruptas ou séries ndo homogéneas (Modarre e Sadeghi, 2018).

RESULTADOS

A média® dos vinte anos de consumo de dgua verde (green WF) para a produgio de soja na
delimitacdo territorial desse estudo foi de 1409 + 201 m?/t. Sua variabilidade interanual (CV = 14,3%)
foi média, embora picos de consumo tenham ocorrido nas safras de 2002 e 2016. A curva de tendéncia
da série temporal (R* = 0,55; p<0,05), revelou tracos de sazonalidade e reducio significativa (MK = -
72; p<0,05) de consumo do componente verde no periodo estudado, mesmo que o ano de 2016 tenha
apresentado o segundo maior pico de consumo registrado no periodo (Fig. 2A). Como o IQR (249,9
m?/t) representou cerca de 18% da média desse componente, os limites superior e inferior (1784 m®/t e
1034 m?/t, respectivamente) determinaram uma amplitude reduzida. Dessa forma, as médias anuais de
2017 e 2018 foram identificadas como outliers. Nesse sentido, verifica-se que houve significativo
aumento de produtividade no uso desse componente no periodo estudado, com redugao média de 32,5
m?/t por ano.

O componente azul (Blue WF) da soja nas areas que compdem o Matopiba apresentou redugao
média de aproximadamente 5,95 m?/t. O maior valor registrado (1558 m?®/t) no petiodo ocotreu na
safra do ano 2000 e o menor (1410 m?/t) em 2016 (Fig. 4). O consumo médio de agua proveniente de
irrigacao (1488 m?/t) nessas dreas teve pouca variabilidade interanual (CV = 3,24%), com uma
amplitude de 171 m?/t no petiodo estudado. Nenhum outlier foi identificado em decorréncia do baixo
IQR (77,1 m3/t), que representou apenas 5,18% da média desse componente. Dessa forma, apesar de
os limites supetior e inferior (1604 m?/t e 1373 m?/t, respectivamente) determinarem reduzida
amplitude de normalidade, nenhuma média anual extrapolou esses limites. Assim, considerando o ajuste
polinomial da curva de tendéncia interanual (R* = 0,81; p< 0,01), verificou-se que, apesar da baixa
variabilidade, houve reducio significativa (MK= -114; p< 0,01) do componente Azul no periodo (Fig.
2B).

2 CV ¢ a mais comum medida de instabilidade de uma variavel. Contudo, sua classificacio é problematica em razdo da
necessidade de adequagio as caracterfsticas especificas do comportamento da variavel. A classificagdo aqui adotada foi
baseada em Gomes (1985).
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O componente Cinza (Gray WF) apresentou média interanual bruta de 150125 m?/t e maior
variabilidade (CV = 16,75%) em relagdo demais componentes, no periodo estudado. Constatou-se que
houve aumento significativo da quantidade de 4gua necessaria para diluir os residuos de fosforo
aplicados nas lavouras de soja no periodo estudado (MK= +66; p< 0,05). A curva de tendéncia (R* =
0,46; p< 0,05) revelou que, apesar da grande variacao, a média de aumento desse componente foi de 1,3
m?®/t ao ano e houve marcada sazonalidade. Dessa forma, a quantidade de dgua necessaria para proteger
os recursos hidricos dessas dreas subiu de 132 m?®/t em 1999 para 152 m®/t em 2018 (Fig. 2C).
Observou-se picos de consumo nos anos civis de 2012 e 2016, sendo a cinza WF desses anos estimada
em 220 e 191 m?/t, respectivamente. O valor do IQR (21,1 m?/t) representou cerca de 14,1% da média
da Gray WF, sendo os valores dos limites superior e inferior iguais a 181 m?®/t e 118 m?/t,
respectivamente. Assim, as médias anuais de 2009, 2012 e 2016 (Fig. 2C) extrapolaram esses limites e
foram classificadas como outliers que afetaram significativamente a média interanual. Como os outliers
contaminaram 15% da série, houve necessidade de trata-los de forma que seus valores foram imputados

pata que uma nova média interanual fosse estimada (146 m?/t).
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Figura 2. Valores médios anuais dos componentes verde (A), azul (B) e cinza (C) da Pegada Hidrica,

bem como das temperaturas e precipita¢oes efetivas (D) dos meses de cultivo da soja na area delimitada
para esse estudo.

Em relagao as temperaturas médias e a precipitacdo efetiva do periodo de plantio da soja nas
areas de recente expansdo agricola no Cerrado, pouca variabilidade foi observada, com amplitude
termica interanual de 3°C, aproximadamente (Fig. 2D). Verifica-se também que a média interanual que

era de 26,7°C entre 1998 ¢ 1999 aumentou para 28,8°C entre 2015 e 2016. Ja a precipitacao efetiva
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apresentou reducao gradual de aproximadamente 11,4 mm por ano até a safra 2015/2016,
recuperando-se a partir de entdo.

A variagao interanual da RWFE dos cultivos apresentou amplitude de aproximadamente 1.860
m?®/t e a oscilagdo entre os valores maximos e minimos foi dependente do ano e do local de producio
(Fig. 3C). Dessa forma, os estados do Tocantins e Piaui apresentaram o menor e o maior percentual de
variagao de consumo interanual de agua (tabela 1), respectivamente, para produzir uma tonelada de
soja. Os valores estimados para a RWF dos cultivos sequeiros (Fig. 3A) se revelaram inferiores a média
global de aproximadamente 1800 m?/t (Zuo et al., 2016; Chapagain; Hoekstra, 2011; Ercin et al., 2011)
em 90% da série temporal, embora os picos de consumo dos anos de 2002 e 2016, superando-a. Nesse
sentido, a Bahia e o Piaui excederam o valor de 2.700 m?/t em 1999 e 2016, respectivamente, sendo

que em 2016, apenas o Tocantins nio ultrapassou a marca dos 2000 m?/t (Fig. 3C).

Tabela 1. Pegada Hidrica Relativa (m3/t) média da produgio de soja no petiodo de 1999 a 2018.

TO BA MA PI Regiio
Média* 14039 17475 1574,8° 1592,1%8 15796
DP 1985 397,2 221,7 4143 345.4
CV (%) 14,0 22,8 141 26,1 21,9
MIN 916,8 1159,5 1089,1 1156,1 916,8
MAX 1691,1 2776,8 2060,2 27362 2776,8

Obs. Letras distintas representam diferencas significativas (p<<0,05).

As médias interanuais do consumo de dgua para atender as demandas da produgao de soja nao
irrigada e irrigada (Fig. 3A e 3B), considerando a delimitagdo territorial desse estudo, foram de 1559 *
207 m*/t e 1637 £ 39 m?/t, respectivamente. A variabilidade interanual apresentou diferenca
substancial entre os cultivos irrigados (CV = 2,39%) e nio irrigados (CV = 13,3%), sendo baixa entre
os primeiros e média entre os segundos.

A curva de tendéncia da série temporal (R* = 0,51; p<0,05) da RWF dos cultivos nao irrigados,
revelou tracos de sazonalidade e reducao significativa (MK = -64; p<<0,05) no periodo estudado (Fig.
3A), com decréscimo médio de 31 m?/t por ano. Com IQR de 274,5 m?/t e limites supetior e infetior
de 1970 m?/t e 1147 m?/t, respectivamente, a RWF dos cultivos nio irrigados apresentou apenas um
outlier, em 2018, que ndo afetou significativamente a média interanual. Ja a RWF dos cultivos irrigados
nao revelou tragos de sazonalidade e nem de outliers, uma vez que a baixa variabilidade interanual (CV
= 2,39%) e 0 IQR de 46,5 m*/t determinam pequena amplitude de normalidade, com limites supetior e
inferior de 1723 m?/t e 1553 m?/t, respectivamente. Também se obsetvou forte tendéncia temporal (R?
= 0,79; p<0,01), estatisticamente significativa (MK = -96; p<0,05), de reducio, com média de 4,9 m*/t
por ano (Fig. 3B).
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Verificou-se que a area ocupada com cultivos de soja foi incrementada anualmente em cerca de
8,99%, de forma continua, chegando a 4,13 milhGes de hectares em 2018, o que representa um
incremento de 400% em relagao a 1999. Nesse mesmo periodo, a produgao aumentou 584,4%, o que
representa uma elevagao média de 36,9% no rendimento das lavouras de soja. Com isso, o consumo
absoluto de agua doce (AWF) destinado a essa produgao apresentou aumento médio de 8,81% ao ano,
atingindo um crescimento de 358%. Assim, o valor da AWF que era de 2,96 Km? em 1999, aumentou
para 13,51 Km?® em 2018 (Fig. 3D). Destaca-se o ano de 2016, marcado pela maior AWF (15,32 Km?) e

o recorde em queda produgao (31%), em relagao ao ano anterior (IBGE, 2019).
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Figura 3. Médias anuais da RWF nao irrigada (A), irrigada (B) e geral conforme cada Unidade
Federativa (D), assim como, AWF, area cultivada e produc¢ao de soja (D) na delimitacio territorial desse
estudo

A partir dos dados levantados nesse estudo, foi possivel elaborar uma matriz de correlagoes
entre as variaveis de influéncia que podem ser medidas em escalas continuas: temperatura média,
precipitagao efetiva, rendimento da safra e RWF (Tabela 2). Dessa forma, foi possivel constatar que a
RWF apresenta associagao positiva com a temperatura e negativa com o rendimento da cultura, ou seja,
na medida em que as médias anuais de temperatura foram se elevando, o mesmo ocorreu com a RWF

e, na medida em que a precipitagao reduz, a RWF se eleva e o rendimento da cultura declina.
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Tabela 2. Matriz de Correlagoes entre Temperatura (TEM), Precipitacio Efetiva (PRE), Rendimento
da Safra (RES), Area Plantada de Soja (APS) e Pegada Hidrica Relativa (RWF).

TEM PRE RES RWF
PRE 20,78* 1
RES 0,03 0,07 1
RWF 0,58* -0,43* -0,78* 1
APS 0,87* -0,77* 0,16 0,42

* Hstatisticamente significativo ao nfvel de p= 0,05.

DISCUSSAO

A WF é um importante indicador da eficiéncia produtiva e ambiental no que se refere ao uso da
agua doce (Hoesktra, 2017). Embora, os componentes de maior influéncia para a diminuicao da WF
ainda ndo estejam definidos (Lu et al., 2016; Xu et al., 2015; Ercin et al., 2011; Chapagain; Hoekstra,
2011), a combinac¢ao de elevadas temperaturas com precipitagoes efetivas reduzidas (Fig. 2D) e mal
distribuidas, no tempo e no espaco podem resultar em maiores taxas de evapotranspiracao, que é um
dos componentes mais relevantes do calculo que estima a WF verde e azul (Mekonnen; Hoekstra,
2011). Nesse sentido, estudos de Moura et al. (2019) e Filho et al. (2015) constataram que a temperatura
média e a umidade relativa do ar sdo as variaveis climaticas que mais exercem influéncia sobre a
evapotranspiragao das culturas e as correlagoes entre essas variaveis sao estatisticamente significativas,
como registrado na Tabela 2 desse estudo.

Plantas como a soja e o milho, quando submetidas a altas temperaturas, reduzem a abertura dos
seus estomatos e, consequentemente, sua capacidade de fotossintese e carboxilacio (N6ia Junior et al.,
2018). Nesse sentido, elevacbes das temperaturas medias e as reducdes das taxas de chuvas (Fig. 2D)
durante as ultimas décadas nas regides norte e nordeste do Brasil vem sendo constatadas (Noia Junior
et al., 2018; Santos et al., 2018; Silvério et al., 2015) e sao intensificadas em anos de ocorréncia do
fenémeno El Nifio - Oscilagio do Sul (ENSO).

Recentes Andlises temporais da distribui¢ao de chuvas no Brasil concluiram que nos anos-safra
de 2001/2002 e 2015/2016 foram registradas as menores taxas de precipitacao para o petriodo entre
2000 e 2016, devido a intensificagaio do ENSO que causou valores de precipitagido mais baixos do que a
média histérica nesses anos (N6ia Junior e Sentelhas, 2019; INPE, 2018; Battisti et al., 2017; Rossato et
al., 2017). Concomitantemente a isso, a produtividade média dos cultivos de soja no Cerrado das
regioes norte e nordeste do Brasil também apresentou os menores valores do periodo nos anos-safra de
2002 e 2016, ou seja, 1879 e 1795 kg/ha, respectivamente (IBGE, 2019).

Os estudos de Noia Junior e Sentelhas (2019) e Battisti et al. (2017) avaliaram a influéncia do
ENSO nas variabilidades espaciais e temporais da cultura da soja e constataram que esse fenémeno
afeta negativamente o rendimento dessa cultura nas regides norte e nordeste do Brasil. Nesse contexto,

a combinagao de fatores adversos favoreceu os picos de RWF da producio de soja nao irrigada no
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Cerrado nessas regioes em 2002 e 2016 (Fig. 3A), principalmente em razao da elevagao do WF verde
(Fig. 2A) decorrente de maiores déficits hidricos (Santos et al., 2018, Awange et al., 2010).

O aumento da temperatura média do ar pode estar relacionado com a prépria atividade
agropecuaria (Tabela 2), que acelera os processos de aquecimento local e afeta o mesoclima, alterando a
intensidade e distribuicdo das chuvas e, consequentemente, do teor de umidade nos solos (Gosling et
al,, 2011). Oliveira Ivo et al. (2019) demonstraram que os padroes temporais e espaciais de temperaturas
no Cerrado sio decorrentes da precipitacao, atividades antropogénicas e pelo proprio ciclo fenoldgico
da vegetacdao. Dessa forma, quando a soja apresenta grande indice de area folear, as temperaturas nas
areas destinadas as lavouras tendem a ser menores. Silvério et al. (2015) mostraram que as temperaturas
das terras cultivadas e de pastagem no norte do Brasil eram superiores as florestas, sendo que o
desmatamento ocorrido entre 2000 e 2010 levou a um aumento de 0,3°C na temperatura da bacia
avaliada, além do aumento de 1,7°C que ocortreu devido ao desmatamento anterior ao ano 2000.

Outro mecanismo de controle de temperaturas e umidade do solo no Cerrado esta relacionado
ao sistema radicular da vegetacio natural que atinge camadas mais profundas comparado ao dos
cultivos. Trata-se de um mecanismo natural de distribuicao da radiacio que diminui o calor latente e
aumenta os fluxos de calor sensivel (Lathuilliere et al., 20106), além de permitir maior percolagao das
aguas precipitadas durante o periodo chuvoso para abastecer adequadamente os reservatorios
subterraneos que garantem o fluxo hidrico nos rios da regido durante o periodo de escassez de agua
(Strassburg et al.,, 2017). Esse mecanismo natural pode ser afetado pela expansao das areas agricolas
(Fig. 3D) e suas mudangas podem ter consequéncias importantes nas temperaturas da superficie (Fig.
2D).

A variabilidade temporal e espacial das precipitagbes configura um aspecto marcante na
caracterizagdao do clima do territério brasileiro e a irregularidade das chuvas é um fator relevante para o
planejamento da produgao agricola que depende, em grande parte, da taxa de umidade do solo durante
o crescimento vegetativo das culturas (Marengo; Alves, 2016). Dessa forma, as mudancas intra e
interanuais das condi¢oes ambientais, resultantes da sazonalidade dos perfodos de chuva e seca no
Cerrado e da influéncia da alternancia entre os fenémenos La nina e El nino refletem na quantidade de
agua doce disponivel para manter a producao agricola (Curado et al., 2014). Além disso, o surgimento
de epidemias de pragas também pode colaborar para a queda de rendimento das culturas, elevando a
RWF. A safra de 2001/2002, por exemplo, foi marcada pela expansio da ferrugem asiatica em 60% das
regides produtoras de soja no Brasil, provocando perdas substanciais no desempenho das lavouras
(Yorinori, 2000).

Com relagio a BWF, poucos sdo os estudos disponiveis que envolvem a soja irrigada e eles sao
desenvolvidos principalmente na China e Europa (Hoekstra, 2016; Nunes et al., 2016). Na China,

principal comprador internacional da soja produzida no Cerrado brasileiro, Cao et al. (2015)
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quantificaram o uso e a produtividade da agua em diversas provincias em relagao a produgao de graos e
constataram que 67% das fazendas eram irrigadas e utilizaram 68% da agua doce nacional. Lu et al.
(2016) estudaram as mudangas na eficiéncia do uso da dgua e na WF da producao de graos na China,
num periodo de 34 anos, e constataram que a BWF apresentou reducao de 43% entre 1980 e 2014.
Embora as condi¢ées climaticas da China sejam muito diferentes das do Cerrado brasileiro, o estudo de
Lu et al. (2016) mostrou que o uso excessivo de agua na irrigagdo ocorreu mais por questoes técnicas
do que por sazonalidade e eventos climaticos. Corroborando com esses achados, outros estudos
realizados na China e Europa sobre o componente azul da WF (Zuo et al., 2016; Cao et al., 2015; Xu et
al., 2015; Chapagain; Hoekstra, 2011) demonstram que o componente azul da WF apresenta tendéncia
a reducdao devido ao desenvolvimento de tecnologias mais eficientes de aproveitamento da agua. Os
resultados encontrados nesse estudo sio compativeis (Fig. 2B) com os estudos citados.

A soja irrigada nas areas de recente expansao agricola no Cerrado ¢ cultivada no periodo de seca
e visa o fornecimento de sementes para a safra de verao (CONAB, 2019; IBGE, 2019, EMBRAPA,
2016). E importante acrescentar que essas sementes sio produzidas na época do vazio sanitirio —
periodo da entressafra, em que fica proibida a presenca de plantas vivas de soja, exceto para a produgio
de sementes (Tocantins, 2016; Maranhao, 2011) e para pesquisa cientifica (Bahia, 2017). Para esses
cultivos, a irrigagdo ¢ fundamental, uma vez que eles sao realizados durante o outono-inverno no
hemisfério sul, caracterizado pela falta de chuvas na regido estudada. Ainda assim, nos anos em que ha
escassez de chuvas, ha maior necessidade de irrigacdo, o que pode explicar, em parte, a variagao dos
valores do componente azul da WF durante a ocorréncia desses fenémenos climaticos (Capellesso et
al., 2016; Pfister et al., 2014; Arbuckle et al., 2013; Chapagain; Hoekstra, 2011). Embora a 4rea ocupada
com o cultivo da soja irrigada ndo ultrapasse 2% do total IBGE, 2019), a Bahia é um dos quatro
estados que juntos concentram cerca de 80% da area irrigada no pais (ANA, 2016). Segundo estudo
realizado pela Agencia Nacional das Aguas (ANA, 2014), havia na regido de recente expansio agricola
no Cerrado cerca de 1.535 pivos centrais de irrigagdo, tecnologia essa que apresenta limitacdes em
questdao de economia de consumo de agua.

Embora muitos fatores adversos tenham ocorrido no periodo estudado, tanto a RWFs quanto a
RWFi apresentaram tendéncia significativa a reducao (Fig 3A e 3B). Isso ocorreu, principalmente,
devido ao aumento do rendimento médio das culturas nos solos pobres do Cerrado (IBGE, 2019). O
aumento de produtividade nessas areas ocorreu pelo emprego de um pacote tecnologico (Figueiredo,
2016) que permitiu produzir plantas mais resistentes a escassez hidrica (Miiller et al., 2018; Battisti et al.,
2017b;), ao elevado uso de agrotoxicos e fertilizantes (Battisti et al., 2017a; Battisti et al., 2017b; Caires
et al., 2017; Carneiro et al., 2016) e as melhores técnicas agricolas (Battisti et al., 2018a; Battisti et al.,

2018b; Bottega, 2013).
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Entre os componentes da RWF, a Cinza WF foi o tnico apresentou aumento significativo no
decorrer do tempo (Fig 2C). Isso pode ter ocorrido pelo fato de grande parte do incremento de area
destinada ao cultivo de soja no Cerrado do norte e do nordeste do Brasil provenha da conversao de
pastagens em campos de cultivo agricola, o que requer praticas de plantio direto e suplementagao
(Favareto et al., 2018; Caires et al., 2017; Carneiro et al., 2016; Bolfe et al., 2016). Além disso, os solos
dessa regiao sao naturalmente pobres, sendo a correcdo e fertilizagdo com gesso e fosforo necessaria
para tornar os solos menos acidos e mais produtivos (Buzzato et al., 2018; Carneiro et al., 2016; Bottega
et al., 2013). Considerando que tem sido o fésforo é um dos principais indicadores utilizados para
estimar a cinza WF (Ayala et al., 2016; Franke et al., 2013; Ercin et al., 2011; Graga, 2011), o aumento
desse componente da RWF ¢ consistente na medida em que ha expansio de areas agricolas no Cerrado.

O consumo relativo de 4gua para produzir soja por unidade de tonelada nio apresentou grande
variabilidade temporal e tendeu a reduzir na medida em que houve elevacao da produtividade (Fig. 3A e
3B), mesmo diante do aumento de temperatura e utilizagao de fertilizantes (Fig. 2D e 2C). Nesse
sentido, a variabilidade interanual da cultura detectada nesse estudo foi similar a identificada na
literatura nacional e internacional (Ayala et al., 2016; Zuo et al., 2016; Ercin et al., 2011; Chapagain e
Hoekstra, 2011; Aldaya et al., 2010; Chapagain e Hoekstra, 2004). Toda via, a variabilidade especial foi
muito acentuada (Tabela 1 e Fig. 3C) e compativel com o estudo de Favaretto et al. (2019) que mapeou
os municipios de alta e baixa produtividade de soja na mesma delimitagdo territorial desse estudo.

Esse resultado sugere que o consumo de dgua para produzir soja nas recentes areas de expansao
agricola do Cerrado do norte e nordeste do Brasil tem seguido tendéncias internacionais. Zhuo et al.
(2016), por exemplo, mostraram decréscimo na RWF média da producgio de soja de 4395 m?/t, em
1978, para 2134 m?/t, em 2008, motivado essencialmente pela racionalizacio da aplicacio de
agroquimicos e irrigacao, o que reduziu os componentes Cinza e Azul da WT, respectivamente. Outros
estudos conduzidos na China, Franc¢a, Canada e Argentina (Lu et al., 2016; Zuo et al., 2016; Cao et al.,
2015; Xu et al., 2015; Ercin et al., 2011; Chapagain e Hoekstra, 2011) reforcam a tendéncia global de
reducao da RWF.

Os estudos de Lu et al. (2016) e Xu et al. (2015) que constataram uma varia¢ao sazonal na PHR
da producao de graos, em resposta as flutuacdes dos principais fatores climaticos (temperatura e
precipitagao efetiva) e dos fatores técnicos (insumos agricolas e técnicas de cultivo). Todavia, as
correlagdes entre o tamanho da area de plantio e temperatura e precipitagaio (Tabela 2), sao
preocupantes, pois o Cerrado brasileiro apresenta grande vulnerabilidade as mudangas climaticas (Da
Silva, 2013; Strassburg et al., 2017). Ademais, o aumento continuo de areas destinadas a essa cultura
resulta em maiores demandas absolutas de agua doce (Fig. 3D). Essa demanda aumentada e somada a
reducio das precipitagoes na regiao (Fig. 2D), pode resultar em risco a sustentabilidade dessa cultura, ja

que a quantidade de agua disponivel para atender todas as necessidades dessa producio tende a se
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tornar insuficiente (Tito et al.,, 2018; Leng et al., 2015; Hoekstra et al., 2011; Chapagain ¢ Hoekstra,
2011).

CONCLUSAO

O objetivo desse estudo foi analisar o comportamento interanual da Pegada Hidrica da
producdo de soja nas areas de recente expansao agricola do bioma Cerrado nas regides norte e nordeste
do Brasil, num recorte temporal de 20 anos. Nesse sentido, a analise dos componentes da RWF revelou
que a Pegada Verde nio apresentou alteracao estatisticamente significativa. No entanto, a Pegada Azul
apresentou redugdo acentuada enquanto a pegada Cinza teve aumento significativo, mas nao suficiente
para elevar a RWF. Assim, tanto a RWF irrigada como nio irrigada apresentaram queda significativa no
periodo. Os quatro estados que compoem a delimita¢ao territorial desse estudo apresentaram baixas e
medias variabilidades temporais em suas RWEF e apenas o Tocantins apresentou valor
significativamente inferior aos demais.

As variaveis climaticas tiveram grande influéncia sobre comportamento da RWF, uma vez que
se constatou aumento de aproximadamente 1°C na temperatura média e queda de aproximadamente
100 mm no volume de precipitacao efetiva na regiao, no periodo estudado. Ademais, o aumento da
area total destinada ao cultivo de soja apresentou forte associag¢ao positiva com o aumento das médias
anuais de temperatura ¢ forte associagao negativa com o volume de precipita¢ao efetiva nessas areas.
Soma-se Isso, a0 aumento continuo registrado na AWF decorrente da expansao das areas de cultivo, o

que sinaliza risco a sustentabilidade ambiental da regido e, consequentemente, risco a produg¢ao de soja.
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INTRODUCAO

A escola é um espago socialmente geografico onde a maioria das pessoas passa boa parte da
vida delas. E é dentro delas que o processo ensino-aprendizagem acontece com mais frequéncia. Ela
esta em todos os lugares, no meio rural, nas cidades, nas vilas, no meio do mato, nas aldeias indigenas,
ou seja, ela se encontra nas mais diversas civilizagoes.

A escola através da historia tem exercido um papel fundamental na vida individual e coletiva
dos individuos, se mostrando um papel de destaque para o estudo da vida em sociedade (Souza, 2004).

Aliada a escola e no desenvolvimento da sociedade, as tecnologias vieram para tornar as aulas
mais interessantes e um aprimoramento no processo ensino-aprendizagem. E notavel que o smartfone,
que é uma tecnologia da comunicagdo e da informagdo, esta nas maos da grande maioria dos alunos da
escola regular, até mesmo nos anos iniciais do ensino fundamental.

Além do smartfone, o computador e o tablete sdo tecnologias que contribuem muito para que
alunos e professores possam tornar o ambiente educacional mais atraente e funcional e muitos alunos e
professores os possuem.

O mundo de hoje nos leva ao uso das tecnologias em varios momentos de nossa vida. O seu
uso envolve ndo s6 a comunicagao entre as pessoas, mas também as transagoes bancarias, os e-mails, as
redes sociais, dentre outras aplicabilidades.

Rodrigues et al. (2014) que com a evolugido tecnologica novas tecnologias vao surgindo e se
propagando pelo mundo afora como formas de difusio de conhecimentos e facilita a comunicagao
entre as pessoas, independente da distancia geografica.

As Tecnologias da Informac¢iao e Comunicagao (TICs) sio dispositivos que permitem aqueles
que as usam, aprimorar seus conhecimentos, viajar, estudar, ter acesso as informagoes quase em tempo
real, consultar sua conta bancaria, fazer agendamentos sem sair de casa, etc. Elas se popularizaram mais

com a invengao e a popularizagio da internet (Pacievitch, 2014).

1 Doutoranda em Educacdo. Universidade de Uberaba (UNIUBE).
* Autora correspondente: ana_abadia@yahoo.com.br
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Para Lévy (1993), através do mundo das telecomunicagoes e da informatica, novas formas de
pensar e de conviver estio sendo modificadas. Elas tornam o processo social mais rapido, como as
relacdes mais simples e acessiveis para os individuos, a integraciao cultural e a troca de conhecimento
com pessoas do mundo todo.

Assim como as TICs chegaram a vida social e cultural das pessoas, na escola nio foi diferente.
Elas entraram com tudo na escola regular, nos cursos superiores impondo uma nova maneira de
ensinar, de direcionar a aprendizagem por meio das novas ferramentas tecnologicas.

Para a escola inclusiva, seja ela regular, de nivel técnico ou superior, as TICs contribuem para
uma mudanga de postura do professor frente aos alunos incluidos num redirecionamento do processo
ensino-aprendizagem que une aulas quase sempre expositivas de uma metodologia tradicional, a outras
mais dinamicas e diferenciadas com o uso das Tecnologias da Informagao e Comunicagao.

Para esta pesquisa de carater bibliografico, os objetivos propostos sao: Conhecer e identificar as
TICs e discutir o seu papel dentro da educagao inclusiva onde alunos com diversas deficiéncias se

encontram matriculados.

TECNOLOGIAS DA INFORMACAO E COMUNICACAO (TICS)

De acordo com Belloni (1999), “tecnologia ¢ um conjunto de discursos, praticas, valores e
efeitos sociais ligados a uma técnica particular num campo particular”. Assim a tecnologia é vista como
um meio em dispomos para aprimorar o nosso dia a dia, seja ele profissional, de lazer ou de
informacao.

As TICs podem ser definidas como recursos tecnolégicos, os quais sao usados de forma
integrada para atingir um determinado objetivo; portanto, podem estar presentes em diversos setores,
tais como: industria, comércio, educacio, entre outros.

Sobre as tecnologias e as transformagoes que elas exercem em nossas vidas, Gimenez (2000)
pontua:

Vivemos um periodo em que os avancos tecnoldgicos nos possibilitam formas de comunicacio
sem precedentes, e que modelos autoritarios, centralizados, homogeneizantes viao sendo

substituidos por formas descentralizadas, heterogeneizantes, plurais e democraticas de
relacionamento (Gimenez, 2000).

As inovagoes tecnoldgicas acentuaram a necessidade de novas posturas no processo de ensino e
aprendizagem. As TICs sdo recursos tecnologicos atrativos, instigantes e estimulantes para que o
aprendizado dos alunos inclusos consiga inserir-se sem traumas nas escolas regulares, inclusive
favorecendo a cooperatividade. Segundo Zulian e Freitas (2001):

Os ambientes de aprendizagem baseados nas tecnologias da informacio e da comunicacio, que
compreendem o uso da informadtica, do computador, da Internet, das ferramentas para a

Educagio a Distancia e de outros recursos e linguagens digitais, proporcionam atividades com
propésitos  educacionais, interessantes e desafiadoras, favorecendo a construcio do
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conhecimento, no qual o aluno busca, explora, questiona, tem curiosidade, procura e propée
solucoes.

Para Almeida e Prado (2009), as tecnologias e as metodologias incorporadas ao saber docente
modificam o papel tradicional do professor, o qual vé no decorrer do processo educacional, que sua
pratica pedagdgica precisa estar sendo sempre reavaliada. A inovagao nao esta restrita ao uso da
tecnologia, mas também a maneira como o professor vai se apropriar desses recursos para criar
projetos metodologicos que superem a reprodugdo do conhecimento e levem a produgao do
conhecimento (Behrens, 2000).

Marinho (2010) considera TICs: Computadores pessoais, Cameras de video e foto para
computador ou webcams, Gravagio doméstica de CDs e DVDs, Diversos suportes para guardar e
portar dados como: Disquetes (em variados tamanhos), Discos rigidos ou hds, Cartoes de memoria,
Pendrives, Zipdrives e assemelhados.

Ha também, segundo Marinho (2010) TICs como: Telefonia mével (teleméveis ou telefones
celulares), TV por assinatura, TV a cabo, TV por antena parabolica, Correio eletronico (e-mail), Listas
de discussao (mailing lists), Listas de grupos (listserv).

Segundo Kenski (2003),

[...] as tecnologias transformam o modo como compreendemos e representamos o tempo e o
espaco a nossa volta. Sem nos darmos conta, o mundo tecnolégico invade nossa vida e nos

ajuda a viver com as necessidade e exigéncias da atualidade. Internet e servigos eletronicos
redimensionam nossa disponibilidade temporal e nosso deslocamento espacial.

As TICs sao hoje imprescindiveis na nossa vida, seja no trabalho, no lazer, em casa, dentre
outras. Na escola como instrumento de educagdo, elas possibilitam a adequagdo dos conteudos
ministrados pelo professor contando com as situagdes do processo de aprendizagem as diversidades em

sala de aula. Elas fornecem recursos didaticos adequados as diferengas e necessidades de cada aluno.

AS TICS E OS ALUNOS COM DEFICIENCIAS
As TICs sao ferramentas digitais que podem favorecer alunos com deficiéncias um processo de
aprendizagem mais equitativo com os demais alunos. Através delas, estes alunos, mediados por
professores capacitados, desenvolvem maior aptidio a leitura e interpretacio de texto, as atividades
matematicas, ao desenvolvimento social, cultural e até esportivo.
Na LDB 9394/96, no seu Art. 2° descreva a importancia das TICs no processo educacional dos
alunos com deficiéncias, especialmente no Atendimento Educacional Especializado.
O AEE tem como fungdo complementar ou suplementar na formag¢io do aluno por meio da
disponibilizagdao de servigos, recursos de acessibilidade e estratégias que eliminem as barreiras

para sua plena participacio na sociedade e desenvolvimento de sua aprendizagem (BRASIL,

1996).

| 48 |



A importancia das TICs esta relacionada aos recursos de acessibilidade e estratégias que a escola
deve lancar mao quando alunos com graves dificuldades ou distarbios de aprendizagem nao conseguem
progredir na sala de aula comum.

Com o uso da tecnologia, estudantes com limitacoes fisicas e/ou intelectuais se tornam
protagonistas do proprio aprendizado, conduzindo o conhecimento de maneira a se adaptar melhor as
proprias necessidades.

A Declaragao de Salamanca (1994) dimensiona a importancia de mudar estratégias de ensino
para com alunos com deficiéncias possam aprender dentro da sua estrutura cognitiva.

As criancas e jovens com Necessidades Educativas Especiais devem ter acesso as escolas
regulares que a elas se devem adequar, através de uma pedagogia centrada na crianca, capaz de
ir ao encontro destas necessidades. As escolas regulares, seguindo esta orientacdo inclusiva,
constituem os meios mais capazes para combater as atitudes discriminatérias, criando

comunidades abertas e solidarias, construindo uma sociedade inclusiva e atingindo a educacio
para todos.

As TICs oferecem possibilidades de mudan¢a de métodos educacionais para atingir aos alunos
que nio desenvolveram sua aprendizagem de acordo com o esperado. Entendendo melhor a
importancia dessas tecnologias como ferramentas educacionais para a inclusao de alunos com
deficiéncias na escola regular, Miranda (2007) evidéncia:

O termo Tecnologias da Informacao e Comunicagao (TIC) refere-se a conjugacio da tecnologia
computacional ou informatica com a tecnologia das telecomunicagbes e tem na Internet e mais
particularmente na World Wide Web (WWW) a sua mais forte expressao. Quando estas tecnologias sao
usadas para fins educativos, nomeadamente para apoiar ¢ melhorar a aprendizagem dos alunos e
desenvolver ambientes de aprendizagem podemos considerar as TIC como subdominio da Tecnologia
Educativa (Miranda, 2007).

As TICs nao substituem a sala de aula e tio pouco o professor. Elas sio somente mais um
instrumento de trabalho, que traz mais responsabilidades de quem ensina e também para quem
aprende. E importante ressaltar que é necessario que o professor invista na capacitagao na area das
tecnologias para saber desenvolver bem o seu trabalho.

Para Freitas (1991), as TICs permitem disponibilizar:

[...] ferramentas que ajudam a deslocar o centro do processo ensino/aprendizagem para o
aluno, favorecendo a sua autonomia e enriquecendo o ambiente onde a mesma se desenvolve.
Permitem a exploracio de situacdes, que de outra forma seria muito dificil ou mesmo
impossivel de realizar. “Possibilitam ainda a professores e alunos a utilizagio de recursos

poderosos, bem como a producio de materiais de qualidade superior aos convencionais”
(Freitas, 1991).

O computador tem um papel fundamental na autonomia dos alunos, dando-lhe oportunidade
de pesquisar, de discutir, de vivenciar atividades de acordo com a sua capacidade de aprendizagem
numa atmosfera de diversao.

Para Lévy (2000), a:

| 49 |



[...] aprendizagem de pessoas com deficiéncias, portanto, a hipermidia representa: tecnologias
intelectuais que amplificam, exteriorizam e modificam numerosas fun¢des cognitivas humanas:
memoria (banco de dados, hiperdocumentos, arquivos digitais de todos os tipos), imaginacdo
(simulagGes), percepgao (sensores digitais, telepresenca, realidades virtuais), raciocinios,
inteligéncia artificial, modelizacdo de fenomenos complexos (Lévy, 2000).

As TICs devem ver vistas como um apoio, um recurso a educa¢ao de qualidade, que pode ser
feita com ou sem as tecnologias, pois elas propiciam uma metodologia colaborativa na superagao das
dificuldades enfrentadas por estes.

De acordo com Marchesi (2004),

O professor, quando se sente pouco competente para facilitar a aprendizagem dos alunos com
necessidades educativas especiais, tenderd a desenvolver expectativas mais negativas, que se
traduzem em uma menor interacio e em menor aten¢do. O aluno, por sua vez, terd mais
dificuldades para resolver as tarefas propostas, o que reforcard as atitudes negativas do
professor. Essas considera¢oes levam a afirmar que o modo mais seguro de melhorar as

atitudes e as expectativas dos professores ¢ desenvolver seu conhecimento da diversidade dos
alunos e suas habilidades para ensinar-lhes (Marchesi, 2004).

Para que todo esse processo de ensino e aprendizagem possa ser um processo continuo, onde
professor e alunos com deficiéncias se interajam, o docente precisa permanentemente de uma formagao
continuada para exercer bem sua docéncia. A formagao continuada ¢ essencial em qualquer modalidade

da educagio. Sem ela, profissionais da educagao se tornam retrégados e alienados do mundo escolar.

CONSIDERACOES FINAIS

As TICs sao importantes recursos tecnologicos e a0 mesmo tempo pedagdgicos que ajudam
alunos com deficiéncias a vencerem as barreiras impostas pela sociedade com relagao a sua
escolarizacdo. Elas atuam no desenvolvimento de atitudes e habilidades dos discentes com deficiéncias.
E importante ressaltar que as tecnologias precisam ser orientadas por um professor capacitado.

As TICs sao marcantes no processo ensino-aprendizagem e como tal devem ser vistas como
um apoio, um recurso a educac¢ao de qualidade e o professor tem a tarefa de direcionar o aluno para um
aprendizado marcante e definitivo.

Como aliada a educagiao inclusiva, as TICs tém demonstrado que muitos alunos com
deficiéncias que se apropriam delas, tem conseguido um bom desempenho dentro da sala de aula

regular.
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Analisis filosofico y juridico del ser humano respecto al
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INTRODUCCION

El ser humano, por naturaleza es ambicioso, lo cual lo conlleva a cometer una serie de actos
irregulares, buscando intereses particulares (Mosterin, 2000).

El estudio del ser humano, resulta ser un problema muy complejo, sin embargo la filosofia tras
una lucha intensa a través de la historia, se ha comprometido en dicho cometido, mediante sus ramas
constituidas por: a) La psicologia, y la b) metafisica, el primero de ellos se encarga de analizar los
procesos sensitivos y apetitivos, resumiendo la vida humana en la existencia de un “yo” personal, es
decir el “egocentrismo”, el mismo que conlleva a cometer actos irregulares en el transcurrir de la vida,
mientras que el segundo de ellos, se encarga de estudiar el pensamiento, vinculado con la realidad del
“ser”.

Los factores de la personalidad también influyen en la toma de decisiones, siendo los mismos: a)
organico: Centrado en el estudio del sistema nervioso y la identidad fisica, constituyendo la base
fisiologica de la personalidad, b) Psicologico de orden sensitivo: Enmarcado dentro de las emociones,
dolores, y todas las disposiciones que afectan en la vida, c¢) Social: Relacionado con el lenguaje
aprendido y la cultura, vinculado con los valores, d) Intelectivo volitivo: Enfocado en la toma de
decisiones, mediante el razonamiento, aplicando la inteligencia, con la finalidad de no cometer errores
en la vida, siempre relacionado con los valores, por lo tanto la presente investigacién ha desarrollado el
analisis filosofico y juridico del ser humano respecto al control del poder conferido, en vista que el ser
racional, siempre es ambicioso por naturaleza, no satisfaciéndose con lo que consigue, sea por medios
propios o impropios, pero resulta que se inclinan mas por la obtencién de méritos, utilizando la
subjetividad, es decir, cuando no se tiene el poder, porque se encuentra en la bisqueda del mismo,
incurren en falacias y promesas jamas cumplidas, consignandose un ejemplo ilustrativo de lo que

ocurren en nuestro querido Pert, respecto a los politicos, quienes en plena campafia recorren diferentes

! Actualmente se desempefia en el ejercicio independiente de la defensa técnica, mediante la Abogacia, en el ESTUDIO
JURIDICO: “CENTELLAS — SOTO”, siendo jefe y fundador del mismo, ubicado en el Distrito de Puno, Provincia de
Puno y Departamento de Puno, el mismo que pertenece al pais de Pert.
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Distritos, Provincias y Departamentos, con el Gnico propésito de hacer llegar su plan de trabajo, como
también de convencer a pueblo, a efectos de que sean electos.

Pero lo que sucede es que resulta ser un imposible juridico ejecutar lo prometido, cuando ya son
electos, y se encuentran en el “poder”, debiéndose a multiples causales, una causal, es justamente la falta
de autoestima, es decir, que no actian como un verdadero lider, ya que los que ejercen el poder son
otras personas que se encuentran camuflados, pero que son los mimos que gobiernan al Peru, pese a
que se cambie de gobierno, se seguira con la misma ideologfa, entonces, esa forma de gobierno, se debe
de cambiar, buscando el bien comun para todos, dejando de lado la satisfaccion de intereses particulares
a costa de otros, y de ocurrir ello, estarfan incurriendo en la muy conocida frase: “El fin justifica los
medios”, pero no debe de ser asi, consecuentemente el investigador, ha visto por conveniente, después
de haber analizado e interpretado el tema, sugerir el uso de la programacién neurolingtiistica (PNL)
respecto al control del poder del ser humano, fundamentado en el aspecto de “reprogramar la mente”,
es decir trabajar en el irrestricto cumplimiento de las funciones, y de existir presién por agentes
externos, que deseen inmiscuirse en las funciones, se debe de mantener fuerza interior, logrando la
aceptacion por parte de todos los demas, cabe resaltar que el Pert, es un pafs que se ve envuelto en una
serie de actos irregulares, todo por las pésimas autoridades que se tiene, empezando por el jefe de
Estado, Gobernadores Regionales, Alcaldes, Subprefectos, hasta llegar al extremo de estar inmersos la
propia Fiscalia y el Poder Judicial (existiendo excepciones de dignos profesionales), por ello resulta
sumamente importante cambiar de pensamiento.

Por ende, la programaciéon neurolingiistica (PNL), constituye aquella herramienta util para

desplegar el trabajo, analizando minuciosamente el despliegue de las conductas. (Sambrano, 2010).

MATERIAL Y METODOS

Enfoque de estudio: Se ha utilizado el enfoque cualitativo, con el propésito de analizatlo e
interpretarlo, sefialando que, en dicho enfoque de investigacion ya aludido, no se consignan ningun tipo
de hipétesis, como también no se miden las variables.

Senala que, en las investigaciones con el enfoque cualitativo, se tiene como regla general la no
probanza de las hipdtesis, como también el desinterés por la medicion de las wvariables,
consecuentemente tienen como objetivo la utilizacién de técnicas para recolectar datos, como la
revisién de documentos y la evaluacion de las experiencias personales, donde el investigador cumple el

rol fundamental de aportar alternativas de solucion desde sus propios puntos de vista (Venturo, 2015).

TIPO DE INVESTIGACION
Se ha utilizado el tipo documental, respecto a la investigacién ya mencionada en parrafos ut

supra, siguiendo al autor Vélez, quien sefiala que en las investigaciones (documentales), el principal
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objetivo se centra en desplegar al maximo el razonamiento critico del investigador, mediante el analisis
y la interpretacion respecto a la informacion recolectada, llegaindose de esta forma a aportar soluciones

eficaces al fenémeno estudiado, segin el enfoque del propio investigador (Vélez, 2001).

METODOS

Analitico: La presente investigacion tiene como objetivo general: Desarrollar el analisis
filosofico y juridico del ser humano respecto al control del poder conferido, en el aspecto que la:
Filosofia es la encargada de estudiarlo, por ser un elemento muy complejo, e inclusive resulta ser muy
dificil encontrar una teorfa unitaria, respecto al verdadero comportamiento, para ello recurre a la
psicologia, con la finalidad de apreciar cual es la verdadera intencién que tiene, cuando se encuentra en
el poder, por otro lado, el ser humano, cuando viene ejerciendo el poder, tiene que cumplir en la
busqueda del bien comun, dejando de lado aspectos personales, sobre todo el de lucrarse a costa de
otros, ya que el despliegue de sus acciones, de manera indefectible, conllevara a producir en el mundo
exterior efectos juridicos, y en la mayoria de casos suelen menoscabarse los Derechos fundamentales,
consignandose un ejemplo ilustrativo, sobre lo que pasa con los Gobiernos Regionales a nivel nacional,
respecto al querido Perd, donde se cometen una serie de actos irregulares, respecto a la utilizacién del
presupuesto conferido por el Estado, con fines de adquisicion de medicamentos para combatir la
pandemia del coronavirus en adelante COVID-19, y ello es juzgado por las instancias correspondientes.

Interpretativo: A lo largo de la presente investigacion, se ha cumplido con interpretar el
fenémeno, materia de investigacion, advirtiendo que el ser humano, cuando se encuentra en el poder,
siempre cometera actos irregulares en beneficio propio (existiendo excepciones), por ende el
investigador, ha visto por conveniente sugerir el uso de la programaciéon neurolingtistica (PNL)
respecto al control del poder, en vista que los que gobiernan, son personas extrafias a ejercer cargos de
funcionarios o servidores publicos, pero que tienen poder de mando, consecuentemente el que ostenta
el poder, no tiene capacidad de decision, todo por la falta de autoestima y personalidad de mando, por
ello, es que deben de reprogramarse en la forma de pensar, cambiando de paradigma, enfocado en

buscar el amor, es decir, ejercer funciones buscando el bien comun.

RESULTADOS Y DISCUSION
El investigador ha visto por conveniente desarrollar la presente investigacion, por objetivos, los

mismos que se encuentran consignados en esta parte, siendo:
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OBJETIVO GENERAL: DESARROLLAR EL ANALISIS FILOSOFICO Y JURIDICO DEL
SER HUMANO RESPECTO AL CONTROL DEL PODER CONFERIDO
FEstudio de Ia persona humana: psicologia y metafisica

El hombre como sede donde se alojan y desde donde se descubren los valores, tiene conciencia
de ser una realizaciéon excepcional de la vida y, por ende, un valor fundamental. Esta posicion
privilegiada del ser humano racional, se la expresa cuando se afirma que es una persona humana. Este
término sintetiza en su unidad todas las propiedades y caracteristicas debido a las cuales el hombre se
distingue de los otros seres, y ocupa su puesto especifico en la jerarquia de los mismos.

Dos grandes ramas del saber filoséfico se reparten su estudio, siendo las mismas:

a) La psicologfa: Analiza los procesos sensitivos y apetitivos; el mundo de la vida imaginativa, de
las pasiones, de los sentimientos y de la naturaleza de la inteligencia, la voluntad, el caracter y la
conciencia, terminando con un estudio del origen del alma humana espiritual, su relacién con el cuerpo,
su espiritualidad y su destino inmortal. Es interesante rescatar el hecho central que recapitula y sintetiza
toda la vida humana: La existencia de un yo personal, como sujeto permanente, uno, auténomo, y
originante de los distintos actos psiquicos. Tenemos la experiencia de este yo en el ejercicio constante
de nuestra conciencia intelectual, en tanto que se capta como existente y operante; y en tanto que
afirma y realiza la unidad de nuestra vida interior, imponiéndole una direcciéon y un sentido
determinado; y, por dltimo, en cuanto que descubre su permanencia en el tiempo, estructurando en ella
su pasado y apropiandose por medio de la memoria los acontecimientos pretéritos. Vista desde este
foco espiritual, la vida humana, comparada con la vida vegetativa o puramente animal, aparece
caracterizada por la existencia en ella de un centro superior, una sintesis espiritual, una conciencia
intelectual que realiza la convergencia vital de todos los factores del psiquismo humano, y que emite
una luz, bajo cuyo resplandor, toda la actividad del sujeto se vuelve diafana y presente a si misma.

b) La metafisica: Se proyecta en el horizonte del ser. Se trata alli de descubrir los fundamentos
metafisicos constitutivos de toda persona, y en particular de la persona humana. ILarga es la historia y
muchas las vicisitudes, tanto del nombre, como de la fundamentacién del contenido expresado por el
vocablo. Interesa solo subrayar ahora que, los nombres de persona, “présopon”, “suppositum”
racional, e “hipdstasis”, son términos hoy sinénimos, por lo menos, para la filosoffa que se inspira en la
metafisica aristotélica y medieval. El cristianismo influyé poderosamente en la meditacién filosofica
sobre la persona. El problema que plantean dos misterios centrales de la revelacion cristiana: La
trinidad: en la que, en una sola naturaleza subsisten tres personas distintas, y la naturaleza humana de
Cristo hipostaticamente unida con el Verbo o segunda persona de la Trinidad, estimularon la
especulacion de los pensadores cristianos a fin de encontrar la nota o propiedad definitoria de la
persona, la influencia del cristianismo se manifiesta luego, de una manera decisiva e imborrable en la

fundamentacién del valor de la persona humana en general, por su defensa constante de la
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espiritualidad e inmoralidad del alma humana. Sobre esta base ha edificado la religion cristiana la
grandeza de la persona. Soporte del orden sobrenatural, plenamente libre y responsable ante Dios y los

hombres, la persona es poseedora de Derechos inalienables frente al Estado y las otras personas.

En Ia filosofia actual

Las cuestiones relativas a la persona constituyen uno de los temas favoritos de la filosofia actual.
Es preciso recordar como la persona humana individual y concreta, con su carga irreemplazable de
valores, con su lote incomunicable de destino, dolores y alegrias, se diluyo en el idealismo hegeliano,
convirtiéndose en un momento de transito de la evolucion dialéctica de la idea, simple fenémeno
transeunte de la temporalidad, arrastrado anénimamente por el devenir histérico. La persona concreta
fue sucesivamente as{ reemplazada por el espiritu, la razén, la idea o el yo trascendental, impersonales y
anonimos. Una suerte no menos triste conocié la persona en el materialismo. Alli fue brutalmente
negada. Desde el momento que se niega la espiritualidad del hombre, todo solido fundamento de la
personalidad se derrumba, y lo que se sigue designando con el nombre de persona, de hecho, queda
reducido a una polvareda de fenémenos pasajeros. Simple espectador de la naturaleza, e hombre ignora
su destino personal.

El fracaso del idealismo y del positivismo; la acciéon permanente de la doctrina cristiana del
hombre, defensora de la persona; la experiencia dolorosa por la que pasé la humanidad en estos ultimos
tiempos, ha convertido el tema de la persona humana, por la fuerza misma de los hechos, en uno de los
centros de la actual problematica filoséfica. Las corrientes fenomenoldgicas y los distintos pensadores
agrupados bajo el nombre de existencialistas, se estain ocupando extensamente de la “persona’ humana.
Incluso un vasto y complejo movimiento filoséfico actual puede ser designado como movimiento
personalista. Sus representantes son, entre otros. Scheler, Mounier, Landsberg, Nedoncelle, Lersch, etc.
Es aqui donde los grandes filésofos cristianos, como San Agustin, Santo Tomas, Pascal, etc., han
dejado una huella imborrable en lo que respecta a la exploracion intelectual de la existencia, valor y
destino, de ese nucleo intimo con carga infinita de valores que es el alma espiritual. Inspirandose en las
grandes fuentes del cristianismo, el pensador religioso danés S.A. Kierkegaard ha ejercido una influencia
decisiva en lo que atafie al redescubrimiento del significado de la persona. Uno de los mejores
traductores y comentadores de Kierkegaard, Cornelio Fabro, afirma que se debe a Kierkegaard la
recuperacion del “hombre esencial”, o sea, la ostension de ese nicleo ontolégico constituido por la
sintesis real de cuerpo y alma, unidos en el espiritu, que no puede morir, la afirmacién de la singularidad
de cada espiritu, y el valor de persona, cuya salud sélo radica en su conexién con Cristo.

Sinterizando el pensamiento del escritor danés se puede decir, que, sin lo absoluto, pero no
entendido de un modo vago e impersonal, sino como persona divina encarnada y operante en el mundo

y en la historia, caen todos los valores, y con ellos, el valor fundamental que es la persona humana, no
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solo las ramas de la filosoffa: Psicologia y metafisica, abordan el estudio de la persona humana. La
psicologia experimental, con su método propio, trata de hacer un estudio minucioso de la persona,
hasta el punto que algunas de las grandes corrientes actuales de la psicologia buscan nuclear todo el
estudio del psiquismo humano normal alrededor de la personalidad, muchos filésofos siguen también la
senda abierta por Max Scheler, a saber, la elaboracion de una antropologia, o estudio de la naturaleza o
esencia del hombre. Por otra parte, la pedagogia y la psiquiatria, estan profundamente interesadas,
como es logico, por todo lo que se refiere al estudio de la persona humana. Mas aun, los grandes
problemas del hombre, su accién en el medio moderno, su destino y su crisis han ido magistralmente
expuestos en la novelistica y el teatro actuales, a través de grandes imagenes poéticas, todas ellas llenas
de indices y referencias metafisicas y religiosas.

Cabe destacar que el existencialismo ha exagerado el valor de la libertad concebida como
absoluta. ILa persona aparece asf auto creandose y autogenerandose totalmente a sf misma al margen de
toda norma y de todo sustrato sustancial permanente. La negacion de la sustancia individual y la
negacion de la naturaleza esencialmente del racional del hombre, lleva a los filésofos antiintelectualistas
y antisustancialistas a una de estas alternativas; o se hace de la persona un puro fenémeno pasajero, a
pesar de la grandeza de su libertad, que se deshace y muere con los actos libres que la constituyen, o se
salva la persona, pero apelando a la religion, a la mistica o a la fe, un caso tipico de las dificultades a las
que se ve abocada la ontologia de la persona cuando se niega su “ser-en-si”’, no los ofrece la teoria
ontolégica sheleriana de la persona. Se trata de una fluctuacién entre una concepcion actualista y una
afirmacion sustancialista. Frente al sustancialismo define la persona como una estructura de actos
diversos, pero a la vez, frente al fenomenismo afirma la existencia de una precedencia y
fundamentacion del ser de la persona respecto de sus actos. Dice Scheler: La persona es la unidad de
existencia concreta, ella misma esencial, de actos de la esencia mas diversa, unidad que, en si (y no quad
nos) precede todas las diferencias de actos esenciales. El ser de la persona “funda” (fundiert) todos los
actos esencialmente diversos.

Por otra parte, el proceso de la des-sustancializacion de la realidad, y en este caso del ser
personal, que caracteriza el curso seguido por la filosoffa moderna, alcanza su culminaciéon en los
existencialismos. La persona, el sujeto pensante o conciencia se vuelve ahora, como dice Zubiri: Una
especie de impetu existencial, “cuyas posibilidades de realizacion dentro de la situacion en que se halla,
son del puro existir. Es la tesis de todos los existencialismos. La realidad ha quedado des-sustanciada y
la esencia realizada en forma puramente situacional e historica” (Zubiri, 1962, p. 5).

El estudio de la persona ha sido oscurecido, ademas, entre otros factores, por el actual medio
social mora, imperante en un mundo predispuesto al conflicto. Ademas, los estudios psicopatolégicos y
ciertas extrapolaciones nacidas de un estudio unilateral de la psicologia animal, han hecho de la persona

humana normal, o una excepcién de la personalidad neurdtica, o una expresion superior de una mas
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delicada socializaciéon de la conducta. Ha sido sobre todo Freud uno de los responsables de este tipo de
concepciones, desde el momento que el psiquiatra vienés vefa en lo “normal” solo una superestructura
o feliz via de escape de fuerzas, que sin este subtergufio desembocarfan necesariamente en la
configuraciéon de la personalidad anormal. Pero cuando Freud convierte los contenidos intelectuales
superiores del hombre, en simples excrecencias de complejos afectivos, niega la especificidad de la vida
interior, el valor del espiritu y la capacidad de autogobierno y direccion que posee el hombre por la
presencia en él de un poder libre espiritual. Cuando algunos “behavioristas”, reducen la conducta
humana al comportamiento de los animales superiores, no tienen en cuenta que mientras la accion
animal obedece al simple impulso instintivo, la accién humana esta desencadenada y dirigida por
moviles que dimanan de la voluntad y de la regulacion racional. El comportamiento personal
plenamente humano, no consiste en una mera respuesta automatica a una situacion determinada, sino
en la respuesta “significativa” a una situacion también significativa para el hombre. Sélo el hombre, por
el dominio que ejerce la fluencia de su mundo sensible, es capaz de obrar conforme a fines personales.
Existe en ¢l un centro intimo, una totalidad, una incomunicabilidad y sefiorio sobre si mismo y la

presion constante del medio, que sélo es explicable por la presencia de un poder espiritual.

FACTORES DE LA PERSONALIDAD

Se pueden distinguir en su estudio de la personalidad, desde el punto de vista psicolégico, una
serie de factores constitutivos. Con toda razén hablado el psicélogo italiano Germili, de la organizacion
de la personalidad: “Como una disposicion jerarquica piramidal de los factores englobados en ella, y
que tanto mas le pertenecen cuanto mas cerca estan del vértice” (Germelli, 1949):

a) Factores organicos: La unidad funcional y la centralizacion del sistema nervioso, y la
identidad fisica, constituyen la base fisiologica de la personalidad. Estos factores “condicionan”, pero
de ninguna manera determinan inexorablemente, como pretendia Lombroso, la personalidad humana.

b) Factor psicologico de orden sensitivo: Esta el placer y el dolor, las emociones, las pasiones,
los instintos y las disposiciones afectivas. Sabido es como Freud asigno al “instinto sexual” o “libido”,
las funciones de elemento clave de todo el psiquismo humano. Intervienen en la deviacién freudiana,
una falta de tacto metafisico, un desconocimiento de la plasticidad y maleabilidad del instinto, como asi
también de la esencial indeterminacién de lo afectivo y una falsa apreciacién de la sublimacion.

¢) Factor social: Se tiene el lenguaje aprendido, la tradicion, los usos y costumbres, castigos y
estimulos, son poderosos instrumentos que colaboran en la jerarquizacion de los distintos elementos de
la personalidad y en el descubrimiento de los valores que ella debe realizar. Lo social, empezando por la
familia, esta cargado de valores; refleja una concepcion de la vida, es portador de ideales y de los

moéviles, de modo que actia eficazmente sobre la persona. Con todo no es el elemento unificante; debe
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intervenir de alguna manera la aprobacion individual y responsable de ese mundo de valores que
arrastra lo social.

d) Factor intelectivo volitivo: Es preciso colocar en estos factores espirituales el poder
unificante de la personalidad. Por medio de la inteligencia y la voluntad, el hombre puede, tomando
plena conciencia de si mismo y de sus actos, de sus fines y de sus moviles, dominar sus impulsos y
ponetlos al servicio de la realizacion de los valores; valores que sobrepasan la experiencia social y se

proyectan hacia el futuro y hacia lo permanente.

EXPERIENCIA PSICOLOGICA DE LA PERSONALIDAD

a) Diversidad de actos humanos siempre es referida a un centro unico personal: Por mas
distinta que sea la direccion y sentido de los actos humanos, su complejidad y oposiciéon no fragmentan
la personalidad normal, desde el momento que el yo es siempre el origen y término responsable de los
mismos.

b) Identidad: La duracién en el tiempo, el cambio de situaciones, las distintas experiencias
vividas, siguen refiriéndose a un mismo e idéntico yo que dura enriqueciéndose. La autonomia, que se
manifiesta es la conciencia con que el yo se capta como el principio y el origen de sus actos; este
sentirse causa consciente y libre de la actividad que emana de si mismo, expresa la autonomia del yo
frente a la presion y las acciones que le son ajenas y que percibe como no desencadenadas u originadas
por su propio centro personal. Se pueden afadir también las manifestaciones de “inviolabilidad e
incomunicabilidad” que manifiesta la persona. Ademas, cabe destacar la inmaterialidad, pues la persona,
en su nucleo esencial, se capta como algo interior, ajeno al espacio y al tiempo. La personalidad tal
como se revela en la conciencia intelectual implica las siguientes manifestaciones: Ser conocida por si
misma, transparente a s{ misma, apareceré o relevarse por si misma, hallarse poseida por si misma y
afirmada a partir de si mima. Su manifestacion coincide con la cumbre del recogimiento y la intimidad

tal como se manifiestan en la reflexion sobre si mismo.

NIVELES DE LA PERSONALIDAD

a) El nivel psicobiologico: Compuesto por todos los contenidos psiquicos que no son mas que
el reverso de un hecho fisiologico.

b) El nivel psicosocial: En el que se dan todos aquellos sucesos o actos psiquicos, ligados al
hecho de que nos encontramos en un mundo, que comprendemos y que elaboramos dandole una
significacion, a saber, el mundo de las personas y de las cosas con las cuales entramos en comunicacién.

c) El nivel psicoespiritual: Existen ademas en nosotros contenidos y actividades que
transcienden por su naturaleza los limites del dato inmediato y del proceso material. La problematica

del hombre frente a su destino y a su existencia; la afirmacion del ser, el mundo de los valores, el hecho
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de la obligacién moral y la existencia de la esfera ética, estética, y religiosa son sucesos que solo se

explican por la existencia en la persona de un nivel de tipo transcendente.

ONTOLOGIA DE LA PERSONA

La metafisica trata de elaborar luego una nocién ontoldgica de la persona, valedera para todo
ser, capaz de realizar el contenido que sea nocién expresa, de esta manera, puede ser concebida la
persona, desde el punto de vista ontolégico, como el ser subsistente, plenamente incomunicable,
dotado de naturaleza racional. Se destaca en esta definicién, en primer lugar, el que la persona debe ser
“sustancia”’, pero no una sustancia individual cualquiera, sino la sustancia concreta que existe en su
misma, no parcialmente sino totalmente. Este elemento de totalidad y plena autonomia, es el aspecto
positivo del sefiorio que ejerce la persona, y que negativamente se expresa por medio del concepto de
“incomunicabilidad”. Esta ultima caracteristica expresa que la persona no se comunica a otro ser: Osea,
no es un accidente, pues el accidente no existe en si, sino en el ser de la sustancia. No es tampoco la
parte de un todo; ni es una sustancia universal capaz de comunicarse a cada uno de los individuos que
la realiza. La persona se le manifiesta al metafisico, como una de las supremas participantes de la
unidad. Tanto mas uno es un ser, cuanto mas “distinto” y dividido esta de los otros seres, y cuanto mas
indiviso es respecto de si mismo. S6lo una naturaleza racional, vale decir, capaz de obrar por si misma y
ser duefia de sus actos, esta en condiciones de realizar la unidad superior que expresan los conceptos de

totalidad e incomunicabilidad antes citados.

OBJETIVOS ESPECIFICOS: IDENTIFICAR LOS PENSAMIENTOS QUE DESPLIEGA
EL SER HUMANO RELACIONADO CON EL USO DEL PODER
Definicion del poder

El poder es ejercido por el propio ser humano, con la finalidad de dar érdenes hacia otro ser
humano, surgiendo de esta forma la relacién de mando, es decir la accién desplegada entre todos los
seres racionales, seflalando ademas que el poder también es ejercido por los seres irracionales, respecto
al mando del mas fuerte, sobre el mas débil, se tiene el estudio que ha desplegado las ciencias humanas,
logrando identificar los pensamientos que despliega el ser humano, los mismos que son clasificados en:

a) La subjetividad: El mismo que se relaciona con el pensamiento subjetivo e incoherente que
manifiesta el ser humano, respecto a la toma de decisiones, cuando se presenta un problema para poder
resolverlo, mostrando inseguridad.

b) Simbologia: Se relaciona con las promesas ilusorias, que son desplegados por el ser humano,
las mismas que son incumplidas, un claro ejemplo ilustrativo, se tiene a los famosos politicos, los
mismos que ofrecen una serie de propuestas al pueblo, con la finalidad de obtener sus votos, y en lo

posterior ser electos, caso tipico de nuestro querido Pert, en donde se observan infinidades de
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politicos, quienes juran hasta por su honor y Dios, que cumpliran lo prometido, pero cuando ya se
encuentran en el “poder”, se olvidan de todo lo que hablaron, inclusive desplegando otros actos ajenos
a su funcién, por ello, se sefala que cada ser humano es diferente a otro, pese a que hayan sido
formados en una misma Institucion Educativa, cuando estaban cursando sus primeros estudios, como
también cuando hayan egresado de una misma Universidad, en vista que uno mismo es el responsable
de sus propias conductas, ademas que cada ser humano piensa como mejor le parezca, y actua a titulo
intutuo personae. L.a mente es el principal organismo por excelencia que posee el ser humano, sobre
todo, respecto a los actos que despliegue, en el sentido de dominar el cuerpo mediante el pensamiento,
sefialado un claro ejemplo, sobre lo que pasa con el sexo femenino, hasta sefialar el famoso embarazo
psicolégico, enfocado en el sentido de que una mujer produce leche materna, sin estar embarazada,
todo por el poderoso pensamiento que tiene consigo.

Existen también extremistas, que sélo se dedican a enganar, jactandose de sus poderes
sobrenaturales, respecto al recojo de objetos con el poder de la mente, como también de tener
conversaciones con Dios, y si es que existen los mismos, son para ellos, y no deben de divulgar a los
demas, ya que ello, trae consigo el cobro de sumas de dinero por predecir el futuro, o por hablar con
seres celestiales, el ser humano, es un animal racional, que siempre esta en la busqueda del famoso
poder, pero cuando lo encuentra, muestra gran incapacidad para utilizarlo, y cuando lo hace,
lamentablemente menoscaba los Derechos fundamentales de los otros sujetos de Derecho, haciendo el
uso abusivo del poder conferido, siendo un problema no sélo a nivel del pais peruano, si no a nivel
internacional.

El poder que busca el ser humano, de manera descontrolada, es justamente el que se ejerce por
la ambicién del dinero, por las gobernabilidad inquisitiva, sin el respecto minimo de los Derechos
fundamentales de los otros, con la tnica finalidad de satisfacer intereses particulares, caso tipico de lo
que esta ocurriendo con nuestro maximo jefe de Estado Peruano, el mismo que me reservo los
nombres de los mismos, por ética profesional, entonces si nuestra maxima autoridad, esta haciendo un
pésimo uso del Poder constitucional conferido, no dara ningun tipo de ejemplo a su poblacién, los
mismos que son los gobernados.

El poder siempre tiene que relacionarse con la famosa frase: Nunca hagas un mal uso del poder
conferido en beneficio propio, que no te gustara que otro haga lo mismo, cuando haga uso del poder en
beneficio propio, menoscabando tus Derechos fundamentales, el egocentrismo, lamentablemente, es un
punto en contra de todas aquellas personas que ostentan el poder, ya que siempre sefialaran: Yo lo hice,
es mi obra, por mi ¢l tiene trabajo, entonces ello se debe de cambiar, aunque resulte una tarea dificil de
hacer, pero no imposible. La regla de oro, que deben de tener en cuenta todos los que ostentan el
poder, es que: Has bien las cosas, actuando con ética y moral, para que también otro haga las cosas

igual que tu.
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El ser humano frente a Ia relacion con el poder

El ser humano por naturaleza, tiene que sentir el poder que ostenta, actuando de la mejor forma
que vea el mismo, sin importar menoscabar los Derechos fundamentales de otras personas, existe un
gran sector de seres humanos, que no muestran una verdadera personalidad, respecto a la toma de
decisiones, esto es, cuando se dejan manipular por otros a su regalado antojo, ello, se debe a la falta de
autoestima, pese a que ostentan el poder, pero, que lamentablemente, no pueden hacer uso del mismo,
por los factores ya mencionados.

Los seres humanos, que muestran una personalidad débil y baja autoestima, constituyen presa
facil para otro sector, es decir son faciles de manipular, consecuentemente, dichas personas
manipuladoras, hacen propio la consecucién de los logros, como si fueran propios, pese a que nunca,
han colaborado, en la construcciéon de los conocimientos, que han permitido el éxito, por ello, es que
resulta sumamente necesario, que la persona que ostenta el poder, lo utilice de la mejor forma, en aras
de buscar el bien comun, enmarcado dentro del respeto irrestricto de los Derechos fundamentales.

Los seres humanos, que supuestamente se hacen pasar por lideres, respecto a la consecucion de
determinados objetivos, siempre estaran presentes en la actualidad, como también en las futuras
generaciones, a costa de otros, quienes son los que realmente trabajan, es lo que ocurre en la triste
realidad del querido Perd, respecto al actuar de los congresistas, como también el actuar del jefe de
Estado, ya que los que realmente piensan y dirigen son los asesores, o personas extrafias al sector
publico, pero que tienen capacidad de mando, en algunas ocasiones, las personas que dirigen a otros a
su regalado antojo, suelen utilizar la fuerza, y de esa manera satisfacer sus propios intereses. No importa
en lo mas minimo el modo, si no lo que importa es el fin, ya en la frase muy conocida: El fin justifica
los medios.

Lo seres humanos, tienen que actuar con amor, es decir, amor propio con los demas, buscando
el bien comun, que de ante mano, implica el respeto irrestricto de los Derechos fundamentales.

Los seres humanos, que han tenido una muy buena formacién, darin hasta su vida, con la
finalidad de actuar correctamente, sin lastimar los Derecho fundamentales de los demas.

En el mundo, sobre todo en nuestro querido Perd, existen buenos lideres, quienes harfan uso
del poder de forma racional, pero que lamentablemente, no les dan la oportunidad para poder ocupar
un cargo publico.

Los que hacen un muy buen uso del poder, invitan a otros para que puedan pertenecer a su
grupo, con la finalidad de construir un mejor pafs, pero lamentablemente, ello, no ocurre asi en el
querido Pert, en vista que lo que prima mas es satisfacer intereses particulares.

Los seres humanos, que buscan el bien comun de todos, sienten satisfaccién consigo mismo,

pero el que no busca el bien comun, si no el bien individual, no se sentira bien consigo mismo, todos
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los seres humanos somos criaturas, es decir, que necesitamos de otros para poder entrar en
convivencia, y de esa manera subsistir, pero que lamentablemente, es convivencia en muchas ocasiones,
conllevan a actos irregulares.

El ser humano, siempre estara rodeado de otros, quienes seran los que acepten o rechacen su
forma de actuar, todos los seres humanos pensamos de forma diferente, nunca tendran pensamientos
comunes, por ello, es que surge el mal manejo del Poder, justamente por la desigualdad en la forma del

pensamiento.

El control del poder por parte del ser humano

Para que existe el control del poder, el ser humano, tiene que aprender a amar, es decir, sentir
por el préjimo, ello, no resulta algo imposible, pero si es dificil de concretizar, todo dependera de la
formacién que tenga la persona, y sobre todo de su capacidad de razonamiento, el amor, que siente el
ser humano, sera trasmitido a todos sus seres queridos, empezando de sus propios hijos, amigos, entre
otras amistades, y ello, constituye el control del poder, siempre acompanado de la capacidad de
pensamiento y fortaleza de direccion.

Se debe de evitar el egoismo, y separarse de las personas que sean calificados de esa manera, ya

que ello, conllevara al fracaso.

DERECHO Y PODER
Naturaleza del poder

El poder, ha dicho Perticome: “ha sido establecido como fuerza operante segun la Ley”
(Perticone, 1960).

La posicién de limites éticos a la libertad de cada uno como exigencia del Derecho y la
coordinacion de esfuerzos en la tarea solidaria del bien comun, son los fines esenciales del poder, el
poder se dirige al cumplimiento del deber juridico que implica el ejercicio del Derecho; en el segundo,
es una fuerza nacida de la voluntad social destinada conducir al grupo en busca del bien comin y que
cuando sea necesario, es capaz de imponer la conducta que ¢l ordene.

Desde la época de la sofistica griega, una corriente de pensamiento, que se ha prolongado a
través de todas las épocas de la historia del hombre, ha identificado el poder con la fuerza, no hay duda
que el Derecho del mas fuerte, pretende ser una justificaciéon moral del Estado al sentar la afirmacién
de que, segin un plan metafisico del mundo, aunque no ciertamente cristiano, resulta garantizado que
s6lo el que goce de supremacia moral puede imponerse también en lo politico. Esta tan infantil creencia
de que el existente es el mejor de los mundos, carente, a todas luces, de sostén histérico, no encierra
otro sentido que una capitulacién sin reservas de nuestra conciencia juridica ante el éxito politico

momentaneo.
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El jusnaturalismo cristiano proclama la supremacia del Derecho sobre el poder, afirmando la
exigencia que el Derecho penetre en la estructura de aquel para disciplinar la acciéon. Dentro del poder
se reconcilian los dos elementos de la realidad social que a menudo, se pretende oponer: La fuerza y el
Derecho. Porque, de un lado, el poder es una prolongaciéon natural de la de Derecho de la que procede
y lo justifica y que, de otra parte y bajo el aspecto fisico, dispone de prerrogativas de la potencia
material que asegura en ¢l un reencuentro de la idea de Derecho y de la fuerza.

Por otro lado, el poder tiene un fundamento con la legalidad, entendida como conformidad del
acto de poder con la Ley. Tal conformidad sélo puede constituir una simple coherencia logica pero
nunca una legitimidad justificadora. No impone sumisiéon porque los preceptos nacidos con absoluta
validez formal y segun las formas usuales, por ese sélo hecho no pueden fundar ningtin acto de poder
juridico.

El elemento coactivo, vale decir, la fuerza, jamas constituye por si sola un poder capaz de
obligar a la voluntad sin que intervenga el Derecho como componente esencial de aquél.

De aqui se despende que los constitutivos del poder son la fuerza que es su nota externa y el
Derecho que es el factor esencial. Se denomina al poder la energfa de la idea del Derecho, que encarna
su espiritu y representa una promesa de realizacion.

Es que el poder nace del Derecho; es la misma potestad moral del hombre para alcanzar los
medios necesarios en orden a la realizacién de su fin racional en cuanto se traduce en una imposiciéon
susceptible de ser aplicada para vencer la resistencia de quienes se opongan a tal fin, esto significa que el
poder no puede tomarse como sinénimo de ninguna fuerza extrajuridica, porque si asi fuera quedaria
sometido a aquella.

Como potestad derivada de la idea del Derecho, como nacido del Derecho, el poder ostenta
caracter moral. Si se niega tal caracter no podria explicarse por qué obliga a la voluntad libre de la
persona. La sola accién fisica sélo coacciona; y si, la voluntad estuviera destinada a someterse
necesariamente a ella, el Derecho resultaria inatil.

El poder politico, esto es, el poder del Estado, es el mismo poder del Derecho que transfiere,
mas que confiere, la persona en favor de un 6rgano constituido por otra u otras personas que tienen
como funcién orientar a la sociedad hacia el bien comun, si el bien comun es un bien ético, también lo
es el poder que lo realiza. El poder politico que se resume en el Estado ético, no puede configurarse en
varias dimensiones o en una polaridad como podtia ser la democracia y la dictadura, por la simple razén
que un poder dictatorial no podria jamas constituir un Estado ético ni menos un Estado de Derecho.

De la esencia moral del poder, que es la realizacién de la idea del Derecho, se desprende que el
poder arbitrario y el abusivo del mismo, van contra la razén y contra el propio fin de aquel. El poder
debe estar ordenado respecto del fin objetivo del grupo social en el cual se ejerce; el poder debe tener

las cualidades de razonabilidad, oportunidad y proporcién entre su uso y los medios con relacién a su
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fin. “Un poder absoluto del hombre sobre los seres humanos en cuanto personas, es moralmente
imposible porque el poder absoluto presupone perfeccion, infalibilidad, es decir, razén divina”

(Rommen, 1956).

Autoridad y poder

Los dos conceptos, autoridad y poder, han venido disociandose en el entendimiento comuin del
normal proceso atributivo de los dos términos al tradicional sujeto: El Estado, de aqui la necesidad de
precisar que ese entiende por autoridad y que por poder. De acuerdo con la ensefianza de Maritain,
llamaremos: “autoridad, al Derecho de dirigir y de mandar, der ser escuchado y obedecido por otro; y
poder a la fuerza de que se dispone y con ayuda de la cual se puede obligar a otro a escuchar o a
obedecer” (Maritain,1957).

Se da una autoridad sin poder y existe también, en las dictaduras de toda especie, poder sin
autoridad. El justo privado de todo poder y condenado a la cicuta no disminuye, sino que se
engrandece en autoridad moral. El gangster o el tirano ejercen un poder sin autoridad. Existen
instituciones, el Senado de la antigua Roma, la Corte Suprema de los Estados Unidos, cuya autoridad es
tanto mas manifiesta si se considera que no ejercen funciones determinadas en el orden del poder, no
se puede sustentar, sin embargo, la tesis de la existencia de una separacion radical entre autoridad y
poder. La autoridad sin poder resulta absolutamente ineficaz; el poder sin autoridad se convierte en
tiranfa. La ruina de la autoridad y del principio de autoridad de Derecho y sin limite, se consuma en el
estado totalitario.

La sociedad, que existe para realizar el bien comun bajo la inspiracién de la justicia, y dentro de
las pautas que seflala la Ley como criterio racional, es la fuente de la autoridad que se cumple como
inteligencia directriz y voluntad realizadora, el Derecho de dirigir en la sociedad impone un deber a
quien lo ejerce y su esencia consiste en ese deber. Una autoridad que solo dirija y mande sin someterse a
ninguna obligacién, no es tal autoridad, es simplemente fuerza compulsiva. Solo la obediencia al deber
que impone la realizaciéon del bien comun, el servicio a la comunidad sin menoscabo de los Derechos
de la persona humana, le otorga la jerarquia de su autoridad.

El poder traduce mando, pero los Derechos implican la existencia de exigencias reciprocas, cuya
sistematizacion se realiza en Derechos y deberes comunmente reconocidos. Esta estructura de la
obligacién es el contexto de todo ser institucional. Cuando las personas se ligan entre ellas como
miembros de una empresa comun, sus poderes son trasformados en vista de la estructura de dominio
de la obligacion. Un poder trasformado por el dinamismo del dominio de los deberes se convierte en
una responsabilidad, la auténtica autoridad, aquella que alcanza para si el Derecho de ser obedecida, es
la que cumple su propio deber de servicio a la comunidad y la que logra el Derecho de las personas se

ejercite dentro de las mas armoniosas coordinaciones en la tarea del bien comun.
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La persona humana y el poder

La verdadera y auténtica democracia es el sistema en el que se equilibran el poder y los
Derechos de la persona humana; es el régimen en el cual el orden juridico garantiza la coexistencia de la
autoridad con la libertad del hombre, la democracia liberal de inspiracién roussoniana, considerd a cada
individuo como una modnada, como el centro de la mas absoluta libertad. El individuo es todo, la
sociedad esta mas sometida al individuo.

La reaccién contra esa tendencia que representa la ideologia totalitaria, sigue el camino opuesto.
LLa sociedad es todo, el sujeto individual no significa nada; el Estado absoluto se erige en regla suprema
del bien y del mal, para causar el envilecimiento del pueblo y la rutina de sus valoraciones mas elevadas.

Pero el poder politico como medio que corresponde a la comunidad para realizar el bien
comun, y ordenar al bien comun, dice la ensefianza de Santo Tomas, comprende unicamente a la
multitud en su totalidad y al que la representa y hace las veces de esa multitud. La titularidad del poder
pertenece a la sociedad que lo ha recibido de Dios, como proclamé San Pablo: “Non est potestas nisi
Deo”.

El poder que se trasfiere de la comunidad a quienes la representan, exige como condicion
esencial su legitimidad, vale decir la justicia de su adquisicién y de su ejercicio, de la naturaleza del poder
se desprende que la autoridad tenga como funcién esencial promover la dignidad de la persona humana
y que sus limites este constituidos por los Derechos del hombre. La primera y fundamental limitacion al
poder del Estado y al poder del Derecho estatal es la dignidad de la persona humana. Antes de que la
sociedad nazca el hombre existe con una naturaleza ya constituida, con su inteligencia y su libertad
como origen de la sociedad que esta llamada a perfeccionar su propia naturaleza como no podria
hacerlo aisladamente.

El respeto a la dignidad el hombre, la barrera infranqueable que ante el poder representan sus
Derechos, no significan defensas en favor de ninguna posicion individualista. Se trata del hombre como
persona, abierta hacia un destino trascendente, que se orienta a su propio perfeccionamiento dentro del
bien comun que aspira a alcanzar la plena dignidad de todos los hombres. La persona, en uso de sus
Derechos individuales, no s6lo debe tener en cuenta su propio provecho, sino también los Derechos de
los demas y el bien comun de todos.

El dnico sistema en el que armonizan los Derechos del hombre con el ejercicio de la autoridad,
cuya funcién, como se ha sefialado lo que indica Santo Tomas, consiste en promover el bien comun, es
la democracia en la cual el pueblo como “soporte del poder politico, es puesto en condiciones de

ejercerlo directamente o de controlar su ejercicio” (Georges, 1959).

EL HOMBRE COMO PERSONA
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Esencia de Ia persona

El hombre ocupa la mas alta jerarquia entre los seres del mundo porque es persona, la esencia
personal del ser humano, que es lo mas perfecto de toda natura, segin la acertada calificaciéon de Santo
Tomas, constituye la raiz y el fundamento de su dignidad, la persona, vale decir aquello que es esencial
en el hombre, es una unidad espiritual coherente y estable, que se afirma frente a las otras personas y
frente a las cosas, en tanto que libertad creadora de su propio destino, de acuerdo con el lenguaje
metafisico la persona significa sustancia individula de naturaleza racional.

La sustancia es el ser por excelencia, no un ser cualquiera sino absolutamente el primer ser, que
significa la causa primera de la existencia misma en cada ente, por lo cual debe ser tenida como lo
primero en la definicién, lo primero para el conocimiento y lo primero segun el orden del tiempo,
como lo mas genuino y propio del ser, la sustancia es el ser del ser, aquello que le es inherente, por lo
que es el mismo y no es otro, y se mantiene como tal a través de los cambios accidentales, del mismo
modo que en el plano de la esencia, la persona es sustancia, en el orden de la existencia la persona, es
hipostasis, que quiere decir subsistencia, existencia en si, puesto que subsisten los seres que existen en si
mismos y no en otros seres, en tanto que la sustancia, que también significa sujeto del cual todo lo
demas es atributo mientras que el mismo no es de nada, dotada de existencia autbnoma, cada persona
humana constituye un ente singular, distinto de las demas personas, y, por ende, irrepetible.

Considerada como sujeto, la persona es la fuente y el punto de partida de los actos del hombre
que sefala la trayectoria existencial que debe seguir, de la singularidad de la persona se desprende su
Derecho a mantener y a proteger su individualidad y su intimidad. Constituye por tal razoén, grave
atentado contra el hombre, cualquier intento igualitarista que trate de convertirlo en un parte
intercambiable de un todo que lo observa y domine, asi como toda interferencia en su propio ambito

espiritual.

La persona y el mundo

La singularidad de cada persona, e también la fuente de su soledad, que como sefala Bardiaeff,
constituye: “Un Derecho sagrado” (Berdiaeff, 1948).

Pero la soledad no es absoluta, no se da frente a la nada, porque si tal fuera seria el infierno y el
no ser. La soledad es relativa existe frente a lo otro y a los otros, que también son soledad.

Tal es la raiz de este afan de la persona humana que la lleva a salir de si misma en pos de los
demas entes. El camino que sigue dicha aventura es el conocimiento, que representa una “dilacién
extraordinaria del yo y de la conciencia a fin de alcanzar la esperada victoria del hombre como ser
espiritual sobre la division que producen el espacio y el tiempo” (Scheler, 1920).

A través del conocimiento, la persona se aprehende y aprehende el mundo de los objetos; llega a

saber lo que ella es en s y lo que no es.
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Como sujeto cognoscente, la persona no se confunde con las cosas, sino que el conocerlas las
objetiva, las convierte en objetos, para enfrentarse a ellas, comparando con el animal que dice “si” a la
realidad, incluso cuando la teme o rehuye, el hombre es el ser que sabe decir “no”,; es el asceta de la
vida, el eterno protestante contra esa realidad.

En el acto de conocer el objeto adquiere un nuevo modo de existencia. No existe solo en el
mundo sino también en la conciencia del cognoscente de modo intencional. Por eso mediante la
objetivacion se duplica la realidad, porque, aunque (la conciencia) la deja intacta y la permite seguir
siendo lo que hasta entonces era, se apodera de ella en términos de conocimiento e instala en el sujeto
esta version duplicada de ella, con lo que se enriquece el sujeto, adquiere densidad y construye su
propio mundo. De este modo, la conciencia de la persona humana recibe el reflejo de todas las cosas
que conoce, gracias al conocimiento, el hombre no se limita a recibir las especies sensibles e inteligibles
de las cosas, para expresarlo en el lenguaje escolastico, sino que capta también los valores, que
representan la idealizacion del ser en tanto es objeto de esta busqueda que tiene su punto de partida en
el querer. A la vez que cognoscente, la persona al aprehender los valores, crea un ambito que le es
exclusivo, la cultura.

Pero frente las cosas, el hombre no mantiene unicamente una actitud teorica, sino que emplea
otro medio, la accién, ya sea a través del obrar (agilible) o de hacer (factible).

El primero de estos caminos, implica el uso libre en cuanto libre de las facultades humanas con
relacién a la misma libertad. Su campo es la moralidad. El segundo, significa la tarea productora referida
a lo producido, que se orienta no al fin general de la vida humana, sino a determinados fines
particulares. Su campo es el arte tomando en sentido lato, en el dominio del obrar, gobierna la
prudencia, suprema virtud del entendimiento practico, al que rectifica y mantiene por entero en la linea
humana, mientras que el arte, que atafie al hacer, se proyecta fuera de ese sector y tiene como fin reglas
y valores que no son los del hombre, sino de la obra que hay que producir, la insita vocacion de la
persona orientada hacia las cosas, para descubrir a través de ellas la verdad, asi como su proyeccion
hacia el mundo de los valores y de la cultura, como sus genuinas creaciones, no pueden ser eliminadas
ni restringidas porque toda actitud en tal sentido significarfa negar un determinante esencial de la

conciencia humana.

OBJETIVO ESPECIFICO: SUGERIR EL USO DE LA PROGRAMACION
NEUROLINGUISTICA (PNL) RESPECTO AL CONTROL DEL PODER DEL SER
HUMANO

El presente objetivo constituye el aporte doctrinal del investigador, después de haber analizado

e interpretado el tema.
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Programacion neurolingiiistica (pnl) respecto al control del poder del ser humano

La programacion neurolingtiistica (PNL), constituye la mejor herramienta para poder controlar
el pensamiento humano, conllevando al mejor actuar del ser humano.

Programacién neurolingtifstica, constituye la relacion intrinseca que existe entre el lenguaje del
ser humano con las neuronas, es decir, que a medida que el ser humano va repitiendo palabras
motivadoras, las cumplira en la praxis, un claro ejemplo ilustrativo, constituye el dominio del poder,
vociferando que buscaré el bien comun de todos, entrando de esa manera en un ambiente de paz y
tranquilidad, evitando cometer errores, y sobre todo no dejarse manipular por otros grupos.

Las palabras que se repiten a lo largo de la vida del ser humano, serviran para poder construir
una personalidad solida, ello se ve desde las primeras ensefianzas basicas que tiene uno, empezando
desde los maestros de escuela, hasta los de nivel universitario, por ello, resulta sumamente necesatio
rodearse de personas que muestren empefio para sobresalir en la vida.

La PNL, ayuda a programar la mente, para que los seres humanos tengan una autoestima bien
fortificada, pero ello, debe de ser desde la nifiez, a manera de ejemplo ilustrativo, se tiene un nifio de
doce anos, que siempre ha crecido con lujos, y ademas que le daban propina semanal, y dicho nifio con
el dinero recibido se compraba gaseosas, dulces, y galletas muy finas, en comparaciéon de otro nifio de la
misma edad, que le dan propinas mensuales, y sus padres le dicen ahorra hijo, para que te puedas
compras algo bueno, entonces la mente esta siendo programada de forma errénea, por ello, el cambio
empieza por uno mismo, sin perjuicio de sefalar que en las personas adultas el cambio resulta ser un
poco complicado pero no imposible.

La PNL, hace que una persona entre en reflexién consigo misma, en vista que los demas,
criticaran la forma de actuar, respecto al uso del poder, vislumbrado en la capacidad de razonamiento
que muestren.

Por lo tanto la PNL te hara madurar, cambiando tu forma de actuar, respecto a la toma de
decisiones, y ello, debe de ser dirigido a todas las autoridades quienes ostentan el poder, en vista que
buscan mas intereses particulares, que el bien comun, un claro ejemplo, es lo que estamos pasando,
respecto a la pandemia del coronavirus, en adelante COVID-19, ya que no se han optado por buenas
politicas, ya que en vez de adquirir las pruebas moleculares, se ha optado por las pruebas rapidas, lo que
no es falible, como también no se ha optado por la adquisicion de plantas de oxigeno, lo que ha
conllevado al mal manejo del poder por parte de nuestro jefe de Estado, y ahora peor aun, existen
audios, respecto a conversaciones con un personaje que se ha hecho muy conocido, que me reservo los
nombres por ética profesional, pero seran las instancias respectivas quienes juzguen tales conductas.

La Programacién Neurolingtistica, busca el cambio de vida, es decir, lograr los objetivos,

pensando y actuando de forma distinta, respectando los Derechos fundamentales de los demas.
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PENSAR ES CONCRETIZAR UN HECHO

Los buenos pensamientos conllevaran a una muy buena forma de vivir, mientras que los malos
pensamientos conllevaran a una pésima forma de vivir, una de las caracteristicas de la PNL, es mostrar
a los demas, que se posee de un buen manejo de la mente, sobre todo en la toma de decisiones,
mediante la utilizacién del poder. Finalmente, las creencias conllevan a la actuaciéon del ser humano,

sean en aras del correcto uso del poder, o el uso abusivo del poder, menoscabando Derechos de otros.

CONCLUSIONES

Se ha cumplido con desarrollar el analisis filoséfico y juridico del ser humano respecto al
control del poder conferido, resaltando que la filosofia se encarga de estudiar el verdadero
comportamiento del ser, efectivizandose mediante sus ramas auxiliares, que ya han sido desarrolladas,
dicho comportamiento causara efectos juridicos en el mundo exterior, y mucho de ellos
lamentablemente menoscaban Derechos fundamentales de otros.

Se ha cumplido con identificar los pensamientos que despliega el ser humano relacionado con el
uso del poder, mencionando a la subjetividad: En el aspecto del pensamiento incoherente en la toma de
decisiones, y la simbologfa: Enfocado en las promesas ilusorias, que jamas son cumplidas.

Se ha cumplido con sugerir el uso de la programacién neurolingiifstica (PNL) respecto al
control del poder del ser humano, porque no existe otra mejor herramienta de cambio de pensamiento,
empezando por uno mismo, “reprogramando la mente”, con la finalidad de buscar el bien comun,

enmarcado dentro de los valores.
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Capitulo V

Analise metodologica dos editais e chamadas voltadas a
divulgacao e popularizagiao da ciéncia
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410.46420/ 9786581460228cap5 Luiz Everson da Silva®
INTRODUCAO

Nas udltimas décadas, o debate sobre divulgacao e popularizagao da ciéncia ganha cada vez mais
espaco devido aos avangos tecnoldgicos e a crescente interagao entre Ciéncia e Tecnologia (C&T).
Nesse contexto, a comunicagao cientifica torna-se determinante para o desenvolvimento economico e
social dos paifses, desta forma a necessidade de informar o publico sobre o fazer cientifico e seus
impactos positivos e/ou negativos sao fundamentais para a discussdo de tematicas direcionadas a
protegao ambiental e desenvolvimento sustentavel.
Diante desse contexto,
Tém lugar acoes que buscam aproximar a relagdo entre ciéncia e publico, por meio da
divulgacao cientifica ou popularizacdo da ciéncia da comunicagdo cientifica e da educacdo em
ciéncias, da extensio, em contextos de educacdo formal, ligadas ao ensino, bem como da
educag¢do nio formal, como em museus, centros de ciéncias, zooldgicos, jardins botinicos,

entre outros, unidades de conservagio, em que se destaca a importincia da educagio em
ciéncias sob a abordagem Ciéncia-Tecnologia-Sociedade (CTS) (Oliveira, 2017).

Navas e Contier (2015) afirmam que diante do movimento Ciéncia-Tecnologia — Sociedade
(CTS) ¢ possivel um olhar critico sobre programas e projetos de divulgagao cientifica e isso promove o
engajamento e a participa¢ao dos cidadaos como elementos estruturantes das relagdes entre ciéncia e
sociedade.

Nessa perspectiva importantes agdes para a popularizacao da ciéncia incluem editais e chamadas
publicas tematicas, pois, os editais sao indicadores de investimentos federais e mecanismos na oferta de
meios na viabilizagdo de projetos, além disso, o edital é uma politica piblica que indica e promove a
indugio de linhas de agdo que o poder publico identifica como necessaria naquele momento (Ferreira,

2014).
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Diante disso, buscamos analisar um conjunto de editais e chamadas sobre popularizagdo da
ciencia no CNPq aos editais lancados nacionalmente e as perspectivas de comunicagdo publica da
ciéncia presente nesses editais, tendo como norte a atuagdo do programa lLaboratério Movel de
Educacao Cientifica (LabMoével) da Universidade Federal do Parana que é um programa de divulgagao
cientifica que, desde 2000, trabalha em conjunto com professores e estudantes das escolas publicas da

regido do litoral paranaense.

MATERIAL E METODOS

Inicialmente foi realizado um levantamento de carater documental sobre os editais e chamadas
publicas voltadas a divulgacdo e popularizagio da ciéncia com o objetivo de verificar o acesso da
Universidade Federal do Parana, mais especificamente do Setor Litoral, aos editais langados
nacionalmente e a perspectiva de comunicagao publica da ciéncia presente nesses editais e as politicas
publicas de C&T voltadas a divulgacdo e popularizagdo cientifica no contexto da regido litoranea
paranaense tendo como norte a atuagao do programa Laboratério Mével de Educagao Cientifica
(LabMoével) da Universidade Federal do Parana (UFPR-LITORAL).

O levantamento foi realizado por meio da consulta eletronica na pagina do CNPQ
(http:/ /www.cnpq.br), dos editais e chamadas encerradas sobre divulgacio e popularizacio da ciéncia
disponibilizados entre 2006 a 2017, sendo que o periodo em questao deve-se a disponibilidade da
consulta eletronica, tendo 2016 como o inicio da coleta de dados, “até 2010, tais documentos eram
denominados editais e em seguida passaram a ser chamadas” (Oliveira et al., 2017), tais editais e
chamadas estao amplamente relacionados a popularizagao da ciéncia referentes aos centros e museus de
ciéncias, espagos cientifico culturais, areas tematicas, dentre outros.

A analise quantitativa foi utilizada para contabilizar os editais publicados no periodo
estabelecido (2006 a 2017), além disso, foram consultadas teses e dissertacdes que abordavam as areas
de divulgacao e popularizacio cientifica, o estudo biblioGrafico foi essencial para a composi¢ao do
referencial tedrico e para a sustentagao da analise dos editais.

Tendo como base o trabalho de Oliveira et al. (2017), analisamos os 44 editais/chamadas
(contabilizados na consulta eletronica) voltadas a divulgagao e popularizagiao da ciéncia com o intuito
de compreender de que forma esses documentos evidenciam as perspectivas da comunicagao publica a

partir de trés categorias: Modelo informacional, modelo de didlogo e modelo de participacio.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Os editais e chamadas foram para esse estudo eleitos como uma parcela significativa dos
investimentos publicos para a popularizacio da ciéncia. O numero total dos editais identificados no

presente estudo, com enfoque voltado a divulga¢iao e popularizagao da ciéncia, no periodo de 2006 a


http://www.cnpq.br/

2017 foram de 44 editais, abaixo segue o quadro com a lista completa dos editais disponibilizados na

consulta eletronica e suas respectivas tematicas.

Quadro 1. Editais e chamadas sobre divulgagao e popularizagiao da Ciéncia do CNPq e suas respectivas
tematicas. Fonte: dados da pesquisa do autor.

1. Edital CNPQ n°01/2006- Promocio de Eventos Cientificos;

2. Edital MCT/CNPQ n° 02/2006- Universal;

3. Edital MCT/CNPq n° 12/2006 - Difusio e Populatizacio da C&T (Museus e Centros de
Ciéncias);

4. Edital MCT/CNPQ n° 41/2006- Olimpiadas Cientificas;

5. Edital CNPQ) n°® 02/2007- Promocao de Eventos Cientificos, Tecnoldgicos ou de Inovacio;

6. Edital MCT/CNPq/PPG7 n° 03/2007- Protecio das Florestas Tropicais (Divulgacio Cientifica
na Amazonia);

7. Edital MCT/CNPQ n° 12/2007- Olimpiadas Cientificas;

8. Edital MCT/CNPQ n° 15/2007- Universal,

9. Edital MCT/CNPq n° 042 /2007 - Selecio Publica de Projetos para Apoio a Projetos de
Difusio e Popularizaciao da Ciéncia e Tecnologia (Espacos cientifico-culturais);

10. Edital MCT/CNPQ n° 49/2008- Olimpiadas Cientificas;

11. Edital MCT/SECIS/CNPq N° 63/2008- Astronomia e Ciéncias Afins;

12. Edital MCT/CNPq/FINEP n° 07/2009- Realizacio de Eventos Cientificos;

13. Edital MCT/CNPQ n° 14/2009- Universal;

14. Edital MCT/CNPQ n° 53/2009- Olimpiadas Cientificas;

15. Edital MCT/CNPq/SECIS n° 64/2009- Apoio a Espacos Cientificos Culturais;

16. Edital MCT/CNPQ/FINEP n° 11/2010- Eventos;

17. Edital MCT/CNPQ n° 14/2010- Universal;

18. Edital MCT/CNPq N° 48/2010 - Divulgacio Cientifica para o Ano Internacional da Quimica
(Espacos cientifico-culturais);

19. Edital MCT/CNPQ n° 51/2010- Feiras de Ciéncias e Mostras Cientificas;

20. Edital MCT/CNPQ n° 65/2010- Olimpiadas Cientificas;

21. Chamada MCT/CNPQ/FINEP n° 04/2011- Auxilio a Realizacio de Eventos Cientificos;

22. Chamada MCT/CNPQ n° 14/2011- Universal,

23. Chamada MCT/CNPQ n° 24/2011- Olimpiadas Cientificas;

24. Chamada CNPQ n° 25/2011- Feiras de Ciéncias;

25. Chamada MCT/CNPQ/FINEP n° 06/2012- Auxilio a Realizacio de Eventos Cientificos;

26. Chamada MCT/CNPQ n° 14/2012- Universal;

27. Chamada MCT/CNPQ n° 49/2012- Olimpiadas Cientificas;

28. Chamada MCT/CNPQ n° 50/2012- Feiras de Ciéncias, Mostras Cientificas e Mostras
Cientificas Itinerantes;

29. Chamada MCTI/CNPq/SECIS n° 85/2013 - Apoio a criagdo e ao desenvolvimento de Centros
e Museus de Ciéncia e Tecnologia (Espacos cientifico-culturais);

30. Chamada MCTI/CNPq/SECIS N° 90/2013 - Difusao e Popularizacao da Ciéncia (Apoio a
projetos da Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia 2014);

31. Chamada MCTI/CNPq/FINEP N° 06/2014 — ARC - Auxilio a Realiza¢io de Eventos
Cientificos;

32. Chamada Universal MCTT/CNPQ N° 14/2014;

33. Chamada MCTI/ECIS/CNPQ/MEC/CAPES N° 43/2014- Apoio 4s Olimpiadas Cientificas;

34. Chamada MCTI/SECIS/CNPQ/MEC/CAPES N° 44 /2014 — Feiras de Ciéncias e Mostras
Cientificas;

35. Chamada MCTI/CNPQ N° 09/2015- Auxilio Promocio de Eventos Cientificos, Tecnolégicos
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e/ou de Inovacio- ARC;

36. Chamada MCTI/CNPQ/SECIS N° 19/2015 Olimpiadas Cientificas;

37. Chamada MCTT/CNPQ/SECIS N° 20/2015- Feiras de Ciéncias e Mostras Cientificas;

38. Chamada MCTI/CNPQ/SECIS/TIM — Atividades de divulgacao cientificas voltadas ao ano
internacional da luz/ 2015 (Apoio financeiro a projetos);

39. Chamada MCTI/CNPQ N° 01/2016- Universal;

40. Olimpiadas Cientificas/2016;

41. Feiras de Ciéncias e Mostras Cientificas/2016;

42. Chamada N° 03/2016- Auxilio 2 promocio de eventos cientificos,tecnolégicos e/ou de
inovacao- ARC;

43. Chamada CNPq/CAPES/MEC/MCTIC/SEPED N° 25/2017 (Feiras de Ciéncias e Mostras
Cientificas).

44. Chamada CNPQ Apoio a Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia 2017- Auxilio a promog¢ao
de eventos cientificos, tecnolégicos e/ou de inovagio.

Entre os editais/chamadas identificados, 8 contemplavam projetos de todas as dreas da
divulgacdo e populariza¢ao da ciéncia, 7 editais e chamadas destinaram-se a feiras e mostras cientificas,
areas tematicas como astronomia e ciéncias afins com 4 editais/chamadas, centros, museus de ciéncia e
espacos cientificos culturais com 5 editais/chamadas, olimpiadas cientificas receberam 10
editais/chamadas, promo¢io de eventos cientificos obtiveram 10 editais/chamadas respectivamente. O

Grafico 1 abaixo elucida a evolugdo dos editais publicados por ano:

ONumero de editais
publicados por ano

Grafico 1. Evolu¢ao do numero de editais publicados por ano. MCTI (SECIS/ DEPDI,
CNPQ/CAPES/MEC/FINEP). Nesta figura, podem ser vistos os numeros de editais federais
langados anualmente, dirigidos a area da divulgacdo e populariza¢ao da ciéncia no periodo de 2006-
2017.

A seguir, o Grafico 2 especifica os 44 editais publicados por area tematica no periodo de 2006 a

2017:



12

B 'Todas as areas
B Feiras e Mostras Cientificas
0O Astronomia e Ciéncias Afins
0O Centros, museus € €spagos
cientificos
B Olimpiadas Cientificas
2 B Promocio de Eventos

Grafico 2. Editais especificos por area tematica. FONTE: MCTI (SECIS/ DEPDI,
CNPQ/CAPES/MEC/FINEP). Nesta figura, podem ser vistos os numeros de editais federais
lancados por area tematica no perfodo 2006-2017.

Com base no quadro nacional apresentado por ano de publicacio dos editais e chamadas
dirigidas a area da divulga¢ao e popularizacio da ciéncia, é possivel evidenciar que as areas de maior
concentracao dos editais lancados sao as olimpiadas cientificas com 23% e a promocao de eventos
cientificos com 23% no periodo de 2006-2017.

Foi estabelecida uma correlagio com o litoral paranaense no intuito de verificar o acesso a
politica publica. O levantamento documental dos editais acessados no periodo de 2006-2017
foi disponibilizado pela Coordenagio do Programa Laboratério Mével de Educacio Cientifica da

UFPR-LITORAL identificados na Tabela 1.

Tabela 1. Editais acessados no litoral paranaense no periodo de 2006-2017. Fonte: Laboratério Mével
de Educacio Cientifica, 2017.

Projeto/Convénio Origem do Recurso Valor do Recurso | Vigéncia
CNpgq MCTi MEC CNPq R$ 119.000,00 2007-2009
SNCT MCT R$ 10.000,00 2009
SNCT MCT R$ 20.000,00 2010
SNCT MCT R$ 20.000,00 2011
LABMOVEL Mec/ SESU/PROEXT R$ 99.891,97 2009-2010
Parque dos Guaras SEXEC/ MCTI R$ 564.566,71 2010-2012
CNPQ-2010 CNPQ R$ 44.500,00 2011
CNPQ-2011 CNPQ R$ 50.814,75 2012
Fundagao Capes Novos CAPES R$ 45.000,00 2011
Talentos -2010




Projeto/Convénio Origem do Recurso Valor do Recurso | Vigéncia
Fundagao Capes Novos CAPES R$ 60.000,00 2012

Talentos -2011

FDA FDA R$ 15.973,16 2012
COEX/PROEC COEX/PROEC R$ 24.000,00 2012
LABMOVEL SECIS/ SEXEC/ MCTI R$ 180.000,00 2011-2013
LABMOVEL MEC/ SESU/PROEXT R$ 150.000,00 2012
LABMOVEL MCTI R$ 547.800,00 2013-2014
LABMOVEL CNPq R$ 25.000,00 2012-213
Fundacao Araucaria Fundacao Araucaria R$ 77.360,00 2013-2015
CNPg-2013 CNPq R$ 20.000,00 2013
Fundac¢ao Capes Novos CAPES R$ 130.000,00 2016 - 2017 (a
Talentos - 2015 entrar em vigéncia)
Capes - Programa Stem CAPES R$ 24.000,00 2015 - 2016

TOTAL: R$ 2.227.906,59

Tabela 2. Financiamentos 2015 -2017. Fonte: laboratorio mével de educacio cientifica, 2017.

Titulo Projeto Edital/Agéncia Processo Valor
Apoiado

7.* Feira Regional de Ciéncias Feiras de Ciéncias/ 442458/2016-9 R$ 13.000,00

do Litoral do Parana CNPq

Pesquisa em Divulga¢io Universal/ CNPq 422369/2016-0 R$ 43.000,00

Cientifica No Litoral Do

Parana

0. Feira Regional de Ciéncias Feiras de Ciéncias/ 405313/2015-2 R$ 18.000,00

do Litoral do Parana 2016 CNPq

Atividades do LabMoével paraa | SNCT/CNPq 405077/2015-7 R$ 40.000,00

Semana Nacional de Ciéncia e

Tecnologia

A UFPR na SNCT SNCT/CNPq 440566/2017-7 R$ 100.000,00

Polui¢ao Atmosférica em
Paranagud - Um Rede Escolar
de Monitoramento

STEM/ NT/ CAPES/
Newton Fund/ British
Council

340145

R$ 25.000,00

Atividades do LabMovel para a
Semana Nacional de Ciéncia e
Tecnologia 2016

MCTIC

01200.002358/ 2016-59

R$ 100.000,00

TOTAL: R$ 339.000,00

Constatamos que o numero total dos editais acessados pela UFPR no litoral paranaense com

enfoque a divulgac¢ao e popularizagio da ciéncia, no periodo de 2006 a 2017 foram de 27 editais, sendo

6 deles voltados para a Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia, 7 editais direcionados ao Laboratério

Movel de Educacgao Cientifica para a compra de equipamento/infraestrutura e as feiras de ciéncias, 3



editais direcionados para novos talentos, 1 para o parque dos Guaras, 2 voltados ao programa Stem3 e
8 editais direcionados a projetos no geral (Polui¢io Atmosférica em Paranagua - Um Rede Escolar de
Monitoramento; Pesquisa em Divulgacao Cientifica no Litoral Do Parana; CNPQ 2010; CNPQ 2011,
CNPQ 2013; COEX/PROEC; FDA; CNPq MCTi MEC)petfazendo um montante de R$
2.566.9006,59.

A partir disso percebemos que os editais acessados pela Universidade (UFPR-LITORAL)
através do programa Laboratério Moével de Educacio Cientifica foram destinados a projetos e agdes
desenvolvidas pelo programa em ambito regional, aproximando o conhecimento cientifico da
comunidade local, trabalhando pela sensibilizagao e pela educacao cientifica e ambiental.

Vale ressaltar que a partir de 2003 inicio do mandato do presidente Luiz Inacio Lula da Silva
visando a expansio do ensino superior e da atividade de pesquisa cientifica no Pais o governo brasileiro
langou politicas que possibilitaram um esfor¢o sem igual na historia brasileira com vistas a formagao de
um sistema nacional de ciéncia, tecnologia e inovagao. Sendo assim, a politica publica de C&T foi
essencial para o lancamento dos editais em nivel nacional e regional. Nesse contexto, pretendemos
elucidar as perspectivas de comunicagao publica da ciéncia presentes nos editais e chamadas voltadas a
divulgacio e popularizacio da ciéncia lancados nacionalmente.

A comunicagao publica precisa extrapolar o mero acesso a informagdes de interesse publico.
Ela busca o estabelecimento do dialogo com os cidadaos, incentivando a participagao e a deliberagao
nas questoes de interesse coletivo para o fortalecimento da cidadania (Rosso, 2012)

De modo geral, os modelos de comunicagao publica da ciéncia sdo abordados sob duas esferas:
a que prevé uma comunicac¢do de via unica, tratando o publico como mero receptor; e outra
que assume uma comunica¢do de duas vias, em que o publico ocupa uma posi¢do ativa e de

integracdo no processo; em outras palavras, um didlogo entre emissor e receptor (Costa et al.,
2010).

Lewenstein (2003) e Lewenstein e Brossard (2006) propuseram quatro modelos para descrever
atividades de comunica¢ao publica da ciéncia: o modelo de déficit, contextual, da expertise leiga e o
modelo de participagao publica (Oliveira et al., 2017).

O modelo contextual e o modelo de déficit estariam voltados para o “envio da informacdo”,
enquanto que os modelos de experiéncia leiga e de participa¢do publica estariam voltados para
o “envolvimento” do publico nos processos de tomada de decisao sobre CT e nos processos

de formulagdo de politicas cientifico tecnolégicas, seja por meio da valorizagdo de saberes
locais ou por meio da ativa participagao (Navas et al., 2007).

Navas e Contier (2015) sintetizam os quatro modelos propostos por Lewenstein (2003) e
Brossard (2006) em trés modelos de comunicagdo adaptados de Bucchi (2008): déficit, dialogo e

participacao.

30 Programa de Cooperagdo Internacional STEM (sigla para Science, Technology, Engineering and Mathematics) é uma agdo da
Capes, em parceria com Conselho Britdnico/Fundo Newton para promover a mobilidade e o intercdmbio de docentes e
pesquisadores responsaveis pelo ensino de ciéncias, tecnologias, engenharia e matematica de paises emergentes ao Reino Unido.
(BRASIL, 2015)



O modelo de déficit prevalece no Brasil, pois, nesse modelo os cientistas sao considerados
como detentores do conhecimento e o publico visto como carentes de conhecimento cientifico e
tecnologico. O foco desse modelo ¢é voltado para a disseminagdo do conhecimento (Costa et al., 2010).
Esse modelo vem sofrendo inumeras criticas, pois afirma que o conhecimento cientifico é algo acabado
e caracteriza um publico como leigo e carente de conhecimento.

O proéximo modelo é o modelo de dialogo: Esse modelo enfatiza o contexto e a sua tendéncia é
bidirecional, ou seja, a comunica¢io deve acontecer em mao dupla a dos especialistas e a dos nao
especialistas a partir da premissa de compartilhar e negociar saberes por meio do dialogo e discussodes
sobre as implicagoes dos conhecimentos (Oliveira et al., 2017).

O préximo parametro remete-se a0 modelo de participagao, esse modelo é caracterizado pela
maneira como 0s nao cientistas percebem e compreendem ciéncia, esse modelo cré em uma sociedade
democratica e participativa nas decisoes relacionadas a questoes entre ciéncia e tecnologia. “Sua énfase
¢ no conteido e no contexto [...] sendo o objetivo criar conhecimentos de maneira conjunta, sem que
haja uma forma dominante em que isso possa ser feito” (Oliveira et al., 2017).

Aqui a ciéncia, em conjunto com a tecnologia [...] deixa de ser objeto de dominio apenas de
especialistas (ou cientistas), dividindo-se com o publico, até entio distante na representagio
anterior. Cientistas e publico estio no mesmo nivel, conferindo-se a ambos poderes decisérios
iguais nas politicas de seu objeto comum, no caso, a ciéncia e a tecnologia. Entendemos o

publico aqui como os receptores nido especialistas das mensagens em assuntos cientificos e
técnicos, esses originarios das diversas areas do saber da ciéncia (Costa et al., 2010).

Tendo como base os autores acima citados e o trabalho de Oliveira et al. (2017), analisamos os
44 editais/chamadas voltadas a divulgacio e popularizagio da ciéncia com o intuito de compreender de
que forma esses documentos evidenciam as perspectivas da comunica¢ao publica a partir das seguintes
categorias: Modelo informacional4, modelo de dialogo e modelo de participagao.

Oliveira et al. (2017), explicam que o Modelo informacional é unidirecional, ou seja, sua
transferéncia para o publico e a sociedade em geral acontece de modo isolado, neutro e sem articulagao
entre as instituicdes para o seu alcance.

a)forma de socializagdo do conhecimento: posteriormente a produ¢ido de conhecimento;
disseminada, transferida, facultada de forma genérica para os pares ou para o publico em geral;
disponibiliza¢io de informagdes e resultados em bancos de dados — o alvo é o publico amplo, a
sociedade em geral, ndo havendo distincdo ou foco especifico; feita por cientistas, em uma
unica via; b) concepcio de ciéncia: neutra e acritica; corpo de conhecimento dado (a historica);
disciplinat, sem didlogo entre campos/éareas diferentes; ¢) concepeao de publico: leigo, passivo,

homogéneo; d) arranjos institucionais: isolados, sem proposta de articulacdo entre diferentes
agéncias e instancias (Oliveira et al., 2017).

4 Os autores Oliveira et al., 2017 tomam como base o trabalho de Navas e Marandino (2009) e Navas e Contier (2015), mas
utilizam a nomenclatura de modelo informacional ao invés de modelo de déficit em seu trabalho. A pesquisa aqui apresentada
também ira utilizar a nomenclatura wodelo informacional tendo como base Oliveira et al. (2017).



O Modelo de Dialogo ¢é bidirecional, a comunicagdo acontece em uma via de mao dupla, do

cientista para o publico e deste para o cientista, esse modelo ressalta o contexto com a participa¢ao da

sociedade.

forma de socializagio do conhecimento: divulgacio para diferentes puiblicos, considerando
seus saberes e seu contexto; compartilhamento feito por ambos, ciéncia e publico, por meio do
didlogo; bidirecional; b) concepcdo de ciéncia: dinamica, histérica, processual e implicada
socialmente; o processo de conhecimento se da na interdisciplinaridade, com dialogo entre
campos e areas, incluindo as ambientais, de educagdo e de comunicagdo; c) concep¢io de
publico: heterogéneo, com ideias e concepgdes sobre a ciéncia, que discute e constrdi visGes
criticas sobre ela; d) arranjos institucionais: estabelece relagdo entre as instdncias com agéncias
de fomento, entre as finalidades de ensino, pesquisa e extensio (Oliveira et al., 2017).

Ja o Modelo de participacdao enfoca o conteudo e o contexto, 0os processos de comunicagao sao

multidirecionais, sem vias definidas ou hierarquicas, seu objetivo é criar conhecimentos de modo

conjunto, sem que haja uma forma dominante (Oliveira et al., 2017).

Formas de socializagio do conhecimento: multiplas e descentralizadas, sem vias definidas,
feitas de forma coletiva, por diferentes agentes, observando conteudo e contexto;
coconstrucdo; b) concep¢do de ciéncia: o conhecimento ndo é produzido somente nas
instancias legitimadas pela ciéncia, pois se consideram outras formas de saber e o saber leigo;
saber das comunidades; interdisciplinaridade considerando saberes locais; metodologias
participativas; interculturalidade; didlogo de saberes; ¢) concepgiao de publico: heterogéneo;
participa, contribui na pauta do desenvolvimento cientifico; toma decisdes; publico define o
que e como divulgar a partir de sua agenda, de seu interesse; d) arranjos institucionais: redes
(sem hierarquia); relages nao hierarquicas entre as instancias (Oliveira et al., 2017).

Ap6s a andlise dos 44 editais/chamadas a partir das categorias acima, foi possivel compreender

de que modo as perspectivas de comunicagao publica da ciéncia estdo evidenciadas, o quadro abaixo

especifica de forma detalhada os editais/chamadas por categotia.

Tabela 3. Caracteristicas da perspectiva informacional em editais e chamadas voltadas a divulgacao e
popularizagao da Ciéncia (2006-2017). Fonte: Dados da pesquisa do autor.

Caracteristicas Perspectiva Informacional

Formas de socializacao do conhecimento Realizagao de congressos, simpdsios, seminarios
relacionados a Ciéncia, Tecnologia e Inovagao;
transferéncia do conhecimento, de informacoes,
de resultados e de tecnologias;

Tipos de publico Sociedades ou associa¢Ges cientificas e/ou

tecnoldgicas, pesquisadores, professores e
especialistas com atua¢ao em institui¢oes publicas
de ensino superior e de pesquisa, institutos ou
centros de pesquisa e desenvolvimento, dirigentes
de associagao cientifica ou tecnolégica de ambito
nacional, empresas publicas (que executem
atividades de pesquisa em Ciéncia, Tecnologia ou
Inovagao); professores doutores.

Arranjos Institucionais

Vinculo formal com a instituicao de ensino
superior, um instituto ou centro de pesquisa e
desenvolvimento, publicos ou privados.




Caracteristicas Perspectiva Informacional

Concepgio de ciéncia/processo de conhecimento | Projetos caracterizados como pesquisa cientifica,
tecnologica ou de inovagao; inser¢ao de sistemas
locais de inovacao.

Editais e chamadas que evidenciam o modelo informacional

Edital CNPQ n°01/2006- Promog¢ao de Eventos Cientificos;

Edital MCT/CNPQ n° 02/2006- Universal;

Edital CNPQ n° 02/2007- Promoc¢ao de Eventos Cientificos, Tecnoldgicos ou de Inovagio;

Edital MCT/CNPQ n° 15/2007- Universal;

Edital MCT/CNPQ n° 14/2009- Universal;

Edital MCT/CNPQ/FINEP n° 11/2010;

Edital MCT/CNPQ n° 14/2010- Universal;

Chamada MCT/CNPQ/FINEP n° 04/2011- Auxilio a Realizacio de Eventos Cientificos;
Chamada MCT/CNPQ n° 14/2011- Universal;

Chamada MCT/CNPQ/FINEP n° 06/2012- Auxilio a Realizacio de Eventos Cientificos;
Chamada MCT/CNPQ n° 14/2012- Universal;

Chamada MCTI/CNPq/FINEP N° 06/2014 — ARC - Auxilio a Realiza¢ao de Eventos Cientificos;
Chamada Universal MCTI/CNPQ N° 14/2014;

Chamada MCTI/CNPQ N° 09/2015- Auxilio Promocio de Eventos Cientificos, Tecnolégicos e/ou de
Inovacgiao- ARC;

Chamada MCTI/CNPQ N° 01/2016- Universal,

Chamada N° 03/2016- Auxilio 2 promocio de eventos cientificos, tecnolégicos e/ou de inovagao-
ARC;

Percebemos a ocorréncia da perspectiva informacional em dezesseis editais e chamadas, os tipos
de publicos sio voltados a sociedades ou associacoes cientificas e/ou tecnologicas, pesquisadores,
professores e especialistas com atuag¢ao em instituicdes publicas de ensino superior e de pesquisa,
institutos ou centros de pesquisa e desenvolvimento, dirigentes de associa¢do cientifica ou tecnologica
de ambito nacional, empresas publicas (que executem atividades de pesquisa em Ciéncia, Tecnologia ou
Inovacio), porém, em apenas um edital/chamada (Edital MCT/CNPQ n° 02/2006- Universal)
observamos a perspectiva informacional associada a perspectiva de didlogo presente no arranjo
institucional deste edital, pois, esse documento visa a¢des cooperativas universidade/empresa e

insercdo nos sistemas locais de inovacao.

Tabela 4. Caracteristicas da perspectiva de didlogo em editais e chamadas voltadas a divulgagao e
popularizagao da ciéncia (2006-2017). Fonte: Dados da pesquisa do autor.

Caracteristicas Perspectiva de didlogo

Formas de socializacao do conhecimento Ampliacao do conhecimento cientifico-
tecnoldgico para a populagio em geral.

Tipos de publico Professores e especialistas com formacao superior,

professores e especialistas com vinculo
empregaticio (celetista ou estatutario), especialistas
vinculados a institui¢oes de pesquisa, museus,
centros de ciéncia, planetarios, fundagdes ou
outras institui¢oes e entidades que promovem




Caracteristicas Perspectiva de dialogo

atividades de popularizagao da C&T, espagos
cientifico-culturais, participacao de estudantes.

Arranjos Institucionais Apoiar atividades que propiciem a difusao e
popularizagao da ciéncia e tecnologia junto a
sociedade brasileira, a instalacao e o fortalecimento
institucional de museus e centros de ciéncias e
outras iniciativas que visem promover a divulgagao
cientifica e a melhoria da qualidade do ensino
informal das ciéncias.

Concepgio de ciéncia/processo de conhecimento | Divulgacio cientifica e tecnolégica, ampliacio do
conhecimento cientifico-tecnolégico da populagao
em geral, estimular a curiosidade, criatividade e
capacidade de inovagao, especialmente entre os
jovens; Melhoria e moderniza¢ao do ensino das
ciéncias, com énfase na criatividade,
experimentacao e interdisciplinaridade, estimular
jovens, de todas as camadas sociais, para carreiras
cientificas e tecnologicas; Multidisciplinaridade e
interdisciplinaridade, experimentagao, inovagao e
atitudes investigativas; Trabalho colaborativo e
atividades de iniciacao cientifica na educacao
basica.

Editais e chamadas que evidenciam o modelo de didlogo

Edital MCT/CNPq n° 12/2006 - Difusio e Populatizacio da C&T (Museus e Centros de Ciéncias;
Edital MCT/CNPQ n° 41/2006- Olimpiadas Cientificas;

Edital MCT/CNPQ n° 12/2007- Olimpiadas Cientificas;

Edital MCT/CNPq n° 042 /2007 - Selegao Publica de Projetos para Apoio a Projetos de Difusio e
Popularizagao da Ciéncia e Tecnologia (Espagos cientifico-culturais);

Edital MCT/CNPQ n° 49/2008- Olimpiadas Cientificas;

Edital MCT/SECIS/CNPq N° 63/2008- Astronomia e Ciéncias Afins;

Edital MCT/CNPq/FINEP n° 07/2009- Realiza¢iao de Eventos Cientificos;

Edital MCT/CNPQ n° 53/2009- Olimpiadas Cientificas;

Edital MCT/CNPq/SECIS n° 64/2009;

Edital MCT/CNPq N° 48/2010 - Divulgacio Cientifica para o Ano Internacional da Quimica (Espacos
cientifico-culturais);

Edital MCT/CNPQ n° 51/2010- Feiras de Ciéncias e Mostras Cientificas;

Edital MCT/CNPQ n° 65/2010- Olimpiadas Cientificas;

Chamada MCT/CNPQ n° 24/2011- Olimpiadas Cientificas;

Chamada CNPQ n° 25/2011- Feiras de Ciéncias;

Chamada MCT/CNPQ n° 49/2012- Olimpiadas Cientificas;

Chamada MCT/CNPQ n° 50/2012- Feiras de Ciéncias, Mostras Cientificas e Mostras Cientificas
Itinerantes;

Chamada MCTI/CNPq/SECIS n° 85/2013 - Apoio a criacio e ao desenvolvimento de Centros e
Museus de Ciéncia e Tecnologia (Espacos cientifico-culturais);

Chamada MCTI/CNPq/SECIS N° 90/2013 - Difusio e Populatizacio da Ciéncia (Apoio a projetos da
Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia 2014);

Chamada MCTI/ECIS/CNPQ/MEC/CAPES N° 43/2014- Apoio 4s Olimpiadas Cientificas;
Chamada MCTI/SECIS/CNPQ/MEC/CAPES N° 44/2014 — Feiras de Ciéncias e Mostras
Cientificas;

Chamada MCTI/CNPQ/SECIS N° 19/2015 Olimpiadas Cientificas;



http://www.cnpq.br/web/guest/chamadas-publicas?p_p_id=resultadosportlet_WAR_resultadoscnpqportlet_INSTANCE_0ZaM&idDivulgacao=185&filtro=encerradas&detalha=chamadaDetalhada&id=209-10-661

Caracteristicas | Perspectiva de dialogo

Chamada MCTI/CNPQ/SECIS N° 20/2015- Feiras de Ciéncias e Mostras Cientificas;

Chamada MCTI/CNPQ/SECIS/TIM — Atividades de divulgac¢ao cientificas voltadas ao ano
internacional da luz/ 2015 (Apoio financeiro a projetos);

Olimpiadas Cientificas/2016;

Feiras de Ciéncias e Mostras Cientificas/2016;

Chamada CNPq/CAPES/MEC/MCTIC/SEPED N° 25/2017 (Feiras de Ciéncias e Mostras
Cientificas).

Chamada CNPQ Apoio a Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia 2017- Auxilio a promogao de
eventos cientificos, tecnoldgicos e/ou de inovagio.

Tabela 5. Caracteristicas da perspectiva de participagao em editais e chamadas voltadas a divulgacio e
popularizagdo da ciéncia (2006-2017). Fonte: Dados da pesquisa do autor.

Caracteristicas Perspectiva de participagdo

Formas de socializagao do conhecimento Sistema de ensino formal e nao-formal (material
didatico e cursos de capacita¢io/treinamento);
Midia especializada (revistas, boletins eletronicos,
midias institucionais, midias educativas); Grande
midia (radios, jornais, revista, televisao e na
internet); nos eventos tradicionais, excetuando
eventos cientificos.

Tipos de publico Populagao local; instituigdes de ensino formal e
nao-formal (professores, extensionistas, monitores),
instituicoes de publicos especificos (associagoes,
sindicatos, cooperativas), gestores publicos e
tomadores de decisio.

Arranjos Institucionais Integracdo de conhecimento; composi¢ao de
parcerias inter e multi-institucionais.

Concepeiao de ciéncia/processo de Respeito a diversidade étnica, cultural, bioldgica e

conhecimento ambiental da Amazonia; atendimento as

peculiaridades culturais, ambientais das regides,
integracao as politicas e a¢oes de institui¢oes
governamentais afins, valorizacao de experiéncias
exitosas em divulgacao cientifica, respeito a
propriedade intelectual dos conhecimentos
produzidos pelos projetos de pesquisa, intercambio
entre os pesquisadores e divulgadores cientificos,
visando assegurar a fidedignidade das informacgdes
divulgadas, multidisciplinaridade e
interdisciplinaridade das equipes.

Editais e chamadas que evidenciam o modelo de participagdo

Edital MCT/CNPq/PPG7 n° 03/2007- Protecao das Florestas Tropicais (Divulgagao Cientifica na
Amazonia);

Notou-se a ocorréncia da perspectiva informacional em dezesseis editais e chamadas (Tabela 3);
vinte e sete documentos vinculados a perspectiva de dialogo (Tabela 4) e apenas um documento

vinculado a perspectiva de participagao (Tabela 5).




O conjunto de editais e chamadas voltados a divulgacio e popularizagio da ciéncia
apresentaram uma predominancia do modelo de didlogo, ou seja, os tipos de publico nessa perspectiva
estdo relacionados com a sociedade brasileira, professores e especialistas com formagio superiof,
espagos cientificos culturais e a intera¢ao com a educagio basica e a pds-graduagao.

Além disso, é possivel observar nos dez editais sobre as Olimpiadas Cientificas, que o
responsavel pela apresentacio da proposta deve possuir o titulo de doutor e ter seu curriculo
cadastrado na Plataforma Lattes, porém, esses editais se encaixam na perspectiva de dialogo, pois, o
objetivo das Olimpiadas é voltado para a melhoria dos ensinos fundamental e médio, bem como
identificar jovens talentosos que podem ser estimulados a seguir carreiras técnico cientificas, ou seja,
esses documentos dialogam com a perspectiva informacional, sendo sua transferéncia do cientista para
o publico e deste para o cientista.

Quanto a concepgao de ciéncia e aos processos de conhecimento ainda dentro dessa
perspectiva, constatou-se que a divulgacdo cientifica e tecnoldgica torna-se fundamental para a
ampliacao do conhecimento cientifico-tecnolégico da populagao em geral, muitos editais/chamadas
destacam a importancia do estimulo a curiosidade e criatividade entre os jovens para a melhoria no
ensino formal de ciéncias e que a experimentagao e a interdisciplinaridade sdo inerentes ao processo.

Diante dos 44 editais/chamadas, apenas um edital (MCT/CNPq/PPG7 n° 03/2007) propoe
uma abordagem multidisciplinar, transdisciplinar e intercultural que pressupde interacio dos
conhecimentos (Oliveira et al., 2017). Esse documento inclui o dialogo e a participagao da comunidade
local para a Protecio das Florestas Tropicais do Brasil. O publico-alvo a ser atingido pelas agoes de
divulgagao evidenciadas no edital/chamada é formado pela populacio local; instituicoes de ensino
formal e nao-formal (professores, extensionistas, monitores), instituicdes de publicos especificos
(associagOes, sindicatos, cooperativas), gestores publicos e tomadores de decisio, todos da Amazoénia.
Esse documento inclui o dialogo, integracio e valorizagdo do conhecimento tradicional da regiao
Amazoénica.

Nesse sentido, a analise dos editais e chamadas voltadas a divulgacao e popularizacao da ciéncia
mostrou que o incentivo a pratica de comunicagao publica da ciéncia esta aos poucos se tornando mais
acessfvel a outros publicos, que ndo somente a comunidade cientifica (Oliveira et al., 2017). Foi possivel
observar o discurso focado na Ciéncia, Tecnologia e Inovagao como elemento fundamental para o
desenvolvimento nacional. Abaixo segue um trecho do edital/chamada (MCT/CNPq n° 12/2000):

A ciéncia, a tecnologia e a inovacdo constituem elementos fundamentais para o
desenvolvimento nacional. Uma populagido com educagio cientifica basica de qualidade e com
uma justa apreciacio do significado da C&T para a sociedade moderna é uma condicdo
importante para o desenvolvimento cientifico e tecnoldgico do pais. Mas ¢ ainda fragil e
limitado o quadro da divulgagao cientifica e tecnolégica no pafs, com atuagio restrita (embora
crescente) de universidades, centros e museus de ciéncia, institutos de pesquisa, € organismos
publicos. A cobertura sobre C&T nos meios de comunicagio ¢é ainda deficiente e

frequentemente de qualidade inferior. Iniciativas positivas recentes, como a ctia¢do de novos
centros e museus de ciéncia, o apoio de algumas secretarias estaduais a atividades de divulgacdo



cientifica e o estabelecimento da Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia, precisam ser
reforcadas e ampliadas.

Diante desse contexto e da analise realizada, inferimos que os editais e chamadas publicas sao
instrumentos fundamentais a serem aprimorados em torno da abordagem Ciéncia-Tecnologia-
Sociedade (CTS), para que desse modo possam ser alcangadas novas relagSes entre ciéncia e publico e
assim fortalecer o protagonismo da sociedade (Oliveira et al., 2017).

Sendo os editais/chamadas instrumentos fundamentais para o alcance das relagGes entre ciéncia
e publico, é possivel observar que o LabMovel foi um proponente importante dentro do territério,
pois, no periodo de 2006 a 2017, vinte e sete editais/chamadas foram acessados pelo programa
Laboratério Mével de Educagiao Cientifica (LabMével) da UFPR/LITORAL. Vale ressaltar que tais
documentos foram de extrema importancia para a concretizacio de projetos, materiais e agodes
desenvolvidas pelo programa em ambito regional, o que vem possibilitando a interatividade do publico

com o conhecimento cientifico.
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Influéncia do ciclo lunar no crescimento e rendimento
de mandioca
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INTRODUCAO

Desde as grandes civilizagoes antigas, o conhecimento astrolégico é utilizado na caga, pesca,
cortes de madeira e plantios. A lua desde a antiguidade fascina a humanidade, onde muitos povos a
associam a poderes sobrenaturais (Jovchelevich; Camara, 2008; Santos et al., 2012). A lua depois do sol,
¢ um astro de maior influéncia nas atividades humanas, as suas fases derivam de sua posi¢ao a medida
que se desloca em relagdao ao sol, sendo elas denominadas de lua nova, lua crescente, lua cheia e lua
minguante (Sarlo, 2000).

Na agricultura, segundo Menin et al. (2014) cada fase lunar influéncia de maneira distinta nas
diferentes partes das plantas. Silva (2018) observou que as plantas cultivadas cujo objetivo comercial era
as suas partes subterraneas, a exemplo de raizes e tubérculos, devem ser plantadas na lua minguante.
Enquanto as culturas que possuem as partes de interesse acima do solo, a exemplo dos graos, o seu
plantio deve ser na fase de lua nova. O autor reforca que este pensamento esta relacionado com o

aproveitamento da luminosidade lunar, onde seus raios penetram o solo e favorece a germinagao.
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Essa consciéncia da lua sobre os vegetais é vista com mais frequéncia entre comunidades rurais,
composta por agricultores familiares (Jovchelevich; Camara, 2008). Este conhecimento é chamado de
saber popular (conhecimento empirico), no qual o individuo através de percepcdes adquirida pelas
experiéncias vivenciadas no cotidiano chegam a respostas e dedugoes, sendo este saber sucedendo de
geracoes (Santos et al., 2012). Porém o mesmo autor afirma que este conhecimento esta sujeito a
dedugdes equivocadas, e em alguns momentos o saber empirico podera divergir com o cientifico.

A agricultura biodinamica valoriza esse conhecimento popular, onde os ritmos da lua e o
movimento dos planetas estdo relacionados com as atividades agricolas (Jovchelevich, 2012), ela parte
do pressuposto de que o homem ¢é um ser espiritual que interage com a natureza e pode observar os
seus ritmos vitais, sendo o ¢éxito no ambiente agricola complexo, dependendo de fatores como a
temperatura, clima, plantas indicadoras ,botanica, animais de poder, influéncia e comunicagdo com
anjos, orixas ou divindades e deuses naturais (Schorr, 2001).

O conhecimento empirico serve de valia em diversas atividades cotidianas, em especial nos
cultivos agricolas, dentre estes saberes, se destaca a escolha adequada das fases da lua para a
implantacao e colheita de uma determinada cultura, tornando-se fruto de observagdes feitas e passadas
de geracao em geragao. Para Costa (2018) os agricultores aprendem a observar a lua desde a infancia ¢ a
usam como guia para organizar as atividades agricolas e pesqueiras.

Nesse sentido, o efeito deste corpo celeste ¢ observado em uma variedade de cultivos, dentre
eles destaca-se a producio de mandioca. Essa planta é originaria do Brasil, sendo atualmente, uma
cultura que apresenta grande importancia econémica devido a capacidade de produzir raizes tuberosas
nutritivas para o homem e para os animais, além de ser principal fonte de calorias para pafses tropicais
(Cardoso, 2003). A mandioca é uma das principais atividades desenvolvidas como fonte de renda para a
agricultura familiar. A atividade familiar assegura maior protecao a natureza, utiliza recursos naturais de
forma mais consciente, com valores culturais, onde o conhecimento empirico apropriado do saber
lunar é muito utilizado na exploragdo de diversos cultivos, servindo de base em toda cadeia produtiva,
evidenciando-se na mandioca (Santos et al., 2012).

De acordo com Borba (2005), a influéncia da lua sobre a terra e todo o conjunto que nela
habita, ainda é um tema de discussdo, visto que ha uma variacio de opinides formadas pelos que
acreditam ou se opoem a este pensamento. Mas observa-se que no presente encontram-se comunidades
rurais que declaram experiéncias bem sucedidas no aumento da produtividade dos cultivos, quando se
apropriam do saber lunar. Porém Menin et al. (2014) afirma que a literatura acerca deste tema é escassa,
em muitos casos o conhecimento empirico esta desaparecendo, havendo poucos resquicios do uso das
fases da lua na sabedoria camponesa.

Desta forma, o objetivo deste estudo ¢é verificar a influéncia do ciclo lunar no crescimento e
rendimento de mandioca com base na percepgao dos agricultores familiares da comunidade do

Poranduba, Tracuateua, estado do Para.
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MATERIAL E METODOS

A pesquisa em questdo foi realizada na comunidade Poranduba, Zona Rural de Tracuateua, Para
(Figura 1). Essa cidade esta situada na mesorregido do Nordeste Paraense, microrregido bragantina,
distante a 200 km de Belém, capital do Estado, tendo acesso pelas rodovias BR 316 ¢ BR 308, km 28. A
base da economia no municipio ¢é alicercada na agricultura familiar, tendo como principais culturas:

mandioca, feijao, milho e arroz, notadamente a primeira que detém primazia sobre as demais (PARA,

apud Oliveira, 2018).
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Figura 1. Localizagdo da comunidade de Poranduba.

A coleta de dados se deu por meio de entrevista a 20 produtores de mandioca da localidade. Foi
realizada a aplica¢ao de questionarios semiestruturados, utilizando adaptagao da metodologia descrita
por Chagas (1999), aos quais continham questdes sobre o senso dos produtores da comunidade quanto
a fatores ligados ao cultivo e producao dos derivados da mandioca. Nos questionarios, haviam
perguntas a respeito da melhor fase da lua produ¢io de amido, farrinha e afins, bem como a melhor
época de plantio e colheita.

A partir disso, os dados foram tabulados e organizados em planilha eletronica com o auxilio do
Software Microsoft Excel versao 2013, no qual foi utilizado para a elaboracio dos Graficos e tabelas.
Os dados obtidos também foram sujeitos a testes de normalidade no Software Sisvar. Além disso,

utilizou-se a estatistica descritiva para descrigao e triangula¢ao dos dados da presente pesquisa.

RESULTADOS E DISCUSSAO
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Para Simiano Junior (2021) a lua é um astro fascinante e tem forte influéncia sobre a
humanidade, muitos povos acreditam no poder de influéncia desse astro na vida e principalmente nas
atividades agricolas e pecuarias, o qual serve como uma espécie de guia para os produtores.

A observacdo do autor é corroborada com o presente trabalho, pois quando os agricultores
foram questionados sobre a influéncia das fases lunares no cultivo da mandioca (Grafico 1), a maioria
acredita que este corpo celeste possui forte influéncia na lavoura. Os dados obtidos neste estudo
colaboram com Martin (1913), Mather (1942) e Kolisko (1936) apud Simao (1958), quando afirmam
que a influéncia lunar se manifesta por dois dias antes ou apds a fase, ou trés dias antes e trés depois de
cada fase. Portanto, os picos no rendimento do coentro se tornaram explicitos dois a trés dias antes e

apos cada lua, principalmente no que se refere a lua nova como pode ser observado na Figura 1.
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Grafico 1. Concepgao dos agricultores na influéncia da lua sobre o cultivo de mandioca.

Como se observa no Grafico a relagao agricultor e lua ¢ muito presente na comunidade rural, a
maioria dos entrevistados acredita que direta ou indiretamente ela interfere no cultivo. Este saber
popular ¢é adquirido através de experiéncias cotidianas, que geram informagoes ou dedugoes, estando
relacionada a agricultura biodinamica, na qual leva em considerag¢ao o calendario astral e a influéncia
césmica nas etapas de producio agricola (Rudolf Steiner, 1999).

Segundo Jovchelevich e Camara (2008) os ritmos astrondémicos estio presentes em diversas
atividades, desde os povos antepassados. Nesse contexto, a base de toda essa percepcdo vivenciada
pelos agricultores da comunidade é fruto de experiéncias passadas de geracao para geraciao. Ao
contrario disso, Simao (1958), destaca que muitas culturas sao influenciadas pela temperatura; e algumas
pelo fato de responderem a uma foto periodismo, e nao, diretamente pelo ciclo lunar.

Ao questionar os entrevistados sobre qual a fase da lua que acreditam ser a mais indicada para

plantar os propagulos da mandioca, a lua minguante ¢ a que tem maior influéncia (Grafico 2).
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= Lua Cheia = Lua Minguante = Lua Nova = Lua Crescente

Grafico 2. Fase lunar indicada para plantar os propagulos de mandioca.

As respostas dos entrevistados sao comprovadas no estudo de Herrmann e Favaro (2020) onde
frisam que a maioria dos agricultores brasileiros consideram a lua minguante como a melhor para iniciar
o plantio. Como aponta Rivera (2005) na lua minguante o fluxo de seiva nos ramos e caule é muito
concentrado, e como o propagulo da mandioca deriva do caule da planta, este fator favorece o plantio.
Sarlo (2000) também afirma que culturas no qual o interesse sao as raizes, tubérculos ou rizomas devem
ser plantados entre a lua minguante e a lua nova, o que refor¢a com o saber da comunidade.

Ao analisar a fase lunar que os agricultores julgam a mais indicada para época de colheita da

mandioca, o predominio das respostas foi no periodo de lua nova (Grafico 3).

= Lua Cheia = Lua Minguante = LuaNova = Lua Crescente

Grafico 3. Fase lunar indicada para colher a mandioca.
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De acordo com Rivera (2005), na fase de lua nova o fluxo de seiva é decrescente e se concentra
nas raizes. O que explica a maioria dos produtores optarem por fazer a colheita nessa época, visto que a
raiz ¢ o principal produto visado nesse processo de colheita.

Em relagdo a época usada para a retirada de amido da mandioca, onde o objetivo é o aumento
do acumulo da fécula para o melhor aproveitamento (em quantidade) nos diversos subprodutos que ela
¢ utilizada, observou-se que a ha um nimero expressivo de agricultores que acreditam que a fase de lua

crescente é a mais apropriada (Grafico 4).

= Lua Cheia = Lua Minguante =LuaNova = Lua Crescente

Grafico 4. Fase lunar indicada para retirar o amido de mandioca.

Porem hd um percentual importante de agricultores (31%) que nao concordam com a resposta
anterior, pois para eles a fase da lua mais indicada para retirada de amido ¢ a de lua nova. Em seu
estudo com agricultores e pescadores Costa et al. (2018), corrobora que a lua nova é apontada como a
fase que mais apresenta influéncia sobre a terra.

Esses resultados divergentes dos entrevistados é consequéncia de um conhecimento empirico
passado de gerag¢ao em geragao, seguindo uma concepgao diferenciada para determinados grupos de
pessoas. Santos et al. (2012) afirma que a contradicdo nas respostas dos entrevistados em relagdo a lua
ideal, estd atrelado a desvalorizacdo desse conhecimento rural pelo saber contemporaneo. Apesar da
desvalorizacao, para o conhecimento popular depois do sol a lua é um dos objetos astrolégicos de
maior influéncia (Sarlo, 2000). Como se observa no Grafico 5, a maioria dos agricultores atrelam as

fases lunares ao éxito no sistema de produgao.
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Figura 5. A influéncia da lua associada a0 aumento de produgao.

Para Jovchelevich e Camara (2008) essa pratica ocorre desde as grandes civilizagGes antigas,
estando este saber mais frequente nas comunidades populares, como se observa no trabalho em
questao. Hermann e Favaro (2020) admite que esses conhecimentos tradicionais sobre a influéncia da
lua nas atividades agricolas sdo importantes para um desenvolvimento sustentavel, pois a

multidisciplinaridade do conhecimento popular atrelado ao cientifico é fundamental para a agricultura.

CONCLUSAO

Em suma notou-se que na comunidade do Poranduba, no municipio de Tracuateua-PA, o
conhecimento empirico sobre a influéncia das fases da lua prevalece, sendo utilizado como guia para os
produtores locais de mandioca.

Apesar de haver contradigdes nas respostas dos entrevistados, a crenga na lua é predominante,
esta divergéncia pode ser explicada pelo fato de ser um saber passado de geracio em geragdo, e

determinados agricultores possuem diferentes concepgoes.
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Capitulo VII

Meu cabelo, minha identidade: uma proposta didatica
no ensino de quimica para identificar a relagao dos
estudantes com o seu cabelo

Recebido em: 14/12/2021 Marcelo Alves Lima Junior!
Aceito em: 19/12/2021 Assicleide da Silva Brito**
g 10.46420/9786581460228C21p7

INTRODUCAO
As escolas de modo geral tém um modelo homogeneizador onde ¢é idealizado que todos sao
iguais e tratados da mesma forma. Contudo, é complicado praticar isso em um ambiente tio diverso e
desigual como a escola, onde encontramos pessoas tao diferentes em diversos aspectos. O processo de
homogeneizagao faz com que seja descartada as individualidades de alguns grupos que sempre foram
excluidos como, os negros, os indios e as mulheres de debates e a¢des desenvolvidas no contexto
escolar.
Em intmeras pesquisas desenvolvidas a constatagio do carater homogeneizador e
monocultural das culturas escolares é recorrente. A escola continua predominantemente
privilegiando um referente cultural unico, reconhecendo conhecimentos provenientes de uma

unica tradi¢do epistemoldgica e sociocultural como legitimos e dignos de integrar o curriculo
escolar e estratégias didatico-metodolégicas homogéneas (Candau, 2012, p.18.)

A mesma escola que tem um ideal igualitirio tem um curriculo que privilegia a historia e a
cultura do homem branco, hetero e europeu. E descartado quase completamente conteudos ligados aos
negros, indigenas, as mulheres e a populagaio LGBTQIA+, e, quando aparecem estao representados de
forma preconceituosa ou trivial, reforcando, assim, a manutencao da desigualdade e reforcando o
preconceito nao s6 nesse ambiente, mas também na sociedade. Entretanto, a Lei n° 11.645 determina a
obrigatoriedade de contetdos relacionados a cultura e historia dos negros e indigenas.

A Lei n° 10.639, de 9 de janeiro de 2003 que foi complementada com a Lei n° 11.645, de 10
marc¢o de 2008, em seu artigo 26-A que vigora “nos estabelecimentos de Ensino Fundamental e de
Ensino Médio, publicos e privados, torna-se obrigatério o estudo da histéria e cultura afro-brasileira e
indigena” (Brasil, 2008). Essas leis sao fruto de lutas do movimento negro e indigena, sendo relevantes

para que a sabedoria e as historias das comunidades supracitadas sejam lembradas, pois, geralmente, sao
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esquecidas na histéria do Brasil ou relacionadas apenas a um trabalho escravo sem qualquer
intelectualidade.

Na literatura, encontramos alguns trabalhos que apresentam uma educa¢do mais intercultural
como, Ensino de Quimica e a Ciéncia de Matriz Africana: Uma Discussao Sobre as Propriedades
Metalicas (Benite et al., 2017), Arte na Educacdo Para as Relagdes Etnico-raciais: Um Dialogo com o
Ensino de Quimica (Silva, 2018), Educag¢do em Ciéncias na Escola Democratica e as Relagdes
EtnicoRaciais (Pinheiro, 2019). Nestas referéncias, observamos discussdes que contribuem para um
ensino intercultural que vise a formagao de pessoas conscientes das influéncias e representacdes sociais
sobre a cultura negra carregada durante anos.

Diante das lutas materializadas pelas leis criadas nota-se que nos ultimos anos, o
desenvolvimento de agoes pelos professores das escolas buscam um curriculo plural, em que todas as
culturas sao trabalhadas com um ideal de interculturalidade, esse ideal proposto pela interculturalidade
s6 pode ser alcangado através da luta social por uma educagao que contemplem a todos da mesma
forma refletindo sobre a relacdo entre conhecimento e poder na busca por um curriculo plural e na
formacdo de professores conscientes das desigualdades encontradas no ambiente escolar. Sobre
interculturalidade compreendemos que:

A primeira parte da afirmacio de que a educacio intercultural é sempre historica e socialmente
situada. Nesse sentido, ¢ uma pratica social intimamente relacionada com as diferentes
dindmicas presentes numa sociedade. Por isso, as escolas e os programas de formacio de
educadotes/as deverdo estimular a capacidade de compromisso com conteudo e priticas que
promovam a emancipacio, a democracia e a transformagdo da realidade. Deverdo combinar,
por um lado, a aquisi¢io de conhecimentos ¢ a formacio da visio critica e, por outro, um forte
apelo ao reconhecimento dos diferentes sujeitos e atores sociais, identificando suas identidades
socioculturais e afirmando a construgdo democratica. Nesta perspectiva, a pedagogia e as
culturas podem ser vistas como campos de luta, que se relacionam no papel que a

escolarizagio/educacio cumpre na vinculagio entre conhecimento e poder (Candau, 2021, p.

190).

A educagiao intercultural estd pautada nas diferencas da sociedade e, por isso, ela tem o papel de
emancipacao. Os educadores devem produzir agdes que visem a mudanga social e a democratizagao do
espaco escolar permitindo aos diferentes grupos sociais se verem na sociedade, antes esquecidos, mas
agora lembrados e postos como membros importantes desta. A interculturalidade na escola visa a
igualdade entre os povos uma escola que fale de todos e para todos.

E observado um aumento de acoes que levam o ensino da histéria e da cultura africana e afro-
diaspérica para as escolas, essas a¢oes sio de extrema importancia, pois além de contemplarem a Lei n°
11.645/2008 fazem da escola um ambiente mais intercultural. Com o cumprimento da Lei, diferentes
culturas sao trabalhadas para além da cultura europeia, empoderando os estudantes negros e indigenas
que estao nas escolas.

A escola é, sem duvida, uma instituicdo cultural. Portanto, as relacGes entre escola e cultura nio
podem ser concebidas como entre dois pélos independentes, mas sim como universos

entrelacados, como uma teia tecida no cotidiano e com fios e nés profundamente articulados.
Se partimos dessas afirmagbes, se aceitamos a intima associa¢do entre escola e cultura, se
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vemos suas relagées como intrinsecamente constitutivas do universo educacional, cabe indagar
por que hoje essa constatacdo parece se revestir de novidade, sendo mesmo vista por vatios
autores como especialmente desafiadora para as praticas educativas (Moreira; Candau, 2003, p.
160).

Segundo Moreira e Candau (2003) pensar a escola separada da cultura social e histérica das
comunidades ao longo do tempo nao ¢ possivel, pois a cultura estd imersa na escola e todo ato
praticado na escola é um reflexo da comunidade. Podemos usar o espaco escolar para fortalecer outras
culturas que tendem a ser excluidas, de modo a acabar com a subalterniza¢ao e a visao preconceituosa
com algumas culturas. E estranho pensar em escola e ndo pensar em cultura, pois as duas estio
atreladas e nao podem ser separadas. Se vemos a escola e nao refletimos sobre a cultura que esta ligada
a ela é porque existe uma cultura homogénea imposta sobre ela, sem levar em conta as diferencas
existentes naquele ambiente e na troca cultural que existe naquele espaco.

O negro carrega consigo o estigma do feio e do ruim, isso é o reflexo de uma sociedade
discriminatéria onde qualquer coisa que tenha relagdo com os negros ¢ vista como algo ruim. Partindo
para aspectos historicos, podemos citar a tentativa de eugenia que aconteceu no Brasil no inicio do
século XX com o objetivo de branquear a populacio livrando, assim, a sociedade da populacio negra
considerada a parte ruim. “A cor da pele e os cabelos foram desde entio os elementos mais
estigmatizados da estética negra. Cabelos crespos eram rotulados de ‘cabelo ruim’ e os de pele mais
escura, adjetivados como ‘feia’ (Guedes, 2015, p. 42). Dessa forma, ¢ de extrema importancia que haja
um trabalho de empoderamento dos negros também no espago escolar, pois esse espago se configura
como mais um espag¢o de discrimina¢ao e de racismo.

No processo de empoderamento o negro que, geralmente, ¢ considerado feio e ruim, passa a
perceber a sua beleza assumindo seus tragos e sua cultura. Hsse ato faz com que semelhantes se
empoderem fazendo com que esse processo seja reproduzido por varios grupos como um processo em
rede, pois existe uma identificagdio positiva. A escola intercultural deve ser um espaco de
empoderamento, pois ela tem o objetivo de propiciar a mudanga social, a democratizagao e estimular a
visdo critica dos estudantes. Logo, esse espaco tem um importante papel no processo de
empoderamento, onde os estudantes podem conhecer mais de si e podem levar esse conhecimento a
outros.

Este trabalho partiu das reflexdes do primeiro autor deste trabalho sob orientagao do segundo,
sobre o seu cabelo e a relagio que seus estudantes tém sobre o cabelo deles. Desde entio, foram
levantados diversos questionamentos e, principalmente, de como o negro é posto na sociedade e de que
forma essa sociedade influéncia nas suas relagdes sociais e culturais. A partir dessas reflexdes e da
relagdo do primeiro autor com seus cabelos, buscamos desenvolver uma proposta para identificar a
relacao que os estudantes tém com seus cabelos numa oficina. Além disso, buscamos explicagdes sobre

a utilizacdo de determinados produtos e verificar a utilizagdo do alisamento térmico e quimico. Propor
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explicagoes para os estudantes que envolvessem os conceitos quimicos sobre ligagdes quimicas e
interagoes intermoleculares.

O objetivo geral da proposta didatica foi desenvolver uma oficina para trabalhar a relagio dos
estudantes com seu cabelo de forma a aplicar a lei n°.11.645/2008, trabalhando questoes étnicos-raciais
no ensino de quimica, refletindo sobre a tematica da Estética Afro-diaspdrica. Com os objetivos
especificos: identificar a relagdo que os estudantes tém com seus cabelos e como a sociedade e a estética
afro-diasporica influenciam nessa relacdo; correlacionar conceitos quimicos com a tematica estética
capilar; entender a importancia do empoderamento para o fortalecimento da comunidade negra e dos
seus saberes sociais e culturais no ambiente escolar. A proposta foi um momento para relacionar com
os elementos da minha formacao na licenciatura em quimica e pensar, enquanto professor, na relagao
dessa tematica dentro do processo de contextualizagdio do ensino de quimica. Para este trabalho

apresentamos as reflexoes fruto das narrativas dos estudantes sobre a relagdio com os cabelos.

Algumas Reflexées da Educagio Etnico-Racial e o Ensino de Ciéncias

Para verificar o que tem sido abordado nas pesquisas que relacionam o ensino de relagoes
étnicos-raciais com o ensino de quimica foi feita uma leitura de trabalhos que trazem essa tematica nos
principais eventos de ensino de ciéncias. Foram escolhidos trabalhos no ENPEC (Encontro Nacional
de Pesquisa em Ensino em Ciéncias) que é um evento bianual promovido pela ABRAPEC (Associagao
Brasileira de Pesquisa em Educacdo em Ciéncias) que busca reunir pesquisadores da area das areas de
ensino em ciéncias em geral, e no ENEQ (Encontro Nacional de Ensino de Quimica) é voltado apenas
para os pesquisadores de ensino de quimica, também, é um evento bienal. O levantamento foi feito
através dos anais dos eventos que sao disponibilizados eletronicamente no site dos eventos das edigdes
entre 2015 e 2020. As tematicas procuradas foram: diversidades, multiculturalismo, interculturalidade e
ensino étnico-raciais. A busca foi feita através das palavras chaves e pela leitura do resumo, entretanto
nao queremos neste topico fazer uma revisao bibliografica sobre esses conceitos, mas sim fazer uma
breve incursao sobre o que se tem produzido na area de ciéncias.

Ao observar a literatura sobre a tematica ensino de ciéncias e a relacbes étnicos-raciais
percebemos um aumento consideravel de trabalhos que relacionam o ensino de ciéncias e a tematica
étnico-racial, na edi¢do do ENPEC de 2017 que aconteceu na cidade de Florianépolis - SC
encontramos sete (07) trabalhos relacionados com a tematica étnico-racial, j4 na edi¢ao de 2019 na
cidade de Natal — RN, encontramos dezoito (18) trabalhos. Entretanto, ainda encontramos poucas
propostas relacionando o ensino de ciéncias e a tematica étnico-racial comparada as outras linhas de
pesquisa na area de ensino de ciéncias (Verrangia e Silva, 2010).

Alguns trabalhos encontrados refletem que a Ciéncia ensinada nas escolas ¢é branca,
heterossexual e masculina, essa concep¢ao de Ciéncia reproduzida exclui povos de outras etnias de

possuir tais conhecimentos. Sdo destacadas na escola apenas as feitorias do povo europeu quando é
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abordado o conhecimento cientifico, sem citar as produgdes cientificas de outros povos como 0s
egipcios, incas e astecas na antiguidade. Essa ac¢ao faz com que seja reproduzido que o conhecimento é
exclusivamente europeu, sendo necessaria uma releitura dessa ciéncia disseminada nas escolas sendo

assim destaca:

Por possuiftem um modo de vida extremamente diferente, os povos indigenas foram
classificados como arcaicos e sem historia - fato este que alimenta a idéia da diferenca como
sinénimo de inferioridade. A distor¢do historica, nesse contexto, é a desigualdade iniciada por
esta concepcio de diferenca como sinénimo de inferioridade, perpetuada através dos anos. O
trafico negreiro ¢ uma das maiores, sendo a maior distor¢do histérica da humanidade,
implicando a vida dos descendentes de escravizados até os dias atuais (Francisco Junior, 2008,

p. 398).

Podemos observar que o paradigma de que a ciéncia é branca, heterossexual e masculina existe
nas escolas quando ¢ solicitado para os estudantes imaginarem um cientista. Os pesquisadores Garcia,
Silva e Pinheiro (2019) solicitaram que estudantes de uma escola publica de Salvador- BA imaginassem
e representassem através de desenhos o que seria um cientista para eles. Com a analise dos desenhos
feitos pelos educandos chegaram a conclusao de que a maioria dos estudantes vem os cientistas como
homens, brancos e heterossexuais.

Para romper com essa concep¢io é necessario ressaltar a ciéncia produzida na Africa, de
maneira que rompa com o esteredtipo construido de que nenhum conhecimento é derivado de outro
lugar que nao seja a Europa. Entretanto, essa tarefa ndo é uma tarefa facil, pois o imperialismo e a
dominacio impostos pelos europeus na Africa fizeram com que diversos conhecimentos tivessem sido
perdidos com a destruigdao de alguns povos e tribos, pois a transmissao do saber entre esses povos era
feita de forma oral, assim como nas tribos indigenas de toda América. Diante disso, Silva et al. (20106) e
Alvino et al (2016) nos mostra que é possivel resgatar a ciéncia produzida em Africa e relacionar com
ensino de ciéncias, tanto no ensino basico quanto no supetior.

A representacio do negro na histéria do Brasil e do mundo em livros didaticos sempre foi
como apenas escravos sem conhecimento nenhum, apenas um simples operador de fungdes
determinadas pelos brancos. Essa maneira de representar o negro na histéria faz com que a
representatividade negra seja ruim, ou seja, as pessoas negras ao ler esses livros limitam-se em ver
apenas enquanto escravos tirando a possibilidades de verem a representacio de sua cultura,
conhecimento e historia.

Dessa forma, ¢ importante destacar como os africanos escravizados produziram conhecimento
mesmo sendo submetidos a castigos fisicos e psicolégicos extremos. Assim, encontramos em alguns
trabalhos possibilidades de abordar o conhecimento produzido pelos africanos escravizados no Brasil,
mostrando as tecnologias desenvolvidas por eles para a melhoria no plantio e colheita do café e cana-
de-agucar, além de tecnologias utilizadas no processamento e distribuicao desses produtos (Gonzaga et
al., 2018; Santos et al., 2010).
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O ensino antirracista é essencial nas escolas e podemos encontrar alguns trabalhos em que os
temas de empoderamento do povo negro, abordagens que contemplam a cultura e a histéria afro-
diaspérica e os conteudos que denunciam a violéncia contra a populacio negra sio abordados no
ensino de ciéncias como vemos no artigo: “Educac¢ao quimica e direitos humanos: o atomo e o
genocidio do povo negro, ambos invisiveis?” (Borges e Pinheiro, 2017), onde sao abordados os
conteudos relacionados aos modelos atémicos e, também, ¢é feita uma denuncia sobre o genocidio da
populagiao negra no Brasil.

O trabalho “Leite em “mama” Africa e a Educacio para as Relacdes Etnico Raciais (ERER) no
Ensino de Quimica” (Silva et al., 2020), abordam a conhecimento ancestral africano em relagdo a
criacao de animais e a produgdo de leite em larga escala bem antes da Europa, demonstrando que o
povo africano tinha uma sociedade organizada e desenvolveu diversas tecnologias milhares de anos
antes da FEuropa. Dessa forma, percebemos que podemos abordar conhecimentos produzidos em
Africa no ensino de ciéncias, contando a verdadeira histéria dos negros e de sua descendéncia.

E de extrema importincia que a escola e os professores insiram discussdes sobre o
conhecimento produzido pelos povos nao brancos na sala de aula, discutindo também o porqué de os
negros ocuparem hoje lugares subalternos na sociedade. O empoderamento dos estudantes negros deve
se dar pelo resgate da historia verdadeira que nos mostra todo conhecimento produzido pelos seus

ancestrais, sendo que a reconstru¢io do passado nos permite a constru¢ao de um novo futuro

(Verrangia e Silva, 2010).
E o empoderamento um fator resultante da juncio de individuos que se constroem e
desconstroem em um processo continuo que culmina em empoderamento pratico da
coletividade, tendo como resposta as transformacoes sociais que serdo desfrutadas por todos e
todas. Em outras palavras, se o empoderamento, no seu sentido mais genuino, visa a estrada
para a contraposicio fortalecida ao sistema dominante, a movimenta¢io de individuos rumo ao
empoderamento ¢ bem-vinda, desde que nio se desconecte de sua razio coletiva de ser. Como

dito anteriormente, partindo das reflexdes de Paulo Freire, a consciéncia critica é condi¢do
indissociavel do empoderamento (Berth, 2019, p.54)

Segundo Joice Berth (2019) o processo de empoderamento para Paulo Freire vem do préprio
individuo que esta vinculado a um grupo em situagao vulneravel. Esse grupo se empodera em uma agao
coletiva que ele mesmo cria. O mecanismo de quebra com a subalternizagao imposta a esse grupo vem
dele mesmo através do conhecimento adquirido por ele, por isso, empoderasse ¢ se conhecer e
conhecer a sua realidade. Ag¢bes organizadas por esses grupos subalternizados levam a quebra da
manuten¢ao dessa subalternizagao imposta por classes dominantes para se manterem num lugar de
privilégio.

Assim, pensamos o ’Afrofuturismo como uma maneira de empoderamento do povo negro

construindo imagens de um futuro em que estes sejam inseridos em situagdes de poder. Nesse

3 O afrofuturismo procura de uma forma artistica aliada a ficgdo cientifica construir uma idéia de futuro em que a cultura e
histéria da populagdo negra sejam ressaltadas, o termo foi cunhado em 1994 por Mark Dery. Este movimento tem o ideal de
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movimento, é ressaltada a cultura e estética africana, em roupas, ornamentos e na arquitetura, sendo a
historia e cultura africana ressaltadas em diversas situacdes. Esse futuro é construindo com a ideia de

dar ferramentas para os negros na diaspora se empoderar.

MATERIAL E METODOS

O trabalho caracteriza-se como uma pesquisa qualitativa, pois busca encontrar a relagio de um
determinado grupo de estudantes com o seu cabelo. Uma pesquisa se caracteriza como qualitativa
principalmente pela ado¢ao de um enfoque interpretativista, o que foge do que ¢é idealizado nas
pesquisas quantitativas onde os métodos se aproximam do ideal positivista. Para o enfoque
interpretativista é necessario reconhecer que o objeto de pesquisa é um construto social e deve ser
considerada a experiéncia vivida (Gil, 2017).

Para a pesquisa qualitativa utilizamos os seguintes instrumentos de coleta de dados: questionario
e escrita das narrativas dos estudantes sobre sua relacio com o cabelo. Esses instrumentos foram
utilizados por aproximar-se do real sentido que os estudantes podem expressar sobre sua relagdo com
os cabelos, abordando suas ideias, reflexdes e sentidos a partir das discussoes realizadas. Buscamos
observar a relagao que cada aluno tem com seu cabelo ao longo das discussoes e explicagdes na oficina.
A oficina: “meu cabelo, minha identidade” trouxe uma forma de trabalhar o empoderamento no ensino
de quimica, pois é uma forma de aliar o ensino de quimica com as questdes sociais e estéticas impostas
a muitos estudantes. A oficina foi uma forma de aproximagao dos estudantes com as questdes culturais
e estéticas da comunidade negra, onde eles poderiam falar das suas angustias e dores causadas pelo
racismo. O projeto tinha esse ideal, ser uma forma de quebra do racismo reproduzido pela sociedade
diariamente aliando a tematica com ensino de quimica.

A oficina ja foi desenvolvida e esta organizada a partir dos trés momentos pedagdgicos
(Delizoicov el al.,, 2011). No primeiro momento de problematiza¢ao inicial buscamos apresentar a
tematica da oficina e levantar as concepgdes sobre a relacio com o cabelo, através da roda de conversa.
Para esse momento foi realizado a leitura da narrativa do ministrante da oficina sobre sua relacdo com o
cabelo para iniciar a roda de conversa. O segundo momento designado de organizacio do
conhecimento, através da mediag¢ao do professor, foi inserido algumas atividades que promoveram a
relagdo da tematica com os conhecimentos cientificos abordados no processo de ensino aprendizagem.
Ja o terceiro momento se trata da aplicagdo do conhecimento. Nesse momento trabalhamos a historia
do alisamento através das décadas com o objetivo de abordar teoricamente sobre a estrutura capilar e a
acao do alisamento quimico no cabelo e desmistificar concepgdes sociais sobre o uso do cabelo ¢ a
utilizacao das diferentes categorias de alisamento, houve também uma retomada dos conceitos que

foram internalizados pelos estudantes as outras etapas a partir de perguntas sobre os conteudos

construir um futuro que a populagdo negra existe sem a violéncia imposta pela branquitude construindo um novo
imaginario intelectual e estético em relagdo aos negros (Burocco, 2019).
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abordados nos momentos anteriores e foi relacionado com problemas de saude que podem causados
com a utiliza¢ao de produtos para alisamento capilar.

O desenvolvimento da oficina aconteceu em duas escolas estaduais da cidade de Feira de
Santana-Ba, segunda maior cidade da Bahia e localizada no agreste baiano. A oficina foi aplicada
primeiro na Escola Estadual Luiz Viana Filho patra duas turmas de 2°ano e, posteriormente, na Escola
Estadual Governador Jodo Durval para uma turma de 3°ano. No total atendemos 58 estudantes,
moradores da regido urbana e da zona rural, pois a Escola Estadual Luiz Viana atende estudantes de
alguns distritos de Feira de Santana. Essas escolas foram escolhidas, pois, ja tinhamos um contato
prévio com alguns professores e a diregao das escolas, o que facilitou o processo de organizagao para a
aplicagdo na escola.

As narrativas se mostraram um instrumento interessante na pesquisa qualitativa, pois através
delas os estudantes puderam resgatar suas experiéncias e transmiti-las, evocando agdes politicas e
sociais. Elas, também, puderam provocar nos leitores e ouvintes emogdes da relagio com a tematica.
Assim, foi possivel fugir do padrio pesquisador-pesquisado, pois o narrador se aproxima de quem esta
analisando, pois, podem ser construidas relagoes entre as duas partes na leitura da narrativa (Galvao,
2005).

As narrativas combinam historias de vida a contexto sécio—historicos, a0 mesmo tempo que as
narrativas revelam experiéncias individuais e podem lancar luz sobre as identidades dos

individuos e as imagens que eles tém de si mesmo, sao também constitutivas de fenémenos
socio-historicos especificos nos quais as biografias se enraizam (Muylaert et al., 2014, p.196).

A leitura das narrativas pode emergir questdes mais amplas que estio relacionadas a questoes
individuais, discussoes sobre a sociedade e comportamentos podem surgir na leitura e andlise das
narrativas. O individuo fala de si, mas esta atravessado por diversos acontecimentos que remetem a
questdes da sociedade que ligam ela a outras pessoas (Muylaert et al., 2014).

As respostas do questionario e as narrativas produzidas pelos estudantes durante a oficina
foram interpretadas na perspectiva hermenéutica, pois esse método busca interpretar de forma pessoal,
envolvendo a trajetoria de quem escreve com a de quem analisa, como defende:

[-..] 2 hermenéutica reconfigura a interdependéncia linguistica, que reconhece a voz do outro e
implica reconstrucio aberta a interpretacio contextualizada, privilegiando os discursos dos

sujeitos, de onde brotam novos sentidos expressivos a apropriacdo dos estudos historicos (Sidi
e Conte, 2017, p.1943).

Esse método parte do pressuposto de que as pessoas agem em funcdo de suas crengas e
vivéncias. Entende que as acbes dos individuos sempre tém um sentido que nio pode ser identificado
de forma imediata, é necessaria uma busca mais profunda. Essa pesquisa procura formas de educar e
aprender incluindo todos os individuos participantes, pois entendemos que sé através do dialogo ¢é
possivel construir um caminho de ensino e aprendizagem que privilegie todos os individuos envolvidos

no processo.
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Para interpretacio dos dados relacionamos as narrativas dos estudantes com a narrativa
produzida pelo autor deste trabalho e sua relagdo com a literatura. Durante a discussio dos resultados
serdo apresentados os momentos da oficina com suas atividades e discussoes, enquanto construimos
outra narrativa dialogando com as escritas e falas dos estudantes, usaremos nomes ficticios para os
estudantes a fim de preservar sua imagem, em alguns momentos o texto estara na primeira pessoa do
singular, pois serdo abordadas questoes relacionadas a narrativa do graduando e a sua percep¢ao da
oficina. As discussoes identificadas na oficina sao aprofundadas com a literatura para uma melhor

compreensao dos sentidos atribuidos pelos estudantes a tematica e os conhecimentos produzidos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A leitura da narrativa do primeiro autor deste trabalho e ministrante da oficina foi um convite
para os estudantes, também, falarem da relagao deles com seus cabelos. Apresentar a propria narrativa
contando um pedago da histéria do ministrante, era um convite para uma relacao horizontal entre os
participantes. Era um passo para aproximar dos estudantes, apresentar a tematica e dar abertura para
eles contarem suas histérias com o cabelo. Segue narrativa apresentada aos estudantes:

Eu penso que minha familia ndo gostava muito do meu cabelo na minha infancia, porque ele
vivia cortado talvez porque poderia dar menos trabalho para arrumar ou, porque eles tinham a
concepcao que cabelo de homem deveria ser curto, mas eu fico imaginando: serd que se meu cabelo
fosse liso ele viveria na “maquina zero”? Em minha infancia eu acredito que nao. Até porque o cabelo
visto como bonito ¢ o liso.

O tempo passou e eu fui observando cada vez mais o meu cabelo. O fato de todo mundo da
minha familia alisar o cabelo me influenciava a alisar também, afinal de contas, ¢ bom ser aceito pela
galera e ndo ser motivo de piada. Mas, acabava que a quimica deixava meu cabelo bem ressecado eu nao
gostava da textura, nem do cheiro nos primeiros dias, mas era a condi¢do de ter o cabelo um pouco
maior que na maquina zero.

Com passar do tempo eu fui deixando meu cabelo crescer sem alisar e o povo falava: seu cabelo
¢ engracado. E, diziam: “parece um coco de cabrito”; “seu cabelo é ruim, mas a raiz ¢ boa”; e, outras
coisas. Um tempo depois comecei a observar que o fato de ter a pele clara e ter o cabelo crespo me
fazia meio que ficar em cima do muro com essa questao de racismo e eu percebi que eu s6 era visto
como negro quando meu cabelo estava grande. Meu cabelo me afirmava como negro. Nesse caso, o
meu cabelo era um farol da minha raga, chamava a atengao para minha negritude. Hoje eu amo meu
cabelo e ainda ougo muita coisa ruim e boa também! Espero que um dia as pessoas aceitem seus tracos
e se achem lindas do jeito que sao”.

Como pode ser observado na narrativa, tenho muitas histérias com o meu cabelo. A questao da
aceitagao do meu cabelo pela minha familia foi uma questio que me machucou muito, principalmente

na adolescéncia, membros da minha familia chamavam meu cabelo de “pentelho de raposa” e me
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comparavam a um usuario de drogas que vivia pelas ruas préoximas. Na minha casa, toda vez que eu
deixava meu cabelo crescer, esses comentirios tocavam intimamente na minha autoestima,
principalmente, pois eram ouvidos em outros lugares além da minha casa. Eu ouvia coisas na igreja,
trabalho e escola. Geralmente, tidas como piadas bobas, mas que tocavam profundamente na minha
autoestima. Esses comentarios, vistos como engracados e sem funcao de machucar, para Adilson
Moreira (2019) podem ser considerados como um racismo recreativo. Esses micros insultos atacam
diretamente os tragos fisicos e morais dos negros.

Nas narrativas de alguns estudantes aparecem muito trechos que demonstram a influéncia da
familia em relacdo aos cabelos, geralmente, alguns familiares tém uma visdo ruim em relacdo aos
cabelos crespos. Os estudantes do sexo masculino citam o fato de apesar de gostar dos cabelos grandes,
os pais nao deixavam que eles tenham cabelos compridos, pois esse estilo de corte, quando se tem o
cabelo crespo, sao relacionados a desarrumagao.

“Eu decidi comegar a deixar meu cabelo crescer ha uns dois anos quando comecei a deixar
crescer muitas pessoas da minha familia ndo gostava, tipo minha mie e minha av6. Meu pai
ficou a favor porque ele tem um cabelo grande desde os 15 anos. Eu comecei a deixar crescer
porque eu gosto muito de cabelo grande e cacheado, eu acho meu cabelo enroladinho
cacheado as vezes irrita quando vou sair e ele ndo quer ficar os cachinhos definidos. Eu gosto

muito do jeito que meu cabelo, é eu vou deixar crescer ou muito mais tempo até ficar o
tamanho ideal” (Gabriel).

Para Kilomba (2020) as experiéncias de racismos cotidianos acontecem em todos os lugares que
as pessoas negras estao inseridas, sejam na familia, no trabalho ou na escola, esses casos acontecem em
uma quantidade muito grande de pequenas agressdes que em alguns casos nio sio lidos como
racismos, pois vem de pessoas muito proximas, podemos destacar na narrativa de outro aluno essa
violéncia simbdlica reproduzida por familiares, onde a crianga é levada a pensar que seu cabelo era feio
por nio se enquadrar num padrio pré-estabelecido reproduzido por familiares. Além dessa questao,
vemos outra questdo referente a desculpa do cabelo crespo dar muito trabalho.

Nunca gostei de cabelo pelo fato de dar muito trabalho. Quando eu era menor meus pais
queriam que eu cortasse porque meu cabelo dava muito trabalho e meu cabelo é um pouco
estranho mesmo ¢ liso meio cacheado entdo ndo gostava e nio deixava crescer entdo pensava
que ele era feio e cresci com isso mais depois de um tempo minha tia falo para me deixa

crescer e resolvi deixa e acabei gostando e hoje ndo me incomodo mais com ele, acho até que
ele ¢ lindo, mas ainda penso que dar trabalho e fim (Francisco).

Quando a crianga nasce com o cabelo liso nao passa por essas questdes relacionadas ao cabelo,
mesmo tendo a pele escura, o cabelo liso traz um status de beleza para aquela crianga que nio sofre
com comentirios racistas dos familiares em relacio ao seu cabelo, a autoestima dessa crianca é
estimulada pois seu cabelo esta no padrao estabelecido.

Desde crianga eu nasci sem cabelo, mas quando eu fui crescendo meus cabelos cresceu e ficou
como eu quetia ndo tenho muito a falar dele porque desde pequena eu sou uma motrena com

cabelo bom e as pessoas sempre o elogiavam, falava que ele era bonito, que eu era morena
Cabo Verde, e a maioria das pessoas comentavam porque cu tinha cabelo bom por questio de
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ser negra e a maioria das mulheres que era de cor mais clara tinha cabelos mais crespos

(Yasmin).

A aluna cita que nunca teve nenhum problema com seu cabelo, pois ele ¢ liso e sempre foi
elogiado. B importante destacar que se trata de uma aluna negra retinta para percebermos o quio
complexo é a questdo racial no Brasil por conta da grande miscigenacao entre povos e ragas. O status
de “cabo verde” que a aluna cita na sua narrativa ndo faz com ela sofra menos racismo, mas significa
que o cabelo nio sera alvo desses comentarios. A questio do colorismo é complexa e nos atravessa de
forma significativa, pois enquanto negro de pele clara e para alguns membros da comunidade negra nao
sou considerado negro, assim como para os brancos nao sou considerado branco. Entretanto, percebo
uma série de comentarios racistas que ou¢o em relagdo aos meus cabelos, deixando claro a que grupo
eu pertencgo.

Apesar de a familia ser um ambiente que nos influencia muito durante nossas vidas, ela nao é o
unico espago onde isso acontece. Para Gomes (2002, p.41) “A experiéncia com o corpo negro e o
cabelo crespo nio se reduz ao espago da familia, das amizades, da militancia ou dos relacionamentos
afetivos”, essa experiéncia vai muito além, em todos os espagos que Os negros transitam,
principalmente, na escola. A escola é um espago de formacio onde os individuos estdo em contato com
diversas culturas. A escola reproduz a cultura qual esta impregnada na comunidade onde esta inserida.
Assim, ela tende a reproduzir os preconceitos que estdo dispostos na sociedade.

Os estudantes com suas proprias culturas quando inseridos no ambiente homogéneo imposto
pela cultura escolar tensionam esta, modificando-a conforme a interagao entre eles. Esse contato cria
uma cultura naquele ambiente, chamada de cultura da escola. A cultura escolar é unica e homogénea,
mas a cultura da escola varia de acordo com cada escola, pois cada escola é atravessada por culturas
diferentes conforme a comunidade em que esta inserida (Silva e Coelho, 2011).

O discurso pedagdgico proferido sobre o negro, mesmo sem referir-se explicitamente ao
corpo, aborda e expressa impressdes e representacoes sobre esse corpo. O cabelo tem sido um
dos principais simbolos utilizados nesse processo, pois desde a escravidio tem sido usado

como um dos elementos definidores do lugar do sujeito dentro do sistema de classificacdo
racial brasileiro (Gomes, 2002, p. 43).

Concordamos com Gomes (2002) quando traz que a representagao do negro no ambiente
escolar ¢ carregada de esteredtipos racistas que foram construidos durantes os séculos de escravidao
para a manuten¢ao do sistema escravista. Esses estere6tipos que foram criados pelo europeu para a
dominag¢ao do povo negro estio diretamente relacionados ao corpo, as formas de castigo e as taxagoes,
relacionadas ao corpo desse povo que foi escravizado. As formas de dominacao e justificativas estao
ligadas aos tracos negroides que foram colocados pelos dominadores como inferiores, justificando o
dominio imposto aos escravizados. Nossa sociedade e, consequentemente, o espago escolar estd

impregnado desses estereétipos que colocam os estudantes negros como inferiores. Esses estudantes
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estdo constantemente expostos a situagoes racistas nesse ambiente, assim como tantos outros, mas cabe
a escola mudar esse comportamento.

A escola é um lugar heterogéneo que procura homogeneizar todos, os individuos que nio
tinham acesso a escola e agora estio inseridos nela, tencionam as relagdes no ambiente escolar. Esse
tensionamento confronta diretamente a cultura escolar que ja estabelecida naquela instituicao e
responde de forma agressiva aos individuos considerados diferentes naquele contexto. A evasio escolar
e a reprovagao nos demonstram como a homogeneiza¢ao da escola afeta os grupos sociais mais
populares, pois apesar de estarem naquele ambiente eles sao expulsos de diversas formas e uma delas
sao os ataques racistas (Silva e Coelho, 2011).

Nas narrativas dos estudantes encontramos alguns trechos que falam sobre o bullying sofrido
na escola por conta do cabelo. O cabelo crespo, geralmente, é taxado com alguns apelidos racistas
como “cabelo de bombril” e “ninho de gato”. Nas narrativas dos estudantes alguns citam serem
chamados quando criangas de “cobra preta” por usarem trangas ou ‘“Vanessa da mata” de forma
pejorativa por conta do volume dos cabelos.

O nome que no inicio fui chamada foi de Vanessa da Mata, por ter o cabelo muito volumoso
assim anos sio chamados dessa forma e nio me sentia bem entio decidi usar o produto
quimico e sé depois percebi que eu estava cometendo o pior erro da minha vida passei por
uma transicio, me sentia linda, porém incomodada com meu cabelo e comecei a usar

novamente o produto quimico, mas hoje sinto bem superei o que eu passei e como eu quero
meu cabelo é como importa (Ana Catrla).

A escola é o ambiente onde as criangas negras tém contato com outras criangas e sofrem uma
série de violéncias por conta dos seus tragos negroides, essa fase faz com que os estudantes sofram
muito com seus tracos, principalmente, o cabelo. Para as meninas, a questio é ainda mais complexa,
pois o cabelo ¢ de extrema importancia para a socializagdo com os colegas, para serem aceitas em
determinados grupos e para serem desejadas por algum garoto. Percebemos que as meninas negras
sempre sao as que namoram por ultimos, sempre sao tidas como as melhores amigas das meninas
brancas e nunca a desejada. Vemos isso na fala de uma das alunas:

Eu consegui me adaptar com o meu cabelo desde que me entendo como pessoa assim eu
quando pequena sempre teve um cabelo grande cheio de muito trabalhoso, sempre chorava
para pentear né. Também tinha uns engracadinhos que me chamava de cabelo duro etc. Ano

passado no més de agosto eu escolhi sair totalmente das quimicas alisantes e comecei a usar
trangas que nesse vai e vem ja tem 8 meses (Isabela).

Pertencer a um grupo étnico na escola faz muita diferenca nas vidas dos estudantes no ambiente
escolar, as criancas sao taxadas, observadas e colocadas em lugares de incapazes, por conta dos seus
tracos. Como exemplo podemos pensar que muitos estudantes nao conseguem namorar ou paquerar os
colegas, pois sao considerados como feios, as meninas negras sio colocadas no lugar da amiga que
nunca desperta o interesse dos meninos e 0s meninos negros sao colocados como a aberracio que nao

tera nenhuma oportunidade de namorar por nao possuir beleza (Fragra, 2015). Todos esses traumas e
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concepgbes siao carregadas pelos estudantes para sua vida adulta em forma de traumas, essas
experiencias de rejeicao sao abordados por Nilma Lino Gomes no trecho abaixo:
Esses apelidos recebidos na escola marcam a histéria de vida dos negros. Sdo, talvez, as
primeiras experiéncias publicas de rejeicdo do corpo vividas na infancia e adolescéncia. A
escola representa uma abertura para a vida social mais ampla, em que o contato ¢ muito
diferente daquele estabelecido na familia, na vizinhanga e no circulo de amigos mais intimos.

Uma coisa é nascer crian¢a negra, ter cabelo crespo e viver dentro da comunidade negra; outra
coisa € ser crianca negra, ter cabelo crespo e estar entre brancos (Gomes, 2002, p.45).

Berth (2019) fala que desde a infancia sofremos com essas questoes. O racismo se da de varias
formas, todas estéticas, se é pela cor da pele ou por tragos do rosto, mas a questao do cabelo tem uma
certa diferenciagdo, pois para as meninas o cabelo é muito importante para serem aceites socialmente e
quando este ¢ visto como ruim acarreta uma série de prejuizos para esses individuos. Socialmente o
cabelo ¢ uma coisa muito importante para as mulheres em diversas culturas e o cabelo crespo por ser
considerado um cabelo inferior faz com que as mulheres sofram por terem esse cabelo.

Para os meninos, assim como apresento na minha narrativa, existe uma relagaio também com a
masculinidade imposta para a sociedade para esses meninos. Existe um padrao do que é masculino e de
como os homens devem se comportar, esses padroes ditam a forma de andar, se vestir, se comportar,
falar e até o estilo do seu cabelo, um cabelo longo ¢ visto como algo feminino afetando diretamente o
ideal de masculinidade imposto aos meninos, alguns estudantes trouxeram essa relagio em suas
narrativas:

Eu sempre tive o desejo de deixar o cabelo crescer, mas nunca pude pelo fato dos meus pais
ndo deixarem. Em 2018, eu alisei o cabelo para se sentir mais aceito, porém vi que o que o que
eu precisava ndo era de um cabelo liso e sim de conhecimento para eu poder entender de onde
vinha aquele desejo de alisar meu cabelo, mas esse ano eu compreendi muitas questoes que me

trouxeram coragem e me livraram a deixar o cabelo crescer definitivamente, sou um menino
em breve estatei com o cabelo longo e isso nao me torna menos homem (Hebert).

Entretanto, o padrao estético de cabelo na maquina zero para os meninos aparecem como
unanimidade ndo apenas por uma questao de masculinidade, mas, também, por uma questio de cabelos
crespos naturais se aproximarem do estere6tipo de bandido. Esse estere6tipo vem matando varios
jovens negros pelo Brasil. A imposi¢ao dos pais por um cabelo “arrumadinho” no caso do jovem negro
também se dar como uma forma de protecao da violéncia policial que tem destrogado tantas familias
negras nesse pais (French, 2017), percebemos essa imposi¢ao em algumas narrativas como a do “Caio”.

Minha vida toda o meu cabelo sempre foi assim desde pequeno, meus pais sempre obrigaram a
deixar do jeito deles ndo deixavam descolorir, fazer alisamento, nada. Eu acostumei com ele,

deixavam apenas cortar em 15 em 15 dias s6 isso, mas eu gostava e me sentia bem com ele
desse jeito (Caio).

O corte do cabelo tem que ser periddico para manter o status de arrumado e tirar qualquer
corte diferente do tradicional imposto aos jovens negros, que é a famosa maquina zero. Essa
imposi¢ao, a meu ver, esta para além de se sentir bem ou nao com seu cabelo esta relacionado com
questoes de sobrevivéncias que sao introjetadas nos jovens negros desde a infancia.
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O alisamento é uma das maneiras de fugir do que é visto como cabelo feio e ruim e aparece em
algumas falas dos estudantes, principalmente, retratando praticidade. O fato de ter a possibilidade de
mudar a textura do cabelo, nem que seja momentaneamente, faz com que a maioria das mulheres
recorra a alisamentos quimicos ou térmicos, a familia também ¢ uma influéncia como podemos
observar na fala de uma das alunas:

Quando eu era menor minha mie sempre cuidava do meu cabelo lavar normalmente faziam
um rabo de cavalo e trangada e assim era minha relagio de 6dio com meu cabelo sempre
presenciei minha mae aplicando relaxamento no cabelo e certo dia decide querer relaxar
também nos primeiros meses era legal eu havia gostado, mas depois meu cabelo Comegou a
cair daf em diante queria desfazer do alisamento foi quando cortei bem curtinho aos 16 anos

comeceti assistir videos no YouTube e comecei a cuidar do meu préprio cabelo hoje me aceito
com meu cabelo e o que era a relagdo de 6dio se tornou relagido de amor (Julia).

E percebido a importancia que o cabelo tem para os estudantes, principalmente para as
meninas, o cabelo aparece como campo central na sociabilidade dessas meninas. A forma como elas se
relaciona com outros e como os outros se relacionam com elas dependem da estética do cabelo.
Percebemos nas falas de algumas alunas a exclusio causadas pelo seu cabelo, seja uma menina que
gosta de usar o cabelo curto ou uma menina do cabelo crespo. Existe um padrio de cabelo ideal que
determina a cor, a textura e o comprimento do cabelo, esses padroes sao reproduzidos pela midia e
afetam diretamente a autoestima dessas meninas (Santana, 2014).

Bom no comego eu gostava do meu cabelo era lindo mais eu estraguei tudo colocando quimica
chegou um tempo que eu cortei bem curto e sim me xingar quando eu cheguei no colégio me
chamavam de cabrita, mas depois eu comecei a me aceitar do jeito que eu era com mais tempo
fiz um monte de loucuras cortei, alisei, e coloquei trangas, mas eu cai na real que eu tinha que
me aceitar minha raiz e cortei novamente para os cachos naturais voltarem de volta hoje amo

meu cabelo do jeito que ele esta tem horas que fico nervosa quando eu quero de um jeito e ndo
fica, mas enfim a nossa raiz (Alexandra).

Bell Hooks (2005) fala que o valor da mulher negra numa sociedade supremacista branca ¢é
utilizado como ferramenta de aliena¢ao dessas mulheres. A midia e as industrias capitalistas se
aproveitam desta inseguranca para vender diferentes categorias de alisamentos. O alisamento do cabelo
¢ uma maneira de adequacao do corpo negro a um padrao dominante branco, para Hooks (2005) em
alguns casos retratam o 6dio a si mesmo e baixa autoestima. A adequagao aparece de maneiras que as
mulheres se sentirem aceitas e desejada, pois também estd relacionada a sensualidade das mulheres,
como vemos em algumas narrativas.

O meu cabelo ele era cacheado, mas devido eu ter dado vatias quimicas foram acabando com
os cachos entdo eu resolvi entrar na Quimica de uma vez por todas e hoje dou gradativa, mas

ndo vejo resultados bons, mas vezes penso em entrar em transi¢ao, mas nao tenho paciéncia
para esperar crescer esse aquele processo todo e tal (Jessica).

Na fala de alguns estudantes, percebemos a importincia dos momentos de incentivo ao uso do
cabelo crespo, seja apenas ao ouvir que o cabelo era bonito até mesmo ver alguém o utilizando natural,

levando a um processo de empoderamento como vemos na fala da aluna abaixo:
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Desde pequena que nio valoriza e tinha constrangimento sobte o tipo do meu cabelo por isso
s6 vivia preso por conta de ser cheio até que um dia alguém chegou e me elogiou porque deixei
solto. Entdo a partir desse dia passei a cuidar mais e valorizar meu cabelo natural que eu super
amo os meus belos cachos e ¢ super mega natural (Beatriz).

Para Berth (2019) aceitar seus tragos é devolver todo o racismo que foi praticado, ou seja,
aceitar a textura do seu cabelo vem como um simbolo do empoderamento feminino. Essa agao se torna
um simbolo para outras mulheres e faz com que a rede de empoderamento cresga, pois, ¢ uma agao
coletiva, ou seja, uma ajuda mutua falar meu armado hoje, meu cabelo esta ressecado, o que eu faco
para resolver isso. Existem as pessoas que tem o cabelo crespo trocando dicas que ajudam nesse
processo de cuidar desse cabelo, isso acontece como no conceito de empoderamento de Paulo Freire
que ¢ uma coisa coletiva ou no caso o cuidar coletivo o achar bonito coletivo ou o dar dicas e se apoiar,
ou seja, se empoderar.

A criagao de um padrio estético leva a exclusao de algum grupo, que niao sera aceite por nao se
enquadrar nesse padrio. Segundo Berth (2019), o padrio estético ¢ utilizado hoje para opressao e
dominag¢ao. Falar que apenas uma categoria de cabelo é boa ou bonita, vai fazer com que outras
categorias de cabelos sejam consideradas feias. Dessa forma, as pessoas se sentirdo pressionadas a se
enquadrar num padrio impostos a elas e ¢ nessa agdo que se encontra a dominagao, pois as demais
pessoas nao iram querer se ver como algo considerado feio ou ruim.

E necessario entender que a criacio de uma estética padrio foi e é uma ferramenta sociopolitica
de dominio de classes, esse entendimento ¢ vital para a quebra desse padrao. Da mesma forma que criar
um padrao estético para a dominac¢ao de um grupo ¢ uma ferramenta sociopolitica, o ato de empoderar
grupos oprimidos também ¢, reconhecer a estética negra como algo bonito nao ¢ sé uma questao de
“gosto”, mas, também, é uma ferramenta de quebra da opressao.

Com o aumento da aceitacdo de seus tracos corporeos e o ganho de visibilidade de grupos
oprimidos levou ao questionamento e a nao aceitagao de alguns produtos e servicos de determinadas
empresas que, se adequando, remodelaram seus produtos e servigos para atender essa parcela da
populagao que agora nao aceita mais qualquer coisa como lhe era imposta ha um tempo. Vemos a
criagdo de termos como o black money e o pink money, que nada mais é que uma parcela de
consumidores muitas vezes conscientes do seu lugar na sociedade e que s6 utilizam produtos que se
adéquam aos seus ideais, Berth parafraseia:

Porém, o debate sobre capitalismo nesse viés se torna essencial: as empresas deixaram de
investir tanto em produtos de alisamento, para investir nos de cachos, ou seja, o capital ainda
segue nas maos de quem detém o poder, ainda que tenhamos algumas iniciativas e pequenos
empreendimentos de pessoas negras. Estamos longe do ideal, mas ¢ inegavel que avancamos
nesse sentido. Linhas inteiras de produtos formulados para cabelos crespos, maquiagens para
todos os tons de pele negra, cremes e filtros solares especificos etc. O trabalho expressivo de
youtubers ¢ influenciadoras digitais negras também faz importante frente na luta pela
valorizagdo da estética negra, uma vez que mesmo longe do discurso feminista ou racial

dialogam com a prépria imagem, dizendo e reafirmando que sim, pessoas negras, sobretudo
mulheres negras, sio naturalmente bonitas (Berth, 2019, p.135).
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A aceitagao dos cabelos naturais, levaram as empresas pararem de produzir produtos para
mudar a estrutura dos fios naturais, alisamentos, escovas progressivas, escovas definitivas etc., e
comegaram a produzir produtos para cabelos naturais, principalmente, os crespos de diversas texturas.
Esse acontecimento se deve ao empoderamento e ao aumento da representatividade boa de pessoas
negras, sejam elas na televisdo ou na internet. Esse movimento fez com que o mercado tivesse que se
adequar e nao ditar o que considera feio ou bonito. Assim, a nao aceitacio de padrdes impostos por
grupos dominantes nos leva a quebrar a dominagdo que é imposta a nds, agora, somos noés que
escolhemos o que achamos bonito e nao o colonizador.

Em uma cultura de dominagdo e antiintimidade, devemos lutar diariamente por permanecer
em contato com nos MEsMmMos € Com 0s N0ssos corpos, uns com os outros. Especialmente, as
mulheres negras e os homens negros, ja que sdo nossos corpos os que frequentemente
sao desmerecidos, menosprezados, humilhados e mutilados em uma ideologia que aliena.

Celebrando os nossos corpos, participamos de uma luta libertadora que libera a mente ¢ o
coragdo (Hooks, 2005, p.8).

Concordamos com Hooks em sua fala que soa como um poema, o autoamor ¢é necessario para
romper com os esteredtipos construidos sobre o nosso corpo, é necessario se amar e amar seus tragos
para conseguir amar os seus semelhantes, tendo em vista as politicas que nos faz normalizar a dor,
morte e agressao dos nossos, se amar é um ato politico, amar seus tracos nessas condi¢ées é um ato

revolucionario.

REFLEXOES FINAIS

Com o trabalho foi possivel perceber que cada aluno se relaciona com seu cabelo de uma forma
diferente, existindo intersec¢bes em algumas questdes como, a experiéncia com situagdes racistas no
ambiente familiar e escolar, o impacto negativo que padroes estéticos europeus heteronormativos, a
influéncia que a midia e as redes-sociais tém na forma como estes se vém e a importancia do
empoderamento e da representatividade para ressignificar os tracos fisicos considerados negativos. B
notorio, também, o desenvolvimento do conhecimento cientifico relacionado a tematica étnico-racial
nas respostas obtidas pelo questionario no momento da aplicagdo da oficina e a contribui¢do para a
aplicacio da Lei 11.645/2008 no ensino de quimica mostrando ser possivel trabalhar tais questdes no
ensino de ciéncias.

Esse trabalho partiu de reflexdes intimas muito profundas e o desenvolvimento dele, nos levou
a refletir ainda mais sobre diversas questdes relacionadas ao racismo que estamos expostos
cotidianamente, percebemos ainda mais a importancia de abordamos tais questdes no ambiente escolar
e 0 quio pouco ¢ abordado até o momento. Apesar de muitos considerarem o cabelo uma coisa sem
muito significado, durante a oficina e na escrita do trabalho, percebemos a importancia que ele tem para

tantos adolescentes, percebemos que para as meninas ¢ algo que toca intimamente na sua autoestima.
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Para os meninos se trata de uma questio de vida ou morte, pois a estética negra esta
estreitamente ligada a periferia e jovens negros morrem diariamente s6 por serem negros, vivemos
numa sociedade racista onde sofremos violéncias desde que nascemos, violéncias essas que nos marcam
durante toda vida, quando ela nao tira nossas vidas e a dos nossos.

Concluimos com o pensamento de autoamor que foi construido por nds nesse processo,
buscando levar para a escola a necessidade de se amar e amar seus tragos, independente do padrio
estabelecido, pela ressignificagio de tanta dor que estamos expostos de diversas formas e pela
importancia de nos apoiarmos nesse caminho de construgao de amor. Fechamos este trabalho com o
pensamento de Concei¢do Evaristo “Eles combinaram de nos matar. E nés combinamos de nio
morrer”. Que essa proposta seja mais um recurso que encontramos durante anos de resistir, sejamos

resisténcia.
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INTRODUCAO

Neste capitulo sera introduzida a técnica denominada Decomposigao em Valores Singulares em
Multirresolucao conhecida em inglés como Multiresolution Singular Value Decomposition (MRSVD).
Esta foi proposta por Kakarala e Ogunbona (2001) e tém sido utilizada em varias aplicagdes, dentre
elas: inser¢ao de marca d’agua em imagens (Ganic e Eskicioglu, 2004); compressao de imagens (Ashin,
Morimoto e Vaillancourt, 2005); encriptagdo de imagens e reconhecimento de faces (Bhatnagar et al,,
2014); avaliacao de qualidade de imagens (Saha, Bhatnagar e Wu, 2012); e deteccao de complexos QRS
do eletrocardiograma (Oliveira, Duarte e Vieira Filho, 2015A, 2015B, 2017).

A MRSVD tem inspiragao na Analise Multirresolu¢ao proposta por Mallat (2009), que fornece
as bases da Transforma Wavelet Discreta (Discrete Wavelet Transform — DWT). A MRSVD se
assemelha a DWT pois a decomposicao dos sinais é obtida aplicando um banco de filtros de dois
canais. Por outro lado, a MRSVD obtém os filtros de aproximacao e detalhes a partir dos sinais
analisados em cada nivel de decomposicao, enquanto que a DWT usa filtros fixos em todos os niveis.
Além disso, a DWT pode ser implementada empregando varias bases que podem ser ou nio
ortogonais. Ja a MRSVD utiliza somente bases ortogonais advindas da decomposi¢do em valores
singulares. Estas constituem as principais diferencas entre essas abordagens.

A MRSVD pode ser aplicada para decomposiciao de sinais, imagens e videos. Neste trabalho
sera implementado um exemplo de aplicaggo da MRSVD na andlise e sintese de um sinal de
eletrocardiograma (ECG), que ¢ um sinal 1D, sendo que o objetivo da sintese sera a atenuacdo das

componentes ruidosas do sinal.

DECOMPOSICAO EM VALORES SINGULARES EM MULTIRRESOLUCAO
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Dada uma matriz A € R™ " a Decomposicio em Valores Singulares (DVS) dessa matriz é
dada por
A=USVT

onde U € R™™ ¢ V € R™™ sio matrizes ortogonais e S é uma matriz cujos elementos nio-

nulos sdo os valores singulares s(i) = 1/A(7), onde A(i) sdo os autovalores da decomposi¢io espectral
de AAT e AT A, associados aos autovetores a esquerda u; € U e a direita v; € V. Os valores singulares
sdo tais que S(1) = s(2) =...= s(r) > 0 onde r = min(m, n) é o posto da matriz A.

A DVS tem muitas propriedades interessantes para decomposi¢ao, dentre elas aquela
que possibilita eliminar as informagdes menos relevantes que estao associadas aos valores singulares
menores. Além disso, as bases formadas pelas colunas das matrizes U e V geram espagos vetoriais uteis
para projetar os dados num espago onde as componentes estio descorrelacionadas, devido a
ortogonalidade da matriz. Assim, a DVS também fornece um meio, computacionalmente eficiente, para
obtencdo das componentes principais, possibilitando a redugiao da dimensionalidade e a projegao dos
dados em bases descorrelacionadas, analogamente ao que ¢é feito pela Analise de Componentes
Principais.

O objetivo da DVS em Multirresolugiao é aplicar a DVS sucessivamente sobre sinais com
resolucdes cada vez menores. Isso ¢ feito aumentando a escala de analise do sinal subamostrando-o
para que tenha sempre metade das amostras do sinal no nivel de resolug¢ao anterior. Hsta
implementagao é conhecida como diddica pois as escalas de analises sio expressas como poténcias da
base 2. Assim, para um sinal de comprimento (quantidade de amostras) N, no [-ésimo nivel de
resolucio teremos N /2! amostras.

A DVS, conforme defini¢ao acima, ndo pode ser aplicada de maneira util a um sinal 1D, uma
vez que terfamos 1 = 1, ja que podemos interpretar um sinal como um vetor y(t) € R™*! onde m
designa a quantidade de amostras deste. Sendo assim, é necessirio separar um sinal y(t) em dois
outros, onde cada um deles sera escrito como uma linha da matriz a ser decomposta pela DVS.

Para esta implementagao é necessario recorrer ao conceito de decomposicao polifasica.
Seja h(t) a resposta ao impulso da sequéncia y(t). Entio h(t) pode set esctita como a sobreposi¢ao
de p subsequéncias, isto ¢,

h(t+ k), t =1rp .

hk(t)={0, t+rp’ €z

Portanto, temos que
p—-1

h(t) = Z h (t — k)
k=0
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Tomando ey (t) = hy(tp) como as componentes polifasicas subamostradas por p, a resposta

em frequéncia pode ser escrita em termos da transformada z, deste modo:
p-1

H(z) = ) E.(zP)z7*
RZO f

Portanto, o sinal y(t) pode ser escrito, considerando a resposta ao impulso como H(z), assim:
p—-1

9 = ) By -1
k=0

O diagrama de blocos deste sistema esta representado na Figura 1. Em termos gerais, a
g gu g >
decomposi¢io consiste em atrasar a entrada x(t) em uma amostra e depois subamostrar por p a saida

subsequente. Cada uma das versoes defasadas e subamostras sio combinadas para gerar a saida X(t).

A

"“l’ EI}— 1( :"P)

Figure 1. Diagrama de blocos de um sistema de decomposi¢ao polifsica, para uma série x(t).

Pretende-se aqui introduzir a DVS na saida de cada dois blocos. Isso significa que, dado um

sinal y(t), ele sera escrito conforme a equacao (1).

)

No entanto, a DVS requer como entrada uma matriz. Por isso, as saidas Ey(z3)y(t) e

y@) = Z Ex(zP)y(t — k) = Eo(z2)y(t) + E1(z2)y(t — 1)
k=0

E;(z?)y(t — 1) serdo tomadas como linhas da matriz a ser decomposta via DVS. Em outros termos,

dado um sinal y(t) este serd escrito na forma matricial como:

ol

Na pratica, a operagao retratada na equagao (2) ¢ equivalente a escrever na primeira linha da

— 2 2
V=66 RE|, .

matriz Y os elementos de indice par do sinal ¥(t), e na segunda linha escrever os elementos de indice
impar. Embora aqui esteja sendo restringido o valor de p para 2, esta ndo é uma limitagao teérica, mas
apenas uma abordagem selecionada neste texto. Portanto, outros valores de p podem ser fixados.

Por fim, a equagao (2) pode ser reescrita como
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_[p@ yB yG) y@ ... yW-1)
@ y@ y6) y@® ... yV) 3)

onde N é o comprimento do sinal ¥(t) e deve ser divisivel por 2% onde L é a quantidade de niveis de
decomposi¢ao. Caso isso nao ocorra, amostras nulas podem ser inseridas no sinal, ou algumas amostras
podem ser repetidas, até que seu comprimento satisfaca ao requerimento. O indice 1 da matriz V;
indica o nivel da decomposi¢ao que esta sendo empregado.

Para garantir que as componentes de sub-banda da decomposic¢ao estejam descorrelacionadas, a

média da matriz Yy é removida, multiplicando-a pela matriz idempotente Hy:

Hy =1 L el
= Iy ——eye
N N N N*N 4)

onde Iy é a matriz identidade de ordem N e
n
1
ev=11tN
1) |
¢ um vetor coluna unitario.

Considerando que a DVS da matriz de auto covaridncia Y Yy, onde ¥y = YyHy ¢é a matriz de
dados com a média removida, é expressa por YOYOT = USVT ¢, dada a ortogonalidade de U, podemos
escrever que UTY Y] = SVT, isto ¢é, a matriz U atua como um filtro que descorrelaciona as
componentes polifisicas de Yy. Vejamos: seja U(+, k) a k-ésima coluna de U. Como suas colunas
formam uma base ortonormal, entao o produto interno entre as colunas i e j é:

WeD,UC) ={y 2] o
logo, U(1,1)U(2,1) + U(1,2)U(2,2) =0, U(1,1)* + U(1,2)>* =1 e U(2,1)®> + U(2,2)?> = 1. Entdo
a matriz U deve admitir a seguinte configuracio de sinais, sabendo que F+U(1,1) = +U(2,2) e
U2,1)=0@1,2)

v=[; 1]

Isso implica que as componentes filtradas pela matriz serdo iguais a soma e a diferenca entre as
componentes YoHy(+,1) e YoHy(+,2). Denominamos essas componentes de aproximacio e detalhes,
analogamente 2 nomenclatura adotada na DWT, e utilizamos os simbolos ¢(t) e (t),
respectivamente, onde ¢(t) = ¥, (1,") e P(t) = ¥5(2,) sendo que ¥y é a matriz filtrada por U.

Considerando agora L niveis de decomposicio e tomando ¢o(t) = y(t), Ny =N/2! e | =
1,2, ..., L, temos o algoritmo da DSV em Multirresolu¢ao (MRSVD) descrito nas equagdes a seguir, que

representam as etapas de analise do sinal y(t).
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v, = $1-1(1) $1-1B) ¢a(B) P (7). P (2N - 1)] ©
$1-1(2) d1(4) d1(6) P1(8) ... 1 (2N)

Y, = VHy, ™)

Y =usv’ ®)

v, =ulY, )

¢, = ¥,(1,) (10)

=12 (11)

Observa-se da equacdo (8) que resultado analogo (mesmo vetores base) é obtido se
considerarmos a auto-decomposicio de Y;¥]', pois U; =V, neste caso. Basta tomar o quadrado dos
valores singulares para obter os autovalores, isto ¢, V,Y;T = U;SFU[ . Isso implica, a partir da equacio
10), que YT = Ul Y,(UFY)T = UFY, Y[ U,, logo, comparando este resultado como a expressio da
equacio (8), tomando U; =V, conforme mencionado anteriormente, temos que V¥ = S?. Deste
modo, a energia das componentes de aproximacio ¢; = ¥;(1,7) e detalhes ¥, = ¥;(2,") sio dadas
pelos quadrados dos valores singulares ou pelos autovalores, pois P! = ¥,(2,)77(2,") = s?(2) ¢
o] = V(L)Y (1) = sf (D).

As equacdes (6)-(11) representam a transformacio Y — {¢, {; 3=y, {U =1} Assim, para
reconstruir a matriz ¥ a partir das componentes de aproximac¢ao ¢ e detalhes {l/)l}lL=1 e dos filtros de
descorrelacio {U;}—,, basta aplicar as seguintes operacdes, equacdes (12)-(15), que representam as
etapas de sintese do sinal y(t) para q = L,L —1,...,1. Na pritica, frequentemente a matriz Hy, é
singular, isto ¢é, ndo invertivel e, portanto, a operacio realizada pela equacio (7) nao pode ser revertida.
Por isso, armazena-se também os vetores médios {g;}}_; de cada nivel de decomposicao, onde y; =
Yien,/N; retorna as médias das linhas de ¥;. Assim, ao invés de computar ¥; multiplicando Y, pela

inversa de Hy,, considera-se a adi¢do da média f4; a matriz , conforme equagio (14).

¥ = fZZ] (12

Y, = UlY, (13)

Y, =Y, + g (14

Pg-1 = [Y5(1,1),Y,(2,1),Y,(1,2),Y,(2,2),..., Y, (1, 2N,), ¥, (2, 2N,)] (15)

A fim de compreender a analise e a sintese realizada pela MRSVD, considera-se um sinal
y(t) =1[1,-1,2,-2,4,-4,2,-2,1,—1,3,—3] como exemplo. Tomamos ¢,(t) = y(t) e aplicamos
as equacdes (6)-(11) com Ny = 12/2t e | = 1,2 obtendo:
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le[—11 —22 —44 —22 —11 —33]

2 4 2 1 3 (1_}”T)

-2 —4 -2 -1 =3lI\'¢6 g5

_[-7/6 -7/6 11/6 -7/6 -7/6 5/6

~l7/6 7/6 -11/6 7/6 7/6 —5/6
_[13/6

M= —13/6

¥, = Y,H, = [_11

. -1 1 370 0 )
YlYlT:UlSlVlTiUlzTih 11651:[0 618a]coma:10 e

1,65 0,23 -2,60 023 165 -—1,18
3,390 -0,51a —-6,60a 0,6la 4,04a -—294«a

¢, =[165 023 -2,60 0,23 1,65 -1,18]
Y, =[-142a -13,41la 191la -—-17,77a -76,64a 1,12¢a]

171=UI)71=[

Assim, no primeiro nivel de resolu¢do obtemos as componentes de aproximacio ¢, e detalhes
;. Note que cada uma delas tem metade das amostras do sinal original y(t), pois estio em uma
resolucdo mais baixa. Além disso, ¢ interessante notar que a matriz filtro de descorrelacdo U; tem os
mesmos valores que a base de Haar da DWT. A partir da componente de aproximag¢ao no nivel 1 é

realizada a decomposi¢ao no préximo nivel obtendo os valores a seguir:

_[1,65 —2,60 1,65]

Y2 = 0,23 0,23 -1,18

. _ 11,65 —2,60 1,65 1 .\ 11,41 -283 1,42
Y, =Y H, _[0,23 023 —118 (’3 §e3e3>_[0,47 047 —0,94
_[4/17
2 =1_a/17
_ —098 0,18 1236 0
B=US: V" =2 U= g7g gogl€S2=] 097]

N _ 1—131 287 —156
— T —_— ) ) )
B=UI% =071 oo _oer

¢, =[-131 2,87 —1,56]
,=[0,71 —0,04 —0,67]

Portanto, no segundo nivel de resolugao temos o conjunto resultante das decomposi¢des acima,

que sera utilizado para sintetizar o sinal original:

2 2 L
Y = {2, {Wi}iz1, Wiz, Widiza
Na etapa de anilise, que resultou nas componentes de aproximacao e detalhes nos dois niveis

de decomposi¢ao empregados, estas podem ser modificadas para, por exemplo, eliminar ruido do sinal,
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ou atenuar certas componentes ou destacar outras, conforme o problema que se pretende resolver.
Apbs, um sinal ¢ sintetizado (reconstruido) com as componentes modificadas.

No exemplo abordado nido modificamos as componentes em Multirresolugiao, pois
pretendemos reconstruir o sinal igual ao sinal original, exceto por alguns erros de arredondamento
devidos as aproximacdes consideradas. A sintese, ou reconstru¢ao, ¢ realizada de acordo com os

calculos a seguir:

; _[—1,31 2,87 —1,56
27 10,71 —0,04 —0,67

¢ yry _[—0,98 0,18] [—1,31 2,87 —1,56]_[1,42 ~2,83 1,42
2= %% 7018 o098llo,71 -004 -067] " l0,47 047 -094

1,09 —2,90 2,01]+[ 4/17 417 4/17
1,15 1,15 —0,78l " |-4/17 —4/17 —4/17

_[1,65 —2,60 1,65]_Y
~ 1023 023 -1,18]7 "2

¢, =[1,65; 0,23; —2,60; 0,23; 1,65; —1,18]

7 = 1,65 0,23 —2,60 0,23 1,65 -1,18
17 1-142a -1341a 191a -17,77a -76,64a 1,12a

7 - Uty _i[_1 1”1,65 023 —260 023 165 —1,18
et 2l 1113392 —-051a —6,60a 0,6la 4,04a  —2,94a
_[—7/6 -7/6 11/6 -7/6 —7/6 5/6
~l7/6 7/6 -11/6 7/6 7/6 —5/6

172+u2=Y2:>[

—-7/6 -7/6 11/6 -7/6 —7/6 5/6

7/6 7/6 —11/6 7/6 7/6 —5/6
13/6 13/6 13/6 13/6 13/6 13/6
[—13/6 ~13/6 —13/6 —13/6 —13/6 —13/6
1 2 4 2 1 37_

—[—1 —2 -4 -2 -1 —3]_Y1

Y1=71+ﬂ13|:

.,

Por fim, podemos notar que a reconstrucao (sintese) do sinal foi perfeita, o que era esperado ja
que nenhuma das componentes em baixa resolu¢ao sofreu alteracdes. Na proxima se¢ao serda abordada

uma aplicacdo simples da MRSVD.

ANALISE E SINTESE DE UM SINAL DE ELETROCARDIOGRAMA (ECG)

Os sinais de Eletrocardiograma (ECG) sao compostos por ondas caracteristicas que refletem a
atividade elétrica cardiaca. Nele estao presentes as ondas P, decorrentes da despolarizagio atrial,
complexos QRS formados pelas ondas Q, R e S, decorrentes da despolarizagao ventricular e a onda T

decorrente da repolarizacao atrial. A seguir, na Figura 2, esta ilustrado um exemplo de um ciclo cardfaco

de um ECG.
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Figure 2. Exemplo de um ciclo cardiaco com as ondas caracteristicas em destaque de um
eletrocardiograma.

A fim de mostrar uma aplicagao da DVS em Multirresoluc¢ao, faremos a analise (decomposicao)
de um sinal de ECG da base de dados CHALLENGE2011 (Goldberger et al., 2000) sobre o qual foi
adicionado ruido branco, isto ¢, ruido com distribuicdo gaussiana. Um trecho deste sinal, com 1024
amostras, esta representado na Figura 3, onde podemos perceber dois complexos QRS e uma onda T

com fase invertida.

Sinal ECG

300

200 4

100 +

o

Amplitude

—100

—200 +

—300

0 200 400 600 800 1000
Amostra

Figure 3. Trecho do sinal de ECG do registro 1002867 da base de dados CHALLENGE2011 com
ruido adicionado.

A analise via MRSVD foi realizada empregando 9 niveis de resolugao. As componentes de
aproximac¢ao e detalhes, em trés niveis de resolugdo apenas, podem ser visualizadas na Figura 4.
Podemos notar nesta figura que algumas das componentes apresentam defasagem de 180°, ou seja, suas
formas de ondas estao invertidas em relacao ao eixo isoelétrico. Tal aspecto nao interfere na sintese do
sinal, uma vez que as sucessivas decomposicées compensam as multiplicagdes por —1, que acarretam

as defasagens mencionadas.
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Figure 4. Exemplo de aplicagio da MRSVD empregando 9 niveis de resolucao. Nesta figura apenas 3
nfveis sao exibidos.

Da anilise das componentes de aproximagao e detalhes na Figura 4 podemos notar que as
componentes de aproximacao sao versdes do sinal original (exceto pela defasagem de 180°), Figura 3,
em mais baixas resolugoes, sendo que a cada nivel metade das amostras sio utilizadas para representar
o sinal. Consequentemente, essas versoes sao mais suaves que aquela do sinal original, a2 medida que
aumentamos o nivel de resolucio.

Por outro lado, as componentes de detalhes representam a informacao perdida ao representar o
sinal original nas versdes aproximadas, representadas pelas componentes de aproximacdo. Essa
informacao esta relacionada as caracteristicas de mais alta frequéncias do sinal.

No caso do ECG, os complexos QRS estao relacionados as mudancgas bruscas de amplitude e,
por isso, representam a por¢ao de mais alta frequéncia do sinal de ECG. Podemos ver que as
componentes de detalhes destacam justamente a ocorréncia dos complexos QRS. Mas, além disso, nas
componentes de detalhes podemos também notar ruidos de alta frequéncia que estio presentes no sinal
original. Este ¢ o ruido do sinal original mais o ruido branco adicionado artificialmente.

Destacam-se também as amplitudes das componentes de aproximac¢ao e detalhes. Podemos
notar que as amplitudes das componentes aumentam a medida que mais niveis de decomposi¢ao sao
considerados. Além disso, mais energia ¢ distribuida para as componentes de detalhes até certo nivel de

decomposicao. A Tabela a seguir discrimina os autovalores (energias) para cada nivel de decomposicao.
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Tabela 1. Distribuicao das energias das componentes de aproximagao e detalhes nos trés primeiros
niveis de resolucio.

, - Autovalores (energia) das componentes
Nivel de decomposigao Aproximagﬁ(g gia) P Detalhes
1° 4.502.259,35 17.430,40
2° 4.471.773,78 30.448,47
3° 4.365.688,47 105.441,45
4° 4.257.548,72 107.499,18
5° 385283995 358.875,83
6° 3.099.840,91 695.903,61
7° 2.443.811,16 204.555,45
8° 1.662.866,24 30.807,97
9° 1.300.508,84 0

A distribuicio de energia ocorre desta maneira porque os autovalores $(1);41 e S(2);41 nos
niveis de resolucio | + 1, relativos as componentes de aproximacio e detalhes, respectivamente, estio
associadas de acordo com a relagao (Kakarala e Ogunbona, 2001):

s(DF, +s@f, < s()f

Observe que tal relagdo implica que pode haver perda de energia ao passar de um nivel para
outro. No exemplo apresentado essa perda ocorre. Por exemplo, ao passar do nivel 1 para o nivel 2
ocorre uma perda de energia de aproximadamente 76,03, valor que ¢ insignificante dada a magnitude

das energias em cada nivel.

ATENUACAO DE RUIDO

A fim de mostrar o potencial da MRSVD, propde-se uma aplicagdo simples que consiste na
técnica de limiarizacdo proposta para a Transformada Wavelet. Nesta técnica o objetivo ¢ eliminar
(zerar) os valores das componentes de detalhes que estejam abaixo do limiar § = g,/ 2In(N), onde o é
a variancia do ruido que pode ser calculada tomando uma porcdo do sinal onde se saiba que s6 ha
ruido, e N ¢ o comprimento do sinal original. Esta fun¢ao de limiarizacio ¢ denominada Hard
thresholding.

Ap6s aplicar a técnica acima mencionada em cada uma das componentes de detalhes, nos 9
nfveis de resolucdo, e reconstruir o sinal empregando as equagoes (12)-(15), obtemos um sinal com

ruido atenuado, conforme pode ser observado na curva em vermelho da Figura 5.
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Figure 5. Exemplo de aplicagdo da técnica Hard thresholding nas componentes de detalhes da DVS
em Multirresolugao. Curva em preto é o sinal ECG original e a curva em vermelho, o sinal ECG
reconstruido a partir das componentes modificadas.

CODIGO FONTE
A implementa¢do da MRSVD e da aplicagio de atenuagiao de ruido em eletrocardiograma,

ambas na linguagem Python estdao discriminadas nos quadros a seguir.

Implementagio da MRSVD em Python

Observe que nesta implementa¢ao armazenamos todas as componentes de aproximagao da lista
PHIs. Entretanto, conforme pode ser observado anteriormente, para reconstru¢ao do sinal apenas é
necessario a componente de aproximagao no ultimo nivel de decomposicio. Isto pode ser modificado
facilmente caso o consumo de memoria seja um requisito importante ao implementar na MRSVD. A
inten¢ao ao armazenar todas as componentes ao invés de somente a ultima é apenas para poder analisar
o comportamento delas em cada nivel, ou seja, apenas um proposito didatico.

import numpy as np

class MSVD:

Decompbe o sinal em um determinado nivel
Se level dec = None, decompde no nivel mdximo

def dec(self, phi, level dec = None):

#armazenas as componentes em todos os niveis
PHIS = []
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PSIs = []
MUs = []
Us =[]
Ss =[]

#define o nivel de decomposigao
if level _dec == None:
level_dec = self.levelmax(phi)

#comprimento do sinal
N = len(phi)

#realiza a decomposicao

for 1 in range(1l, level dec + 1):
M = len(phi)
N1 = N/(2**1)

even = phi[@:M:2]

odd = phi[1:M:2]

Y = np.vstack((even , odd))

H, e = self.Hn(N, 1)

Mu = np.dot(Y, e) / N1

Ybar = np.dot(Y, H)

T = np.dot(Ybar, Ybar.T)

U, S, Vt = np.linalg.svd(T, full matrices=False)
Ytilde = np.dot(U.T , Ybar)

phi = Ytilde[9Q]
psi = Ytilde[1]

PHIs.append(phi)
PSIs.append(psi)
MUs . append (Mu)
Us.append(U)
Ss.append(S)

return PHIs, PSIs, MUs, Us, Ss

Recompde o sinal para as componentes informadas

def rec(self, PHIs, PSIs, MUs, Us):

level dec
phi

len(PSIs)
PHIs[len(PHIs) - 1]

for 1 in range(level dec - 1, -1, -1):
psi = PSIs[1]

Ytilde = np.vstack((phi , psi))

Yhat = np.dot(Us[1].T , Ytilde)

Y = Yhat + MUs[1]

phi = np.zeros(Y.size)

| 125 |



phi[@:1len(phi):2]
phi[1:1len(phi):2]

Y[0O,:]
Y[1,:]

return phi

Retorna o nivel maximo de decomposigao
def levelmax(self, signal):
return int(np.log(signal.size) / np.log(2)) - 1

def Hn(self, N, level):
N1 = int(N/2**1level)
e = np.ones((N1, 1))
H = np.eye(Nl) - (1/N1) * np.dot(e, e.T)
return H, e

if _name__ == '_main__":
X = np.array([1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8])
print(x)
M = MSVD()

PHIs, PSIs, MUs, Us, Ss = M.dec(x)
X_ = M.rec(PHIs, PSIs, MUs, Us)

print(x_)

Implementagao da atenuagao de ruido em Python

Para executar esta implementagao é necessario salvar o cédigo fonte acima com o nome
MSVD.py no mesmo diretério que o presente script. Apos, é necessario fazer o download do arquivo
1002867.mat em https://archive.physionet.org/cgi-bin/atm/ATM escolhendo no campo Database
“Challenge 2011 Training Set A (challenge/2011/set-a)” e em Record o nome “1002867”. A seguit, no
campo Toolbox deve-se escolher “Export signals as .mat”. Na lista de arquivos que aparecer basta fazer
o download do arquivo “1002867m.mat”.

Destaca-se que este modo de acessar os arquivos de ECG modifica as amplitudes dos sinais e,
portanto, elas ndo estdo mais na unidade mV (microvolt). Para manter os arquivos na unidade correta
deve-se instalar o pacote WFDB no Python e ler os arquivos a partir deste.

import numpy as np

import matplotlib.pylab as pl
from MSVD import MSVD

import scipy.io

def energy(s):

return np.sum(s**2)

ECG
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mat = scipy.io.loadmat('1002867m.mat’', mat dtype=True)
dados = mat['val']

ecg = dados[0]

ecg = ecg[0:1024]

N = len(ecg)
noise = np.random.rand(N) * 15
ecg = ecg + noise

print('Energia total sinal original', energy(ecg))

pl.figure(1)

pl.plot(ecg, color='black")
pl.title(u'Sinal ECG')
pl.xlabel('Amostra')
pl.ylabel('Amplitude"')
pl.grid()

pl.x1im((0,1025))

Andlise do sinal de ECG
msvd = MSVD()
Phi, Psi, Mu, U, S = msvd.dec(ecg)

print('Valores singulares: ', S)

print('Energia das componentes')
energia_total comp = ©
for i, phi in enumerate(Phi):
et = energy(phi) + energy(Psi[i])
print('Nivel ', i)
print('Aproximacao:
et)
energia_total_comp += et

, energy(phi), 'Detalhe: ', energy(Psi[i]), ' Total: ',

print('Energia total componentes', energia_total_comp)

#Mostra o resultado
fig = pl.figure(2)

pl.subplot(3,2,1)
pl.plot(Phi[@])
pl.grid()
pl.ylabel(u'Nivel 1")
pl.subplot(3,2,2)
pl.plot(Psi[@])
pl.grid()

pl.subplot(3,2,3)
pl.plot(Phi[1])
pl.grid()
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pl.ylabel(u'Nivel 2')
pl.subplot(3,2,4)
pl.plot(Psi[1])
pl.grid()

pl.subplot(3,2,5)
pl.plot(Phi[2])

pl.grid()
pl.ylabel(u'Nivel 3")
pl.xlabel(u'Aproxima¢ao')
pl.subplot(3,2,6)
pl.plot(Psi[2])

pl.grid()
pl.xlabel(u'Detalhe")

#Tira os numeros dos eixos

for ax in fig.get_axes():
#ax.xaxis.set_ticklabels([])
#ax.yaxis.set_ticklabels([])

#Deixa o grafico preto
for line in ax.get_lines():
line.set_color('black")

Sintese do sinal de ECG
#lLimiariza¢ao harda nas componentes de detalhes
Psi_ =[]
lamb = np.std(noise) * np.sqrt(2 * np.log(N))
for psi in Psi:
psi_ = []
for p in psi:
if np.abs(p) <= lamb:
psi_.append(0)
else:
psi_.append(p)
Psi .append(psi_ )

#treconstroi o sinal
ecg_ = msvd.rec(Phi, Psi_, Mu, U)

pl.figure(3)

pl.plot(ecg, color='black', label="ECG original')
pl.plot(ecg_, color='red', label="ECG modificado', alpha=0.8)
pl.title(u'Sinais ECG')

pl.xlabel('Amostra')

pl.ylabel('Amplitude’)

pl.grid()

pl.x1im((0,1025))

pl.legend()
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pl.show()

CONSIDERACOES FINAIS

Este texto abordou a Decomposicao em Valores Singulares em Multirresolu¢ao (MRSVD), com
algumas de suas propriedades basicas e um exemplo didatico para mostrar, passo a passo, O seu
funcionamento.

A MRSVD foi aplicada na analise e na sintese de um sinal de ECG, com o objetivo de reduzir
ruido. Onde foi possivel observar sua eficiéncia em distinguir componentes uteis de componentes
ruidosas de um sinal.

Por fim, sio apresentados os cddigos em Python para a implementacao da técnica apresentada,
com o objetivo de incentivar aos leitores o uso da MRSVD na redugao (elimina¢do de ruidos) e a
difusdo do Python, e seus diversos pacotes, como software de dominio publico.

Em trabalhos futuros pretende-se aprofundar os conceitos teéricos da MRSVD, bem como
implementar outros exemplos de aplicagdo, visto ser esta ferramenta ainda pouco explorada em

pesquisas cientificas.
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Capitulo IX

Vulnerabilidade emocional durante a pandemia de
COVID-19: revisao integrativa
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INTRODUCAO

A pneumonia viral por COVID-19 é uma infecgdo respiratéria provocada pelo Coronavirus da
Sindrome Respiratéria Aguda Grave 2 (SARS- CoV-2) (Schuchmann et al., 2020). A patologia foi
designada em dezembro de 2019, ap6s o surgimento de um surto de pneumonia de causa desconhecida,
que acometeu boa parte dos visitantes do Mercado Atacadista de Frutos do Mar de Wuhan (Sifuentes-
Rodriguez e Palacios-Reyes, 2020).

Em 11 de mar¢o de 2020, a Organizacio Mundial de Saude (OMS) declarou a COVID-19
como uma pandemia (Schmidt et al, 2020). Nessa prerrogativa, a doenca ganhou propor¢odes
pandémicas pelo aumento da taxa de transmissdo do virus e sua disseminagao em propaga¢ao mundial.
Na América Latina, o primeiro caso foi registrado no Brasil em 25 de fevereiro de 2020 pelo Ministério

da Saude do Brasil (Lima, 2020).
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Com registro em mais de 180 paises, a COVID-1 transformou-se em um problema de saide
com agravantes significativos e mediante ao grande avango da contaminagao da doenga, as autoridades
governamentais adotaram estratégias, para reduzir o ritmo de contamina¢ao da doenca (Kraemer et al.,
2020). Desse modo, o contagio da COVID- 19 se da de pessoa para pessoa, através das goticulas de
saliva, do espirro, da tosse, do catarro, além do contato pela boca, do nariz ou olhos, ou até mesmo,
por meio de objetos e superficies contaminadas (OMS, 2020).

Ressalta-se que mesmo com a existéncia de vacinas autorizadas pela ANVISA, a exemplo,
Pfizer, CoronaVac, Sputnik, dentre outras em desenvolvimento, os abalos emocionais sio inevitaveis
em razao do desconhecimento completo por parte da maioria da populagao acerca dos seus respectivos
efeitos adversos (ANVISA, 2021).

Além da terapia medicamentosa, uma das medidas adotadas como prevencao relaciona-se ao
chamado distanciamento social, além de necessidade de evitar aglomeragdes, com recomenda¢ao de
manter no minimo um metro e meio de distancia entre os individuos, bem como, a proibi¢ao de
eventos que ocasionem muitos individuos reunidos, tais como, escolas, universidades, shows,
shoppings, academias esportivas, eventos esportivos, entre outros (Reis-Filho e Quinto, 2020).

Nessa situacao de Pandemia os Enfermeiros ndo somente atuam na administracio das vacinas
através do Plano Nacional de Vacinagao como também no trato da saude mental desses pacientes no
sentido de orientar de acordo a Cartilha do Ministério da Saude (Brasil, 2020).

Diante da pandemia do COVID-19 e da sua gravidade, as repercussGes psicossociais
relacionadas a doenga e da natureza do trabalho realizado pelos profissionais que se encontram na linha
de frente, tais cuidados devem ser constantes e ter a sua necessidade e relevancia validadas, tanto pelos
proprios trabalhadores da saude quanto pelos gestores (OMS, 2020).

De acordo com a cartilha do Ministério da Sadde/FIOCRUZ, os enfermeiros em especial,
devem lidar com os sentimentos da sociedade, bem como os seus proprios, em relagio ao medo,
sensacdo de impoténcia, vulnerabilidade, irritabilidade, angustia e tristeza, além dos conflitos
interpessoais como: atos agressivos e compulsivos, sindrome do panico e letargia e agitagao, episdédios
depressivos, estresses, transtornos de ansiedade e luto, todos esses potencializados drasticamente pela
pandemia. Mais adiante serdo abordados todos esses aspectos em profundidade (FIOCRUZ, 2020).

Embora nao se tenha comprovacao cientifica conclusiva, em casos extremos é adotado o
Isolamento Social (IS), que configura-se quando os individuos nao podem sair de casas para evitar a
proliferacio do virus. Nesse sentido, hd ainda a recomendacio de que as pessoas suspeitas de
possuirem o virus permane¢am em quarentena por quatorze dias, pois este ¢ o periodo de incubagao do
SARS-CoV-2, ou seja, o tempo para o virus manifestar- se no corpo do individuo (Oliveira, 2020).

Neste cenario da pandemia de COVID-19, convém salientar que devido ao rapido avango da

doenca e o excesso de informagoes disponiveis, algumas vezes discordantes, se torna um ambito
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favoravel para alteragdes comportamentais impulsionador as de adoecimento psicolégico, que podem
gerar consequéncias graves na saude mental do individuo (Lima et al., 2020).

A pandemia de Covid-19 pode ter efeitos na saide mental das pessoas, desde reagoes esperadas,
como estresse agudo, até agravos mais sérios, que causam profundo sofrimento psiquico (Fiocruz,
2020). Uma preocupagao importante nesse cenario de Pandemia é atentar para os sinais dados por
pessoas com transtornos mentais esbogando comportamento suicida.

O suicidio sempre foi um tema silencioso, evitado no meio social. A historia relata que a morte
autoinfligida ¢ percebida de diversas formas, a depender da cultura e dos valores compartilhados por
determinada sociedade (Fiocruz, 2020).

Dentro deste contexto, a estrutura emocional ou saude mental do individuo é um componente
essencial para saide. Assim, cabe parafrasear a definicao de Saude Mental. De acordo com a OMS: ¢
um estado de bem-estar no qual um individuo realiza suas proprias habilidades, pode lidar com o
estresse normal da vida, trabalhar produtivamente e é capaz de contribuir com sua comunidade
(Galderisi et al., 2015).

Assim, quando o individuo esta com a sua saude mental abalada ou comprometida, estd em
situacao de vulnerabilidade emocional e ¢ primordial para nossa habilidade coletiva e individual, pois as
pessoas pensam, se emocionam, interagem entre si, ganham e desfrutam a vida. Deste modo, a
promogao, prote¢ao e restauracao da saude mental sao consideradas vitais aos individuos, comunidades
e sociedades ao redor do mundo (OMS, 2018).

Nesse sentido, para além das condigdes patoldgicas especificas causadas pela COVID-19, é
importante considerar dentro desse contexto as condi¢cdes de satde mental da populacio diante dos
multiplos reflexos que essa pandemia tem causado, uma vez que estudos recentes apontaram mudangas
significativas no quadro de saude mental da popula¢ao em ambito mundial (OMS, 2020).

Com isso, ¢ preciso uma aten¢ao especial as demandas psicoldgicas que podem emergir em
decorréncia do momento atual que o mundo enfrenta, enfatizando principalmente a necessidade pela
busca de um olhar especializado, no sentido de preservar o maximo possivel a estrutura emocional das
pessoas. Assim, o presente estudo objetiva através de pesquisas preexistentes buscarem desenvolver
reflexGes criticas sobre os efeitos da pandemia de Covid-19 na satide mental de individuos,
coletividades e profissionais de saude.

O estudo se justifica em razao das pesquisadoras terem afinidade com a area da saide mental e
vivenciarem um contato direto com os pacientes relatando essas alteragoes humorais e psiquicas no seu
dia a dia constituindo um constante desafio conforme o avanco no nimero de casos de COVID-19,
pois a doenga ainda nio possui o risco clinico totalmente definido, como também nao se conhece com
exatidao o padrao de transmissibilidade, infectividade, letalidade e mortalidade, bem como os efeitos
em longo prazo em relagdo a vulnerabilidade emocional das pessoas e dos profissionais de saude, em

especial os enfermeiros.
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METODOLOGIA

O presente estudo se enquadra em uma revisao integrativa realizada a partir de estudos
correlacionados a Vulnerabilidade Emocional durante a Pandemia de Covid — 19.

Uma revisio integrativa (RI) é um método especifico, que resume o passado da literatura
empirica ou tedrica, para fornecer uma abrangente compreensao de um fendémeno particular. Essa
técnica de pesquisa tem o objetivo de idealizar uma analise sobre o conhecimento ja construido em
pesquisas sobre um assunto determinado. E possibilita a sintese de varios estudos publicados,
permitindo a geracdo de novos conhecimentos, pautados nos resultados embasados cientificamente
(Botelho et al., 2011).

Em virtude da quantidade crescente e da complexidade de informagdes na area da saude, tornou
— se imprescindivel o desenvolvimento de artificios, no contexto da pesquisa cientificamente embasada,
capazes de delimitar etapas metodoldgicas mais concisas e de propiciar, aos profissionais, melhor
utilizacdo das evidéncias elucidadas em indmeros estudos. Nesse cenario, a revisao integrativa emerge
como uma metodologia que proporciona a sintese do conhecimento e a incorporagao da aplicabilidade
de resultados de estudos significativos na pratica a partir de seis etapas (Silveira, 2005).

A primeira etapa consiste na identificagdio do tema no qual foi utilizado a seguinte pergunta
instrutéria: Quais sao os principais disturbios psicologicos e transtornos mentais causados durante o
enfrentamento da pandemia de COVID — 192

A segunda etapa estabeleceu os critérios de inclusio e exclusao e sele¢oes das publicagoes
utilizadas, onde foram selecionados estudos publicados no periodo de 2015 a 2021, as publicacoes se
encontram no idioma portugués disponiveis na integra e encontrados na Biblioteca Virtual da Saude
(BVS) e indexados nas bases de dados Lilacs, Scientific Electronic Library Online (SCIELO) e o livro
Recomendagdes e orientagoes em saude mental e atenc¢do psicossocial na COVID — 19, onde foram
identificados os descritores COVID-19, isolamento social, pandemias e vulnerabilidade emocional.
Foram descartadas publicagoes que se desconectaram do tema a partir de uma leitura prévia do resumo.
Inicialmente 39 (trinta e nove) artigos foram selecionados, apds a leitura na integra foram aproveitados
7 (sete) para a confecgdo da revisio integrativa.

Com relagdo a terceira etapa houve a definicio das informagoes extraidas das publicagoes
selecionadas, no qual foi realizada leitura na integra de 7 (sete) artigos das bases de dados Lilacs,
Scientific Electronic Library Online (SCIELO).

A quarta etapa trata-se da categorizac¢ao dos dados obtidos onde foi realizada uma analise mais
acurada e critica dos estudos; analise de informagdes; usos dos critérios de validagao para analise critica
dos artigos, categorizagio dos conteudos analisados e que correspondem ao tema desta revisao

integrativa.
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Na sequéncia, foi realizada a quinta etapa que se traduz na leitura dos artigos selecionados na
integra e sua interpretacdo da qual foram extraidos os trechos que mais se correlacionavam com a
tematica proposta.

Por fim, na sexta etapa foi construida uma interpretagao/sintese dos resultados da pesquisa
gerando esta revisdo integrativa, deduzindo estudos futuros e mais aprofundados e para melhor

entendimento construiu — se um fluxograma de estudos, descrito no Fluxograma 01.

Pandemia AND COVID-19 AND Satude Mental

l

N .98 Estudos excluidos apos o filtro
n.59
LILACS n.57 )
] Duplicadosn. 9
SCIELO n.41 > ]
Fora do tempo n.20
Outros idiomas n. 30
Amostra final de estudos <
l Estudos incluidos
na tabela
20 13 8
SCIELO Artigos Apos leitura do Apo6s leitura na
resumo integra
19 11 6
LILACS Artigos Apos leitura do Apos leitura
resumo Na integra

Fonte: Elaborado pelas autoras, 2021.

Fluxograma 1. Fluxograma de construcao do corpus de estudo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao que se refere a vulnerabilidade emocional apresentada na presente revisdo integrativa
qualitativa, até o presente momento da pandemia de COVID — 19 se constatou que os individuos estao
propensos a passar por momentos de estresse, deixando — os vulneraveis emocionalmente, estudadas
apenas nos 2 (dois) grandes grupos sociais, divididos em, profissionais de satde e coletividade. A partir
da analise realizada foi possivel a percepcio nas publicagoes alteragdes de humor e psiquicas no

cotidiano onde a coletividade e os profissionais da enfermagem que atuam fortemente com o objetivo
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de encorajar essa coletividade e pacientes visando niao somente o seu fortalecimento psiquico e

imunoldgico, uma ves que uma afeta a outra diretamente. este quadro abaixo ajuda-nos a compreender.

NO

Base de
Dados

Nome do artigo

Autores e Ano

Consequéncias da
Vulnerabilidade Emocional
acarretados pela pandemia
decovid — 19

E1

LILACS

Apoio psicossocial esaude
mental dos profissionais
de enfermagem no
combate a covid-19

Moreira e Lucca, 2020

Transtorno de ansiedade
generalizada

E2

SCIELO

Saude mental de
profissionais de
enfermagem durantea
pandemia de COVID-19:

recursos de apoio

Toescher et al, 2020

Transtorno do estresse pos
traumatico (TEPT)

E3

LILACS

A saide mental dos
profissionais de
enfermagem no contexto
da pandemia do novo
corona virus: uma revisao
sistematica

Bannwart et al, 2020

Transtorno depressivo

E4

SCIELO

O estresse e a saude mental
de profissionaisda linha de
frente da COVID-19 em
hospitalgeral

Horta et al, 2021

Estresse

E5

SCIELO

A saude dos profissionais
de saude no
enfrentamento da
pandemia de Covid-

19

Teixeira et al, 2020

Insonia

Eo6

LILACS

O impacto da pandemia
por covid-19 na saude
mental dos profissionais
dasatde: revisio
integrativa

Bezerra et al 2020

Transtorno obsessivo
compulsivo (TOC)
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Base de
N° | Dados Nome do artigo Autores e Ano Consequéncias da
Vulnerabilidade Emocional

acarretados pela pandemia
decovid - 19

Satde mental em tempos
E7 | LILACS | de pandemiade Covid-19 e | Mucke et al 2020 Sindrome de Bournout
os profissionais de saude:
revisao narrativa

A preocupagao com as implicacdes na saide mental da populagio aumentou em virtude da
dificil crise no ambito social, em decorréncia da pandemia da COVID-19, que tem se qualificado como
um dos grandes problemas de satde publica do Brasil e do mundo atualmente (OMS, 2020). A situacdo
tem seu agravante uma vez que os individuos podem sofrer impactos psicolégicos e sociais em varios
nfveis de intensidade e gravidade (FIOCRUZ, 2020).

Nesse cenario, a pandemia possibilitou o medo intensificado e aumentou os niveis de estresse e
ansiedade em pessoas saudaveis, além de aumentar os sintomas de transtornos mentais pré existentes
(Ramirez — Ortiz et al., 2020). Os pacientes diagnosticados com COVID-19 ou com suspeita de
infec¢do, em grande maioria das vezes puderam experimentar emog¢Oes intensas e reagoes
comportamentais, além, da culpa, do medo, da melancolia, a raiva, a solidao, ansiedade, a insonia, entre
outros. Os sintomas patolégicos podem evoluir para transtornos psicoemocionais como ataques de
panico, Transtorno de Estresse Pés-Traumatico (TEPT), além de sintomas psicoticos, € em casos mais
graves evoluir para uma depressio e suicidio. Em virtude da necessidade de isolamento social, no qual o
estresse tende a ser o mais prevalente (Shigemura et al., 2020; Brooks et al., 2020).

Nessa mesma linha de investigacao, Stroebe et al. (2007) afirmam que o distanciamento tanto da
familia em relagao ao doente, e o doente em relagao a familia, independente da gravidade do seu estado
de saude, podem possibilitar o surgimento de gatilhos emocionais para os envolvidos, é comum o
surgimento de sentimento de culpa e tristeza. Além disso, ha também o caso de individuos com
significativa dificuldade de expressar seus sentimentos e ao nao verbalizarem suas emogdes, € por conta
disso, sao propicias para niveis elevados de estresse, surgindo sinais de transtorno de estresse pos-
traumatico, tornando — se um fator em potencial para o surgimento da depressiao (Bortel et al., 20106).

Diante deste quadro, estudos apontam para um numero significativo de que um ter¢o ou
metade da populacio mundial apresente algum tipo de transtorno mental, esse quantitativo ressalta a

importancia de identificagdao desses transtornos que se manifestam de acordo com a for¢a do evento ou
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gatilho, bem como, o estado de vulnerabilidade social, o tempo e a efetividade das agoes
governamentais no contexto social ao longo da pandemia de COVID-19 (FIOCRUZ, 2020).

Nesta perspectiva, o isolamento e distanciamento social como meditas para se evitar o contagio,
possibilitou que familiares fossem comumente separados de seus parentes diagnosticados com a
COVID-19, em casos mais graves da doenca, quando ha o 6bito, nota-se que os individuos manifestam
sentimentos de incapacidade e frustragao por nio poder estar presente do familiar ou amigo acometido
pela doenca (Sun et al., 2020).

Um estudo realizado no Canada ap6s o surto de COVID-19, foram identificados sintomas de
estresse em profissionais de sadde, profissionais que estio diretamente envolvidos no controle e
combate a doenga. Dentre os sintomas identificados nesses profissionais foram identificados sensagao
de que esta em alto risco de contaminac¢ao pelo virus, o humor deprimido, o trabalhar em um servico
de alto risco e alta demanda de pacientes aos seus cuidados.

Nessa prerrogativa de investigagao, agora na China, estudos apontaram que cerca de (10%) dos
profissionais da saide que trabalham diretamente com pacientes com COVID-19 nos dltimos trés
anos, identificaram sintomas de transtorno de estresse poés traumatico, em virtude da rotina de
atendimento aos pacientes diagnosticados com COVID-19, além que tiveram cerca de 2 a 3 vezes mais
chances de apresentar sintomas de transtorno de estresse pos traumatico, quando seus familiares e
amigos foram infectados (Ramirez-ortiz et al., 2020).

No Brasil, diante da decorréncia da pandemia de COVID-19, foi decretado pelo governo
federal, por meio da portaria n° 340, de 30 de margo de 2020, recomendagdes sobre medidas para o
enfrentamento da emergéncia em Saude Publica de importancia Nacional decorrente de infecgao
humana pela COVID-19, no ambito das Comunidades Terapéuticas. Este documento aponta as
medidas de isolamento social, ressaltando a necessidade dos individuos com suspeita do virus e
sintomaticos permanecerem em isolamento, com o meio de diminuir a progressao e disseminagao do
virus, resultando em controle, e menores taxas de morbidade e mortalidade (DOU, 2020).

Desse modo, a medida de isolamento social tem como principal objetivo restringir o contato
entre as pessoas, em virtude da taxa de contagio da doenca ocorrer sobretudo, em virtude do contato
direto com individuos contaminados ser bastante alta, buscando reduzir as chances de contaminacio do
virus e, assim, a procura pelos servicos de saude e o numero de mortes (Aquino et al., 2020).

No entanto, ¢ preciso ressaltar que apesar dos beneficios que o isolamento social, uma vez que
diminui o contagio, possibilita o impacto significativo na na saude mental dos individuos durante a
pandemia que veem a necessidade de afastamento de familiares e amigos, a constante incerteza quanto
a duracao deste isolamento, o acumulo de tarefas durante as atividades de homeschooling e
homeworking (Brooks et al., 2020; Singhal, 2020).

Essas situagdes apresentam-se como agravantes pandémicos, a perda do direito de ir e vir é

identificado como gatilhos para o surgimento do estresse, que ocasiona um estado de nega¢ao da
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gravidade da doenga, e pode nesse contexto, surgir a desconsideragdo da importancia do isolamento
social como principal medida de enfretamento a doenga enquanto principal problema de saude
atualmente (Brooks et al., 2020; Enumo et al., 2020).

Nessa prerrogativa, ha a necessidade de apontar os fatores contribuem para a possibilidade de
surgimento de manifestacOes ansiosas e depressivas em pessoas em IS, sobretudo pela falta de controle
nessa circunstancia, pois em muitos casos o contexto impossibilita que o individuo saiba o tempo
preciso em que a crise serd solucionada, o afastamento do convivio social, os limites impostos pelas
medidas preventivas apresentam-se como agravantes para o surgimento de sintomas ansiedade e até
mesmo depressao (Ramirez — Ortiz et al., 2020).

O isolamento social possibilitou impactos econdmicos com dimensao social significativas e que
reverberavam no ambito emocional dos individuos também. Para resolugio da problematica ¢é
fundamental pensar estratégias de enfrentamento e intervencdes que incluem as dimensées sociais, a
partir da assisténcia social e apoio familiar e psicologico. Dentre as solu¢des que se apresentaram foi o
atendimento psicologico on-line, psiquiatria on-line e teleconsulta, em muitos casos oferecidos
gratuitamente ou com precos acessiveis. Logo, em tempos de crise é fundamental criar manejos para o
fortalecimento da saide mental do individuo (Ho et al., 2020).

Com base nesse panorama percebe-se a importancia da atuagdo direta do profissional de
Enfermagem no que se refere ao enfrentamento da doenga, bem como, o enfretamento dos sintomas
emocionais que podem surgir no momento pandémico. Para tanto, é essencial que haja um dialogo
entre os profissionais da area da saude, para que seja possivel o acompanhamento da saide mental,
além de identificar quais sao os individuos que se encontram em alto risco de cometer violéncia e até
em casos mais graves o suicidio. A partir de que ¢ preciso ofertar intervengoes psicologicas pertinentes
a depender das necessidades de cada popula¢ao (Ramirez — Ortiz et al., 2020; Wang et al., 2020).

Para que seja possivel esse acompanhamento é necessario a percepcao de fatores essencial
como a formagao de equipes multidisciplinares que incluam médicos, psiquiatras, psicologos,
enfermeiros, farmacéuticos, etc., a comunicagao entre os servicos de saude e gestores, bem como, a
atualizagdes regulares e precisas no surto de COVID-19. Além disso, ¢ fundamental que as
intervengoes sejam desenvolvidas em trés eixos principais: (1) compreensao do estado de satde mental
em diferentes populagdes influenciadas pelo surto de COVID-19; (2) identificagao de pessoas com alto
risco de suicidio e agressao e (3) fornecimento de intervengdes psicoldgicas adequadas para os
necessitados. Salienta-se que ¢é preciso ter a atenc¢ao voltada para ao cuidado em saude mental dos
pacientes diagnosticados com COVID-19, de seus familiares, de grupos que estio em estado de
vulnerabilidade especifica, destaque para idosos, pessoas com doengas cronicas e os profissionais de
saide (Ramirez — Ortiz et al., 2020).

Em relagdo ao ultimo artigo do quadro 1, notou-se que os profissionais que se encontram na

linha de frente, precisaram se adaptar com os desafios impostos pela pandemia de COVID-19 como o
| 139 |



alto risco de contagio pelo virus, a possibilidade de adoecer e falecer em decorréncia da doenga, a
possibilidade de infectar outros individuos, amigos ou familiares, angistia e esgotamento fisico e
emocional, em decorréncia da morte de pacientes de modo acentuado contidamente, a impossibilidade
de atendimento em virtude da grande procura aos hospital e falta de leitos e equipamentos, e
distanciamento de amigos e familiares. Tais fatores configuram-se como agravantes para a atuagiao
desses profissionais e possibilitam a manifestagdo de sintomas de estresse, ansiedade e depressiao
(Lancet, 2020; Wind et al., 2020).

Sao elevadas as prevaléncias de sofrimento psiquico, estresse percebido e suas dimensoes nesse
grupo de profissionais em atividade na linha de frente da pandemia. Os dados qualitativos e o achado
casual da rotatividade nas equipes, com grande numero de profissionais ja desligados quando
procurados pelos pesquisadores, reforcam esse achado e o qualificam. As entrevistas em profundidade
oferecem novas indica¢oes de elementos especificamente relacionados a atividade a serem avaliados em
estudos futuros. Os pedidos de indicacdo de atendimento também refor¢cam a percepcao de sobrecarga.
Inicialmente, recomenda-se priorizar repouso e intervalos com escalas diferenciadas, na medida do
possivel, o que podera exigir adequagbes de rotinas e espagos fisicos, além de ampliar a oferta de apoio

emocional as equipes (Horta, 2021).

CONCLUSAO

Este estudo permitiu elencar os principais transtornos emocionais vivenciados na pandemia
COVID-19 onde pode subsidiar profissionais da area da saude na implementagdo de intervengdes a fim
de reduzir os sintomas de sofrimento psiquico, além de fornecer o fundamental suporte psicologico e
social para esses individuos em vulnerabilidade. Houve dificuldade de busca de artigos devido tematica
ser essencialmente nova e ainda estarem sendo desenvolvidos estudos por toda comunidade cientifica..
Para o presente trabalho foram sintetizados conhecimentos das mais variadas vulnerabilidades
emocionais causadas durante a pandemia de Covid — 19 e as ag¢Oes utilizadas pelos profissionais de
saude no seu enfrentamento com relagao a questio da saude mental perceberam que nio somente a
sociedade tem que enfrentar tais vulnerabilidades, bem como, os profissionais, inclusos, os enfermeiros.

Observou — se que os sintomas psicolégicos mais comuns ressaltados por este estudo foram a
ansiedade, medo, estresse, panico, tristeza e culpa que causam sofrimento onde pode gerar o
surgimento de transtornos de panico, transtornos de ansiedade e depressao. Logo, estes individuos
devem receber aten¢ao especial nos cuidados de saude mental, pois se encontram em situagiao de
vulnerabilidade, no qual esses sintomas e transtornos podem ser agravados ou estabelecidos através da
permanéncia em isolamento social. Os profissionais de saude, assim como, a sociedade podem justificar
seus transtornos mentais com a exacerbada carga de trabalho que a pandemia exigiu, além dos outros

fatores desencadeadores, tais como isolamentos sociais sem critério.
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A enfermagem por estar na linha frente apresenta vulnerabilidade elevada devido o contato
direto com muitos pacientes infectados, além de encarar longos plantGes para suprir a alta demanda,
muitas vezes, sem acesso aos Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs) necessarios, que por sua
vez, os expos diretamente ao virus, resultando em contagio e mortes por todo o globo. Por este
motivo, muitos profissionais, trabalhavam em situa¢des de medo, panico e sob constante pressao a qual
levou até o afastamento de alguns desses profissionais.

Este estudo podera contribuir para direcionar implementagdes de intervengdes em saude no
decorrer da duragao da pandemia, para suavizar os impactos negativos e promover a saude mental,
como também em momentos posteriores, quando as pessoas necessitarem se readaptar e lidar com
perdas e mudangas.

Portanto, hd necessidade de mais estudos a serem realizados com essa tematica, esforcos
imediatos deverdo ser empregados em todos os niveis e pelas mais diversas areas de conhecimento, a
fim de minimizar resultados ainda mais negativos na saude mental tanto dos profissionais envolvidos,

quanto na populacio.
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O papel do assistente social no atendimento a violéncia
doméstica contra a mulher: revisao de literatura
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INTRODUCAO

A violéncia exercida contra mulheres ocorre com frequéncia em varios paises do mundo e
configura-se como um dos problemas mais graves nio resolvidos em nosso tempo. Apesar do
progresso no desenvolvimento de normas, padrdes e principios juridicos internacionais, da criagao de
estruturas juridicas e politicas publicas que monitoram as varias formas e tipos de violéncia cometidos
tanto em locais publicos, como na familia, o avanco na redugao do nivel de violéncia ainda é pequeno.

O secretario-geral da ONU, Anténio Guterres, falando aos alunos e professores da The New
School em Nova York (27 de fevereiro de 2020), destacou que a violéncia exercida contra as mulheres

atingiu propor¢oes epidémicas, que a discrimina¢ao flagrante contra o género feminino ainda floresce
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no mundo moderno, que é uma consequéncia do sistema social patriarcal. As mulheres nio sio
admitidas aos mais altos escaldes do poder, sao poucas entre os diretores de conselhos corporativos ou
nas mesas de negociacdes de paz, nio estdo entre as vencedoras de prémios de prestigio, apenas cerca
de 8 por cento dos chefes de Estado e menos de 25 por cento dos parlamentares sio mulheres (Beiras e
Zucco, 2020).

A violéncia de género exercida contra as mulheres é uma das violagoes dos direitos humanos
mais generalizadas no mundo. Na Europa, 12% a 15% das mulheres enfrentam violéncia doméstica
diariamente. No contexto da pandemia COVID-19, o quantitativo de pedidos de espancamentos
domésticos aumentou em todo o mundo. Novos dados mostram que a violéncia contra mulheres e
meninas, especialmente a violéncia doméstica, se intensificou desde o surto da COVID-19. De acordo
com o Ministério da Administracio Interna, todos os anos, 213 mil mulheres adultas na Franca sao
vitimas de espancamentos ¢ / ou violéncia sexual cometidos por atuais ou ex-companheiros (1% de
todas as mulheres com idade entre 18 e 75) (MATA, 2020).

Conforme o grupo de psicélogos Psytel, 217 mulheres na Fran¢a cometeram suicidio devido a
violéncia doméstica em 2018. Na Rassia, a quantidade de casos de violéncia doméstica aumentou duas
vezes e meia. O Secretario da ONU observou que, em alguns paises, 95% das mulheres assassinas
ficam impunes. Segundo ele, “Ou seja, os homens estio em guerra com as mulheres, mas ninguém esta
pedindo um cessar-fogo ou imposi¢ao de sangoes” (Barbosa et al., 2020).

Muitas mulheres sofrem violéncia de género em uma ampla variedade de formas ao longo de
suas vidas: fisica, sexual e psicolégica. Especialistas identificam os seguintes tipos de violéncia como as
mais comuns: violéncia por um parceiro (espancamento, abuso psicolégico, estupro marital, assassinato
de mulher); violéncia sexual e assédio (estupro, atos sexuais violentos, avangos sexuais indesejados,
abuso sexual infantil, casamento for¢ado, assédio de rua, perseguicio, cyberbullying); trafico de pessoas
(escravidao, exploracao sexual);operacSes de cura em Orgaos genitais femininos; casamentos infantis
(Beiras e Zucco, 2020).

O estudo ¢ baseado na pesquisa disponivel, numerosas fontes e fatos no campo do combate ao
fenémeno da violéncia contra mulheres e meninas em nivel nacional, regional e global. Entre as
inumeras fontes, os discursos do Secretario-Geral da ONU, relatérios e estudos das unidades do
sistema das Nagoes Unidas, organizacOes internacionais sobre direitos humanos, varias formas de
violéncia de género, suas causas e consequéncias sao de grande valor.

A violéncia doméstica praticada contra a mulher sempre esteve presente na sociedade e com
isso houve a demanda de criar politicas publicas e leis que amparem a vitima e darem apoio ao
profissional especializado, inclusive o assistente social, que possui um papel crucial se tratando de
violéncia doméstica. Este ¢ estudo tem por objetivo da visibilidade acerca do papel do assistente social
no atendimento a mulheres vitimas de violéncia doméstica. Adotando o método de pesquisa

documental bibliografica, que revela a estatistica da tematica abordada, selecionando cerca de 40 artigos
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que seguiam os descritores desta pesquisa, sendo eles do periodo de 2010 a 2020, apds uma leitura
criteriosa, foram selecionados 35 artigos, este que compde o desenvolvimento desta revisao

bibliografica, possuindo como critério de exclusao descritor que fugia da tematica abordada.

CONSTRUCAO SOCIAL DO PAPEL DA MULHER NA SOCIEDADE

Na Sociedade antiga, a mulher tinha pouca expressao, era vista como um reflexo do homem, e
tida como objeto a servico de seu amo e senhor. Também era vista como instrumento de proctiagio.
Enfim, era a mulher a fémea, sendo por muitas das vezes, comparada mais a um animal do que a um
ser humano. Na Idade Média a mulher desempenhava o papel de genitora e esposa. Sua funcao
precipua era de obedecer ao marido e gerar filhos. Nada lhe era permitido. Tendo por base o excerto
citado, fica evidente o papel da mulher na Sociedade Moderna, tratamento esta heran¢a das Sociedades
Antigas e da Era Medieval. Vejamos ainda o que diz Marx e Engels (Alttiman e Costa, 2009).

Porém, ¢ na Idade Moderna que surge o capitalismo, sistema que mudara as relagées historicas e
sociais, especialmente em relacio as mulheres. E nessa época que as mulheres iniciam enfaticamente
sua carreira profissional fora de casa, principalmente nas classes mais baixas, nas quais era essencial que
a mulher trabalhasse para que a familia pudesse sobreviver (Teles, 2003).

A construgao social envolve “elucidar o processo pelo qual as pessoas descrevem, explicam ou
de outra forma dao conta do mundo em que vivem”. Os contracionistas sociais estio preocupados em
examinar as palavras que as pessoas usam e as maneiras pelas quais as pessoas entendem o mundo, os
processos sociais e politicos que influenciam como as pessoas definem as palavras e explicam os
eventos, e as implicagdes dessas defini¢des e explicagdes - quem se beneficia e quem perde por causa de
como descrevemos e entendemos o mundo. De uma perspectiva na construcao social, palavras e
conceitos que usamos “sao produtos de entendimentos histéricos e culturais particulares, em vez de
categorias universais e imutaveis da experiéncia humana” (Budd, 2010).

No decorrer da historia, a imagem que se tinha da mulher era basicamente de condi¢oes
equivalentes a de escrava, pois ser livre na antiguidade significava basicamente ser homem. As mulheres
basicamente tinham como fun¢des primordiais a reproducdo, a amamentagao e a criagdo dos filhos
(Aguiar, 2015).

Estudando o periodo da idade média, pode identificar que o tratamento para com as mulheres
nao se fez de outro modo, as mulheres eram controladas pelo simples fato de serem mulheres. A
morte, o trabalho e o sofrimento inseriram-se no mundo em decorréncia da existéncia delas, e o
controle sobre elas, bem como os castigos recebidos, eram atribui¢bes dos homens (Cisne, 2015).

Pode-se citar como um marco na histéria das mulheres durante a idade medieval foi a
perseguicdo a elas, conforme a literatura, conhecido como “caga as bruxas”. Considerado como um
genocidio contra o sexo feminino, tanto na Europa, quanto nas Américas, aonde muitas mulheres

foram agredidas e sentenciadas a morte, com a justificativa que eram feiticeiras (Barreto, 2015).
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Pode-se definir a sociedade da idade média como uma sociedade masculina, todo o interesse
girava em torno dos homens. Préximo ao final da idade média, comeca a surgir codigos de grande valia
a esfera feminina, todavia, a maior parte continha regras especificas para o género feminino,
restringindo tanto na esfera familiar quanto na esfera publica e privada. O ponto que se destacava
nestes codigos era a inferioridade das mulheres perante os homens (Cunha, 2014).

Com o fim do perfodo medieval, as mulheres passam a assumir um importante papel no
desenvolvimento economico das cidades. Surgindo assim um novo modelo de trabalho para as
mulheres, em virtude do alto crescimento econémico e urbano, fazendo com que as mulheres ganhem
um pouco de espago na sociedade, contudo, sempre intercalando seus trabalhos corriqueiros (dentro da
familia), no qual, com o casamento, o homem e a mulher formariam um nucleo economico (Fernandes,
2010).

Menos com a abertura dessa porta e com as varias possibilidades de as mulheres alcangarem sua
independéncia social e profissional, mesmo assim, havia conflitos com os ditames ditados pela
economia, politica e a mentalidade da sociedade (Fernandes, 2010).

Por mais que essa porta tenha sido aberta e tenha surgido a possibilidade de as mulheres
alcancarem independéncia social e profissional, ainda havia conflitos com os ditames impostos pela
economia, pela politica e pelas mentalidades. (Cunha, 2015).

No periodo renascentista (séc. XIV (14) a séc. XVI (16)) o trabalho feminino também foi
depreciado. As mulheres que trabalhavam eram desvalorizadas, mas nem por isso deixaram de exercer
suas atividades, pois as necessidades materiais de sobrevivéncia exigiam que assim fosse (Cunha, 2015).

Essa desvalorizacio acarretava o recebimento de remuneracio inferior a dos homens, e,
consequentemente, havia a exploragio da mao de obra feminina para que houvesse maior acimulo de
capital. A mulher, portanto, ndo foi afastada do trabalho, ela foi incluida nessa esfera, mas em
condi¢des miseras. Diante desses obstaculos para participar do mercado de trabalho, muitas passaram a
realizar trabalhos a domicilios, eram contratadas por alguém, algo muito comum no ramo da confecgao,
e presente até os dias atuais (Gomes, 2015).

No perfodo da revolugdo francesa, as mulheres, insatisfeitas com a sua situagdo, tentaram
conquistar a mesma liberdade dada aos homens. A escritora Olympe de GOUGES, indignada com a
sujeicao das mulheres a sociedade machista, propos a “Declaracio dos Direitos da Mulher”,
comparavel a “Declaracio dos Direitos do Homem e do Cidadiao”, pretendendo assim, acabar com os
privilégios dos homens. Este foi o grande marco dessa luta feminina pela igualdade (Mata, 2020).

E nesse periodo da histéria que o feminismo ganha forcas e passa a ser visto como uma agio
politica organizada, cujo objetivo era reivindicar os direitos de cidada, diante das barreiras que lhes
colocavam. Esse movimento passa a ter um discurso voltado para a luta das mulheres. Nos Estados

Unidos a histdria nao era diferente. Do texto que falava que ‘todos os homens foram criados iguais’, o
guals,
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conceito de “homem” englobava apenas aqueles do sexo masculino, excluindo as mulheres, bem como
os negros, indios e homens de baixa renda (Mata, 2020).

Ap6s esse periodo da revolugao, e com a chegada do século XIX, veio o capitalismo que trouxe
consequéncias para a esfera feminina. Com a implementacao de fabricas e o desenvolvimento da
tecnologia, as mulheres passaram a trabalhar dentro do setor fabril, em atividades compativeis com as
que exerciam dentro de casa, em condi¢oes degradantes, e com remuneracido sempre inferior a dos
homens. Uma das justificativas para tal diferenca é de que nao havia a necessidade de as mulheres
ganharem mais que os homens, pois elas tinham quem as sustentasse, no caso, eles proprios.

Finalmente na constituicdo de 1988 no art® 5 tem-se a garantia de que homens e mulheres sao
iguais perante a lei em direitos e obrigacoes, apesar de garantido e de conhecimento que na pratica nao
¢ exatamente assim, os cargos sio mal distribuidos, as mulheres sao inferiorizadas e tidas como
incapazes de ocupar cargos maiores. Outra questao importante buscada pelo movimento feminista é o
fim da violéncia contra o género, conceito ou tema que tem sido responsavel por muitos debates e

estudos (IPEA, 2015).

DESVENDANDO A VIOLENCIA DOMESTICA CONTRA A MULHER NO MARANHAO

A tematica em torno da violéncia ganhou um importante destaque nos ultimos anos em virtude
dos impactos sociais e econémicos, sobretudo, relacionado ao impacto no ambito da satdde. O reflexo
dessa discussdo esta no surgimento de uma vasta literatura cientifica sobre o assunto, bem como, o
aumento de agOes publicas essenciais para resolver essa problematica, ou pelo menos, amenizar e
diminuir seus impactos. Em virtude da violéncia, os custos giram em torno de bilhdes de ddlares em
gastos anuais para assisténcia a saide no mundo todo e, no caso das economias nacionais, mais alguns
bilhdes em termos de dias de trabalho perdidos, aplicagao das leis e perdas em investimentos (Rago,
2014).

A Lei Maria da Penha n® 11.340 foi aprovada no dia 07 de agosto de 2006 com objetivo de
obter uma modificagdo de postura, dado que se observou a necessidade de boas relagdes de
convivéncia e igualdade entre as pessoas, promovendo procedimentos para proibir a agressao
doméstica e familiar que baseia- se em agressoes fisica, psicologica, sexual, patrimonial e a moral,
relacionados no artigo 7° da referida lei (Sabadell, 2015).

Segundo os Calculos do Banco Interamericano de Desenvolvimento (BID), 3,3% do PIB
brasileiro sio usados de modo direto com esse fendmeno, desde o seu combate até a assisténcia a
vitimas. Ha ainda o aumento do valor para 10,5%, quando os custos sio calculados a partir de efeitos
indiretos e transferéncias de recursos. Ao que se refere aos custos diretos da violéncia doméstica no
Brasil atualmente a cifra aumenta em trés vezes em comparacao com o valor investido no Brasil em

Ciéncia e Tecnologia, na educagao superior e na formacgao de pesquisadores, entre outros (IPEA, 2015).
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Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica IBGE), o aumento da mortalidade por
causas externas apresenta impacto direto na perspectiva de esperanga de vida dos brasileiros,
justificando as recomendacdes da Organizacao Mundial de Sadde (OMS). De acordo com a OMS a
violéncia, em virtude do nimero de vitimas e pela magnitude de sequelas organicas e emocionais que
produz, possui atualmente cariter endémico e configura-se como um problema de sadde publica em
varios paises (IPEA, 2015).

Com relagdo as estatisticas atreladas a violéncia estdo atreladas as suas consequéncias diretas.
Entretanto, deve-se considerar também, ao que se refere a pratica de violéncia de género as
consequéncias indiretas, uma vez que é um fenomeno dificil de ser mensurado. Por exemplo, em caso
de homicidio, além da vitima, toda a familia ¢ atingida, dai a importiancia de discussio da tematica
(Gongalves, 2011).

Segundo Beiras e Zucco (2020), a morbidade por violéncia no Brasil demanda, no que se refere
a assisténcia em sadde, uma quantidade maior de leitos hospitalares. Nesse contexto, a relevancia do
setor da saude para o enfrentamento da violéncia, a partir do diagnodstico, registro e notificagio dos
casos de violéncia e do acolhimento as vitimas (Aguiar, 2015).

A violéncia praticada contra a mulher, segundo a ONU (UNODC/ONU MULHERES, 2011),
constitui-se como violagao dos direitos humanos e por conseguinte afeta a saude das mulheres em todo
o mundo. Dessa forma, os profissionais de saude precisam identificar a violéncia doméstica, e a
percebendo como uma questio de satude e, desse modo, como parte efetiva do trabalho da area da
saude (Freire, 2011).

Nessa prerrogativa, a violéncia doméstica ¢ um problema que diz respeito a técnicos,
pesquisadores ou qualquer profissional que preste assisténcia a saude. Desse modo, é essencial que o
profissional possua compreensio da dimensao da violéncia de género e da importancia da assisténcia a
saude para as vitimas dessa pratica, pois, segundo Porto (2014), mesmo nao sendo um problema
exclusivo da area da saude, a violéncia afeta diretamente o setor e causa impacto para a vitima no
ambito individual, bem como, implica em perdas para o bem-estar, a seguranca da comunidade e os
direitos humanos.

Em 2002, a OMS incorpora a sua agenda prioritaria contra a violéncia, apontando a necessidade
de que todas as nagdes percebam a necessidade de enfrentamento da violéncia de género a partir do
Relatério Mundial sobre Violéncia e Sadde (MATA, 2020). No Brasil, em nivel de politicas de saude,
tem-se a Politica Nacional de Redu¢ao da Morbimortalidade por Acidentes e Violéncias que aponta a
saide como um direito humano essencial para o desenvolvimento social e econdomico, além de
identificar que o respeito a vida constitui valor ético da cultura e da saide e que a promogao da saude
deve embasar todos os planos, programas, projetos e iniciativas de reducdo da violéncia e dos acidentes

(BRASIL, 2011).
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As situagdes que envolvem a violéncia contra a mulher resultam, principalmente, da relagao
hierarquica estabelecida entre os sexos, sacramentada ao longo da histéria pela diferenca de papéis
instituidos socialmente a homens e mulheres, fruto da educacio diferenciada. Sendo assim, aos homens,
de maneira geral, sdo atribuidas qualidades referentes ao espago publico, dominio e agressividade. Ja as
mulheres foi dada a insignia de “sexo fragil”, pelo fato de serem mais expressivas (afetivamente,
sensiveis), tracos que se contrapoem aos masculinos e, por isso mesmo, nao sio tao valorizados na
sociedade (BRASIL, 2013).

No ano de 1985, Nancy Hewitt teve uma aten¢ao especial para os conflitos que foram postos
em relagdo a algumas interpretagoes, ela considerou que era infundada a conjuntura de afirmar que a
partir de alguns estudos foi detectado a existéncia de uma cultura feminina, posto que esta
generalizagdo repousava exclusivamente sobre o estudo das mulheres das classes média e superior.
Novas pesquisas, versando sobre as mulheres da classe trabalhadora ou as mulheres de origem racial ou
étnica diferente, ofereceram um quadro distinto, no qual a ideologia desempenhava um papel menor e
as limitagoes materiais um papel mais importante. Mulheres negras e mulheres da classe trabalhadora
estabeleceram, nos Estados Unidos, as bases de comunidades que nio eram, ou nao eram apenas,
fundadas sobre a pertinéncia ao mesmo sexo (Gomes, 2015).

Esses momentos, consoantes a mesma, nao sao estanques, mas resultantes da convergéncia de
multiplas praticas e politicas sociais, sinalizando processos de ondas, quebras e ritmos dos fluxos e
refluxos das politicas publicas. Revelam diferentes modalidades e graus de absor¢ao/traducio e
silenciamento das demandas feministas ou de aspectos destas — isto é, desvelam quais discursos
feministas ganham hegemonia no ambito das institui¢oes juridico-politicas (Cunha, 2015).

Embora a atuacdo de figuras femininas no jogo politico nacional tem evoluido ao longo da
segunda metade do século XX, atualmente a representagao legislativa e executiva das mulheres seja
ainda muito inferior a dos homens. A gravidade dessa realidade se da pelo fato de que a populagao
feminina no Brasil é maior que a masculina, e consequentemente elas constituem o maior percentual
eleitoral (Datasenado, 2015).

Nos anos de 1980, periodo em que se processava uma série de mudangas com a
redemocratizac¢do, o clima era propicio a organiza¢ao de grupos de defesa dos valores democraticos e
de luta pelos direitos fundamentais. Nesse contexto, no Maranhao, sao organizados diversos grupos
feministas, tendo sido pioneiro o Grupo de Mulheres da Ilha.

A formacio do Grupo de Mulheres da Ilha “esta intimamente relacionada a expansio dos
estudos sobre as mulheres nos meios académicos brasileiros” (Aragjo, 2007, p. 62). Organizou-se em
julho de 1980 (Ferreira, 2007a). Comegou como um grupo de reflexdo (Sousa, 2007), sendo que suas
integrantes eram estudantes e¢/ou professoras universititias que tiveram contato com as ideias

feministas apés um curso oferecido pelo Departamento de Sociologia da Universidade Federal do
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Maranhio, intitulado “Mulher na Sociedade Brasileira”, o qual foi ministrado pela professora Mariza
Corréa, da Universidade Estadual de Campinas (Unicamp) (Aradjo, 2007; Ferreira, 2007a).

O referido grupo empenhou-se em denunciar as estruturas sociais desiguais, chamando aten¢ao
para a desigualdade de género, arraigada na sociedade maranhense.

Ap6s a organizacao do Grupo de Mulheres da Ilha, surgem outros grupos, tais como o Espago
Mulher, o Viva Maria, o Comité Oito de Marco, o Grupo de Mulheres Negras “Mie Andrezza”, a
Unido de Mulheres, dentre outros. Esses grupos, num primeiro momento, reuniam-se informalmente
nas residéncias das integrantes, divulgando suas atividades através de notas nos jornais maranhenses
(tais como “O Imparcial”, “O Estado do Maranhao”, “Jornal Hoje”, etc.) (Araujo, 2007). Porém, com a
repercussao de suas a¢des, nao tardou para que os mesmos organizassem eventos formais.

Dentre os primeiros eventos formais organizados pelos movimentos feministas maranhenses,
sobressaiu-se o debate, organizado pelo Grupo de Mulheres da Ilha, denominado “A mulher e a
violéncia”, o qual abordou a questao da violéncia contra a mulher e foi realizado, em 14 de novembro
de 1980, no Colégio Marista. “Participaram cerca de 300 pessoas, 90% (noventa por cento) mulheres,
que debateram a violéncia em trés diferentes aspectos: violéncia geral, violéncia no trabalho e violéncia
sexual” (Ferreira, 2007).

Embora privilegiassem as questoes relativas a condi¢ao feminina, os movimentos feministas
maranhenses nao foram indiferentes as condigdes socioeconomicas da populagao em geral, abordando,
ao lado dos problemas especificos as mulheres (referentes ao corpo, a sexualidade, a saude feminina,
etc.), outros direitos elementares a sobrevivéncia humana, tais como o direito a moradia, a saude, etc.
Exemplo dessa atuagdo foi a promovida pelo Grupo de Mulheres da Ilha, a convite do padre Marcos
Passerine, nos anos de 1981 e 1982, junto aos moradores e as moradoras do bairro do Sao Bernardo, os
quais, a época, estavam mobilizados na luta pela moradia (Ferreira, 2007).

Além disso, em 2005, Sao Luis aderiu ao I Plano Nacional de Politicas para as Mulheres, o qual
tinha por objetivos, dentre outros, a implanta¢ao de uma politica nacional de enfrentamento a violéncia
contra a mulher e a garantia do atendimento integral, humanizado e de qualidade a2 mulher em situagao
de violéncia (BRASIL, 2004). Posteriormente, em 2007, o Maranhdao renovou esse compromisso
mediante a assinatura do II Plano Nacional de Politicas para as Mulheres e convocou a II Conferéncia
Estadual de Politicas para as Mulheres, a qual foi precedida de conferéncias regionais e municipais e que
culminou na elabora¢iao do Plano Estadual de Politicas para as Mulheres (Rocha, 2007).

Percebe-se, assim, que o movimento feminista maranhense permanece atuante, buscando um
permanente dialogo com o Estado, de maneira a assegurar canais de interlocu¢ao eficazes que garantam
a concretizagao dos direitos humanos das mulheres, bem como a atengao da sociedade para o problema
da violéncia contra a mulher, instigando-a a discutir e repensar as relagdes de género. No proximo

capitulo, abordar-se-a a luta do movimento de mulheres e feminista no ambito internacional em prol do
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reconhecimento dos direitos das mulheres enquanto direitos humanos e da violéncia contra a mulher
enquanto uma violagao a esses direitos.

Para melhor descrever o que ¢é violéncia doméstica, conforme preconiza o artigo 5°, em seus
incisos I, II, III, os ambitos de ocorréncia da referida tipologia criminosa, situam-se deste a esfera
doméstica/familiar até qualquer relagio intima de afeto, onde os “maus-tratos e as agressoes” se facam

presente. Defina-se como:

Art. 5° Para os efeitos desta Lei, configura violéncia doméstica e familiar contra a mulher
qualquer agdo ou omissio baseada no género que lhe cause morte, lesdo, sofrimento fisico,
sexual ou psicoldgico e dano moral ou patrimonial: I- No ambito da unidade doméstica,
compreendida como espaco de convivio permanente de pessoas, com ou sem vinculo familiar,
inclusive as esporadicamente agregadas II- No ambito da familia, compreendida como
comunidade formada por individuos que sdo ou se consideram aparentados, unidos por lagos
naturais, por afinidade ou por vontade expressa. I1I- Em qualquer relagio intima de afeto, no
qual o agressor conviva ou tenha convivido com a ofendida, independente de coabitagao.
Paragrafo Unico. As relacdes enunciadas neste artigo independem de orientagio sexual. (Lei

11.340/2006).

Ainda para melhor descrever sobre a referida lei traz em seu art. 7°, as principais formas de

violéncia doméstica e familiar contra a mulher.

Art. 7°. Sao formas de violéncia doméstica e familiar contra mulher, entre outras:

I - A violéncia fisica, entendida como qualquer conduta que ofenda a sua integridade ou saude
corporal;

II — A violéncia psicolégica, entendida como qualquer conduta que lhe cause dano emocional e
diminuicdo da auto-estimam ou lhe prejudique e perturbe o pleno de desenvolvimento ou que
vise degradar ou controlar suas a¢cdes, comportamentos, crengas ¢ decisGes, mediante ameaca,
constrangimento, humilhac¢do, manipulagdo, isolamento, vigilincia constante, perseguicdo
contumaz, insulto, chantagem, ridicularizardo, explora¢io e limitacio, do direito de ir e vir ou
qualquer outro meio que lhe cause prejuizo a saude psicologica e a sadde psicoldgica e a
autodeterminacio;

III- A violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a constranja a presenciar, a
manter ou a participar de relagio sexual ndo desejada, mediante intimidagdo, ameaga, coa¢do
ou uso de for¢a; que a induza a comercializar ou a utilizar, de qualquer método contraceptivo
ou que a force ao matrimonio, a gravidez, ao aborto ou a prostitui¢do, mediante coagio,
chantagem, suborno ou manipulagio; ou que limite ou anule o exercicio de seus direitos
sexuais reprodutivos;

IV- A violéncia patrimonial, entendida como qualquer conduta que configure retencio,
subtrac¢do, destruicdao parcial ou total de seus objetos, instrumentos de trabalho, documentais
pessoais, bens, valores e direitos ou recursos econdmicos, incluindo os destinados a satisfazer
suas necessidades;

V- A violéncia moral, entendida como qualquer conduta que configure calinia, difamacdo ou
injuria (Lei 11.340/2000).

Com a criacio da lei 11.340/2006, mais conhecida como Lei Maria da Penha, criaram-se
mecanismos para coibir a violéncia doméstica e familiar contra a mulher, onde entre tantos artigos,
dentre eles o artigo 5° que configura a violéncia doméstica e familiar contra a mulher qual quer a¢io ou
omissao baseada no género, inclusive a violéncia psicologica, proporcionou maior visibilidade as agoes

de combate a esse tipo de violéncia, antes desconhecida (Barbosa, 2020).
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REDES E SERVICOS E ATENDIMENTO PARA O ENFRENTAMENTO A VIOLENCIA
DOMESTICA CONTRA A MULHER

Ha duas redes de servigos voltadas para o atendimento de mulheres em situagao de violéncia
que se articulam: a rede de enfrentamento a violéncia e a rede de atendimento as mulheres. A rede de
enfrentamento a violéncia contra as mulheres diz respeito a atuagao articulada entre as
institui¢oes/servicos  governamentais, nao governamentais e a comunidade, visando 2o
desenvolvimento de estratégias efetivas de prevencao e de politicas que garantam o empedramento das
mulheres e seus direitos humanos; a responsabilizagdio dos agressores e a assisténcia qualificada as
mulheres em situacio de violéncia (Teles, 2003)

A rede de atendimento faz referéncia ao conjunto de a¢oes e servicos de diferentes setores (em
especial, da assisténcia social, da Justica, da seguranca publica e da saude), que visa ma ampliacdo e a
melhoria da qualidade do atendimento; a identificagdo e ao encaminhamento adequado das mulheres
em situacao de violéncia; e a integridade e a humanizac¢ao do atendimento (Freire, 2011).

A rede de enfrentamento é composta: agentes governamentais e nao governamentais
formuladores; fiscalizadores e executores de politicas voltadas para as mulheres (organismos de
politicas para as mulheres, ONGs feministas, movimentos de mulheres, conselhos dos direitos das
mulheres, outros conselhos de controle social, ntcleos de enfrentamento ao trafico de mulheres, etc.);
servicos/ programas voltados patra a responsabilizacio dos agressores; universidades; 6rgaos federais,
estaduais e municipais responsaveis pela garantia de direitos (habitagao, educagao, trabalho, seguridade
social, cultural); e servigos especializados e nao especializados de atendimento as mulheres em situagao
d violéncia (que compdoem a rede de atendimento as mulheres em situagao de violéncia (Lima, 2014).

Refere-se ao conjunto de agbes e servigo de diferentes setores em especial da assisténcia social,
da justica, da seguranca publica e da saude, que visam a ampliagdo e a melhoria da qualidade do
atendimento, a identificagdo e ao encaminhamento adequado das mulheres em situagdo de violéncia e a
integralidade e a humanizagdo do atendimento. E da criagio de servigos especializados Casa
Abrigo,Centro de Referéncia de Atendimento a mulher Juizado de Violéncia doméstica e Familiar
contra a mulher Defensorias da mulher, Delegacias Especializadas de Atendimento a Mulher
articulagdo dos governos (Estaduais, Distrito Federal e Municipais) e a sociedade civil para o
estabelecimento de uma rede de parcerias possuem um papel a desempenhar na prevencao e no
combate da violéncia contra as mulheres, e na assisténcia a ser prestada a cada uma delas. Todavia,
ainda existe uma tendéncia ao isolamento dos servicos e a desarticulagao entre os diversos niveis de
governo no enfrentamento da questio (Lima, 2014).

O trabalho em rede surge, entdo, como um caminho para superar essa desarticulacio e a
fragmentacdao dos servigos, por meio da ag¢ao coordenada de diferentes areas governamentais, com o

apoio e monitoramento de organizagdes nao-governamentais e da sociedade civil como um todo. O

| 152 |



conceito de Rede de atendimento refere-se a atuacio articulada entre as instituicdes/servicos
governamentais, nao-governamentais ¢ a comunidade, visando a amplia¢ao e melhoria da qualidade do
atendimento; a identificagdo e encaminhamento adequado das mulheres em situacdao de violéncia; e ao
desenvolvimento de estratégias efetivas de prevencdo. A constitui¢ao da rede de atendimento busca dar
conta da complexidade da violéncia contra as mulheres e do carater multidimensional do problema
(Nucci, 2013).

Sido espagos de acolhimento atendimento psicolégico e social, orientacio e encaminhamento
juridico a mulher em situagao de violéncia devendo proporcionar e contribuir para o fortalecimento da
mulher e o resgate de sua cidadania.

Casas Abrigo: As casas abrigo sio locais seguros que oferecem moradia protegida e
atendimento integral. E um servico de carater sigiloso e temporario, no qual as usudrias permanecem
por um perfiodo determinado, enquanto reune condi¢Oes necessarias para retomar o curso de suas
vidas.

Casas de Acolhimento provisério: E um servico de abriga mento temporirio de curta duragio
(até 15 dias), ndo sigilosos, para mulheres em situagao de violéncia, acompanhadas ou nio de seus
filhos, que nao correm risco iminente de morte. Nao se restringindo somente ao atendimento de
mulheres em situagao de violéncia doméstica e familiar, acolhe também mulheres que sofrem outros
tipos de violéncia, em especial vitimas do trafico de mulheres, deve garantir a integridade fisica e
emocional das mulheres, em como realizar diagndstico da situacio da mulher para encaminhamentos
necessarios.

Delegacias Especializadas de Atendimento a Mulher (DEAMs): Sao unidades especializadas da
policia civil para atendimento as mulheres em situagdo de violéncia. As DEAMs tém carater preventivo
e repressivo, devendo realizar a¢oes de prevencio, apuracio, investigagao e enquadramento legal, com a
promulgacao da Lei Maria da Penha, as DEAMs passam a desempenhar novas func¢oes que incluem,
por exemplo, a expedi¢ao de medidas projetivas de urgéncia ao juiz no prazo maximo de 48 horas.

Ntcleos ou Postos de Atendimento a mulher nas Delegacias Comuns: Constituem espagos de
atendimentos a mulher em situagao de violéncia (que em geral, contam com equipe propria) nas
delegacias comuns.

Defensorias da Mulher: Tem a finalidade de dar assisténcia juridica, orientar e encaminhar as
mulheres em situacio de violéncia. E 6rgio do Estado, responsavel pela defesa das cidadas que nao
possuem condi¢des econdomicas de ter advogado contratado por seus préprios meios; dando orientagao
adequada e de acompanhamento de seus processos.

Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher: Sio 6rgaos da Justica Ordinaria
com competéncia civel e criminal que poderdo ser criados pela Unido (no Distrito Federal e nos
Territorios) e pelos Estados para o processo, julgamento e a execugao das causas decorrentes da pratica

de violéncia doméstica e familiar contra a mulher. Segundo a Lei n® 11.340/2006 (Lei Mariada Penha),
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que prevé a criagao dos juizados, esses poderao contar com uma equipe de atendimento multidisciplinar
a ser integrada por profissionais especializados nas areas psicossocial, juridico e da sadde.

Servico de Saude voltado para o atendimento dos casos de violéncia sexual e doméstica: A area
da saiude, por meio da norma técnica de prevencao e tratamento dos agravos resultantes da violéncia
sexual contra mulheres e adolescentes, tem prestado assisténcia médica de enfermagem, psicologica e
social as mulheres vitimas de violéncia sexual, inclusive quanto a interrupg¢ao da gravidez prevista em lei
nos casos de estupro. A saide também oferece servigos e programas especializados no atendimento dos
casos de violéncia doméstica.

Servico de atendimento geral: Servigos nao especializados de atendimento a mulher (ou seja,
que nao atendem exclusivamente a mulheres) e que, em geral, constituem portas de entrada para a
mulher na rede de atendimento realizando o encaminhamento aos servigos especializados.

Entre estes, podem-se citar: postos de atendimento a mulher na casa do migrante, CRAS,
CREAS e defensorias publicas.

CRAS: Os centros de referéncias da assisténcia social sio unidades publicas estatais
responsaveis pela organizacio e oferta de servicos de protecao social basica do sistema unico de
assisténcia social, enquanto o PAIF ¢ servico de protecao e atendimento integral a familia constituem o
principal servico desenvolvido no CRAS e consiste no trabalho social com familias, de carater
continuado, com a finalidade de fortalecer a funcdo projetiva das familias, prevenir a ruptura dos seus
vinculos promove acesso e usufruto de direitos e contribuem na melhoria de sua qualidade devida.

CREAS: os centros de referéncia especializados em assisténcia social devem ofertar o
atendimento especializado e realizados os encaminhamentos para rede de servigcos locais. Importante
enfatizar a necessidade do acompanhamento e monitoramento dos casos encaminhados.

Central de Atendimento a mulher ligue 180: E um servico da secretaria de politicas para as
mulheres que auxilia e orienta as mulheres em situagao de violéncia. Cabe a central o encaminhamento
da mulher para os servicos da rede de atendimento mais préxima, assim como prestar informagdes

sobre os demais servigos disponiveis para o enfrentamento a violéncia.

O PAPEL DO/A ASSISTENTE SOCIAL NO ATENDIMENTO A MULHER VITIMA DE
VIOLENCIA DOMESTICA

O profissional de Servico Social (no caso o assistente social) tem sua atuagao verbalizada na
producido e reproducao da vida material e social, a partir de sua inser¢ao em processos de trabalho que
se organizam conforme as exigéncias econdémicas e socio-politicas da sociedade capitalista e tem por
compromisso decifrar a realidade e construir propostas de trabalho que sejam capazes de preservar e
efetivar direitos (Nucci, 2013).

O papel do Assistente Social nos servicos de acolhimento as mulheres vitimas de violéncia é

garantir a o cumprimento dos direitos dos usuarios, estes descritos na lei organica de saude n® 8080,
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que visa a promog¢ao de uma saude de qualidade, protecio e restauracio da saude do usuario, além da
organiza¢ao dos servigos a serem prestados.
O trabalho dos assistentes sociais tem por hotizonte a promogio de uma organizag¢io social
sobre outras bases que ndo sejam a domina¢io e exploragio de classe. Na luta pela
universalizagio e ampliagio dos direitos, enquanto caminho para outra ordenagdo social,
busca-se assegurar processos publicos de tomadas de decisao e exercicio de poder coletivo que

tomem lugar da lideranca pessoal, da competi¢do, da concorréncia, do anonimato (Mota (2006)
apud Rezende et al., 2012).

Observamos principios e diretrizes do cédigo de ética profissional. Sendo assim possibilitando
uma pratica criativa e diferenciada daquela tradicional. Conforme o principio de ética profissional
observa-se que na pratica o assistente social possui inumeras alternativas para sua demanda.

As competéncias direcionadas aos profissionais de servi¢o social, segundo a ABEPSS (1990),
permitem aos mesmos realizarem a andlise critica da realidade, para, a partir dai, estruturar seu trabalho
e estabelecer as competéncias e atribui¢Oes especificas, necessarias ao enfrentamento das situagdes e
demandas sociais que se apresentam em seu cotidiano. As competéncias especificas dos (as) assistentes
sociais, no ambito da Politica de Assisténcia Social, abrangem diversas dimensoes interventivas,
complementares e indissociaveis. F valido salientar que para a realizacio dessas competéncias e
atribui¢oes, requer-se do profissional em questio, a utilizagio de instrumentais adequados a cada
situagao social a ser enfrentada profissionalmente (CEFSS, 2009).

Orientar o trabalho do profissional, conforme estabelecido no Cédigo de Ftica e na lei que
regulamenta a profissio requer um de profissional culto, critico e capaz de formular, recriar e avaliar
propostas que apontem para a progressiva democratizagao das relagdes sociais. Esses elementos,
aliados a pesquisa da realidade, possibilitam decifrar as situagoes particulares com que se defrontam o
assistente social no seu trabalho, de modo a conecta-las aos processos sociais macroscopicos que as
geram e as modificam.

Sobre os desafios em geral enfrentados pelos profissionais, (Andrade, 2002). Acrescenta:

O desafio profissional ¢, pois, dentro desse campo contraditério, direcionar sua acdo para o
atendimento das necessidades sociais dos trabalhadores e ainda ampliar seu campo de trabalho

através de sua competéncia técnico-operativas, respondendo as novas demandas de forma ética
e comprometida com a defesa da dignidade dos trabalhadores.

Consideram-se como grande desafio enfrentado pelo profissional no que tange aos principios
de integralidade, totalidade nos atendimentos sociais, as articulagdes das redes sociais, que se possibilita
a macro/micro leitura da realidade social da populagao neste pais.

Em suma entende-se que a partir da jun¢ao dos direitos e deveres atribuidos aos assistentes
sociais em seus campos de atuagdo, somado as competéncias, que lhes permitiram realizar uma analise
critica da realidade, para que, esse profissional possa estruturar seu trabalho para assim intervir na

realidade posta.
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Portanto constitui-se ainda como grande desafio do Servi¢o Social na atualidade superar as
praticas conservadoras que imprimiram a identidade assistencialista a profissdo, por muitas décadas,
sendo que algumas ja foram ja suplantadas porém ainda ha muito que rever sobre a atuacdo desse
profissional, em especial na area da Assisténcia Social, onde sio perceptiveis ainda os novos arranjos ou
roupagens dadas as praticas assistencialismo que insistem em se “mesclar” com a Assisténcia Social
enquanto politica de direito. Nesse sentido ¢é preciso afastar-se das abordagens tradicionais
funcionalistas e pragmaticas, que refor¢am as praticas disciplinadoras e corretivas dos de mandatarios,
as quais tratam as situa¢Oes sociais como problemas pessoais que devem ser resolvidos individualmente.

Os Assistentes Sociais devem ter uma atuagao profissional que va ao sentido de enfrentar as
manifestagoes da questdo social, esta que ¢ alocada por diversas manifestacOes, entre elas as
desigualdades sociais que em decorréncia de um processo exploratorio e excluido acabam por auxiliar
diretamente o capital a se sobressair a l6gica do detrimento da viabilizagiao dos direitos. Nessa proposta,
os Servigos de Saide foram criados em suas mais diversas possibilidades, no sentido de atender dos
mais basicos aos mais complexos casos existentes na sociedade (CFESS, 2009).

O Servico Social tem na questdo social a base de sua fundamentacao enquanto especializag¢ao do
trabalho. Nessa perspectiva, a atuacdo profissional deve estar pautada em uma proposta que vise O
enfrentamento das expressdes da questdo social que nos repercutem diversos niveis de complexidade,
desde a atengao basica até os servigos que se organizam a partir de a¢oes de média e alta densidade
tecnologica (CFESS, 2009).

De acordo com CFESS (2010), as atribui¢oes e competéncias dos profissionais de Servigo
Social, sejam aquelas realizadas na saude ou em outro espago sécio-ocupacional, sao orientadas e
norteadas por direitos e deveres constantes no Coédigo de FEtica Profissional e na Lei de
Regulamentacdo da Profissao, que devem ser observados e respeitados, tanto pelos profissionais quanto
pelas instituicbes empregadoras. No que se refere aos direitos dos assistentes sociais, o artigo 2° do
Cédigo de Ftica assegura:

a) garantia e defesa de suas atribuicGes e prerrogativas, estabelecidas na Lei de Regulamentacio
da Profissdo e dos principios firmados neste Codigo;
b) livre exercicio das atividades inerentes a profissio;

c) participacio na elaboracio e gerenciamento das politicas sociais e na formulacio e
implementacdo de programas sociais;

d) inviolabilidade do local de trabalho e respectivos arquivos e documentacio, garantindo o
sigilo profissional;

e) desagravo publico por ofensa que atinja a sua honra profissional;

f) aprimoramento profissional de forma continua, colocando-o a servico dos principios deste

Cédigo;

@) pronunciamento em matéria de sua especialidade, sobretudo quando se tratar de assuntos de
interesse da populagio;
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h) ampla autonomia no exercicio da profissio, nio sendo obrigado a prestar servicos
b
profissionais incompativeis com as suas atribui¢Ges, cargos ou funcdes;

i) liberdade na realizagdo de seus estudos e pesquisas, resguardados os direitos de participagio
de individuos ou grupos envolvidos em seus trabalhos (CFESS, 2010, p. 34).

Ainda retifica no manual (CFESS, 2010, p. 34) o que se refere aos deveres profissionais, o artigo
3° do Cédigo de Ftica estabelece:

a) desempenhar suas atividades profissionais, com eficiéncia e responsabilidade, observando a
legislagao em vigor;

b) utilizar seu nimero de registro no Conselho Regional no exercicio da profissao;

c) abster-se, no exercicio da profissao, de praticas que caracterizem a censura, o cerceamento da
liberdade, o policiamento dos comportamentos, denunciando sua ocorréncia aos 6rgaos competentes.

Nesse contexto, afirma-se que as profissoes se situam na divisao sociotécnica do trabalho, o que
atribui a umas determinadas competéncias e atribuicbes estabelecidas legalmente nas normas
reguladoras de cada profissio. Muitas dessas especificagdes ja foram, também, incorporadas na

Classificacao Brasileira de Ocupagoes (CBO).

CONSIDERACOES FINAIS

A violéncia doméstica contra a mulher é um persistente fenémeno histérico, social e cultural,
que ainda hoje viola alguns direitos considerados inalienaveis ao ser humano, como o respeito a
dignidade e a vida. Configura-se por relagdes de dominagao, que se expressa na divisao sexual e no
patriarcado.

Entende-se que o papel do Assistente Social é garantir os direitos das pessoas que de alguma
forma nao tem acesso garantido no setor publico, ajudando-os a ter acesso aos seus diretos. Portanto, é
uma profissao que promove assisténcia direta as mulheres vitimas de violéncia doméstica, mostrando os
seus direitos que sao garantidos pela Constituigao.

Uma das maneiras de melhorar o problema ¢ aumentar a consciéncia publica sobre o problema
da violéncia doméstica contra mulheres; condenar todas as formas de violéncia contra as mulheres e
violéncia doméstica; proteger as mulheres de todas as formas de violéncia; garantir a igualdade de fato
entre mulheres e homens, incluindo através do empedramento das mulheres; desenvolver medidas para
proteger e prestar assisténcia a todas as vitimas; as mulheres devem ser designadas ao papel de lideres
com igual representacio e igual autoridade de tomada de decisao; as medidas para proteger e estimular a

economia devem ser dirigidas as mulheres.
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INTRODUCAO

O processo de envelhecimento se apresenta como tendéncia no cenario mundial, o aumento da
longevidade populacional tem reflexo em razio da maior expectativa de vida e queda da fecundidade.
No Brasil, verifica-se o alargamento da piramide etaria, com proje¢ao na média de vida para 74 anos, o
fenémeno é acompanhado por mudancas na estrutura demografica. Estima-se que a populagao idosa
corresponde a, aproximadamente, 23 milhdes de individuos (Pereira et al., 2017; IBGE, 2019; Vieira et
al.,, 20106).

Dentre as patologias que acometem maior numero de idosos, ficam mais perceptiveis os
impactos das doengas quando associadas as vulnerabilidades sociais, a saber: desnutri¢ao, insuficiéncia
renal, neoplasias, fun¢do pulmonar, tabagismo, etilismo, tuberculose, doenga cardiaca, hipertensiao
arterial, diabetes mellitus, HIV (Virus da Imunodeficiéncia Humana) e Aids (Chaves et al., 2014,

Romera et al., 2016; Schumacher et al., 2013; Carvalho, 2014). Nesta perspectiva, o Brasil registra em
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torno de 982 mil pessoas vivendo com HIV (PVHIV), em que cerca de 9% destas possuem mais de 60
anos (Brasil, 2018; UNAIDS, 2016).

Destaca-se que o diagnéstico do HIV na terceira idade ainda ¢ realizado de forma tardia, muitas
vezes, nos servigos de alta complexidade. Um dos fatores pode estar atrelado ao fato de os profissionais
de saude se sentirem desconfortiveis em abordar a sexualidade dos idosos. Assim, nio oferecem Testes
Rapidos (TR) e ndo os inserem em campanhas de prevencao e promogao a saide (Alencar e Ciosak,
2015; Dornelas et al., 2015).

De modo geral, enfatiza-se a relevancia da educa¢ao em saide na reproducao do conhecimento
em todos os espacos de saude e na comunidade. Além de fortalecer circulos de convivéncia social no
apoio as medidas de promog¢ao em saude e no reconhecimento dos riscos (Garcia et al., 2020).

Nessa linha, a atuag¢do de enfermeiros no cuidado a populagao é baseada na integralidade, com
enfoque na preven¢ao e promogao de saide, nos ambitos assistencial, educacional e gerencial, em que
exercem as atividades fundamentadas em saberes cientificos preconizados e estruturadas por
protocolos e diretrizes, habilidades em conformidade com as necessidades de saude (Camelo et al,
2016; Silva et al., 2018).

Assim, o presente estudo trata de revisao bibliografica, que objetivou refletir sobre o
conhecimento de idosos acerca da infecgio pelo HIV e como enfermeiros e a educagio em saide

podem contribuir para linha de cuidado desses usuarios de satude.

REVISAO BIBLIOGRAFICA
Infecgio pelo HIV/Aids em pessoas idosas

O HIV/aids foi descoberto em meados dos anos de 1980, o virus é transmitido por meio do
contato sexual sem uso do preservativo, sangue, aleitamento materno e objetos perfurocortantes
contaminados. Atualmente, ha 36,9 milhdes de PVHIV no mundo, dentre elas, criangas, adultos e
idosos (UNAIDS, 2018; WHO, 2015).

Observa-se que a populagdo idosa tem baixa adesdo na procura para realizagio do TR de HIV,
pois que muitos idosos nao se consideram em risco para exposi¢ao ao virus ou desconhecem as
complicagées da infecgdao. Estudo realizado na Regiao Sul do pais, cujos participantes da pesquisa eram
idosos portadores do HIV, evidenciou que estes desconheciam as formas de contigio e o uso do
preservativo nao era habito, especialmente entre as mulheres que possufam parceiros fixos (Araldi et al.,
2016; Dornelas et al., 2015).

A taxa de deteccao do HIV na terceira idade vem crescendo na dltima década para ambos os
sexos, porém, no ultimo boletim epidemiolégico, observa-se aumento de 21,2% na detecgao em
mulheres idosas (Brasil, 2018). A identifica¢ao tardia da infec¢ao pelo HIV em idosos suscita reflexao a
respeito da conduta negacionista de profissionais sobre a sexualidade nesta faixa etaria (Alencar e

Ciosak, 2015; Silva et al., 2015).
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Estudo desenvolvido no interior de Sao Paulo constatou, ainda, que alguns profissionais de
saude violaram os direitos de pacientes, revelando o diagnéstico do HIV para filhos e esposas, antes de
comunicar ao paciente. Muitas pessoas que vivem com o HIV se preocupam com o sigilo, logo, urge
adogdo de estratégias na tentativa de reduzir a discriminagao e o julgamento da sociedade (Alencar e
Ciosak, 2015; Silva et al., 2015).

A repercussao do diagnoéstico do HIV pode provocar transformagdes na qualidade de vida,
principalmente em relacdo as praticas sexuais e a preocupac¢ao com o sigilo. Estudos sobre praticas
sexuais mostram diferencas em relagdo ao comportamento sexual entre homens e mulheres vivendo
com o HIV. As parceiras possuem a preocupa¢ido em nao transmitir o virus, apresentam dificuldades
em negociar o uso de preservativos, além da auséncia de confianga e dificuldade de aceitagao, aspectos
que podem ser trabalhados em grupos de apoio coordenados pelos profissionais de saude (Bernier et

al., 2016; Okuno et al., 2014).

Conhecimento e educagio em saide para populagao idosa

A educagido no ambito da saude vem sofrendo transformagdes que acompanham o cenario
politico brasileiro, especialmente centrado na educagao sanitarista, que remetia apenas a higiene e foram
ampliadas para educacao ligada a saude integral, passando a implantar as diretrizes da educacido em
saude, que propéem mudangas de comportamento com as influéncias da educagao libertadora de Paulo
Freire (Renovato e Bagnato, 2012).

A metodologia utilizada por Paulo Freire trouxe mudangas nos paradigmas da educagio, com a
proposta de educacgao libertadora e transformadora, que permitisse que o sujeito fosse consciente,
reflexivo, critico e protagonista do préprio aprendizado. A utilizacido deste método, por vezes, ¢
observada nas praticas de educa¢oes em saude, sendo o circulo de cultura estratégia que permite o
didlogo, a interagdao e troca de conhecimento de todos os participantes, um dos mais utilizados. A
educacdo em saude ¢ uma pratica facilitadora para constru¢io de conhecimento, desenvolvida pelos
profissionais da saude, dentre estes, o enfermeiro (Freire, 1987; Heidemann et al., 2014; Renovato e
Bagnato, 2012).

A enfermagem possui atuagao relevante na produgio do cuidado, por meio da educagdo em
saude. A visao holistica é elemento fundamental para o planejamento de intervengdes e agdes, de modo
a alcangar a melhoria da qualidade de vida da populacdo. A participacao do profissional enfermeiro, por
exemplo, pode ser identificada em oficinas para educagio sexual que permite a construcio do
conhecimento e pensamento ctitico, por intermédio das davidas elencadas pelos participantes (Santos
et al., 2017).

O conhecimento pode ser definido como conjunto de informagdes que o individuo
compreende, podendo ser utilizado em beneficio para satde, quando associado as mudangas de

comportamento. Para que ocorra o conhecimento no ambito da satde, é necessario que a educagao seja
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trabalhada de forma integral. Estudos sobre o nivel de conhecimento do HIV na terceira idade
demonstraram resultados satisfatérios. Porém, evidenciaram-se lacunas, em especial, relacionadas as
formas de transmissao do HIV (Cordeiro et al., 2017; Nardellia et al., 2016).

A troca de conhecimento, principalmente nas comunidades assistidas pelas unidades basicas de
saude, aliadas a confianga e aos vinculos estabelecidos por essas estratégias, permite que o enfermeiro
ofereca melhores condi¢oes e experiéncias, modificando o modelo tradicional de educacio,
estimulando a participa¢ao do usuario (Lima et al., 2018).

Estudo aponta que a roda de conversa constitui excelente instrumento de educa¢ao em saude
para enfermagem, por permitir que 0s usuarios possam participar ativamente, o que facilita a troca de
conhecimento e absor¢do do tema. O enfermeiro atua na promog¢ao da autonomia, de modo a reduzir,
assim, lacunas referentes a escassez de acesso a informagao, permitindo reflexdo e disseminagao de
comportamentos saudaveis (Dias et al., 2018).

Dessa maneira, aponta-se que os idosos que possuem algum conhecimento sobre os temas
discutidos na atividade educativa, apropriam-se das informagdoes debatidas, somadas aos conhecimentos
prévios que possuiam sobre a tematica e, na sequéncia, formulam ideias e conceitos. A técnica utilizada
favorece o esclarecimento sobre o assunto, a reflexdo e a disseminacio do conhecimento dentro da
comunidade (Dias et al., 2018; Pinheiro et al., 2020).

Enfatiza-se a relevancia da educa¢ao em saude com repercussio positiva na qualidade de vida,
pois associa o conhecimento obtido na vivéncia real de cada individuo na reprodu¢ao do conhecimento
na comunidade, nos circulos de convivéncia social e no reconhecimento dos riscos, além do apoio
enquanto medida de promocao (Garcia et al., 2020).

Corroboram-se pesquisas com enfermeiros que utilizaram a tecnologia de contagao de historias
com a populag¢ao idosa, proporcionaram a convivéncia em grupo, estimularam a memoria, os dialogos e
a troca de saberes, favorecendo o protagonismo de idosos durante o envelhecimento (Costa et al.,
2010).

As estratégias de educacao em saidde para terceira idade proporcionam o empoderamento,
incentivam o autocuidado e viabilizam a criagio de ambientes favoraveis para um envelhecimento ativo,
porém, sao necessarios apoio e participagdo dos familiares e da sociedade, principalmente para
discussao de temas que sao considerados proibitivos ou esquecidos, como a sexualidade e a infecgao
pelo HIV (Costa et al., 2016; Hughes e Lewinson, 2015). A educa¢ao em satde para sexualidade, muitas
vezes, ¢ trabalhada apenas nas discussdes com o publico mais jovem, nao incluindo o idoso e
permitindo que a fonte de informagdes seja apenas os meios de comunica¢ao (Andrade et al., 2017).

Metodologias distintas precisam ser empregadas para esses grupos, de modo que facilite o
conhecimento e esclareca duvidas. Diante disto, um grupo de pesquisadores desenvolveu e validou

cartilha educativa para prevencao do HIV em idosos, de facil leitura, linguagem acessivel e conteudo
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apropriado, em que os idosos podem utiliza-la na auséncia do profissional de saide (Cordeiro et al.,
2017).

Nesse sentido, abordar a tematica da sexualidade com materiais ludicos facilita a interacao de
todos, pois a tematica traz consigo o constrangimento e a timidez, ademais esta tecnologia educacional
favorece a atuacdo do profissional de saide. Pouco se tem trabalhado sobre o assunto com a terceira
idade, como pode observado em estudos a respeito da avaliagio do conhecimento acerca do HIV, nos

quais foi demonstrada necessidade da realizag¢ao de oficinas educativas ao respeito do tema (Lazzarotto

et al., 2008; Nardellia et al., 2010).

CONCLUSAO

Ao longo dos anos, o Brasil vem mudando a estrutura demografica, com a transformacdo da
piramide etaria, devido ao aumento da expectativa de vida. Assim, as mudancas trazem desafios, com
necessidade de ampliagio da atencdo integral. Contudo, ainda, podem-se constatar lacunas na
compreensao dos idosos sobre o HIV, evidenciando a importancia do fortalecimento da educagao em
saude na abordagem da sexualidade na velhice, dos meios de transmissdao da doenca, da detecgiao
precoce da infec¢do, dos mitos e preconceitos. Deste modo, desmistifica-se a sexualidade dessa
populacio e permite-se a inclusao do didlogo sobre situagdes de risco e formas de prote¢ao para melhor

construc¢ao da tematica na comunidade.
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Capitulo XII

Pedagogia da comunicag¢ao e sua relagdo com o
professor e o aluno na sala de aula

Recebido em: 17/12/2021 Luis Fernando Ferreira de Aradjo'
Aceito em: 20/12/2021 Wilmar Gomes de Souza?
g 10.46420/9786581460228cap12

INTRODUCAO

A pedagogia da comunicagdo procura estabelecer relagdes com os temas da cultura estudantil,
como forma de aproximagao critica da escola com a realidade. Nao seria uma pedagogia sobre os meios
de comunicag¢do, mas sim uma pedagogia que estabelece uma comunicagao escolar com o0s
conhecimentos, com os sujeitos, considerando os meios de comunicagdo. Ao invés de falar com os
meios, dialoga-se com eles. A pedagogia da comunicagao permite o entendimento e a compreensao da
realidade em suas multiplas representacoes. Ela pretende fornecer elementos aos estudantes para falar,
ouvir, entender, ler e viver o mundo, buscando a integracio escola-sociedade.

Para Gutierrez (1978), professor e pesquisador da Pedagogia da Linguagem Total na América
Latina e autor de varios livros sobre os meios de comunicagiao, “a comunicagao pedagdgica procura
antes de tudo, esclarecer as mudancas de conduta do educando frente a um mundo novo, ou, se
querem melhor, olhando através de um futuro totalmente imprevisivel”.

A pedagogia da comunica¢ao entende a atividade didatica como um ato comunicativo e
integrador, e ¢é utilizada pelos autores Francisco Gutierrez (Professor do Instituto Latinoamericano de
Pedagogia da Comunicag¢iao na Costa Rica), Heloisa Penteado (Professora da Faculdade de Educagao da
USP/SP) e Tania Porto (Professora da Faculdade de Educagio da Universidade Federal de
Pelotas/RS). Espera que o sujeito escolar se converta de agente passivo em sujeito ativo, livre,
responsavel e critico dos meios de comunicagao, por meio de diferentes formas de expressao criativa —
por imagens, codigos, simbolos, relagdes, emogdes e sensagoes. Professores e alunos — sujeitos
comunicantes — interagem mediante estratégias e instrumentos que possibilitam compreender o mundo
e expressa-lo para viver melhor. E uma area que entende a atividade didatica como ato comunicativo e

integrativo. Nela, os conhecimentos e a metodologia surgem a partir do dialogismo do professor-
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comunicador com os alunos e os meios de comunica¢io. Os meios de comunica¢io bombardeiam os
alunos com informagdes de todo o tipo. Sao uma das transformagdes vindas da onipresenca do
conhecimento e da informacdo. Ajudam os professores a envolverem os alunos nas discussoes de
ideias, desafios, julgamentos e criticas. Com isso, o professor tem a fun¢ao de manter um didlogo com
base no conhecimento empirico da pratica de ensino. O papel da escola deveria ser o de gerar
conhecimento sobre como melhorar o ensino e também pensar em mecanismos eficazes para avaliar
competéncias, assegurando a superagio e o desenvolvimento dos processos educativos junto aos
educandos. Desta forma, trazendo os meios de comunicagao para o contexto da sala de aula,
originando  discussdes e contribuindo para uma complementacio na funcdo pedagdgica
comunicacional.

A escola ndo pode ser diferente da vida. Hoje é absolutamente impossivel ilhar os jovens. A

falta de confrontagdo da escola com os meios de comunicacio ¢é, simplesmente, uma resposta
escapista (Gutierrez, 1978).

O século XXI exige que a escola tenha comprometimento com sua missao profética do devir,
pois ela encontra-se no processo de transformacao frente a sociedade do conhecimento, e nao sé em
relagdo as expectativas economicas. A escola esta preocupada com a realidade concreta e criando novos
paradigmas interdisciplinares, unindo ensino, pesquisa, em um novo contexto de ser escola. A
producdo e divulgagdo do conhecimento geraram a necessidade de uma metodologia que priorize o
didlogo entre professor e sociedade, e o papel do professor é o de orientador das atividades que
permitirdo ao aluno aprender e também o sera o de motivador e incentivador do desenvolvimento de
seus alunos perante o corpo social na sociedade. A escola é o campo de pesquisa para experiéncias
democratica e pluralista na sociedade em que atua, transformando-se os objetivos e as metas em agdes
mais apropriadas para a aprendizagem. Portanto, a escola tem que consolidar o projeto pedagogico e ao
mesmo tempo interagir na autonomia dentro do processo de socializagdo com satisfacio; com isso, a
autonomia torna-se um vinculo para estimular todo o individuo na sociedade com novas parcerias, com

a familia e com os meios de comunicacao.

0OS MEIOS DE COMUNICACAO E A ESCOLA

A pedagogia que emerge da consciéncia de que a escola é concebida como uma forma de
politica cultural, de uma concep¢ao critica ¢ fundada na convic¢io de que, para a escola, ¢ uma
prioridade ética o dar poder ao sujeito social, facilitando-lhe a atribuicao de sentido critico ao dominio
do conhecimento.

Brown (1965), em seu livro Técnicas de Persuasiao, mostra-nos como as atitudes sao formadas e
mudadas, no mundo moderno pela persuasio, insiste que “os meios de comunica¢dio podem
intensificar os interesses e desvendar novas perspectivas, mas s6 para os que estio desejosos e

preparados para recebé-los”.
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A inten¢do da comunicagdo de massa ¢é dirigir-se ao publico em geral de varias classes sociais,
idades e ragas. Suas mensagens sao curtas e rapidas e de consumo imediato; por este motivo podemos
afirmar que ela serve para entretenimento, divertimento, sendo assim questionavel seu valor de elevar o
padrao cultural da populacdo, pois ha muita diversao no seu conteudo, estimulando o desejo de se
consumir o que nao se pode, desviando a atencao das pessoas de coisas mais sérias e da realidade a sua
volta, como por exemplo, a pobreza, a guerra, a violéncia nas ruas, as drogas, as doengas, tolhindo o
exercicio do seu poder de criar etc. O homem esta menos interessado em uma vida de contemplagio,
de sentir e entender as questes culturais. Ha muitas curiosidades para ver e ouvir nas paginas da
Internet, onde passamos horas e horas isolados num quarto fechado, curtindo e consumindo tudo o
que acontece no mundo inteiro, ficando satisfeitos com essa diversio momentanea, comunicando-se
com muitos 20 mesmo tempo por e-mails, Facebook etc. E uma forma mais pratica de fazer amizades a
distancia, evitando assim sentir mais de perto as pessoas. A Internet ¢ o veiculo de transmissio mais
persuasivo que ja se inventou, tudo o que ela mostra em seus sites sao fatos reais do passado, presente e
futuro; o tempo ¢ instantaneo, ficamos sabendo de tudo em segundos; muitas vezes solucionamos os
nossos problemas num simples “clicar”.

Mas existem outras técnicas de persuasao talvez mais eficazes como a da relagao face a face, por
exemplos, em que podemos citar os politicos, que fazem inumeras campanhas nos seus palanques para
uma multiddo e conseguem uma maior influéncia sobre eles; também os inimeros lideres religiosos que
exercem um poder de opinido sobre seus fiéis; os cantores de diversos tipos de musicas como rock,
pop, samba, etc., quando fazem apresentagdao ao seu publico conseguem dominar a atencao da massa
em geral. Assim, também, os educadores em salas de aula quando trabalham com a retdrica, que é a arte
em falar em publico, cativam e deslumbram os alunos com suas ideias filoséficas.

A arte de ensinar pelos meios de comunicagio é importante para a obtengdo de novas
habilidades cognitivas que facilite aos alunos uma aprendizagem mais contextualizada e interdisciplinar.
Pretende-se que os meios de comunicagdo entrem na interagao do contexto do ensino e da
aprendizagem, empregando mecanismos de persuasio na aprendizagem como fator de contribuigao nas
praticas pedagogicas.

Em sua pratica pedagdgica, o professor utiliza seu poder de persuasao, ou seja, a fala e a postura
em sala de aula, assim, o professor usa esse poder para propiciar ao aluno um crescimento na aquisi¢ao
de seu conhecimento. O ensino e aprendizagem dos meios de comunicac¢ao na sala de aula buscam a
materializagdo dos contetdos por meio do ensinar e aprender. O papel do professor é fundamental na
mediagdio entre os meios de comunicacio dentro do processo da contextualizagio e da
interdisciplinaridade por meio da aprendizagem do aluno, e o da escola ¢ fazer com que o aluno
desenvolva seu proprio pensamento critico.

Vygotsky (2003) em seus estudos deu énfase no papel da linguagem e do pensamento e também

nas relagOes sociais que o individuo mantém com o mundo exterior, propds que “a primeira forma de
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ligacdo entre a fantasia e a realidade consiste no fato de toda a elucubragao se compor sempre de
elementos tomados da realidade e extraidos da experiéncia anterior do homem”.

Criar é construir algo novo. Esse novo é a capacidade do individuo de demonstrar para a
realidade a sua experiéncia em poder fazer. A criacdo surge em um estado de tensao, desejo, sentimento
de alegria ou de tristeza. E o intelecto ressurgindo, caminhando para desenvolver uma agao. A reflexiao
sobre o ato de criar representa para o individuo uma liberdade, um processo de compreensao que o
leva para um aumento da maturidade. O homem cria uma ideia e coloca no papel por meio da escrita,
do desenho ou em um objeto como produto de sua propria criacio.

A imagem ¢é uma representagao mental de um objeto. Quando, por exemplo, ouvimos a palavra
paisagerr mentalmente visualizamos um prado, cercado de eucaliptos que nos fazem sentir o perfume de
suas folhas, passaros voando e o som de sua revoada. Essa imagem mental comporta também o afetivo
e o imaginario. O afetivo que acompanha o sentir prazeroso e tranquilo. A imagem ¢ um elo entre o
homem e o que esta no mundo material. Imaginario é a capacidade que temos para fazer variagcGes nas
imagens que construimos do mundo que habitamos. Diariamente, renovamos e realimentamos o nosso
imaginario, enriquecendo nossas vidas e os sentidos.

A imaginagdo sobre uma paisagem ¢ relacionar com a imagem da paisagem percebida outras
variagOes de cores, sons, odores, que ainda nao pertenciam a paisagem do mundo material conhecido.
Por meio da imaginagdo se abre para nés um campo de possibilidades. O real, para o homem, ¢ aquilo
que ¢ vivido, uma atividade exercida no mundo que habita regularmente, repetitiva ou nao, cotidiana ou
nao, mas que ele sonha com uma perspectiva de melhora, e para que isso aconteca, ele usa a imaginagao
para ir além do mundo real. Por meio dela, ele constréi outras imagens, um mundo totalmente
simbdlico para uma integragao de seus anseios.

Para Vygotsky (2003), a educagdo é aquela que deve estimular a criagao artistica e despertar na
crianga e nos jovens o desejo de criar. Para exercer a criatividade, a criagio e o sentido artistico,
Vygotsky (2003), em seu livto A Imaginacio e a Arte na Infancia, pressupunha que o comportamento
humano auxilia no entendimento da condi¢dao sociocultural, determinada em processo de construcao
que caracteriza a todos e a cada um de nés. Com isso, o professor deve utilizar os meios de
comunicacao em sala de aula a fim de fazer com que os alunos tenham condi¢des de criar, fantasiar,
imaginar e recriar histérias para o seu desenvolvimento pessoal e académico. Na concepgio de
Vygotsky (2003) a escola deve ser um espago de criagio e fomento do conhecimento e criagao de
novos saberes.

Adorno, socidlogo e filésofo alemao, pertencente a escola de Frankfurt, também morou nos
Estados Unidos, onde publicou diversos textos e obras cuja maior inquietacdo era a Industria da
Cultura de Massa. Na sua visdo essa industria criara uma fantasia entre seus consumidores levando-os a
apatia ¢ a conformidade, porém, na sua visao nao era a visao da grande massa, apenas a representagao

ideativa das midias. Em muitos de seus escritos dissertou sobre a influéncia do “mass media” na
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educacido. Segundo José Leon Crochik (2009), professor Titular do Instituto de Psicologia da USP,

Adorno escreveu a respeito da educagao escolar a partir do final da década de 1950, e ao longo da

década seguinte participou de varios debates, proferindo conferéncias acerca dessa tematica. Para o

filésofo, a educagao converge a0 mesmo aspecto ideativo de Vygotsky (2003), no sentido de a escola

ser um espago de criacdo, possibilitando ao aluno acesso ao conhecimento, de forma a desvincula-lo de

toda alienacdo e violéncia em relagao ao saber deste aluno. Na visio de Crochik, Adorno via a escola
« D L. . "
como instituicao necessaria ao combate a violéncia, como formadora de individuos autbnomos”.

Gostaria de apresentar a minha concepg¢do inicial de educacdo. Evidentemente nio a

modelagem de pessoas, porque nio temos o direito de modelar pessoas a partit do seu

exterior, mas também ndo a mera transmissdo de conhecimento, cujas caracteristicas de coisa

morta ja foram mais do que destacadas, mas a producio de uma consciéncia verdadeira
(Adotno, 1995).

Quando Adorno escreveu sobre modelagem referiu-se ao seu escrito intitulado Edwucacio apds
Auschwitz. Neste trabalho ele discorreu sobre a problematica nao resolvida na educagio, ou seja, a
violéncia e a transmissdao de conhecimento aos alunos. Mostrou que nem tudo nao leva a construc¢io do
saber, mas vem posto, acabando apenas por ser absorvido, consumido sem que haja a reflexio.

A liberdade do pensamento se for assim é algo externo, morto que tende mais a massificar do
que a criar. Toma como exemplo, os efeitos danosos de uma educagdo que reproduz valores e
conhecimentos que, sem uma devida reflexdo, sem critica, para ele nada mais é que uma imposi¢ao de
ideologia, vestida de um compromisso educacional, como consequéncia vinda a alterar os costumes e
valores locais. O questionamento que o filésofo levanta é a questdo da violéncia, neste caso fisico e nao
fisica, mas sim intelectual do individuo, uma vez que o sistema educacional nao valoriza a discussao
critica, ndo promove debates abertos sobre a propria forma de transmissio da informacio; ela comete
uma barbarie ao processo de ensinar, pois ele mesmo pode niao estar consciente destes mecanismos de
informacao.

A escola torna-se apenas reprodutora de um pensar que nasce ja desprovido de qualquer
criticidade. Segundo Adorno (1995), “as consequéncias desta transmissao da informagao veiculam-se de
forma a atender ideologia de interesses alienantes: politico, social, econdémico; a consciéncia ¢ mutilada,
e isto se refletindo sobre o corpo e a esfera corporal de uma forma nao-livre e que é propicia a
violéncia”.

Crochik (2009) reafirma os escritos de Adorno e coloca-nos a seguinte informagao, “[...] a
violéncia na escola, quer em seus métodos, quer nos papéis exercidos pelos educadores e nas reagoes
dos alunos”. No entanto, ver os veiculos de comunicacdo como instrumentos a serem banidos das
esferas escolares é desnecessario. Atualmente, deverfamos usar todas as midias de comunicagdo para
ajudar na formagao critica do individuo. Para o autor, outra saida para a questio da formagao de
ideologias no universo escolar seria uma reforma no planejamento pedagdgico que nio se limite aos

interesses de mercado ou interesses sociais dominantes, mas uma reforma pedagdgica que va além do
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posto, possibilite ao aluno avancar criticamente, criando visées do mundo que o norteia, tomando
partido das decisoes que competem a ele, em sua vida. Para que isso ocorra, nao devemos nos esquecer
do mediador entre a escola, o aluno e o mundo no qual vivemos o professor. Adorno nio se esquece
deste personagem fundamental no ambito da escola. O ponto principal é a questao de o aluno tornar-se
critico porque aproveita bem as informagoes e faz bom uso delas no decorrer de sua vida como critico
da realidade que o norteia. Adorno deixa clara a relagao conflituosa quando a formag¢ao nao acontece da
forma esperada. Teremos alunos ressentidos pela falta do bom aproveitamento de aprendizagem. Ou
pela falta de comunicagiao entre o professor e aluno. Quando nao ha esta comunicagdo, nao ha o
processo de aprendizagem, como veremos em Paulo Freire.

Visées nao sdo muito parecidas entre Adorno e Paulo Freire. O primeiro tem uma visiao alema
de comunicagio austera e solidificada em tempos de pés-guerra. O outro uma visao latino-americana da
comunicagao pés-colonialissimo. Mas ambos buscam nos meios de comunica¢iao um instrumento que
venha libertar o individuo das amarras que o impede de ver a realidade de forma critica e por meio de
seus proprios pensamentos que o liberte da opressao dos “wass medias’ que determinam o
comportamento de pessoas e muitas vezes de sociedades inteiras. Nesse sentido, Paulo Freire nos
mostra a problematica da extensao ou comunicagao. Para Freire, a extensao nada mais é do que um
braco de quem impode as regras e as ideologias. A comunica¢io deve ser um veiculo autbnomo
proporcionando informag¢ao e comunicando novas formas de ver a realidade sem desconsiderar o
processo cultural existente em cada grupo social.

Ainda Freire (2004) em seus estudos propoe um método pelo qual a palavra ajude o homem a
tornar-se homem, onde “nao ha didlogo verdadeiro se nao ha nos seus sujeitos um pensar verdadeiro.
Pensar critico. Pensar que nio aceitando a dicotomia mundo-homens, reconhece entre eles uma
inquebrantavel solidariedade”.

Partindo desta perspectiva, Freire coloca-nos a questao da relagio homem-mundo, dentro de
uma sociedade integradora; mas antes temos de entender quando se fala de “extensio educativa”,
contrario a educagao libertadora. A extensio educativa parte do pressuposto de uma educagiao
mecanicista, como afirma o préprio Freire (2011), em seu livto Extensao ou Comunicagao. Ela se da “na
medida em que, no termo ‘extensao’, esta implicita a acdo de levar, de transferir, de entregar, de
depositar algo em alguém, ressalta, nele, uma conotagao indiscutivelmente mecanicista”. O conceito
homem-mundo nio deixa de passar por este questionamento. Porque estamos nos referindo ao
homem-mundo que é homem-educador.

Outra vertente presente é a do professor-aluno e vice-versa, e, com esta dialética, vamos
construindo o pensar sobre a pedagogia da comunicagio. Neste trabalho Paulo Freire nos da
ferramentas para compreender como funciona o mecanismo desta dialética: aluno-professor, professor-
aluno. Ele nos mostra que nao podemos ser apenas extensionista do saber, do conhecimento, ou seja,

transferidores de algo que, também, muitas vezes, foi-nos inculcado nos bancos escolares. E esta
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extensao que devemos evitar, pois, segundo Freire, ¢ um “equivoco” querer estender algo a alguém,
sendo que este alguém nio ¢ um mero espectador da acao do outro que almeja colocar, depositar um
conhecimento sem levar em conta o saber daquele outro.

Em muitos casos o aluno ouve e vive diariamente dentro de uma realidade dinamica e repleta de
magia e cren¢a. E, ndo se deve desconsiderar que, no processo de aprendizado ha uma transformacao
fazendo-se necessario um tempo de passagem, de reformulacao do pensar. Isto se constréi aos poucos,
passando pelo entendimento de quem educa que precisa fazer com que o aluno, por si mesmo, consiga
entender que os fendmenos magicos e de crengas fazem parte de uma estrutura @ priori cognitiva da
propria razao. Conforme ele vai percebendo e entendendo o processo natural das transformacoes por
meio de experiéncias e dados, dos quais ele participa e esta envolvido, vai se construindo a relagdo
professor e aluno, pois ambos estao no processo de aprendizagem. O dialogo ¢ fundamental para a
verdadeira educagao entre aluno-professor. A democratizagdo na escola aproxima o sentido de
educacdo, como chave da reproducdo da sociedade de classes por meio do sistema de ensino. A
sociedade esta composta por todos os seus elementos; o que importa é integrar em sua estrutura os
novos elementos, ou seja, novas geragdes que se encontram a sua margem para manter e conservar a

sociedade, integrando os individuos no social.

Nesta pesquisa, a classificacao dos dados registrados no quadro abaixo foi realizada de acordo

com categorias tedricas iniciais referentes as discussoes sobre meios de comunicagdao em sala de aula:

1.desenvolviment | 2.a0 aluno | 3.aprofundar | 4. producdo | 5.processos | 6. aproveitar os
o de consciéncia | ter em o trabalho audiovisual | continuos de | meios de
critica, mente com o texto | junto a comunica- comunicacao como
apropriando - se | que “ver” | escrito, escrita, ¢do, pesquisa | recurso didatico,
do meio uma cuidando dos | vendo e e reflexao promovendo em
televisivo, em vez | imagem dialogos sentindo sobte o sala de aula uma
de confundir-se | ndo éa envolvidos na | interesse dos | aprender, mediag¢ao do
com ele mesma imagem alunos, na instigando a | educando com a
coisa que | mostrada. interacao analise da interdisciplinaridad
“let” entre 0s realidade, e
sobre tal meios de nas
situacao comunicaca | interacOes
” oe N0 processo
-S conteudo da | de
So disciplina constru¢ao
‘q;; do conheci-
O mento.
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Interacio entre | Tema Professor O professor | Introduzind | Considerando os
professor e escolhido | introduziu por meio de | o perguntas, | meios de
alunos pela apos desafios suas discutindo e | comunicacao
troca de ideias e | relato de | constantes experiéncias | refletindo realidade daquele
discussOes em | varias nas aulas, e praticas acerca da que aprende,
torno do fato histérias | possibilitou estabeleceu | proposta. propiciou a
de ser uma contadas | que os didlogos participagao ativa
novidade para pelos grupos de com os do aluno na
ambos e alunos até | alunos alunos, ao construcio do
condizente com | uma confrontas- fazer uma conhecimento,
a realidade do despertar | sem os textos | relagiao dos apresentando
aluno. curiosida- | dos didlogos | meios de objetivos

g de entre os comunicac¢a claramente

§ vontade e | personagens | o com a sua formulados e

S o desejo eas disciplina linguagem

3 de informacdes | em sala de acessivel, mantendo

5 reproduzi | necessatias aula. inter-relacGes com

g -la em para o outras areas do

3 imagens. | conhecimen- conhecimento.

é to

< sistematizado

2

B

A execugdo da proposta do professor, pelos alunos, evidenciaram, no minimo, boa interagio e
dialogismo professor - discentes. Diversas concretizagdes ilustraram isso: 1) levantamento dos temas
mais abordados nos meios de comunicagao; 2) discussao construtiva, mediada pelo professor sobre os
temas amor, morte, violéncia, politica, esporte, filmes, telenovela e telejornalismo, apontados pelos grupos de aluno.

Os depoimentos dos alunos reiteraram pontos importantes a respeito da introdugiao dos meios
de comunicagdo como recurso pedagégico na aprendizagem; ampliaram sua expressividade,
subjetividade e fantasia, na identificagdo com os temas abordados dentro dos meios de comunicagao.

Os dados registrados e analisados constituiram motivacio para o professor e alunos ao
propiciar interacdo entre os participantes, pelo ambiente de descontragdao, para as manifestacoes de
criatividade de expressoes, transformagdes e recriagoes. Esse espago na escola em um mundo cada vez
mais exigente em eficiéncia e competitividade valorizou os alunos e o professor pelo que foram
realizando - pelo trabalho e pela comunicagio criativa. Mostrou, em situagdes de aula, que a relagdao da
escola com os meios de comunicacdo foi além da simples utilizagao de uso de recursos tecnoldgicos,
propiciando formagao de uma relagao lacida do usuario com os meios de comunicagao. Constituiu uma
investigacdo relevante ao considerar — se a presen¢a massiva dos meios eletronicos e de comunicagao
na atualidade do Século XXI, alertando os educadores para a importancia na transmissao de

conhecimentos, valores, conceitos e culturas.
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CONSIDERACOES FINAIS

N3ao se pode deixar de considerar que o ser humano vive hoje uma revolugao tecnologica dos
meios de comunica¢do, ¢ que o advento de tais meios, constitui uma nova realidade que traz
expressivas mudangas na forma como os seres vém ¢ interagem com a natureza que os cerca. Porque o
que se tem em uma era onde as novas tecnologias de comunicagao se tornaram os pilares para um novo
ordenamento sociocultural, é sobretudo a emergéncia de uma relagao entre um mundo que perde suas
fronteiras culturais na medida em que os seres humanos se tornam cada vez mais conectados. Um
mundo sem fronteiras ¢ um mundo cujo conhecimento compartilhado se desdobra na codificagio da
vida, que por sua vez, torna-se cada dia mais instrumentalizada, porque na era das novas tecnologias de
comunicacio, a interface homem/maquina se tornou o limite entre dois mundos, um fisico e outro
digital.

A atividade didéatica como ato integrativo e comunicativo ao utilizar tal interface se torna o
ponto de partida no didlogo entre, o professor, os meios de comunicacio e os alunos. Portanto,
consolidar as estratégias de um projeto pedagégico com base nos mecanismos de comunica¢io cuja
presenca no ambiente escolar cria e alimenta paradigmas interdisciplinares, além de possibilitar que o
aluno amplifique suas visdes do mundo, passa a ser fundamentalmente importante, sobretudo em
tempos tecnologicos. Mas também passa a ser o grande desafio na integracio dos meios de
comunicagado como agentes conectores entre os sujeitos envolvidos e a escola enquanto ambiente de
fomento do conhecimento humano.

Nesse sentido, uma pedagogia lastreada nos novos meios de comunicagdo, aqui entendidos
como vetores de um novo modelo relacional que permite aos alunos uma aprendizagem mais
contextualizada e interdisciplinar, passa a ser o principal resultado de um processo de aprendizagem que
permite ao aluno desenvolver o seu préprio pensamento critico e explorar ainda mais o seu potencial
criativo. Dessa forma, ao aproximar o aluno de temas que integram a sua realidade e que sao
cotidianamente consumidos, a inser¢ao dos meios de comunicacio como recurso pedagbgico tem se
tornado cada vez mais importante no processo de aprendizagem. Portanto, é urgente que se integrem
tais meios ao ambiente escolar, assim como também ¢é urgente que se faca uma reflexao sobre as
verdadeiras diretrizes da educagao em um momento cujos mecanismos de comunica¢ao transformam-
se nos novos mediadores dos diversos territorios do conhecimento humano.

Um movimento que tem se tornado o ponto de convergéncia e interacio de um novo modelo
educacional, onde o aluno, convidado a ocupar um espago de reflexdo e didlogo na produgio do
conhecimento, passa a compor de forma auténoma os conteudos que lhe sio oferecidos pelas mais
diversas plataformas. Pode-se dizer que o resultado desse processo ¢ a perfeita efetivagdo dos meios de
comunicagao como ferramenta de multiplicagdo e integragao de metodologias ativas, que se ajustam e

se consolidam na medida em que o processo transcorre. Mas ¢ importante saber que nelas reside o
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prazer do inesperado, do novo, do olhar que aponta para outra dire¢ao. O quem vem a seguir é uma

grande aventura do conhecimento.
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