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Apresentagio

Vivemos em uma sociedade marcada pelo uso massivo da tecnologia, em que as transformagoes
sdao constantes e acontecem em uma velocidade alucinante, dificil até mesmo de ser acompanhada. Nesse
contexto, tendo como foco a escola e os seus processos educativos, ¢ necessario entender que, para que
haja uma aprendizagem significativa, as transformagoes sociais nao podem ser ignoradas pela educacao.

Por isso, sabendo da necessidade de constante reflexdo sobre a educagao nacional, apresentamos
o décimo terceiro volume da obra “Educacdo: dilemas contemporaneos” — que, desde seu primeiro
volume, tem o objetivo de abrir espago aos debates a respeito dos processos educativos.

Esse volume é composto por cinco capitulos e tem o objetivo de prosseguir com as discussoes e
reflexGes acerca da educagdao nacional que, desde sempre, é composta por lacunas que precisam ser
entendidas e preenchidas, para que todos individuos possam ter acesso a uma educagao de qualidade, em
todas as etapas e modalidades.

O primeiro capitulo reflete sobre o papel dos tutores nos cursos EAD. O segundo capitulo traz
com o titulo “Politica publica na educagao: Atores Privados x Poder Publico”. Na sequéncia, hda um
capitulo sobre “A pressio social e o uso do psicoestimulante metilfenidato em estudantes de um pré-
vestibular na regiao do cariri”.

Na parte final, outro importante capitulo desse livro é “Entre ciéncia e religido: distanciamentos
e aproximagoes da fé na formagao em psicologia” e, por fim, o capitulo “As tecnologias educacionais de

informacao e comunicagao (TIC’s) no ensino superior otimizando o processo de ensino e aprendizagem”.

Lucas Rodrigues Oliveira
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Capitulo 1

Reflexao sobre o papel dos tutores nos cursos EAD

Recebido em: 01/07/2022 Aldeny Alves de Oliveira"
Aceito em: 11/07/2022

410.46420/9786581460563cap1

INTRODUCAO

Quando falamos em educacio a distancia, vivemos um momento contraditério, quando se exigi
uma demonstragao extensa envolvendo sua possibilidade, potencial, cronograma, vantagens, instalagdes
e parametros de qualidade da educagdo. Quanto as novas tecnologias, seus arranjos, redes e ferramentas
digitais permitem que os usuarios acessem direta e indiretamente, com o intuito de lidar com novas
demandas educacionais do século XXI. Essa caracteristica contemporanea originou-se da organizagao
capitalista e da reorganiza¢ao da produgio, e logo se expandiu para outras areas da sociedade dentre eles
o campo da educagio.

A educacio a distancia ndo é uma forma recente de ensino, contudo, com a chegada da internet,
foi necessario repensar as metodologias nos cursos de EaD, a internet permite a dimensionar mudanga
do conceito de aula e a possibilidade de aprendizagem que sio intensivamente reconstruida, superando a
ideia de que as aulas s6 podem acontecer presencialmente ou na forma tradicional, permitindo que as
pessoas tenham um anseio mais amplo e democratico no relacionamento com o ensino.

Além disso, para oferecer uma educagdo a distancia e de qualidade, é necessaria uma equipe
multidisciplinar que explore varias ferramentas técnicas, formas de interacdo existentes entre os
participantes do evento. Assim, para ter sucesso na execug¢ao do projeto é necessario o envolvimento de
varios profissionais em diferentes areas, o educador conteudista, o educador pesquisador; tutor
presencial, tutor virtual (tutor remoto), coordenador de curso ou coordenador de ensino, coordenador
de pdélo, educador e designers instrucionais, cada um desses atores, ¢ responsavel a fim de garantir o
sucesso e os requisitos da EaD.

As formas de tutoria variam de acordo com a modalidade de ensino do curso, o modelo determina
a forma de acompanhamento presencial na discussao no decotrer e feedback das atividades presenciais
realizadas pelos educandos no AVA. A atribuic¢do e atuagao dos tutores também sdo definidas no projeto
de ensino, o que reflete a filosofia de formagao dos organizadores do curso. Porém, a maioria permanece
igual, ou seja, estendida a todos os cursos, com inten¢ao de ajudar educandos, esclarecer davidas,

supervisionar, mediar o processo de ensino e facilitar a comunicacao entre os colegas.

1 Universidade Federal do Mato Grosso.
* Autora cotrespondente: aldeny_ufmt@hotmail.com
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O objetivo dessa pesquisa possui como foco em conjecturar a importancia dos tutores nos cursos
EAD, pautado nas suas principais fung¢des, para que os educandos demonstrem interesse em interagir
com os educadores e educandos do curso, obtendo o controle da sua autoaprendizagem alcangando seus
objetivos e sucesso nos estudos.

A pesquisa bibliografica serviu para apresentar defini¢oes sobre os principais temas, conceitos,
scielo, capes, google académico, literatura de autores renomados e profissionais que tem se destacado no
cenario global, como também utilizagao de revistas e sites especializados sobre tema abordado, com foco
em “tutoria e as principais fungao dos tutores de EaD” em periddicos, site, livros etc., foram relacionados
os artigos encontrados sobre o tema independente do ano de publicagdo. O levantamento foi realizado
entre os dias a 30 de junho a 16 de julho de 2021, das principais publica¢bes extraiu-se as informagoes

mais relevante para a construcao dessa pesquisa.

DESENVOLVIMENTO
Leis que regulamenta a EAD e a tutoria na contemporaneidade

Segundo Rodrigues, Schmidt & Marinho (2011), as Diretrizes e Lei Basica da Educagao Nacional,
Lei n°® 9.394 promulgada em 31 de dezembro de 1996, reconhece a eficacia das pesquisas realizadas em
todos os niveis de ensino na modalidade a distancia, e abre a perspectiva de uma educagdo superior a
distancia. Com o avango tecnoldgico, vemos na Internet a oportunidade de alunos dos mais variados niveis de
instru¢do tendo acesso a todo e qualquer tipo de conhecimento sem demandar a presenca de um professor para
tal. Assim, a maioria das instituicdes de ensino superior brasileiras demonstraram interesse em
implementar as novas tecnologias de comunica¢do e informagao na educagao a distancia, visando
melhoria na oferta de qualidade do ensino e na demanda de educandos e posteriormente a obtengao de
lucros.

Com a amplia¢ao da educagio a distancia em 20006, a expansio da UAB (programa do governo
federal), a tutoria na educagao a distancia tem ganhado for¢a no ambiente educacional. Desta forma o
papel do tutor a distancia, realmente se mostra necessaria tendo em vista as facilidades de aprendizagem
que temos nos dias de hoje. Nas metodologias de implantacdo e integracio do sistema UAB, a imagem
do tutor ¢ representada como um agente envolvido no ensino, assim a selecdo deve ser baseada na
particularidade da regidao e no contexto local para determinar o detalhamento das atividades a serem
realizadas para a implementa¢ao do projeto pedagdgico do seu curriculo. Pois, o tutor tem o papel de
ensinar a distancia, direcionando contetudos, corrigindo provas, tirando duvidas das mais variadas
possiveis.

Conforme consta no Referencial de Qualidade do Ensino Superior a Distancia (MEC, 2007), o
grupo de tutores realiza uma funcao essencial no método de formagao dos cursos superiores a distancia
e constitui um marco distinto dentro das instituicdes, dessa forma, o tutor deve ser entendido como um

dos principais participante ativo na pratica docente a distancia. Isto porque o tutor regente terd que
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observar e, organizar todo o fluxo de conhecimento, como também motivando e encorajando seus alunos
a melhorarem seus desempenhos. Deixando de ser um apéndice do professor na selegao de conteidos
passando a ser seu parceiro. Com isso dividindo a responsabilidade de gerenciamento das condi¢des de
aprendizagem dos alunos.

Os pareceres do CNE/CES n° 564/2015 emitidos pela Comissao Nacional de Educa¢io (CNE)
em mar¢o de 2016, apresentaram as diretrizes e normas nacionais que rege a oferta dos cursos superiores
a distancia, propdem e confirmam formalmente um tutor com profissional de ensino superior na equipe
pedagdgica. Dessa forma, apds esse momento de evolucdo e valorizagdo da educagdo a maioria das
instituicées de cursos superior comegaram a investir, ofertando curso com qualidade e tecnologia para
que os educandos pudessem estudar sem sair de casa, instituindo um ambiente com ferramentas de
interacao entre educandos e educadores para que possam comunicar-se, tirar davidas etc. Assim, o tutor
trabalha com os educandos por meio das tecnologias existentes por meio de ambiente virtual (AVA)
avisos e orientacoes, e-mail internet entre outros.

O Decteto n° 9.057 / 2017, atualiza a legislacao que regulamenta a educacio a distancia no Brasil,
além disso, define a autorizagao para a realizagao de cursos de poés-graduagao lato sensu em EaD, essas
medidas amplia a oferta e as oportunidades de cursos de ensino superior, essas mudangas visam garantir
a qualidade e acessibilidade de vagas no ensino. O decreto também regula a oferta de cursos a distancia
para o ensino médio e o ensino profissional técnico médio, essas mudangas devem atender aos requisitos
do novo ensino médio, e o MEC ainda determinara seus padroes em conjunto com o sistema de ensino,
a Comissao Nacional de Educaciao (CNE), a Comissiao Estadual e Territorial de Educacdo e educacio a
distancia.

Atualmente, a Comissao Nacional de Educacio (CNE) possui 3 pareceres que envolvem
especificamente a func¢ao de tutores: Pareceres n® 195 e 197 em 2007 e parecer n° 195 em 2010. Segundo
Azevedo (2019), primeiramente deve ocorrer o credenciamento das instituicdes de ensino superior
disponibilizando a oferta de cursos de nivel superior na modalidade a distancia, assim, este documento
esclarece qual conceito serd utilizado para a criagdo, preservagao e reformulacao dos cursos de EaD. Em
seguida, deve construir ferramentas para fornecer avaliagbes de certificagdo para cursos de ensino
superior, nesse documento deve haver um representante de professores, um representante de tutores,
sendo os educandos considerados ferramentas de avaliacdo. A politica de formagao de tutores a distancia

e sua supervisao de trabalho também, sao definidas com critérios de avaliagao.

Tutoria na EAD

Para Santos, Oliveira, Junqueira (20106), tutor é um termo usado nas universidades do século XV
e refere-se a personalidade, era considerada importante na época, como um guia de religido impondo
comportamento moral e crengas e principios basicos aos seus educandos. No século XX, o tutor assumiu

responsabilidades sociais mais amplas, ¢ o papel de tutor nos trabalhos académicos e cientificos dos
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educandos, na EAD, um educador ¢ responsavel por criar o material pedagdgico, chamamos de educador
de conteudo, além disso, acompanha o curso como coordenador de tutoria, promovendo com eficacia,
para que a forma de ensino ofertada seja bem-sucedido. Com isso Silva et al. (2022) relatam que:
As praticas inovadoras consistem em estratégias que foram pensadas diante do atual contexto
tecnolégico como propostas metodoldgicas que facilitem o ensino através de e experimentos
onde o aluno é protagonista do seu aprendizado. Com essas novas praticas surgitam novas
metodologias (ativas) que buscam incentivar a participacio do aluno de maneira ativa e engajada,
valorizando o conhecimento e seu contexto social. Cabe esclarecer que metodologias sdo

diretrizes que otientam o processo de ensino e aprendizagem sendo concretizadas por meio
de estratégias, abordagens e técnicas diferenciadas.

Para Emerenciana et al. (2001), a caracteristica da tutoria é baseada no principio e ndo existe uma
resposta pronta, mas cada um deve criar sua propria afirmagao, construir componentes de aprendizagem,
orientar, produzir e motivar os participantes a construir seu préptio aprendizado. E importante que o
professor-tutor seja uma referéncia no que se refere ao acesso constante ao ambiente virtual de
aprendizagem, criando feedback assim que possivel a mensagens e postagens de atividades.

Dessa forma com o desenvolvimento gradual da educacao a distancia e suas diferentes formas de
gestio, utilizando-se de novos recursos tecnolégico de ensino, esses profissionais tutores tém
caracteristicas profissionais unicas como mediadores no processo metodolégico de ensino na educagao
a distancia, dessa forma, a tutoria ¢ constituida por educadores e educando que raramente se encontra ou
simplesmente se conhecem somente por lives, sendo sujeito essencial para o sucesso de cursos a distancia.

Conforme Santos et al. (2016), a tutoria ¢ realizada dessa forma gracas a disponibilidade de
tecnologias que podem ser utilizadas quando necessario, como a TV, internet, video, software,
computador, o tablete ou o celular, assim, a tecnologia moderna une as pessoas, mesmo que cada um
esteja em lugares distinto ou no extremo do pafs a informacao do tutor instrui os educandos a acessar o
conteudo orientando e acompanhando, criando situagdes provocativas, despertando seu potencial de
aprendizagem. A constru¢ao de vinculo afetuoso em EAD ¢ um servico personalizado, caracterizado pela
racionalidade e impessoalidade das relagdes virtuais, assim sendo a imagem do tutor / mediador ganha
maior relevancia pela qualidade, do seu desempenho como representante das instituigoes prestadoras de

ensino, conjecturando na qualidade do ensino e do sistema de aprendizagem.

TIPO DE TUTORIA

Segundo o Referencial de Qualidade da educagao superior a distancia de 2007, define as agoes
que a tutoria e o docente integram na modalidade EaD, dessa forma o documento “prevé, para a
mediacao pedagdgica, a especificacio numérica da relacio aluno/tutor, sendo capaz de propiciar a
interacio no processo de ensino e aprendizagem”. Dessa forma, o documento institui que um sistema
de tutoria de alta qualidade em educagio a distancia deve prever o desempenho de tutores a distancia e

presenciais.


http://www.educadores.diaadia.pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.php?conteudo=1576
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A tutoria a distancia age a partir da instituicdo, coordenando o processo de ensino com
educandos, localizados remotamente e refere-se a centros de apoio presencial descentralizados. Sua
principal contribuicio com esse profissional é esclarecer duvidas a partir do projeto de ensino por meio
de féruns de discussao na Internet, ligagoes telefonicas e videoconferéncias. Os tutores a distancia
também sao responsaveis por promover o espa¢o de construgao coletiva do conhecimento, selecionando
materiais de apoio e suporte tedrico para os conteudos, participando do processo de avaliagao do ensino
com os educadores. Nesse conceito, fica explicita a distingao entre professor e tutor.

Enquanto a tutoria presencial oferece servicos aos educandos do centro em um horario pré-
determinado. O profissional deve compreender o conteudo especifico da disciplina didatica, materiais
didaticos e conteudo do curso para auxiliar os educandos na realizagao de atividades individuais e em
grupo, promovendo habitos de pesquisa e esclarecendo davidas sobre temas especifico, assim, os tutores
presenciais devem manter uma comunicagao de longo prazo com os educandos e a equipe docente do
curso, para que os cursos a distancia alcancem a qualidade desejada.

Junqueira (2016) e Villela (2018), relatam que essa agiao pode alcangar o cuidado grupal e pessoal,
facilitando a formagao de grupos para praticar atividades colaborativas e permitir a cooperacao. Nas aulas
presenciais, além da presenca do tutor, o espago precisa ser organizado adequadamente para conferéncias:
salas de aula, salas de estudo com acesso a internet, computadores, televisores, materiais didaticos
Impressos e manuais.

Enquanto na tutoria a distancia o desenvolvimento de um projeto de educagao a distancia, deve
garantir um fluxo de comunicag¢ao interativo e bidirecional como uma ac¢do consciente e conjunta que
possibilita aos educandos a construcao de um projeto profissional politico e inovador, assim a a¢do da
tutoria sob essa Otica, é proporcionar um ambiente de aprendizagem personalizado para que os
educandos a distancia atendam as suas necessidades educacionais. Reafirmando a importancia dele como
autor de seu plano de ensino no processo educacional a distancia.

Segundo Belloni (2015), o papel do mentor esta diretamente relacionado a inovagao tecnoldgica,
as necessidades sociais recentes e as novas exigéncias dos alunos com maior autonomia. Essa profissao
precisa desempenhar varias fungdes, mas para algumas dessas fungdes, o professor nio tem senso ou

preparacgao.

FUNCAO DOS TUTORES

Nas institui¢oes EaD, o sistema EaD de ensino pode aplicar a func¢ao de tutor presencial, e tutor
a distancia. O tutor presencial que é um tutor localizado no pélo préoximo dos educandos em que a
instituigao oferece o curso. A tutoria remota pode ser realizada no mesmo horario, nao ha regras fixas
para o uso da tutoria, ¢ definido conforme a estratégia do curso. Assim podemos citar algumas func¢des
especificas de tutotia presencial e tutoria EaD, segundo o livro de Mello et al. (s/data), apresentada na

tabela abaixo:
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Tabela 1. Principais funcoes dos tutores. Fonte:
https://moodle.ead.ifsc.edu.br/mod/book/view.phprid=68836&chapterid=11420
FUNCOES ESPECIFICAS FUNCOES ESPECIFICAS
TUTORES PRESENCIAIS TUTORES A DISTANCIA

Estar no centro de apoio presencial para coordenar | Agir a partir da instituicio, coordenando o

pessoalmente o processo de ensino com os alunos processo de ensino com educandos remotos.

£  Apoiar nas atividades presenciais do centro, | %  Esclarecer dividas - por meio de féruns
apoiar a coordena¢do de cursos e equipes de discussio no ambiente virtual de
pedagogicas (educadores e tutores remotos). ensino, telefone, e-mail, WhatsApp

disponibilizados pela instituicao.

£ D¢ as boas-vindas e responder as perguntas | %=  Garantir visitas regulares ao ambiente
dos educandos do centro em um horario pré- virtual de ensino e responder as
determinado (seja uma questao administrativa, solicitagdbes dos educandos em no
uma questdio de conteudo ou uma questio maximo 24 horas.
relacionada ao uso de tecnologia).

%  Facilitar a edificagio coletiva de conhecimento | #  Agenciar um espago de constituicio
entre os educandos nos polos de apoio coletiva do conhecimento entre os
presencial. educandos por meio de um ambiente

virtual de ensino.

+  Compartilhar momentos obrigatérios | #  Selecione os materiais de apoio e suporte
presenciais, como avaliagdo de candidaturas, tedrico para o conteudo.
realizacdo de cursos praticos em laboratério,
supervisio de estagios, publicagio de papers e | #  Informar o processo de avaliagio do
concretizacao de seminarios, etc. ensino com o professor.

#  Cultivar hibitos de pesquisa e acompanhar | %  Facilitar a pesquisa e acompanhar os
pessoalmente os educandos durante o educandos durante o treinamento,
treinamento. incluindo o uso de tecnologias avancadas

nos ambientes virtuais interativos e
multimidia disponiveis.

Nesse sentido, os tutores costumam fazer mediagdes mais complexas e extensas com base no
plano de curso da EAD e/ou nas regulamentagdes dos documentos oficiais.
Para Mattar (2012), os requisitos para os tutores sao enormes, isso inclui a necessidade de ser

capaz de desempenhar varias fungoes e papéis diferentes, nesse sentido acabam sendo sobrecarregados
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de tantas funcdes e baixa renumerag¢ao e desvalorizacao do profissional que desenvolve a mesma fungao
de um professor de sala normal.

Segundo Tonini (2017), citado por Vilela (2018), destaca questdes importantes inerentes ao papel
dos tutores, como relagdes de trabalho frageis, baixos salarios e negacio do ensino. O tutor é um
profissional que trabalha com as TICs sendo necessario a formacao especifica na area de sua atuagio,
precisam ser reconhecido pelas institui¢cdes de ensino, pois, sem eles o curso nao funciona, devem ser
valorizado e reconhecido esses profissionais ganham pouco e trabalham muito, auxiliando os educando
no seu crescimento educacional e profissional, enriquecendo nosso pais com conhecimento e
profissionais qualificados, dessa forma, os tutores devem ter melhores salarios, mesmo que nao havendo
vinculo empregaticio, o tutor contribui para o crescimento financeiro das institui¢des educacionais.

Dessa forma Moran (2014), citado por Vilela (2018) complementa, que em cursos com grande
numero de educandos, o tempo e o metodologia de tutores qualificados costuma ser reduzidos, assim
sendo, este tutor ¢ frequentemente referido como tutor geral tutorando todas as disciplinas, com baixa
remuneragao e excesso de funcdo a desenvolver. Isto porque nio existe Lei regulamentando a
remunera¢ao do professor de EAD ou do tutor no Brasil.

Segundo Saraiva (2010), citado por Vilela (2018) cogitam, que a responsabilidade do profissional
nao é mais focar apenas no conteudo, mas sim controlar o desempenho do educando. As baixas taxas de
participagao e desisténcia sao geralmente atribuidas aos seus esfor¢os. Os autores destacaram que o
controle dos tutores é muito mais rigido do que o dos educandos, levando a um aumento significativo da
carga horaria, com obrigacOes virtuais interminaveis. A continuidade do trabalho desses profissionais é
fundamental, para que possam desempenhar um bom papel e acumular experiéncia, assim tornarem cada

vez mais competentes em seu ramo de atividade.

CONSIDERACOES FINAIS

Nos cursos EAD, os tutores deveriam serem mais bem remunerados, pois suas fungoes vao além
do pedagdgico, do atendimento dos educandos e da coordenadoria. Assim, o papel dos tutores
amadureceu, passaram de simples transmissor de informagoes, mediador de atividade, a comunicador,
interlocutor, consultor, dessa forma, todas as formas de atendimento, coletivas, individuais, presenciais e
remotas, estdo sendo fortalecidas e revitalizadas diariamente. Além das questdes metodologicas e de
ferramentas adequadas, o fator humano ainda é imprescindivel como facilitador desse processo.

O acesso a informagao e a novas formas de expressao podem contribuir para a conscientizagao
de que as pessoas podem e devem contribuir para o acimulo de conhecimentos e a resolu¢ao de diversos
problemas. Essa consciéncia crescente ¢ uma parte importante do que chamamos de autonomia do
educando. Neste caso, a mediacio ndo ¢ direcionar o caminho, mas sim proporcionar motivacio e

reflexdo, o que ajudara o educando a encontrar respostas ao nivel individual e ao nivel coletivo.
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Devido esse tema ser muito amplo e de grande importancia no ambito escolar com carater
inovador e que propde grande desafio para os educadores colocarem e pratica dentro do contexto escolar,
podemos continuar o estudo num futuro bem préximo com outras pesquisas podem ser abordadas com
criticas mais aprofundada, proporcionando aos pesquisadores maiores informag¢oes e conhecimentos,
sempre em busca de qualificagao para melhorar a compreensao das relagdes subjetivas no processo de

ensino a distancia (EAD).
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Capitulo 2

Politica publica na educagao: Atores Privados x Poder
Publico

Recebido em: 13/07/2022 Eliane Gatto!
Aceito em: 20/07/2022

410.46420/9786581460563cap2

INTRODUCAO

O Estado ¢ uma entidade politica com autonomia, permanentemente fundada em seu proprio
territorio, legalmente organizada, com um governo que, em ultima analise, decide, e que busca a plena
realizacao do bem de individuos, grupos sociais e entidades em geral que estao imersos nele. Assim, o
Estado tem a obrigacdo de atender as necessidades da populagdo e para isso possui recursos que devem
ser alocados corretamente, utilizando, por exemplo, a Administragao Publica, que se identifica com o
poder executivo, no ambito constitucional do principio da divisao dos poderes.

Um grande problema economico se traduz em decidir o que produzir, como produzir e para
quem produzir. Para isso existem dois atores basicos: o Estado e os agentes econdémicos, ou seja,
individuos e organizagdoes empresariais. Hstes mantém uma relagao estreita, de dependéncia, pois o
crescimento de um (agente) permite o crescimento do Estado, tanto constituindo-se em geradores de
riqueza através do empreendedorismo, da empresa e com ela emprego.

Cabe ao Estado implementar os meios para chegar a esse fim, por meio de uma administra¢ao
publica eficiente, que aloca recursos escassos para atender as exigéncias institucionais e populacionais que
atinjam a sustentabilidade. A falta de acao da Administragao Publica nao se limita apenas a entrega de
recursos ou questoes or¢amentarias, uma vez que se pode pensar que ha problemas de localizacio e
eficiéncia na atribui¢ao de servigos sociais a grupos marginalizados e vulneraveis no pafs e na cidade. Do
lado oposto esta a iniciativa privada, cujo principal motor é oferecer um bem ou servico em troca de
lucros que garantam rentabilidade, sustentabilidade, reinvestimento.

Diante do exposto, pergunta-se: quais criticas podem ser feitas ao sistema capitalista diante da
formagao de suas politicas educacionais? Diante do exposto, busca-se investigar a evolugao do sistema
capitalista, o papel do Estado e seu nivel de intervencao para atender as necessidades sociais de sua
populacao, com o desenvolvimento de politicas educacionais que erradique a fome, a pobreza e outras

demandas necessarias para que o cidadio exerga sua cidadania.

! Instituicdo: Universidade do Vale do Itajai — UNIVALIL
* Autora correspondente: gattoeliane@hotmail.com
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Para responder ao problema dessa pesquisa optou-se por uma revisao de literatura integrativa
com recorte tedrico em obras classicas, tais como, Octavio Ianni (1988), Atilio Boron (2009), Josué de
Castro(2001) entre outros e estudos de politicas educacionais publicados no Brasil e disponiveis na
plataforma SCIELO que foram pesquisadas através do emprego dos descritores capitalismo, politicas
educacionais e Voucher educacional.

O artigo esta estruturado em trés se¢oes, além dessa introducao. Em seguida ¢ apresenta a revisao
de literatura que apresenta o tema do capitalismo e das politicas educacionais atreladas a educagao infantil.
Posteriormente, ¢ apresentada uma discussao com viés critico de acordo com as publica¢ées selecionadas;
e, por fim, as consideragoes finais sugerem novos estudos para contribuir com a discussio sobre a

tematica.

REVISAO DE LITERATURA
As origens do capitalismo

Ao longo da histéria, a forma como o ser humano satisfaz suas necessidades passou por varias
formas de produgao, que sio conhecidas como "Modos de Produgao" (Alves, 2013). Assim, apds seu
inicio no primitivismo, escravidao, feudalismo, atinge dois modos que ainda sao mantidos: o capitalismo
e o socialismo (Agune, 1978). A diferenca basica ¢ a propriedade sobre os meios de produgao; ou seja,
quem ¢é o dono.

Com a tecnificagdao vem a fabricagao e com ela a produ¢ao em larga escala que marca o inicio do
capitalismo. Em seguida, ha a contratacao de trabalhadores que realizam um trabalho com instrumentos
semelhantes aos seus em troca de um salario. O processo de produgio é responsavel por um trabalhador,
que anos depois seria analisado por Adam Smith, que vé na especializacio os meios para aumentar a
produtividade (Cerqueira, 2019).

Dessa forma, as funcdes sao divididas e cada trabalhador tem uma tarefa especifica no processo
produtivo, sendo esta conhecida como divisao técnica do trabalho. A producao depende do desempenho
dos trabalhadores e, em certa medida, o capitalista depende deles. No desejo de obter maiores lucros, é
industrializada e, dessa forma, a producao aumenta significativamente. O trabalhador é substituido pelas
maquinas, de propriedade do capitalista, que tem total controle do processo produtivo onde o trabalhador
participa apenas de uma parte dele, recebendo ao investidor capitalista o produto total com um alto valor
excedente (Bertucci, 2010).

Marx apud (Machado, 2019) analisou o valor excedente como resultado da "exploracio do
homem pelo homem", produto do pequeno salario que o trabalhador recebe, o suficiente para poder
sobreviver. Enquanto Adam Smith apud (Cerqueira, 2019), no século XVIII, proclamou o livte mercado

e a nao intervencao do Estado, Karl Marx argumentou que o Estado deveria estar no controle,
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promovendo a luta de classes, onde no final os trabalhadores prevaleceriam, quem assumiria o comando
de sua lideranca e, portanto, o capitalismo deixaria de existir.

Um alto estagio do socialismo leva ao comunismo, mas sabe-se que o socialismo e o comunismo
foram adotados por poucos paises e tiveram uma duragao efémera. Portanto, a previsao de Karl Marx
nao foi dada, uma vez que o sistema que perdura na maior parte do mundo é o capitalista (Correia, 2015).
Atualmente, um sistema de livre mercado ¢ imposto, como um gerador de riqueza e bem-estar dos povos.

Percebe-se, assim que diferentes sistemas econdmicos nao conseguiram erradicar a pobreza, que
¢ o ideal dos governos para que a populagao tenha uma vida digna (Galeano, 2010). Tanto no capitalismo
quanto no socialismo ha insatisfacio com as necessidades da popula¢io. Essas duas formas
fundamentalmente diferentes de organizar uma economia tém, por um lado, como ator o Estado, com
um governo que toma a maior parte das decisdes economicas (Avila, 2008).

No outro extremo, as decisdes sio tomadas nos mercados, onde pessoas fisicas ou juridicas
voluntariamente concordam em trocar bens e servigos, quase sempre pagando dinheiro. Em um polo, ha
paises que defendem o livre mercado e o neoliberalismo para o bem-estar que ele implica, girando sua
politica econémica em torno dele (Ganem, 2012; Oliveira; Barbosa, 2017). Por outro lado, ha paises que
aplicam principios de modelos socialistas onde o estatismo esta aumentando (Alves, 2013).

Na economia de livre mercado ha propriedade privada sobre os meios de producio e diversidade
de mao-de-obra, que depende de um mercado para a troca de bens e servicos (Hirano, 2001). Nessa
linha, Octavio lanni (1988) faz sérias criticas ao capitalismo como um sistema de exploracio que tende
ao fracasso; no entanto, até hoje o sistema persiste e toma conta, ao contrario do socialismo que tem o
minimo de destaque mundial. S6 o capitalismo leva a exploracdo, ao aumento das desigualdades e ao
desequilibrio, a0 aumento da pobreza (Ianni, 1988).

No capitalismo, as lacunas continuam a surgir entre ricos e pobres; aqueles que tém maiores
oportunidades sao enriquecidos; enquanto os desprivilegiados permanecem na pobreza (Hirano, 2001).
Em Santa Catarina, as iniquidades sio bastante marcantes (Boron, 2009). Pode-se dizer entdo que o
socialismo ¢ o sistema que proporciona as maiores oportunidades a todos igualmente (Galeano, 2010).

O controle estatal limita o livre mercado e com ele o potencial inato no homem para se destacar
e a oportunidade que eles podem ter de empreender. F uma oportunidade de gerar uma atividade
econdmica que represente uma fonte de subsisténcia e que requer apoio do governo para poder se
sustentar (Frey, 2000). Com esse pano de fundo, vale a pena perguntar: o capitalismo, com o papel
predominante do Estado nas decisdes econdmicas, conseguiu melhorar as condi¢cbes de vida da
populagao?

Sabendo que as politicas educacionais, com viés social, visam garantir o bem-estar da sociedade,
a importancia dessa pesquisa reside em ver o resultado macroeconémico em paises da regido, com
semelhancas em termos de costumes, produtos, exportagdes, mas com diferentes niveis de intervengao

do Estado.
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Souza (2006) aponta a importancia da agdo social a partir de seu significado na interagao social
dos atores, que constroem o significado das relagdes que se estabelecem entre eles através das demandas
em relagdo a politica estadual ou governamental, razao pela qual os movimentos sociais exigem objetivos
comuns, solidariedade social e acdo coletiva.

A revisao da literatura de Souza (2006) mostra que América Latina ha duas tendéncias na forma
de conduzir a economia e que andam lado a lado com a politica: o livre mercado, aplicado na maioria dos
paises e um de planejamento como no caso de Cuba. No entanto, esse livre mercado tem uma variante:
até recentemente, paises como Argentina, Equador, Bolivia, Venezuela, recentemente identificado como
"Socialismo XXI Século", ampliaram o tamanho do Estado, deram uma volta a sua politica econémica,
distanciando-se do capitalismo, do imperialismo e das politicas neoliberais (Lage, 2019).

A América Latina ¢ uma das regides mais injustas do planeta, a riqueza esta concentrada em
poucas maos, sendo essa uma das causas que contribui para a geragao de pobreza (Boron, 2009). O
capitalismo social nessas nag¢oes olha para a humanizacao do sistema, para o empreendedor nao ser um
predador da natureza, na atividade privada sendo desenvolvida com respeito a comunidade em geral
(Galeano, 2010).

O exercicio da cidadania é uma constante forma de manter ou trazer a efetivaciao desses direitos
a sociedade (Fleury, 2018). Ao Estado, ndo basta formular textos legais garantindo esses direitos. Leis
promulgadas no mundo juridico, ndo se afirmam e se efetivam sem uma atuagao determinante para isso.
Sabe-se, sem generalizacGes, sobre a nitida dissociagdao existente entre a plasticidade formal da ordem
juridica brasileira e 0 modo como ela se projeta na realidade (Paiva; Ouriques, 2000).

As razbdes que podem justificar o fato de ordem juridica e cidadania serem parcialmente efetivas
podem estar associadas ao: (a) individuo, (b) Poder Publico e (c) a norma, — sem nenhum grau de
quantidade de responsabiliza¢ao vinculada a essa ordem. E oportuno ressaltar que cada um desses fatores
¢ permeavel a realidade circundante, que pode se mostrar favoravel, ou nio, ao pleno desenvolvimento

da cidadania (Correia, 2015; Fleury, 2018; Salvador, 2010).

Politicas educacionais

A “Educagao”, do ponto de vista juridico, conceitua-se como um direito superior e essencial a
convivéncia humana, o que leva a necessidade do desenvolvimento da forma¢ao humanizada que
abordem elementos dos direitos humanos, da cidadania, da empatia e demais valores sociais ¢ humanos.
Essa “educa¢ao” ou “formacao de nivel superior trata-se, pois, de um direito veneravel de todo ser
humano, por ser causa e condi¢ao do desenvolvimento pleno das capacidades fisica, intelectual e moral
do homem. Dai a obrigacio de ser respeitada por todos, pois ¢ nessa obrigacao que reside o préprio

fundamento juridico e moral da Educagio. E possivel considerar a Educagao como um “supra direito”
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(ou sobre direito), pois, por meio dela, ha de se garantir a concretiza¢ao daquelas agdes moralmente
necessarias a realizacao da Cidadania.
Aprender para viver com os outros homens com quem o mundo é compartilhado. Aprender
para apropriar-se do mundo, de uma parte desse mundo, e para participar da construgiao de um
mundo pré-existente. Aprender em uma histéria que ¢, a0 mesmo tempo, profundamente minha,
no que tem de unica, mas que me escapa por toda a parte. Nascer, aprender, é entrar em um

conjunto de relagdes e processos que constituem um sistema de sentido, onde se diz quem eu
sou, quem ¢ o mundo, quem sio os outros (Chatlot, 2000).

E, por meio do Direito 2 Educacio, que os demais direitos serdo reconhecidos e concretizados.
Em verdade, a Educagido ¢ um direito que decorre do direito da personalidade e do principio da dignidade
humana. F um direito humano e fundamental, assim previsto art. 205 da Constituicio Federal: um direito
de todos, e um dever do Estado (Duarte, 2007).

A educagao trata-se, pois, de um direito humano (de segunda geragao ou dimensao), fundamental
e social, de ordem publica e de interesse geral, felizmente, consagrado num conjunto de normas e
dispositivos, que, fazem parte dos ordenamentos juridicos internacional e nacional: um direito humano
que, como dissemos, condiciona a edificagdo da consciéncia e a concretizagio da dignidade, da ordem e
da justica social (Soledade; Anjos, 2017).

Todavia, o Direito a Educa¢ao pode ser dito de premissa e condi¢io dos demais direitos e
garantias fundamentais consagrados no artigo 5% da Constituicao Federal, dispositivo onde se prescrevem:
a liberdade de pensamento e consciéncia, e o acesso a informacao etc. Vé-se, ainda, a Educag¢ao como
um direito social, também, previsto no artigo 6° da propria Constituicao Federal, prescri¢io que autotiza
a exigir do Estado prestagdes positivas e materiais para a garantia de cumprimento desse direito (Ranieri;
Alves, 2018).

A educagio do ser humano desenvolve-se inicialmente no seio da familia, que propicia os
primeiros contatos com o meio social e determina, além das primeiras regras de convivéncia a serem
seguidas, como deve ser o processo educacional do seu mais novo integrante. Desta feita, Estado e familia
sao os principais icones da moderna educagao. Seguindo nessa esteira, a educagao, assim como muitos
outros fatos do mundo da vida, ¢ uma constru¢ao do homem, com o homem e para o homem.

Do homem, porque é caractetistico do ser humano — no seu eterno desenvolvimento/mutagio —
buscar novos saberes; com o homem, porque esse encontra-se atrelado ao meio social no qual o
conhecimento ¢é produzido. Através de uma verificacdo promissora, Foucault (Toscano, 2010), um dos
principais teéricos aqui utilizado, pode perceber em institui¢oes tais como presidios, escolas e casas de
repouso, atos de seguranga na Idade Moderna alguns ensinamentos homem ou sujeito, permitindo com
que haja uma conexao capaz de ser levado a possiveis alteragoes.

Segundo sua teoria (Foucault, 2014), o corpo esta apto a ser controlado a ponto de que o homem
possa ser visto de forma plena perante a sociedade, cumprindo as regras registradas pelo Poder. E um

mecanismo de poder que permite extrair dos corpos tempo e trabalho, mais do que bens e riqueza. E um
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tipo de poder que se exerce continuamente por vigilancia e nao de forma descontinua por sistemas de
tributos e de obrigagdes cronicas.

Assim, ¢ possivel compreender a eficacia e os bons resultados do trabalho do sujeito, conseguindo
até mesmo uma notoriedade de um aumento populacional, objetivando o homem com um ser
responsavel por seus atos, desde que nao fique pendente as questoes obrigadas pelo Estado.

[...] nasce uma arte do corpo humano, que visa nao unicamente o aumento de suas habilidades,

nem tampouco aprofundar sua sujeicdo, mas a formagido de uma relagdio que no mesmo
mecanismo o torna tanto mais obediente quanto é mais util e inversamente (Foucalt, 2014).

Foucault, defende que nas institui¢cGes escolares, a matéria é construida, por causa da doagao das
pessoas, usando esse local, para que se formem cidadidos ainda mais entregues. Essa matéria, ja faz parte
dos tempos medievais, sendo, portanto, muito conhecida. Desde o século XVIII, ela vem progredindo,
para hospitais, exércitos e finalmente no século XIX, para as industrias (Prata, 2005).

A Educagio ha de ser um veiculo que permita a concretizagao da dignidade dos individuos
salvaguardando a humaniza¢io, em ultima instancia, da concretizagao da democracia, da inclusao social
e da Cidadania. A Cidadania, ensina Dallari,

expressa um conjunto de direitos que da a pessoa a possibilidade de participar ativamente da
vida e do governo de seu povo. Quem nio tem cidadania estd marginalizado ou excluido da vida

social e da tomada de decisGes, ficando numa posicao de inferioridade dentro do grupo social
(Dallari, 1995).

Vé-se, assim, a Educa¢do como um instrumento decisivo para desenvolvimento da Cidadania,
por meio da qual também se justifica a democracia. Contudo, o acesso a Educacao ha de ser garantido
pelo Estado por ser um direito de todos e para todos. Ela “efetiva-se como mediagao para a construgao
dessa condi¢ao de cidadania e de democracia, contribuindo para a integracdo dos homens no triplice
universo do trabalho, da simboliza¢ao subjetiva e das relagoes politicas “ (Serrano, 2018)

Por meio da Educacio se perfaz o caminho para a conscientizagao do ser humano, pois, por meio
dela a sociedade sera capaz de desenvolver um espirito critico do cidaddo, minimizando-se, assim, a
ignorancia e a “cegueira social”. Resta-nos ainda cuidar da correlacao entre Educagao e liberdade que
passarei agora a examinar. Nao ha liberdade sem Educacao.

Ambos, Educacio e liberdade sao direitos e nao prerrogativas que acompanham o homem pela
sua natureza de homem. liberdade é um direito porque o homem tem o dever de desenvolver sua
atividade tio plenamente quanto possivel, uma vez que a sua atividade individual é fator essencial da
solidariedade (Durkheim, 2014).

Logo, o homem nio sera livre sem uma Educagdo que lhe permita desempenhar livremente seu
papel social. E, nesse sentido que a Educacio deve ser compreendida: como um direito resultante e
necessario a evolu¢ao e a integragao social do ser humano. A Educagao que nao prepara o ser humano
condiciona a ndo cidadania, ¢ movida pelo egoismo, a falta de responsabilidade do Estado, a falta de

cooperagao entre a escola, a familia e a comunidade (Goldemberg, 1993).
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Dai a necessidade de agdes combinada, a saber: 2) um novo modelo com uma nova metodologia;

b) projetos e programas que objetivem a implementa¢ao desse modelo e; ¢) instituigdes que apoiem e

promovam esse novo modelo. Falamos, assim, do direito a uma Educag¢iao que é condi¢ao da Cidadania

e, também da Liberdade. A cidadania que pressupde direitos e obriga¢oes cidadids. Nesse sentido
considera-se que a cidadania:

credencia o cidaddo a atuar na vida efetiva do Estado como participe da sociedade politica. O

cidaddo passa a ser pessoa integrada na vida estatal. A cidadania transforma o individuo em

elemento integrante do FEstado, na medida em que o legitima como sujeito politico,

reconhecendo o exercicio de direitos em face do Estado. E de extrema relevancia o

aperfeicoamento dos meios e instrumentos visando ao justo e proficuo relacionamento entre

Estado e cidaddo. A pessoa natural se relaciona com a sociedade politica, que chamamos de

Estado. Cidadania, por isso, pode ser definida como estatuto que rege, de um lado, o respeito e

a obediéncia que o cidaddo deve ao Estado e, de outro lado, a protegdo e os servicos que o
Estado deve dispensar, pelos seus meios possiveis, ao cidaddo (Janior, 2018).

Assim, ser cidadao é ter Liberdades com responsabilidade e a possibilidade de participar da
administracio da coisa publica: ter direito a participar dos processos de produgao, distribuicio,
intercambio e consumo. Todavia, a Cidadania implica Democracia e Liberdade. Eis que,

O ideal democritico supode cidaddos atentos a evoluciao da coisa publica, informados dos
acontecimentos politicos, a corrente dos principais problemas, capazes de escolher entre diversas
alternativas apresentadas pelas for¢as politicas e fortemente interessadas em formas diretas ou
indiretas de participacdo. No Estado Democratico os direitos humanos sdo reconhecidos a
todos. O cidaddo ¢ aquele que participa da dindmica estatal, sendo que atua para conquistar,
preservar ou proteger seus direitos. A cidadania ¢é esse efetivo exercicio politico. A cidadania é o
apice dos direitos fundamentais quando o ser humano se transforma em ser politico no sentido

amplo do termo, participando ativamente da sociedade em que estd inserido. A cidadania é o
apice das possibilidades do agir individual, ou seja, liberdade (Junior, 2018).

Em verdade, o ensino superior, nos moldes apresentado por Foucault é condi¢ao da Cidadania,
da Democracia, da Liberdade e de outros tantos valores, a saber, paz, respeito, desenvolvimento etc., que
propiciam o bem-estar social, separando o que é bem individual do que é bem coletivo. Dizemos entao
que, se o bem-estar compreende tudo que ¢ desejavel por um individuo, a seguranca, a nao violéncia, o
desenvolvimento, a convivéncia, a vida etc. sdo questoes também desejaveis pela sociedade. Conclui-se,
assim, que o bem-estar social é um “bem comum”, o bem almejado pela sociedade em geral, expresso
sob a forma de satisfacao das necessidades comunitarias.

Um conjunto de formas, pelas quais se operacionaliza a privatizagdio da oferta educacional,
associa-se as politicas de “escolha parental”. Tais politicas e agdes contam, em geral, com subsidio piblico
e sao viabilizadas por meio da concessao de bolsas de estudo ou de vouchers; da introduciao de
mecanismos de mobilidade estudantil, financiada pelo poder publico que permitam a frequéncia gratuita
de estudantes a escolas privadas ou de gestao privada escolhidas pelas familias, a semelhanca das charter
schools norte-americanas e, por fim, pela introducao da educa¢io domiciliar (homeschooling),
mecanismo que rompe com o principio da educagao escolar obrigatoria.

O voucher, cheque-escola ou cheque-ensino ¢ uma modalidade de bolsa de estudos custeada

integralmente ou em parte pelo Estado para que as familias “escolham” entre escolas privadas, aquela na
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qual matriculario seus filhos. O caso reportado na literatura como mais emblematico ¢ o modelo chileno,
ainda que nele coexistam escolas oficiais (publicas) e privadas, estas sao em grande parte subvencionadas
pelo Estado por meio do pagamento de bolsas/vouchers. No Brasil, os varios programas de bolsas de
estudos para educacio infantil, o Ensino Fundamental e Médio, previstos na LDB como paliativos na
auséncia da oferta publica, nao se associam a escolha parental, mas a medidas de subsidio a oferta privada
decorrente da omissiao do Estado.

Santos e Moreira (2018) buscando a relagiao entre publico e privado no ensino basico constatou
que ha duas principais frentes politicas enquadradas como tentativas para a superagao da crise estrutural
do capital que o Brasil enfrentou: o neoliberalismo e o Terceiro Setor. As iniciativas do Terceiro Setor
revelam ambigoes e as visdes mercadologicas das empresas que atuam no sistema de ensino publico
moldadas a atritos economicos, convertendo bens publicos e privados, que acabam promovendo a
educacido como uma area de negocios, impondo valores competitivos.

A cultura de participagao é entendida como um processo social no qual os individuos se engajam,
cooperam, tomam decisdes, adquirem um compromisso e responsabilidade e desenvolvem uma
identidade e consciéncia coletiva compartilhando valores, simbolos e costumes em um determinado
contexto historico. Isso permite que ele se manifeste com um propésito, delimitando ou transcendendo
o espago de participagdao politica baseado em praticas e experiéncias participativas (Santos; Moreira,
2018).

O governo liberal trata os individuos como seres movidos por desejos individuais que a somatéria
repercute em toda a populagao. Para fazer isso, campos inteiros de estatisticas, tais como, demografia,
economia politica e auditoria sao desenvolvidas, que indicam o que resultados estao sendo alcangados,
com um nivel de precisao que ¢ distintamente governamental (Santos; Moreira, 2018).

Para Peroni (2018) a relagdo entre o publico e privado nao se refere apenas a questao de
propriedade, ja que Estado e sociedade civil sao perpassados por correlagoes de forgas de classes sociais
e projetos societarios distintos. Este é um conjunto de processos descentralizado e heterogéneo, que
implanta varias formas de conhecimento para melhorar a sociedade de varias maneiras. Trata a sociedade
como um objeto natural, passivel de suas proprias leis internas, que sdo responsaveis pelo crescimento,
saude e prosperidade das populagdes como um todo.

Essa separagao estrita entre o poder de decidir sobre a vida (soberania) e o poder de produzir e
otimiza-lo (governo) pode apresentar uma imagem indevidamente benigna da existéncia real governo
liberal. Corre o risco de obscurecer até que ponto as sociedades liberais foram governadas com
combinagbes de forca e calculo, direito e economia. Potencialmente obscurece a extensao em que a
pericia biopolitica cruzou quase perfeitamente entre sistemas politicos liberais e totalitarios, onde é
implantado pelo ditame executivo (Peroni, 2018; Pires, 2020).

No processo de privatizacdo para a execugao da proposta, sao exemplos a expansao da oferta de

educacio infantil via terceiro setor a partir de convénios do poder publico com creches comunitarias ou
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filantropicas. A consolidagao da concepgao de educacao infantil presente nos dispositivos legais vigentes
encontra-se ameacgada, pois a reducdo de investimentos em educagdo pode levar a flexibilizacGes e
retrocessos em termos de parametros de qualidade, bem como do contetddo curricular, fragilizando
conquistas recentes no ambito da democratizagdo da educagio, mesmo que alguma ampliacio da oferta
de vagas se efetive (Flores; Peroni, 2018).

O Estado Nagao atual passou por um agregado de conceitos que o mantiveram constantemente
em transformagao e adaptacao (Galeano, 2010). O Estado, que ja passou pela fase minima e pela fase
maxima de intervencao, hoje depara-se com o questionamento interno — relativo a forma e modo de
gestio — e externo — advindo da sociedade — motivado pela conduta que deve o Estado ter e como gestor
e principalmente garantidor (Avila, 2008). A reforma do Estado é o tema que busca, além de expor as
necessidades desta, indicar as dificuldades de se promover, em nao havendo uma reforma administrativa.

O Estado, como ja visto, nao pode se furtar da sua figura de garantir/prover ditreitos consagrados,
mas também nao pode se manter burocratico, inacessivel, afastado indiferente as questdes sociais
(Correia, 2015). A gestao do Estado deve ser o instrumento para a satisfagao social e nao o sistema que
move a Administracdo. As politicas educacionais, devem ser politicas de Estado e nido de governo,
fazendo com que o Estado promova o desenvolvimento humano e social por um periodo que nio se
conecta com o de determinado governo (Castro, 2001; Lage, 2019).

A discussao sobre a fun¢ao do Estado na area educacional faz parte de uma polémica tentativa
de ampliar, cada vez mais a funcido global do Estado (Castro, 2001). Este esteve situado, por algumas
décadas, na ideia de que era possivel pensar-se num Estado que planificasse integralmente o
desenvolvimento em todos seus aspectos e que, através de sua maquina, implementasse os planejamentos,
que trabalhasse centralizadamente para levar a cabo esta operacio, e que assumisse todo tipo de fungdes
executivas (Lage, 2019).

Na pratica, esta visao mostrou graves dificuldades em sua propria concepgao, subestimando ou
marginalizando a sociedade civil em suas multiplas expressoes, e na implementagao efetiva, cuja maquina
revelou sérias ineficiéncias, além do carater centralizado da gestio que se demonstrou um fator crucial de
rigidez e muito distante das exigéncias da realidade (Castro, 2001). O péndulo girou na dire¢ao oposta,
para aquela que postulava a necessidade de um Estado minimo. Afirmava-se que suas fungdes deveriam
ser totalmente minimas e que se deveria deixar o desenvolvimento entregue ao mercado e a ‘mao invisivel’
(Sousa, 2018).

O Estado foi sentido como um estorvo para a dinamica a ser impulsionada. Enfatizou-se a
existéncia de uma antinomia entre Estado e mercado. Finalizou-se um ativo processo de “demolicio” do
Estado nos paises em desenvolvimento. Os esfor¢os se concentraram, durante um longo periodo, na
questdo do tamanho, fazendo-se continuados e, muitas vezes, pouco seletivos cortes destinados a reduzi-

lo. Foram suprimidas muitas de suas fun¢des (Ianni, 1988).
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Tratou-se, em muitas ocasioes, de privatizar e eliminar fun¢des, no mais curto prazo, mesmo com
a consciéncia de que as operagoes respectivas podiam ter sido efetuadas de um modo mais eficiente para
o pais e de que as supostas capacidades reguladoras publicas, necessarias para a etapa subsequente, eram
muito fracas ou quase inexistentes (Lage, 2019).

Também este enfoque apresenta de forma implicita uma subestimagdao das capacidades
produtivas e da aproximagao a outras expressoes da sociedade civil, que nao fossem nem o Estado e nem
o mercado como a amplissima gama de estruturas criadas pela comunidade para cumprir fungdes
essenciais para ela (Boron, 2009). A rediscussao conceitual de todo o tema que hoje se promove esta
baseada no choque dos modelos teéricos com a realidade. Assim, afirma-se que constitui uma
“armadilha” reduzir a questao a discussio sobre o tamanho do Estado, e acreditar que sua redugio
propiciara, automaticamente, as solug¢oes (Afonso, 1999).

A realidade, por sua vez, reafirma que no novo mundo globalizado, onde se produziu uma
“explosao de complexidade”, ao se multiplicarem as inter-relagoes e se produzirem mudangas profundas
na geopolitica, geoeconomia e tecnologia, em brevissimo espaco de tempo, existe a necessidade de que o
Estado leve a cabo fungdes que nio faziam parte de nenhum de seus papéis, até agora, na Histéria (Ianni,
1988).

No mundo em desenvolvimento, a possibilidade de se promover e fortalecer integragdes sub-
regionais e regionais, que podem ser de tanta relevancia diante da globalizacgao, esta gerando uma forte
corrente de demandas para fungdes catalisadoras e facilitadoras, as quais um Estado eficiente poderia
desempenhar neste campo crucial (Reis, 2003).

Junto com as demandas que emergem da globalizagao e da complexidade, existem outras que tém
a ver com o desenvolvimento das capacidades reguladoras do Estado (Salvador, 2010). A regulagao surge
como uma exigéncia de eficiéncia economica e uma percebida inquietude social, diante dos custos
enormes que a sociedade toda podera pagar, se forem entregues a uma certa “mao invisivel” alguns de
seus aspectos criticos. Existem, também, demandas feitas ao Estado, que tém a ver com a iniquidade e
seus custos.

O mercado nao facilita uma distribuiciao da renda que seja socialmente aceitavel. A intervengao
do Estado, portanto, é legitima, quando se trata de equilibrar a distribui¢do da renda produzida pelo
mercado (Castro, 2001). Diante dos extremos — Estado minimo ou maximo — levanta-se, atualmente,
uma concepcao diferente que mostra, a partir da evidéncia historica recente, que as sociedades que
conseguiram avangos mais consistentes nas ultimas décadas caracterizaram-se por superar a falsa
antinomia Estado versus mercado (Salvador, 2010). Em seu lugar, procuraram desenvolver um esquema
de cooperagio entre os principais atores socials, € integraram ativamente neste esquema as importantes
forcas latentes na sociedade civil, que ambos os polos tendiam a marginalizar.

Nestes esquemas identifica-se que, entre Estado e mercado, existe uma ampla gama de

organizagoes, que inclui, entre outras, os “espacos de interesse publico”, entidades que cumprem fins de
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utilidade coletiva, mas que nao fazem parte do Estado nem do mercado, a nova geragio de cooperativas
empresariais com extensa difusio em numerosos pafses desenvolvidos, as organizagdes nao
governamentais, as organizagoes socials voluntarias de base religiosa, que cresceram significativamente,
as organizagoes de vizinhos, os grupos ecologistas, o voluntariado e outras formas de agrupamento de
esforcos da sociedade civil de multiplas caracteristicas (Reis, 2003).

Trata-se, na nova concepgao, de se “somar’” as fung¢des-chave para a sociedade, vinculadas com
demandas como as que foram antes expostas, e outras que o Hstado pode desempenhar as
potencialidades do mercado e as multiplas contribui¢des que podem provir da sociedade civil (Chaves;
Gehlen, 2019).

Nesta perspectiva, ¢ imprescindivel levar a cabo o esfor¢o de reconstruir um Estado que venha a
cumprir com as novas demandas que se apresentam, que possa combinar-se harmoniosamente com as
forgas produtivas privadas para obter o melhor resultado para o pafs, e que seja um fator promotor e
facilitador do desenvolvimento de uma sociedade civil cada vez mais articulada, forte e ativa. Coloca-se,
entdo, a necessidade de se reconstruir o Estado, tendo como horizonte desejavel a conformagao do que
se poderia chamar um “Estado inteligente” (Kliksberg, 2000).

Um Estado que planeja e poe em pratica usando, as politicas educacionais eficientemente no
ambito social. Um Estado concentrado em fung¢oes estratégicas para a sociedade e com um desenho
institucional e um desenvolvimento de capacidades gerenciais que lhe permitam concretiza-las com alta
eficiencia. Um dos papéis-chave do “Estado inteligente” encontra-se nas numerosas evidéncias no campo
do desenvolvimento social.

O incremento do capital humano (Kliksberg, 1998) supoe uma politica sistematica de longo prazo
de uma sociedade nessa direcao, em que o Estado tem um papel-chave. O desenvolvimento do capital
social requer um Estado que o proteja e promova ativamente as garantias constitucionais. A melhoria da
equidade exige um esforco ativo do Estado nesta dire¢ao. O Estado deve gerar iniciativas que promovam
a participagdo ativa neste esfor¢o dos atores sociais basicos, empresa privada, sindicatos, universidades e

da sociedade civil em todas as suas expressoes.

DISCUSSAO DOS RESULTADOS

A revisio da literatura diz que em Santa Catarina ha duas tendéncias na forma de conduzir a
economia e que andam lado a lado com a politica: o livre mercado, aplicado na maioria dos paises e um
de planejamento como no caso de Cuba (Souza Filho, 2016). No entanto, esse livre mercado tem uma
variante: até recentemente, paises como Argentina, Equador, Bolivia, Venezuela, recentemente
identificado como "Socialismo XXI Século", ampliaram o tamanho do Estado, deram uma volta a sua

politica econémica, distanciando-se do capitalismo, do imperialismo e das politicas neoliberais(Lage,

2019).
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O exercicio da cidadania é uma constante forma de manter ou trazer a efetivaciao desses direitos
a sociedade (Fleury, 2018). Ao Estado, ndo basta formular textos legais garantindo esses direitos. Leis
promulgadas no mundo juridico, ndo se afirmam e se efetivam sem uma atuagao determinante para isso.
Sabe-se, sem generalizagGes, sobre a nitida dissociagdao existente entre a plasticidade formal da ordem
juridica brasileira e 0 modo como ela se projeta na realidade (Paiva; Ouriques, 2000).

As razoes que podem justificar o fato de ordem juridica e cidadania serem parcialmente efetivas
podem estar associadas ao: (a) individuo, (b) Poder Publico e (c) a norma, — sem nenhum grau de
quantidade de responsabilizacio vinculada a essa ordem. E oportuno ressaltar que cada um desses fatores
¢ permeavel a realidade circundante, que pode se mostrar favoravel, ou nio, ao pleno desenvolvimento
da cidadania (Correia, 2015; Fleury, 2018; Salvador, 2010).

Um possivel fator a ser levado em consideragao é aquele do qual muito se espera e, por vezes,
pouco se recebe. Trata-se do Poder Publico. Eacle que incumbe, por meio dos 6rgaos competentes, a
integracao de eficacia da ordem constitucional, editando as leis necessarias a sua maxima efetividade, ¢ a
imediata implementacao das normas constitucionais dotadas de eficacia plena. Sem deixar de somar, a
isso, atuagoes que visem a implementacdo do acesso a esses direitos, ao fruir desses (Paiva; Ouriques,
20006). Enquanto os classicos direitos de liberdade normalmente se enquadram nessa tltima categoria, os
direitos prestacionais costumam se ajustar a primeira, exigindo, assim, a defini¢ao das prestagoes a serem
oferecidas e a indicagdo da respectiva fonte de custeio. Quando o Poder Puablico nio se desincumbe desse
munus, a cidadania tende a ser comprimida (Bresser-Pereira, 1982).

Os direitos fundamentais possuem entre si uma relacio de interdependéncia de modo que
assegurar os direitos sociais e economicos importa em resguardar também a possibilidade de gozo dos
direitos individuais. Ressalta-se que enquanto os direitos individuais demandam uma atitude omissiva do
Estado, uma espécie de nio interferéncia no regime de liberdades individuais, os direitos sociais
demandam uma necessaria postura ativa do Estado, isto ¢é, implicando em uma imposi¢ao a este de
realizar prestagdes positivas a seus cidadaos, como pressuposto para o exercicio de seus direitos sociais
(Barbosa; Teixeira, 2017).

Com efeito, inimeras sao as atividades regulamentares das quais lanca mao o Estado com a
inteng¢ao de concretizar as normas constitucionais, de sorte que a maior parte constitui o que se denomina
como politica publica, em geral constituida mediante a forma legal de planos ou programas de arcabouco
normativo. No entanto, no caso de tais politicas educacionais o controle judicial substancial mostra-se
problematico e por isso mais dificultoso, senao irrealizavel.

Proporcionalmente, tende-se a entender que quanto maior a participagao cidada, melhores as
politicas educacionais, pois havera um equilibrio entre sociedade e governo. Para que o Estado possa
cumprir os novos papéis que lhe estdo sendo atribuidos e, consequentemente, corresponder ao modelo
renovado de inter-relagdo Estado-Sociedade civil, é necessario ir além das propostas que se limitam a

oferecer o mesmo (Cangado et al., 2011). Promover o encontro entre o Estado e o novo paradigma
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gerencial parece ser uma das grandes metas a serem perseguidas, para que se possa fazer a “reengenharia
governamental”, conforme saliente Kliksberg (2000).

Esse encontro permitird que as demandas sociais fagam parte da agenda publica de forma efetiva
e com isso se desenvolva, construa, politicas educacionais de Estado para os cidadaos, trazendo frui¢ao
dos direitos fundamentais para estes. Contudo, nao se pode esperar que esse encontro ocorra de forma
natural e normal, pois essa nao ¢ a tendéncia do Estado hoje.

Nota-se a necessidade que seja parte de um processo que visa colocar o novo paradigma a servigo
dos novos papéis que se espera que o Estado venha a desempenhar, nos diferentes contextos nacionais.
Papéis esses intimamente ligados ao desenvolvimento social e humano, a democratizagio, a equidade, ao
fortalecimento da sociedade civil a participagao (Costa et al., 2018).

Dentre as condi¢Oes a serem estabelecidas para que se configure e promova a real participagao
dos cidadao no Estado ¢ a efetivagdao da participacdo destes nas gestoes, principalmente municipais. Com
a participagao social na gestao, naturalmente os servigos publicos terdo um aumento de qualidade na sua
prestacao, o que ira gerar um maior e melhor acesso a direitos (Boron, 2009; Chaves; Gehlen, 2019; Costa;
M¢éllo; Nogueira, 2018; Lage, 2019).

Um aspecto crucial, para que haja um Estado democratico util ao seu cidaddo ¢é recuperar a
discussao ética sobre a fungao publica relegada nas reformas puramente tecnocraticas. O Estado, como
sociedade politica, tem um fim geral, constituindo-se em meio para que os individuos e as demais
sociedades, situadas num determinado territério, possam atingir seus respectivos fins (manter a ordem,
assegurar a defesa, e promover o bem-estar e o progresso da sociedade) (Leher, 2003).

Assim, conclui-se que o fim do Estado é o bem comum, entendido este como uniao de todas as
condi¢des humanas que possibilitem e favorecam o desenvolvimento integral do individuo na qualidade
de cidadao (Boron, 2009; Correia, 2015; Galeano, 2010; Paiva; Ouriques, 2006; Sousa, 2018). E
importante ressaltar que politicas assistencialistas e populistas, conquanto possam trazer beneficios
imediatos, como redistribui¢do de renda e garantia do minimo existencial as classes menos favorecidas,
tendem a acentuar esse quadro.

Podem ser mais facilmente aplicaveis em sociedades menos cidadas, menos participativas € mais
subordinadas. Nao que ndo devam existir, sendo aceitavel em momentos emergenciais, mas, se a
diferenca entre o remédio e o veneno ¢ a dose, esse tipo de politicas, em grau elevados nao surtira o efeito
desejado. Podem, ainda, manter consideravel parcela da populagao na incomoda posicao de “massa de
manobra”, sempre ao sabor das maiorias ocasionais, uma vez que politicas educacionais devem possuir
prazo de validade e terem sua atuacao diminuida com o passar do tempo, ou seja, comega a0 maximo e
mingua sua atuagao até o fim, demonstrando seu éxito. Uma perspectiva promissora a ser explorada é a
que surge de um dos campos centrais de trabalho em geréncia publica avancada: a geréncia

intergovernamental (Nogueira, 1995).
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Tomam-se como ponto de partida que as organizagdes publicas nunca conseguem atingir seus
objetivos de forma isolada; precisam que outras entidades caminhem em dire¢oes semelhantes, porque a
natureza e a amplitude desses objetivos requerem uma cooperagao multinstitucional. Isso constitui a
esséncia mesma do setor social. Qualquer objetivo em qualquer campo importante (saude, educagao,
nutri¢ao, por exemplo) sé sera alcancado com avangos coordenados em outros campos.

Os resultados sociais dependerao do funcionamento total do setor social ou de suas areas. A ideia
¢ lidar de forma efetiva com essas realidades da pratica organizacional: passar do conceito de geréncia
isolada de organismos ao de geréncia intergovernamental. Esta insiste na consecu¢ao de objetivos
mediante a configuragiao de redes organizacionais. Trata-se de desenvolver, em tais redes, as possiveis
sinergias entre as entidades que as compdem.

A concepgao aqui esbocada acerca do carater imprescindivel do trabalho intergovernamental
deveria ter uma aplicagao pratica no campo da articulagao dos setores econdmico e social do governo. A
eficiéncia social final se ressente das graves falhas de articulagao existentes, as quais abrangem um amplo
espectro que vai desde o desenho de politicas e a compartimentalizacao de sua instrumentacao até o uso
de sistemas de mensuragio diferentes (Paiva; Ouriques, 2000).

Requer-se participacdo ativa e permanente do setor social na concepgao de politicas econémico-
socials integradas. Isso exige que uma das dimensoes basicas da reforma do setor social seja a formagao
de espacos organizacionais e de capacidades apropriadas para sua participagao eficiente na questao
(Leher, 2003). Numa perspectiva gerencial, ¢ de grande significado o potencial de melhorias da
produtividade das politicas e dos programas sociais implicitos na descentraliza¢o.

A natureza desses programas requer um tipo de geréncia adaptativa, aberta e flexivel, que encontra
seu hébitat propicio em modelos de gestio descentralizados. Estes tomardao possivel o contato efetivo
com ambientes tdo fluidos e instaveis quanto os dos programas sociais. Entretanto, as dificuldades
oriundas da pratica da descentralizacio sao consideraveis e devem ser enfrentadas de modo sistematico.
Inclui-se ai o perigo de as elites locais “apoderarem-se” dos programas sociais. Caso sejam superados
esses e outros problemas, os virtuais beneficios serao da maior importancia. Especialmente interessantes
sdo as perspectivas oferecidas nesse sentido pela municipaliza¢ao dos programas sociais.

Para mobilizar o enorme potencial de colaboragao da sociedade civil quanto aos objetivos
planejados para o setor social publico, sio necessarias reformas significativas que favorecam a articulagao
com as organiza¢gdes Nao governamentais e outras entidades da sociedade civil.

A reforma deve introduzir espagos organizativos especificamente voltados para a identificagao e
promocao de possibilidades de articulagao, bem como para o desenvolvimento de capacidades
especializadas no que tange aos problemas técnicos particulares por ela apresentados. Assim, a atual
rigidez dos modelos organizacionais do setor social impede seriamente o aproveitamento de

oportunidades nesse campo.
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Ademais, ela deve ter como um de seus objetivos a flexibilizacio normativa e organizacional. Essa
reforma garantiria um fluxo continuo e de duplo viés entre governo e governados, otimizando a figura
do Estado dentro das caréncias sociais existentes e levando os cidadaos a possuirem voz e garantias, se

nao efetivas, pelo menos possibilidades de exigéncia.

CONSIDERACOES FINAIS

O socialismo limita a iniciativa privada, o empreendedorismo, o desejo inato do homem de se
destacar. O capitalismo, por sua vez, prioriza o capital; portanto, ambos os sistemas sao imperfeitos: um
limitando as liberdades, o outro criando desigualdades, ampliando ainda mais a distancia entre ricos e
pobres. Os governos devem considerar uma economia de mercado social que nio compete com a
iniciativa privada.

As leis devem proteger os pequenos e médios produtores, dando-lhes seguranga juridica,
financiamento e garantias. Estimular a economia nos niveis publico e privado é imperativo, ciente de que
a liberdade de trabalho prevalece sobre o socialismo estatal que ¢ ineficiente e mal gerido.

As politicas educacionais, nesse Estado republicano moderno, sao politicas de a¢ao mediata para
melhoramento do futuro e nao politicas imediatas remediativas do passado. Esse Estado deve ser
humanizado ao ponto da figura do cidadio ser, claramente, o interesse que move o Estado. O Estado
contabilizador de nimeros para desenvolvimento da economia, da industria, do emprego, da renda etc.,
deve ter, em seus indices a figura do desenvolvimento humano e social no mesmo patamar das
comumente sabidas.

A satisfacio estatal deve ser reflexo da social, onde o Indice de Desenvolvimento Humano deve
ser exaltado e buscado como exceléncia da mesma forma que o Produto Interno Bruto é. Esse Estado
novo deve trazer o cidaddo hierarquicamente ao seu lado para que possa haver um governo democratico
na sua gestao e no seu planejamento, contemplando, assim, tanto as necessidades econdémicas que um
Estado faz jus, como as caréncias sociais — passadas e futuras. As politicas educacionais, com proposito
social, assim como o préprio Estado devem ser instrumentos para um desenvolvimento humano e social.

O presente trabalho recomenda que futuras pesquisas ampliem o periodo de estudo e incluam
outros indicadores para ter um melhor conhecimento das solu¢oes que podem ser dadas para alcangar o

bem-estar da sociedade.
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Capitulo 3

A pressao social e o uso do psicoestimulante
metilfenidato em estudantes de um pré-vestibular na
regido do Cariri
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INTRODUGCAO

Dentro do conhecimento médico, a medicalizacao é compreendida como uma forma de mediar
a existéncia de padecimentos humanos ha um bem-estar do mesmo. O Adoecer deixou de existir apenas
sobre a otica biologica e passou a ser estudado e tratado no campo social e politico, tendo como base a
medicina que propde a cura.

Com advento da ciéncia, a busca de uma realiza¢do pessoal constitui-se em uma condigdao de
padrao ideal, que pode tornar o sujeito dependente de um sistema cientifico. Tal sistema exige cada vez
mais areas especificas do conhecimento para tratar de caracteristicas culturais, que sao por vezes,
visualizadas dentro de um campo biolégico como nio funcional para realizacdo pessoal/cultural do
sujeito.

Entendendo-se que o funcionamento do sujeito deve ser pautado em um alto conhecimento, e
consequentemente, grande escala de produtividade. Tais caracteristicas sao vislumbradas como metas
sociais que devem ser almejadas e alcancadas por todos aqueles que estao imersos ao sistema, estando
sujeito a uma visio marginalizada e/ou muitas vezes doentia, aqueles que nio correspondem ao padrio.

Mediante a esta situacdo os individuos buscam mudancas em seu modo de vida, sem
necessariamente estar doente. Tais procuras sio apenas para corresponder algo socialmente idealizado e
ser visualizado dentro do sistema cultural que lhe rodeia.

Entende-se que as constru¢des académicas concretizam a aquisicdo de um emprego socialmente
reconhecido; e para obter tal emprego deve-se alcangar altos niveis de conhecimento, que tendem a

comegar pela formagao de nivel superior.

1 Graduada em Psicologia pelo Centro Universitirio Dr. Leio Sampaio (UNILEAO); Mestranda em Andlise do
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A formagao de nivel superior acendera meios de qualificagdio de mio de obra diferenciada. No
Brasil, para acessar o ensino superior todos devem se submeter ao sistema do vestibular ou a0 Exame
Nacional de Ensino Médio (ENEM), que por sua vez, faz uso de vagas limitadas, sendo aprovados
aqueles que se destacam dentro das vagas autorizadas.

Visualizando a necessidade de ser qualificado e se submeter aos vestibulares e a0 ENEM para
acessar o ensino superior, os estudantes passam a frequentar cursinhos pré-vestibulares, que buscam
treina-los e aperfeicoa-los para a competitividade das vagas desejadas e imersdao ao contexto esperado
pelo social.

Diante do exposto, trabalha-se com a hipé6tese que devido a uma pressao social os alunos usam a
medicagdo para corresponder a um contexto cultural. Para tanto, o objetivo geral da pesquisa ¢ analisar
o uso do psicoestimulante Metilfenidato por estudantes de um cursinho pré-vestibular da regiao do Cariri.

Possuindo como objetivos especificos esquematizar um perfil dos estudantes do pré-vestibular
pesquisados; verificar a incidéncia do uso do Metilfenidato, bem como, o contexto deste uso.

Diante da necessidade na literatura de ampliagao de novos campos que possam ser encontrados
o uso de metilfenidato e uma melhor compreensao do que leva os usuarios a entrarem nesse processo de
doping cognitivo, faz-se importante tal pesquisa, pois ao ampliarmos o meio cientifico com mais estudos
e evidéncias podera ser melhor compreendido tal processo é analisado com mais veracidade o que o uso
de psicoestimulantes, aqui limitado ao metilfenidato, pode proporcionar no contexto social e individual

do suyjeito.

RELACAO SOCIO-HISTORICA DO HOMEM

Para compreender o homem na vertente Socio-Histérica, deve-se iniciar pela relagao estabelecida
deste com seu mundo. A consciéncia e a atividade exercida, estabelecem o fenomeno psicolégico, que
corresponde a vivéncia do sujeito no contexto social que lhe constrdi, na medida que ele a constroi
(Aguiar et al., 2009).

A linguagem ¢ um produto do meio cultural que permite ao homem se modificar e modificar o
mesmo, assim como interagir dentro da coletividade. Com articulagdes, gera frases que permitem a
perpetuagao dos conhecimentos e valores culturais, criados mediante ao trabalho para sustento do grupo
social (Lane, 2012).

A atividade é compreendida como algo além do que ¢ realizado como laboral; significando entao,
tudo que se encontra como ag¢ao que faz do ser, um ser humano definitivo. A atividade permite certificar
o sujeito como ser particular, pois apesar de existir um leque de possibilidades para a atua¢ao, que sao os

significados, o homem escolhe uma agdo da cultura para realizar, o que promove a consciéncia (Furtado;

Svartman, 2009).
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O individual e o grupal se constituem simultaneamente, sem que o primeiro anule o segundo, ou
que, seu inverso acontec¢a. Identificando o processo de mediagdao, que corresponde a instancia que
organiza a interacdo individuo/grupal, garantindo a caracteristica de ambos, bem como, sua importancia
e implicagao (Aguiar et al., 2009).

Segundo Lane (2012), Skinner, Piaget, Vygotski, Malrieu ou Leoniev, vio apresentar em seus
trabalhos como condi¢ao primaria da linguagem do sujeito o didlogo e a interagdo social; que perante a
esse processo se constitui uma representagao de mundo que forma o ser em dinamismo com a sua cultura.

Ha uma importancia dos significados e sentidos dentro da relagio do homem com seu meio
social. Os significados correspondem as questdes historicas e sociais que garantem o dialogo entre as
pessoas e a formacgao das mesmas. Quando adquiridos, sao transformados em sentidos que estabelece a
consciéncia individual que nao se faz oposta ao social (Aguiar et al., 2009).

A consciéncia é representada por dois elementos: um fenémeno psicolégico, correspondente a
subjetividade e a¢ao particular do sujeito no meio, e por uma vertente que configura a subjetividade social,
garantindo a menc¢ao de momentos historicos e uma dire¢ao (Furtado; Svartman, 2009)

A necessidade surge de uma influéncia do social, a qual o sujeito ndo consegue se contrapor, por
nao possuir um controle, pois é vinculado a uma origem involuntaria. A busca para satisfazer tal
necessidade, se da pela significacdo, no qual se estabelece um motivo no mundo social que supra a
necessidade (Aguiar et al., 2009).

No modo de producio capitalista segundo Furtado e Svartman (2009), o contexto social produz
uma necessidade de capital, na qual estabelece que o homem capacitado, ¢ aquele que é aprovado e
reconhecido socialmente pelo que produz e agrega para consumir. Porém, tal realidade cultural tem
promovido efeitos psicossociais que afetam a saude do século.

Os fenémenos psicolégicos, segundo a Psicologia Sécio-Historica, constituem algo inerente ao
social e cultural do sujeito. Logo, para se falar do homem nao se pode aniquilar a existéncia do social, da
economia e do eixo cultural (Bock, 2011).

O processo de alienagao nio é consciente, e tal fato certifica o acimulo do capitalismo e quebra
a consciéncia. A fragmentagao ¢ sanada por explicagdes de cunho social, que é uma estratégia
proporcionadora de sentido para o trabalho, na qual aprimora-se a mao de obra e vende-se a qualificagdo
para se obter mais, ou seja, constitui-se uma relacio de consumo estabelecedora de avaliagiao social
(Furtado; Svartman, 2009).

Assim os motivos originam-se nos exercicios sociais realizados, que estabelecem nossos sentidos.
Porém os sentidos sao maquiados pelos motivos, que por sua vez, sao carregados por sentimentos,

valores e crengas (Aguiar et al., 2009).
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MEDICALIZACAO DA VIDA

Foucault (1979), ao falar da histéria da medicina e como a mesma ¢é constituida, relata trés
vertentes do final do século XIX e comego de XX. Primeiramente uma medicina voltada as questoes
assistenciais, a segunda estaria ligada a questoes administrativas, e a terceira a uma medicina privada, na
qual paga-se mais caro para obten¢ao de mais beneficios. Todas sio existentes, sé que adaptadas a
realidade que se apresenta.

O capitalismo ¢é originario de uma sociedade aberta, porém mesmo com tal carateristica,
corresponde a um senhor que detém um poder. O poder aqui relatado € assegurado pelo capital, ligado
a uma vestimenta de consumo (Furtado; Svartman, 2009).

A sociedade contemporinea para Momo (2010) organiza-se de forma que o valor estd presente
na disposi¢ao de consumo do sujeito, e nao mais na capacidade de producao como se tinha na sociedade
industrial. Tendo como essa logica ativa, todas as minorias (negro, idosos, criangas) passam a ser vistas e
respeitadas como cidadaos de consumo.

Guarido e Voltolini (2009), ja vinham enfatizando que devemos entdo reconhecer o discurso que
estabelece o individuo no mundo moderno; e no entanto ele é indissociavel da 6tica medicalizante de si
e dos eventos que o rodeiam, sejam estes de cunho social ou particular.

A terminologia da medicaliza¢do nasceu em meados do fim da década de 60, para esclarecer o
desempenho que a medicina tem como mediadora da vida. Essa mediagdo originava-se da elucidagio de
processos do campo social e politico baseados em pressuposicoes médicas (Gaudenzi; Ortega, 2011).

Medicalizar é um elemento que tradicionalmente esta ligado ao objetivo geral de diminuir
problematicas sociopoliticas a pontos intetligados ao privado/pessoal do sujeito, o que significa a
patologizagao do mesmo. A critica realizada a este sistema médico esta na reducdo dos fatores
biopsicoeconomico-social do sujeito a medicina, deixando de lado a visdo holistica sobre o individuo
(Guarido; Voltolini, 2009).

Dando continuidade, Taverna (2011), vem relatar que o processo de medicalizagao da vida, é
compreendido como um artificio de modificagao de dificuldades sociais e institucionais, em virtude de
problemas particulares ligados muitas vezes a distarbios organicos.

Em um estudo feito para a verificagao do uso de medicamentos em Pelotas, RS, foi observado a
embalagem de 3.352 remédios (72,7%), sendo que apenas 238 (5,2%) obteve-se a prescricao (Bertoldi et
al., 2004). Podendo, por vez, ressaltar a problematica da medicalizagao e automedicacao da vida.

No mesmo estudo supracitado, constatou-se que mulheres usam mais medicamentos que o grupo
de homens pesquisados. Os pesquisadores relacionaram essa diferenca a preocupagao com a saude que
mulheres possuem mais que homens, além de elencar os varios programas de saude dirigidos a esse
publico feminino; acreditam que sejam fatores que permitam o sujeitamento a medicalizacio dos
mesmos. Ressaltam que na presente pesquisa o uso de medicamentos nao foi associado ao nivel de

escolaridade com significancia.
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Guarido e Voltolini (2009), ressaltam que os remédios em tempo atual nao devem ser vistos
apenas como campo cientifico e atua¢io médica, mas devem ser analisados como bens de consumo que
proporcionam bem-estar, felicidade e autorrealizagao.

Com isso pessoas passaram a buscar a norma estabelecida de sujeito ideal, ou seja, a buscar um
humor estavel e feliz, uma personalidade estruturada sempre, mudando o seu modo de ser inteiramente
sem necessariamente estd doente, tornando os individuos dependentes ao conhecimento cientifico

(Pelegrine, 2003; Gaudenzi; Ortega, 2011).

SISTEMA EDUCACIONAL BRASILEIRO

A educagio brasileira é constituida por ensino basico, que tem a finalidade principal de trabalhar
demandas envolvidas ao fisico, psicolégico, intelectual e social de criancas em desenvolvimento; pelo
ensino médio, o qual tem duracio de 3 anos e tem por finalidade avancar os estudos ha um
aprofundamento e materializacio dos conhecimentos até entdo adquiridos; pode ser ofertado associado
a educagio profissional técnica. Existe também a educagao de jovens e adultos, que visualiza a populagao
que ndo tiveram ingresso ou continua¢ao nos estudos no ensino fundamental e médio no periodo
conveniente a sua faixa etaria (BRASIL, 1990).

E pelo ensino superior, cujo ingresso a este se da por meio de procedimentos seletivos, como o
vestibular, e possui o objetivo de aperfeicoar pessoas capacitadas em diversos saberes com conhecimento
cientifico e pensamento reflexivo, que auxiliem no acréscimo da sociedade brasileira. (BRASIL, 1990).

Os artificios de sele¢io que proporcionam o ingresso na instituicio de ensino superior, seja o
ENEM (Exame Nacional do Ensino Médio) ou o vestibular, ocasionam concorréncia acentuada,
principalmente ap6s modificagao do sistema escolhido pelo ENEM, no qual o aluno devera concorrer
com todos aqueles que se submeterem a tal sistema de selecdo a nivel nacional (Mota; Maia, 2013).

Os adolescentes das camadas mais populares abandonam a escola sem finalizar o ensino médio,
sendo impedidos de se introduzirem na universidade, além do que se torna insuficientemente qualificado
para competir a um espago no mercado de trabalho (Oliveira et al., 2003).

O que se observa sao alunos de escolas particulares, de forma geral, apresentando maiores
oportunidades a vista dos demais. Com tal realidade de desigualdade foi criado politicas publicas que
tendem equilibrar esse contexto, dando a oportunidade de todos adentrarem o contexto universitario;
pode-se citar o sistema de cotas e o Programa Universidade para Todos (PROUNI) (Osorio, 2009).

Compreende-se que sio muitos os fatores que levam os estudantes ao insucesso no contexto
escolar, como por exemplo, fatores econdmicos, sociais, familiares, individuais. Porém, devemos verificar
e assinalar a parcela de responsabilidade das instituicbes de ensino pela a qualidade de aprendizado

oferecido, principalmente nas publicas, ressaltam Heckert e Rocha (2012).
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O fracasso escolar no ensino médio, segundo os autores supracitados, pode ser visualizado na
grande evasdo escolar, nas reprovagdes de matérias especificas, e na niao aprovagao no vestibular.
Contudo, a responsabilizaciao de tal realidade deve perpassar, de modo a nao ser desconsiderado, os
fatores sociais, a0 qual o sujeito esta inserido.

Logo, o sistema educacional presente no Brasil hoje é o ocasionador do fracasso escolar, portanto
deve-se verificar e modificar tal contexto, proporcionando uma nova educagiao. Além disso, o Brasil

possui uma lentidao em acompanhar as diversidades e as mudangas sociais da populagiao (Souza, 2007).

CURSINHOS PRE-VESTIBULARES DENTRO DO CONTEXTO BRASILEIRO

O processo de desenvolvimento educacional é originado da articulacao do saber cientifico com o
saber cultural, tendo este um procedimento constante de atualizagdes, adquirindo por sua vez um carater
histérico, cultural e social (Araujo; Almeida, 2010).

Segundo Mota e Maia, (2013) as demandas sociais sao responsaveis pela origem de episodios
estressores, que sao marcados por sua vez, por requisicao dos familiares e pessoas mais proximas para
obtencao de uma formacio profissional e, consequentemente, de um emprego.

Dentro da realidade do sistema educacional brasileiro, a competitividade e exclusiao se tornam
fatores altissimos; nascendo entdo nas tltimas décadas os cursinhos pré-vestibulares, com o objetivo de
acréscimo no preparo do sujeito, visando a admissao no ensino superior. Os cursinhos sio distribuidos
em comerciais, quando operam com fins lucrativos, e alternativos ou populares, que possuem como
publico alvo alunos de renda baixa (Bacchetto, 2003).

No Brasil, o sistema do vestibular torna-se mais uma porta de saida, do que de entrada, tendo em
vista que, o nimero de estudantes nao aprovados no curso almejado é maior, e levando também em
considera¢io a desproporcio candidato/vaga existente (Soates et al., 2007).

Possuindo o objetivo de penetrar em mais informagdes para passar nas avaliacdes dos
vestibulares, os estudantes passam a procurar cursinhos pré-vestibulares. Essa busca de ampliacdo de
conhecimento acontece, na maioria das vezes, pela deficiéncia de instrugdo ofertada pelas instituigdes de
ensino médio (Paggiario; Calais, 2009).

Tendo o vestibular como um momento especial tanto para o concorrente como para os familiares
e a sociedade, todos os envolvidos acabam se sujeitando a qualquer tipo de esfor¢o para uma aprovagao
do candidato a vaga universitaria. Com isso os cursinhos passaram a serem visualizados como agéncias
especializadas e habilitadas a passar qualquer sujeito, em qualquer universidade, chegando principalmente

a populacio de classe média (Soares et al., 2007).
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A LOGICA MEDICAMENTOSA EM CONTEXTOS ESCOLARES

Segundo Momo (2010) o contexto escolar esta impregnado pela légica do consumo. Em sua
pesquisa realizada na escola publica do interior do Sul do Brasil, a mesma constatou que as grandes
empresas adentram esse meio escolar carregando a justificativa que serdo capazes de apresentar uma
escola mais produtiva, interessante e eficiente, florando por sua vez, o desejo de consumo dos individuos
no contexto escolar.

Os avangos em pesquisas sobre o neuroquimico humano sio mantidos por industrias
farmacéuticas, tendo a légica de produgao e comercializagao de drogas seguem o mesmo contexto. Isso
acontece devido o mercado consumidor interferir diretamente nas praticas de saude, tendo em vista que
as industrias farmacéuticas estao principalmente interessadas em vender seus produtos, estes passam a
serem fabricados de acordo com a légica consumidora (Guarido; Voltolini, 2009).

Tucherman e Clair (2012) observam que existem reportagens na midia que salientam menos a
hipétese de artificializar a funcdo cognitiva humana, tornando um método conexo de uma
desumanizagao. Passando a focar mais na injustica que tal processo possa causar entre um individuo
favorecido pela implicacdo da droga e o sujeito naturalmente menos veloz e focado.

Contudo, ultimamente o uso de psicoestimulantes sem prescricao médica, como o metilfenidato,
¢ crescente. O maquinismo de agdo dessas substancias aproxima-se ao de drogas ilicitas (ex.:cocaina),
baseado no acréscimo de atividade dopaminérgica (Cruz et al., 2011)

As queixas ligadas ao processo de aprendizagem estdo sendo associadas a problemas de cunho
individual, intelectual e hereditarios de cada aluno; deixando de lado a vinculagao dos problemas desse

processo de ensino-aprendizagem a prépria instituicao de ensino (Guarido; Voltolini, 2009)

O METILFENIDATO NO USO ACADEMICO

O metilfenidato ¢ uma droga psicoestimulante, utilizada no tratamento do Transtorno de Déficit
de Atencio e Hiperatividade (TDAH), sendo a medicagao elementar para tal transtorno. Possui como
efeito um acréscimo da atencdo e do controle de impulsos e s6 deve ser obtido sob prescri¢des médicas
(Legnani; Almeida; 2009).

O estimulante metilfenidato, conhecido por Ritalina, encontra-se ligado a substancias que
mostram eficiéncia em modificar instantaneamente o humot, a concentragao, a memoria ou a capacidade
de aprendizado, de qualquer sujeito incluido ou nao como saudavel (Totti, 2008).

A medicalizagao surge quando questdes ligadas ao cotidiano do sujeito é tratada por base
medicamentosa. Diante desse contexto os medicamentos surgem ao contexto social buscando a
normatizagao, procurando enfraquecer o sofrimento de maneira eficiente e acelerada (Tesser, 2000).

O metilfenidato, segundo Brant e Carvalho (2012), assemelha-se ao contexto pela associagao do

aumento de produtividade no meio académico e/ou laboral, o que permite uma confianca de melhor
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socializagao ou de desempenho com o contexto. O consumo do estimulante opera-se por uma ordem
institucional, como satde, ensino, trabalho e economia.

O sujeito ao fazer uso de medicagao podera ficar limitado e ndo passar por transformagdes como
as outras pessoas passam em seus processos educativos. O medicamento quando utilizado de forma
indiscriminada e sem possuir um diagnostico, pode vir a proporcionar rupturas no procedimento de
ensino-aprendizado (Szymanski, 2012).

Existem estudos que falam de uma dependéncia a nivel psicolégico, no qual, pauta-se, que o
sujeito é levado a oferecer crédito a sua capacidade de producio devido a medicagio, passando a
desconfiar de sua atuagdo sem acdo do Metilfenidato (Brant; Carvalho, 2012).

Os medicamentos com finalidade de refinamento do cérebro tém sido bastantes usados por
estudantes que, mesmo nao apresentando quadros doentios, procuram esse meio de potencializagao dos
seus conhecimentos. Esse uso nasceu como forma de apurar a memoria, o humor e a atengao, mas pode
apresentar como consequéncia a dependéncia e o abuso de outras substancias (Barros; Ortega, 2011).

No estudo realizado com académicos do curso de medicina, no qual foi encontrado o percentual
de 8,6% (16/186) de usudrios de Ritalina sem prescricao médica em algum momento da vida. No estudo
havia uma pergunta sobre a razao que levava os usuarios a usar Ritalina, estava ligado ao fato da mesma
melhorar seu rendimento na faculdade, de 16 que responderam a pergunta 14 (87,5), afirmam que este é
o motivo. Nesse estudo a maioria dos usuarios estaria no grupo masculino dos universitarios de medicina
(13% vs. 2,6%) (Cruz et al., 2011).

Brant e Carvalho (2012), afirmam que os usos com finalidades ndo terapéuticas acometem o
publico maior de universitarios, empresarios e profissionais que estio vinculados ao eixo da sauide.
Apresentando publicos diferentes, as finalidades consequentemente para esse uso se mostram de forma
ativa e diversificada.

A Ritalina promove uma estimulacao crescente na atividade cerebral que permite um estado de
concentragao e vigilia ao individuo com maior facilidade, limitando seus esforcos intelectuais e sem
necessariamente existir alguma doenga estabelecida para tal atitude. Porém tal processo contrapos a
autorregulacao, a autonomia e o autocontrole do sujeito (Totti, 2008).

Em uma pesquisa realizada, foi questionado se os alunos percebiam qualquer tipo de pressio para
realizar o vestibular, 65% afirmaram que sim; visualizando os pais como principais causadores dessa
pressio, que segundo os pesquisados, os pais tendem a compara-los com um irmao mais velho que estd
ja no contexto universitario; seguindo para o motivo de julgamento pela quantidade de anos que se faz o
cursinho preparatério; e existindo também a elevada concorréncia que os deixava mais dedicados a
aprender. No publico que afirma sentir a pressao,75% corresponde ao sexo feminino, que sio
consideradas como mais emotivas pelos pesquisadores (Guhur et al., 2010).

Em um outro estudo realizado com 20 universitarios, para a verificacao da percep¢ao do uso do

metilfenidato, como aprimoramento cognitivo, foi colocado em discussao o que eles acreditavam que
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levava os individuos ao uso de tal processo. Foi elencado como principal motivo a pressiao social, que
exige do individuo sempre além do que ¢ ofertado por ele, e promove a postura de competitividade entre
as pessoas, além do que, para a entrada em um grupo deve-se cumprir as requisi¢oes feita por tal (Barros;
Ortega, 2011).

Tucherman e Clair (2012), relatam a seriedade entre a relacdo da percepcao de corpo e saude que
existe, qual tipo de subjetividade estd brotando com todas as codificagdes e artificializagdes que surgem
diante de tanta tecnologia a disposi¢ao; os escritores ressaltam uma somatizagao da subjetividade.

Na literatura podemos encontrar ideias divergentes enquanto o uso de metilfenidato. Aos que
defendem relatam que tal droga ¢ segura, com efeitos colaterais baixos, e seu uso ¢ de escolha pessoal; ja
os opositores questionam quais as vantagens sobre esse processo, uma vez que estudos a longo tempo
nao sao populares e que esse procedimento se da de forma antiética devido ao doping cognitivo (Forlini;

Racini, 2009 agpud Cruz et al., 2011).

METODOLOGIA

A pesquisa originou-se com coletas bibliograficas e links que abordam o tema trabalho para
verificar as principais pesquisas relacionadas com a tematica, o que ¢ definido por Cervo e Bervian (2002),
como pesquisa bibliografica.

A pesquisa foi de cunho quantitativa, que possui o objetivo de quantificar o fenémeno estudado
para analisa-lo e classifica-lo; fazendo uso de instrumentos objetivos, para que as analises dos dados
estejam bem estruturadas (Gerhard; Silveira, 2009).

Foi realizada uma pesquisa de campo, com finalidade de buscar a informagao diretamente com a
populacido pesquisada, existindo um encontro do pesquisador com os sujeitos pesquisados para a coleta
de dados relevantes a tematica estudada (Severino, 2007).

A pesquisa foi efetivada em um cursinho pré-vestibular, localizado na cidade de Juazeiro do Norte
no interior do Ceara. O nome do estabelecimento foi mantido sob sigilo durante todo o processo de
pesquisa e de apresentagdao dos resultados.

A amostra para pesquisa foi constituida por alunos voluntarios da instituicao pré-vestibular de
Juazeiro do Norte-CE, a qual cedeu espaco para a realizagao da pesquisa. A escolha dos alunos foi de
forma heterogénea e voluntaria, na qual, aqueles que contribuiram com a pesquisa responderam um
questionario de forma livre e sem adicionais de 6nus.

Os dados pessoais dos entrevistados foram mantidos sob total sigilo durante o processo das
coletas de dados e das apresentagoes de resultados. Todos os entrevistados foram informados de como
se originaria as coletas de dados e o sigilo mantido sobre seus dados pessoais, ficando a disposi¢ao dos

mesmos o pesquisador para qualquer esclarecimento do processo.
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Todos os entrevistados obtiveram o termo de consentimento livre e esclarecido do processo da
pesquisa e assinaram o termo de consentimento pos-esclarecido, ficando com uma via e o pesquisador
com outra.

A coleta de dados teve como base questionarios, que segundo Oliveira (2010), é um artificio
utilizado para a retengao de informagoes de varias ordens, que buscam corresponder ao objetivo do
estudo. O questionario utilizado foi autoaplicavel de 24 questoes, sendo estas de carater objetivo e
subjetivo.

O questionario aplicado nos estudantes foi dividido no tépico 14 até o 21, mediante a resposta
entre os que ja haviam tomado a medicagdao no contexto pré-universitario, e aqueles que nio obtiveram
contato. Sendo assim, aqueles que assinalaram o “Sim” continuaram a responder as questoes seguintes
até o fim; os que marcaram o “Nao” pularam para o topico 22 do questionario.

Outra subdivisao foi entre aqueles que usaram o Metilfenidato por orientagao médica que
deveriam seguir ao topico 18, e os que niao passaram por orientacao médica deveriam seguir para o topico
17 do questionario.

Ap6s confecgdo do questionario foi realizado um pré-teste com uma populagao semelhante a
amostra, que teve por finalidade identificar possiveis falhas das questoes elaboradas inicialmente, e diante
dos resultados, pode-se alterar e aperfeicoar o questionario ao objetivo da pesquisa e ao publico alvo.

Os procedimentos utilizados poderiam trazer algum desconforto de risco minimo, como por
exemplo, ndo querer mais seguir respondendo as questdes, mas que foi reduzido mediante a op¢ao de
nao as responder mais. Nos casos em que os procedimentos utilizados no estudo tragam algum
desconforto ou sejam detectadas alteracdes que necessitem de assisténcia imediata ou tardia, os
pesquisadores estiveram responsaveis pelo atendimento psicolégico imediato e com persisténcia de
desconfortos devido ao questionario, estavam responsaveis também pelo encaminhamento ao Servigo de
Psicologia Aplicada (S.P.A.) da faculdade Leao Sampaio, localizado na cidade do Juazeiro do Norte-CE.

Tendo em vista que o trabalho nao obteve o carater experimental e sim cientifico, acredita-se, que
com a pesquisa podera surgir novas visoes sobre a realidade vivenciada pelo aluno no contexto pré-
universitario, que promovam intervengdes baseadas na psicologia e areas afins, que desencadeiam satude
mental nos mesmos. Tais visdes poderdo trabalhar por meio de estimulagao individual e grupal, tragando
questoes relevantes aos sujeitos e as institui¢oes de ensino, vislumbrando as necessidades de ambos.

Os ganhos aos estudantes estardo tragados no melhor empoderamento ao seu contexto, a
identificagdo de sua autonomia, bem como, o estabelecimento de sua autoconfianga, que emparelhados
ao contexto pré-universitario lhe promovera mais conforto em enfrentar tais pressdes sociais e
desencadear o seu melhor rendimento nas provas/vestibulares/ENEM. Nas institui¢coes de ensino, o
ganho acontece em obter alunos capacitados tanto didaticamente como psicologicamente, apresentando
melhores resultados académicos. Mediante a pesquisa, também se nota o ganho no contexto cientifico,

no que diz a respeito da promogao de conhecimento na tematica pouco debatida.
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Apbs a coleta, os dados passaram pela quantificagdo do programa SPSS, que permitiu realizar
calculos e visualizar os resultados de forma simples e autoexplicativos.

Foi realizada uma analise de conteido quantitativo para ser elencado categorias para a discussao
do trabalho. Segundo Caregnato e Mutti (20006), a analise do discurso tem como objetivo o delineamento
e mensurac¢ao da repeticao das caracteristicas do conteudo, inferindo, por sua vez, uma representacao.

A andlise do conteudo tem por finalidade trabalhar técnicas que visualizam objetivar a
comunicagao encontrada através da sistematizacdo do conteudo da mensagem, o que permite a deducao
de conhecimentos relativos do pesquisador acerca do objeto estudado (Caregnato; Mutti, 2000).

Para a realizacio do presente projeto, o mesmo foi submetido ao comité de ética, ficando

resguardada ao processo de investigacoes de pesquisas existentes no Brasil.

RESULTADOS E DISCUSSOES
Pertil do estudante pré-vestibulando

A pesquisa foi realizada em um cursinho pré-vestibular particular do interior do cariri. A amostra
de estudantes participantes da pesquisa equivale a 181, sendo 129 (71.3%) do sexo feminino, 51 (28,2%)
do sexo masculino, tendo um entrevistado que nao identificou seu sexo.

Possuem idade entre 17 e 34 anos, tendo a maior concentracio na faixa etaria de 18 anos,
correspondente aos 67 dos entrevistados. Dos voluntarios da pesquisa, 73,9% realizaram o ensino médio
em escola particular; 16,7% todo em escola publica; 6,1% realizaram parte em escola publica e outra em
escola particular; 2,8% em escolas profissionalizantes e um entrevistado terminou pelo Ensino de Jovens
e Adultos-EJA.

Apesar da grande concentracao de estudantes de escolas particulares, foi encontrado um nimero
significativo de estudantes que passaram por escolas publicas. Dentro de tais achados podemos pensar o
que Oliveira et al. (2003), falam sobre os alunos menos favorecidos, que sio compreendidos como aqueles
que desistem da escola, nio se introduzem no contexto universitario e sao identificados como nao
qualificados ao mercado de trabalho.

Entendendo que parte dos estudantes menos favorecidos sao aqueles que estao em escolas de
redes publicas, pelo baixo custo de ensino, podemos pensar que estes estio mudando de posigao.
Persistindo nas qualificagdes escolares e querendo competir no mercado de trabalho de forma igualitaria,
e para isso, buscam o acesso ao ensino superior, o que ¢ facilitado, como cita Osorio (2009), pelo o
sistema de cotas e o Programa Universidade para Todos (PROUNI).

Entre os entrevistados, 172 (95%) ja realizaram a prova do vestibular. Destes, 78 realizaram entre
1 e 3 vezes a prova; 49 entre 4 e 7 vezes; 15 fizeram de 8 a 12 vezes. Os demais entrevistados nao

responderam a questio, nao lembram a quantidade de vezes ou nao realizaram o vestibular.
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Quando questionados sobre a submissio a prova do ENEM (Exame Nacional de Ensino Médio),
176 (97,2%) ja realizaram a prova. Correspondendo, 15 alunos a realiza¢ao de uma vez; 58 fizeram duas
vezes; 59 realizaram trés vezes; 29 fizeram quatro vezes; 8 se submeteram cinco vezes; 3 realizaram seis
vezes; uma pessoa se submeteu 8 vezes ao ENEM; 3 relataram terem se submetido varias vezes, sem
determinar a quantidade e os demais nao responderam.

O tempo de curso pré-vestibular de 42 entrevistados esta entre 2 e 11 meses; 66 alunos equivalem
a1lanoelanoe9 meses; 37 estio no intervalo de 2 anos a 2 anos e 8 meses; 33 encontra-se entre 3 anos
e 6 anos e uma pessoa relata frequentar o cursinho ha 10 anos. Os nimeros restantes, correspondem aos
que ndo responderam a questao.

Pode-se verificar que a quantidade de vezes que os alunos participantes da pesquisa se submetem
ao processo de selecao ¢ alta, podendo aqui relembrar o que Mota e Maia (2013) relatam sobre os altos
indices de competitividade entre os estudantes que almejam o ensino superior, chegando a se submeterem
até 8 anos por o sistema do ENEM a uma vaga universitaria, aqui constatado.

O fracasso escolar, assim como falam Heckert e Rocha (2012), sio identificados pela nao
aprovagao no vestibular. Observa-se que a alta competitividade remetem a submissio continua ao
processo seletivo, mas que o fracasso escolar vem interligado ao sistema educacional brasileiro que nao
alcanca a realidade social da populagdo, como relata Souza, (2007), proporcionando esse indice maior de
reprovagao e consequentemente de submissao ao processo.

Bacchetto (2003), menciona a entrada dos cursinhos na realidade brasileira como mediadores de
ampliagdo no preparo ao ensino superior, tendo em vista a competitividade e os fatores do fracasso
escolar mediante a aprovagao no vestibular. O questionamento proporciona uma visualizacio do tempo
que os alunos passam em cursinhos preparatérios para se adaptarem a um sistema, que deveria ser uma
porta de entrada, mas que acaba sendo uma idealizacao de 10 anos para alguns alunos.

Segundo Soares et al. (2007), esse fato acontece pela nio simetria entre vagas ofertadas pelo
sistema e o numero de candidatos que almejam tal vaga. Essa relacdo ¢ visualizada na presente pesquisa
tanto com os dados de nimero de vezes que os alunos se submeteram a sele¢ao universitaria, como no

empo que estao licados a instituicao que se apresenta como capacitada a passa-los no vestibular.
tempo q tao ligad tituicao q p t pacitada a p 1 tibul

Profissao almejada

Estabeleceu-se quais as profissdbes que os entrevistados buscam se submeterem ao
vestibulat/ENEM. 164 (90,1%) relatam a Medicina como almejada; 11 afirmam buscar entre as
Engenharias (Civil, de Petréleo ou Computagao); dois entrevistados desejam o vestibular/ENEM para o
curso de Direito; uma descreveu Odontologia; um citou Fisioterapia; dois ainda se encontram indecisos.

Nessa questao um dos entrevistados descreveu duas opgdes, o que justifica a amostra total de 182.
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A frequéncia do estudo ap6s a aula do cursinho dos alunos oscila entre 20 e menos de uma hora.
Correspondendo a 1,7% os que apresentam a rotina de estudar entre 20 e 15 horas por dia; 35,4% os que
estudam 10 horas por dia; 62,4% estudam entre 5 e 2 horas por dia e um entrevistado afirma estudar
menos de uma hora apods o cursinho.

No jornal, G1 do dia 10/06/2015, foi notificado a concorréncia dos cutsos para segunda chamada
do Sisu (O Sistema de Sele¢ao Unificada) do ano de 2015. Na nota consta que o curso mais almejado
corresponde ao de medicina com 169.847 candidatos inscritos, porém que o nimero de candidatos para
as vagas oferecidas equivalem a 120,46 candidatos/por vagas. Na continua¢io estdo Direito (116.239),
Administragao (79.723), Engenharia Civil (69.536) e Pedagogia (57.460).

A escolha da profissio é algo antecedente ao sujeito, pois a0 nascer, este ja se depara com um
contexto cultural que lhe oferece atividades de reconhecimento em a¢ao com o social (Furtado; Svartman,
2009). A medicina, por exemplo, existe a muito tempo na sociedade, nao ¢ algo do sujeito, pois foi criada
a partir de demandas sociais que surgiram ao longo da histéria humana, porém quando o sujeito realiza
a medicina, ele passa a ser reconhecido pela sua atividade cultural, o que promove a consciéncia.

Consciéncia essa, que tem caracteristicas individuais, mas que ultrapassa na mesma medida o
ambito cultural/social a qual o sujeito esta imerso. Essa relacio entre o patticular e cultural é essencial
devido a linguagem produzida dessas atividades, o que permite a passagem dos conhecimentos e valores
adquiridos ao longo das geracées (Lane, 2012).

Existe um reconhecimento enquanto ser humano, que ¢é solicitado ao individuo uma agdo na
cultura, que para a maioria aqui entrevistada, é a medicina. A medicina, socialmente, ¢ uma das profissoes
que promove mais reconhecimento, pois esta vinculada a uma visao de poder. Poder este, vinculado as
agoOes primordiais da profissao, mas também, por um reconhecimento de consumo, por ser uma profissao
que proporciona um poder econémico de R§ 11.675,94, como piso salarial, para 20 horas semanais de

trabalho, segundo a Federagao Nacional dos Médicos-FENAM (2015).

Estratégias para estudar

Soares et al., (2007) mencionam que por existir expectativas acima do momento vinculado ao
vestibular, os sujeitos acabam se submetendo a varias estratégias para atingir sua aprovagao. Na tabela 01
existe uma relacio de algumas estratégias encontradas dos alunos; tendo por énfase a privacao de
momentos de lazer para ficar em casa estudando, e o uso de café como estimulante para se manter

acordado, visualizando a consequéncia de estudar mais.
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Tabela 01.
ATIVIDADE COMO ESTUDANTE Respostas
N %

Passo o dia estudando e ainda viro a noite 14 5,3%
Deixo de comer para estudar 5 1,9%
Prefiro sempre ficar em casa estudando, em vez de sair com o
familiares e¢/ou amigos 85 32,2%
Tomo muito guarana para se manter acordado(a) e poder estudar 14 5.3%
mais
Tomo café constantemente para se manter acordado e estudar mais | 76 28,8%
Naio excedo em relacdo aos estudos 47 17,8%
Outros 23 8,7%

Total 264 100,0%

Enquanto a percep¢ao da capacidade de aprender diante dos estudos; foi montado uma escala de
0 a 5, tendo “0” como nenhum aprendizado e “5” como excelente aprendizado. 3,4% relatam que sua
capacidade ¢ equivalente ao “27; 44,4% apresentam o “3” como capacidade; 43,3% reconhecem como
“4” e 9% consideram que possuem a capacidade excelente de aprendizagem “5”.

Cruzando os dados da capacidade de aprender dos alunos e o nimero de vezes que ja prestaram
o ENEM ou o Vestibular, nao se visualizou relevancia quanto ao alto indice de submissdes no processo

e o que se acredita captar dos contetddos, tendo por média o “3” como nota.

A incidéncia do uso
A incidéncia dos estudantes pesquisados que fizeram ou fazem o uso do metilfenidato durante
todo o seu periodo de pré-vestibulando ¢é de 12,92%, tendo 87,08% nio entrado em contato com a

substancia (Grafico 01).
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Grafico 01.
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Foi indagado por quanto tempo usavam ou usou o Metilfenidato, 30,4% relatam o uso como,
pouco tempo (dias/semanas); 26% usam no periodo de 6 meses e um ano; 21,7% descreve um intervalo
entre 1 més a 3 meses; 8,7% possuem um uso esporadico.

A idade do publico que utiliza a medica¢ao oscila entre 18 e 25 anos. Tendo 18 anos, o indice
maior de alunos (39,1%). Em relagio a escola que cursaram o ensino médio, obteve-se que 21 alunos
vinham de escolas particulares e 2 de escolas publicas

Vale salientar que dentro dos usuarios a profissio almejada é a de medicina, com 100% dos
alunos. Lembrando que a medicina, exerce uma capacidade social que ¢ desejado culturalmente, o poder
de consumo e de inclusao social.

O reconhecimento é visto socialmente como algo que depende do sujeito e de seu desempenho,
em buscar o seu sucesso. No momento de tensao, como o vestibular, corresponder de forma efetiva se
torna algo mais dificil pelas questdes que acarretam a propria vivéncia. E como cita Brant e Carvalho
(2012), pessoas passam a serem levadas pelo discurso de que a solugdo de seu obstaculo pode ser
vinculada a uma aquisi¢iao de produtos modernos.

Em uma relacio Sécio-Histérica, essa necessidade de obter um produto de ponta, ¢ justificada
pela influéncia do social, a qual o sujeito ndo pode controlar, por ter origem involuntaria (Aguiar et al.,
2009). O contexto social, a qual esses estudantes estiao ligados, enfatiza a precisao de capital, de juntar
bens para consumir e somente assim, ser reconhecido e feliz. O que contextualiza um fenémeno
psicoldgico, um fato intrinseco ao social e cultural do sujeito (Bock, 2011)

Por mais que o uso se apresenta na minoria pesquisada, Momo (2010) ja ressalta o quando a
industria adentra o contexto escolar prometendo melhorias a este. Tendo aqui, que observar a relagao
entre o consumo do Metilfenidato, substancia usada para o tratamento do Transtorno de Atencio e
Hiperatividade (TDAH) e o contexto escolar.

Os estudantes chegaram ao medicamento prioritariamente por conta propria — 70,8%. 16,7%
Passaram por um médico e 12,5% obtiveram o acesso por indica¢ao de pessoas nao médicas, porém um
mencionou que sua indicagao adveio de um académico de medicina. Dos que utilizam 26,1%, afirmam
possuir problemas de saude e 73,9% relatam nao terem nenhum problema para o uso de tal substancia.

Esse fenémeno psicolégico, articulando a Furtado e Svartman (2009), faz parte de uma condigao
real da cultura vivenciada por esses estudantes pesquisados, e pode promover efeitos psicossociais que
afetam diretamente a saude dos mesmos.

Observa-se mediante resultados apresentados, e nos relatos de Guarido e Voltolini, (2009)
articulado ao de Furtado e Svartman (2009), que a medicalizacaio da vida se faz devido a uma
patologizacdo da mesma (efeito psicossocial). Quando os estudantes passam a usar medicacio sem
orienta¢ao do profissional adequado e afirmam nao possuirem doengas para tal uso, ha uma clareza, que

o processo patologico do cotidiano € vinculado a um biolégico ndo comprovado.
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Embasando Guarido e Voltolini (2009) e Taverna (2011), aos achados, podemos visualizar a
medicalizacdo como meio de encobrir falhas cotidianas de questdes sociopoliticas, tornando-as questoes
vinculadas a doencas, deixando a desejar o olhar holistico e interacionista sobre o homem. A
medicalizagdo da vida, fica mais evidente quando os sujeitos assinalam quais sintomas sentem para o uso
do Metilfenidato no contexto pré-vestibular.

A desateng¢ao aparece como a mais assinalada, com 37,8%, seguido pela ansiedade (27%), que ¢é
algo ligado a desatencdo. Posteriormente os alunos assinaram a inquietacio (24,3%), podendo ser
relacionado a desatencio e a ansiedade anteriormente citada. Tendo como menos assinalados o
Transtorno do Déficit de Aten¢ao —TDA e o Transtorno do Déficit de Atencdao e Hiperatividade-
TDAH, correspondendo a soma dos dois a 10,8% nas respostas.

A somatizagao da subjetividade assim trazida por Turcherman e Clair (2012), se faz presente neste
grupo de estudantes pré-universitario que afirmaram usar a substancia mesmo sem a necessidade de
medicamento a nivel biolégico, porém se percebem como necessitados a artificializagio de suas

capacidades cognitivas.

Contexto do uso

Foi elencado o quanto os estudantes se sentem de modo geral pressionados para entrar em um
contexto universitario (Tabela 02). Nesses quesitos os entrevistados associaram em uma escala de “0” a
“5” o nivel de pressao sentida, compreendendo o “0” como nao pressionado e “5” como muito
pressionado. Observa-se que a maioria, 79(43,9%), dos estudantes se consideram muito pressionados e

apenas um (0,6%), nao se vé pressionado.

Tabela 02.
Pressionado | Respostas
N %.
0 1 0,6%
1 14 7,8%
2 15 8,3%
3 20 11,1%
4 51 28,3%
5 79 43,9%
Total 180 | 100,0%
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Afunilando esses dados aos que usam a substancia, encontrou-se que, 43,5% se sentem muito
pressionados (nota “57), e os demais variam entre as alternativas de nota “2” - “4”. Logo, todos assinalam
que se sentem pressionados de alguma forma.

Assim como no estudo realizado por Guhur; Alberto e Carniatto (2010), levando em conta o
maximo da escala respondida (“5” — muito pressionado), e todas as mulheres pesquisadas, estas se sentem
mais pressionadas do que o publico masculino Cruzando os dados com o nimero de vezes que ja se
submeteram ao sistema do ENEM e/ou vestibular, as mulheres realizaram de uma a oito vezes o ENEM
enquanto os homens se submeteram entre uma e quatro vezes a0 mesmo Processo.

Quando se trata do vestibular, comparando o nimero de vezes entre quatro e doze vezes de
realizagdo de provas, as mulheres se submeteram 41% ao processo, em contrapartida os homens possuem
na mesma quantidade de vezes o percentual de 33,3%. Portanto, as mulheres ja realizaram mais vezes as
provas para custear a entrada na universidade do que os homens.

Os estudantes do pré-vestibular se sentem pressionados a entrarem no contexto universitario,
inicialmente por eles mesmos - 32,1%; seguido por 27,6% que marcam a familia; 15,3% elegem a
sociedade; 10,2% registram os amigos; 9,1% observam o mercado de trabalho como pressionador; 4,5%
se veem pressionados pelos professores e 1,1% marcam que nao se sentem pressionados por ninguém.

Assim como Mota e Maia, (2013) mencionam que os eventos estressores advem daqueles mais
proximos aos estudantes. Quando se relaciona os membros familiares, os amigos, a sociedade e os
professores, a porcentagem ¢ de 57,6%, ou seja, os alunos se veem sim, pressionados por pessoas
proximas que sao relevantes ao seu ambiente. Havendo um gasto emocional particular e a0 mesmo tempo
comunitario para aprovagao em contexto universitario, pois cria-se expectativas a cada prova realizada,
que por uma questao de sistema educacional, as frustragoes acabam sendo maiores pela nao aprovagao.

Quando os alunos trazem que se sentem pressionados o suficiente, eles deixam de ponderar que
sao seres Soécio-Historicos, e que antes de se sentirem suficientemente cobrados, hd um contexto que
solicita a qualificagdo do trabalho social e a vendo do mesmo, o que estabelece a relagio de consumo do

capitalismo (Furtado; Svartman, 2009).

O estudante usudrio do metilfenidato

Articulando a frequéncia de estudo fora do cursinho pré-universitario e aqueles que realizam o
uso do Metilfenidato, observa-se que essa amostra, estuda por dia entre 2 horas e 10 horas. E a atividade
ligada ao estudo mais realizada é tomar café constantemente para se manter acordado e estudar mais
(50%), seguido por preferir sempre ficar em casa estudando, em vez de sait com familiares ¢/ou amigos
(23,5%).

Ja interligando o sexo com o uso da substancia, nota-se que dos 23 estudantes que assinaram o

contato com as substancias do Metilfenidato durante o pré-vestibular, 19 sao correspondentes ao sexo
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feminino e que apenas 4 sio masculinos. Podendo articular o indice maior de mulheres em contato com
a substancia, com o nimero de vezes que se submeteram ao processo de selecio que também se faz
maior que no sexo masculino.

A situagao do uso esta vinculada prioritariamente a falta de tempo para estudar tudo que tinha
para ser estudado (30,8%); seguido por um sentimento de pressio pelo contexto do vestibular (19,2%);
26,9% afirmaram que o uso se dava quando estavam cansados, e por fim, com 22,9 % o uso se da entre
3 meses e uma semana antes das provas/vestibulares/ENEM.

Os estudantes usaram para: 33,9% aumentar a concentra¢ao durante os estudos;17,9% para
aprender mais no cursinho; 14,3% usaram para aumentar a quantidade de horas de estudos, visualizando
o nivel da concorréncia que sempre ¢é alta; 14,3% para aumentar a concentragao durante as aulas; 12,5%
para aumentar a concentragao durante as provas; 7,1% para aprimorar o conhecimento ja existente.

A frequéncia do uso de Metilfenidato por nove estudantes se deu diariamente, seguindo por seis,
que usavam nas semanas de provas/vestibulares/ENEM, pois se sentiram pressionados. As demais
respostas correspondem a um uso esporadico com atrasos de contetudo.

Para tal conclusdo, deve-se lembrar o que Brant e Carvalho (2012), falam sobre o uso do
psicoestimulante como meio de elevar a producio e ser reconhecido socialmente pelo seu desempenho.
Por vez, relacionando o numero de vezes que os alunos tendem a realizar as provas para adentrarem ao
contexto universitario, a quantidade de conteudo nio estudado, elencado pelos mesmos, e a pressao
social sentida, podemos articular o uso da substancia do Metilfenidato com a necessidade de corresponder

a demanda de aprovagdo, a um fenémeno psicossocial.

Desempenho e aceitagiao do Metilfenidato

Em uma escala de 0 a 5, os estudantes tiveram que atribuir uma nota as melhoras nos estudos
com o uso do metilfenidato; compreendendo “0” como nenhuma melhora e “5” como excelente
melhora. A maioria dos estudantes, 39,1%, atribuiram nota quatro, e um estudante (4,3%), considera que

as melhoras merecem nota equivalente a um (Tabela 03).
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Tabela 03.
Melhoras nos | Respostas
Zstudos. com O SO N Porcentagem
o Metilfenidato

1 1 4,3%
2 2 8,7%
3 5 21,7%
4 9 39,1%
5 6 26,1%

Total: 23 100,0%

A aceitagao pelos colegas para o uso do medicamento Metilfenidato como facilitador nos estudos,
também foi mensurada por uma escala de 0 a 5, compreendendo “0” como nao aceitam e o “5” como
aceitacao excelente. A mensuracao ¢ de 71,5% de respostas com nota de 4” a “5”, ou seja, 0s usuarios

visualizam uma boa aceitacio do medicamento por parte de seus colegas.

Liberagio e o uso do Metilfenidato

Tendo que o uso do Metilfenidato se da através de uma receita amarela passada por médicos,
questionou-se entao aos alunos, se eles achavam que o uso do Metilfenidato deveria ser livre no comércio
para quem nao apresenta problemas de satde. As respostas podem ser observadas no Grafico 02.
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Grafico 02.

Comparando as respostas dadas do grafico 02, com relagao ao sexo, obteve-se que 35,6% dos
homens concordam com a liberacio do medicamento ao mercado, enquanto as mulheres sao
representadas por 26,4%. Em oposi¢io 64,4% dos homens e 73,6% das mulheres discordam com tal

liberacio.
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Os estudantes justificaram suas respostas, e tais justificativas foram subdivididas entre aqueles

que concordavam com o acesso livre a0 medicamento, e os que nao visualizavam o acesso livre pertinente

(Tabela 04).

Tabela 04.

N %
Necessidade devido ao contexto inserido 4 10,5%
Vale tudo para passar 1 2,6%
Aumento dos estudos + concentragio 26| 68.4% |
N32o h4 necessidade 1 2,6%
Por se considerar com problemas de saude 1 2.6%
que nio foram identificados por médicos D7
Suporte + orientagdao 1 2,6%
Ficar acordado 1 2,6%
Se vé como necessatio 3 7,9%
Total 38 100,0%

%
Cafeina é o suficiente 1 1,1%
Procuraria meios nao medicamentosos 4 4,2%
Riscos e perigos- Efeitos Colaterais 22 23,2%
Ajuda na concentra¢ao 1 1,1%

Niohinecessiade |36 3% |
Sob orientacio médica 5 5,3%
Respeitar os proprios limites 4 4,2%
Contra o uso de estimulantes 1 1,1%
Nio é necessario + Efeitos colaterais 1 1,1%
Nio tem conhecimento para responder 11 11,6%
N'Zl,o tem 0 habito de usar medicamentos 1 11%
quimicos ’
Nao usa drogas 1 1,1%
Nio tem vontade 2 2,1%
Nao acredita no potencial do medicamento | 4 4,3%
Porque Nio 1 1,1%
Total 95 100,0%
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Entre o conhecimento de que alguém ja fez ou fazia o uso do Metilfenidato sem problemas de
saude, obteve-se que 73 (42,3%) conhecem e 97 (53,6%) desconhecem quem fez ou faz o uso da
medicacio.

Os estudantes que usam a medica¢do conhecem em sua maioria, 91,3%, alguém que ja fez o uso
do Metilfenidato sem exibir um problema de saude. Porém esse conhecimento de outras pessoas, nao faz
com que os alunos se juntem para usar a medicagao e estudar. Permitindo articular tal informacao, a nivel
de competi¢do alta para o acesso ao vestibular, que os mesmos chegaram a mencionar e que traz Mota e
Maia (2013). Entre os que nao usaram, a porcentagem ¢ 32,3 % de conhecimento desse publico.

Sobre um futuro uso do medicamento sem problemas de saude, os alunos responderam em sua
maioria que ndo usariam o medicamento, porém observa-se um ndmero maior de alunos que se
submeteriam a medicaliza¢do futuramente, do que os que ja se submetem a tal realidade. A quantificagao
de um futuro uso pode ser observado no Grafico 03.
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Grafico 03.

Observa-se que o nimero maior continua sendo dos alunos que querem realizar o vestibular para
custear o curso de Medicina, 92%, seguido por Engenharia (Civil/Computaciao/ petréleo) com 6% e
Direito com 2%. Os alunos que usariam ainda afirmaram, em maioria, 64%, que deve existir a liberagao
da substancia.

Das justificativas voltadas ao “SIM”, obteve-se 68,4% como principal motivo o aumento da
frequéncia de estudos e a concentracao, seguido pela justificativa do contexto inserido, 13,1%.

Aqueles que nao usariam, possuiram prioritariamente 37,9%, a justificativa de ndo necessitarem
do uso de Metilfenidato, seguido por 20%, que declararam os efeitos colaterais como fato para nio usar
a medicacao articulada aos estudos. Curiosamente 11,6 % declararam nao possuirem conhecimento para

responder tal questionamento.
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Ressaltando Guarido e Voltolini (2009), no final do discurso, devido os mesmos definirem a
medicalizagdio como bem de consumo, mediante um bem-estar e uma autorrealizagao do sujeito frente
as suas questoes corriqueiras.

Questoes corriqueiras que sio entendidas pela Psicologia Sécio-Historica como um fator
psicoldgico, que ¢ transpassado nas relagoes de trabalho entre o individuo e seu contexto cultural, através
da linguagem (Bock,2011). O que explicaria o aumento de pessoas a se submeterem ao processo
medicamentoso da vida, como meio de ser reconhecido socialmente pelo seu ambiente cultural, baseado

nas relagoes de consumo.

CONSIDERACOES FINAIS

O perfil dos entrevistados ¢ desenhado por alunos que se encontram dentro de um processo
Soécio-Historico, no qual sua necessidade de progredir interage diretamente, com a necessidade de
ascensao solicitada pelo contexto social.

Buscando a qualifica¢do da atividade cultural que lhe reconhece como ser histérico, os estudantes
se submetem ao sistema de selecdo universitaria inumeras vezes para obter sua aprovagdo e
reconhecimento social.

A produgio ideal de consumo, se desenrola em varias situagoes culturais, inclusive na escolha que
se faz da profissao, na qual o individuo acredita que advém de uma ordem totalmente individual, mas é
vinculada a uma reproducao da realidade cultural desses, o que mostra uma possivel alienagao ao
processo.

Dos estudantes, 90,1% buscam a universidade para cursar medicina. Tal achado, foi interligado
ao reconhecimento do trabalho cultural que a medicina proporciona a quem lhe exerce, e ao status de
poder socioeconomico que é exaltado pela cultura envolvente de consumo.

Sobre a capacidade de aprender novos conteudos, os entrevistados nao apresentaram uma nogao
baixa desta categoria, mas relatam estratégias para estudar cada vez mais, visualizando a submissao ao
processo seletivo, que como ja foi relatado, tende a excluir mais do que incluir. Tais estratégias rodeiam
a privacao de lazer dos mesmo e o uso de café. Além do indice de uso da substancia psicoestimulante, o
Metilfenidato.

O uso do metilfenidato foi encontrado em uma populagao de 23 alunos, de 181 que participaram
da pesquisa. Levando em consideragao o contexto cultural capitalista que se encontram os alunos, pode-
se pensar na relacao social demandante de a¢ao do individuo para com seu meio cultural.

Essa acao exige do individuo que ele apresente uma performance, que dentro dessa realidade,
pré-universitaria e contexto capitalista, condiciona o aluno a visualizar outra demanda de consumo que
resolva seus problemas corriqueiros. Passando a fazer parte da otica cultural que promove efeitos

psicossociais que atingem diretamente a saude da populacao.
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Os estudantes que usaram a medica¢dao associando aos estudos, passam a ser vistos dentro do
contexto medicamentoso. Nas quais, questoes culturais, sociais e economicas, passam a ser tratadas como
de ordem biolégica. Acontecendo um efeito psicossocial de patologiza¢ao da vida e da subjetividade dos
individuos.

O contexto ¢ entendido por uma ordem de tentativas de passarem mais tempo estudando os
conteudos para as provas, assim como, ganharem concentracao e adicionarem mais horas de estudos,
como consequéncia. Essa sede por passar mais tempo estudando ¢ compreendida pelos sentimentos de
pressiao pelo contexto do vestibular e o nivel da concorréncia que é sempre alta.

Com a finalidade que ¢ utilizada o Metilfenidato, pela amostra, constata-se que a maior parte dos
pesquisados, compreendem o uso da substancia como algo que promove melhoras nos estudos. Tendo
aceitagao apropriada entre os amigos que rodeiam os estudantes, ou seja, ha uma aprovagao cultural dos
proximos para o uso vinculado ao estudo.

A opiniao sobre a liberagao para todos da medica¢ao ao mercado, proporciona um olhar delicado
sobre os avangos dessa substancia dentro do contexto educacional. Os alunos, apesar de se apresentarem
em sua maior parte como opositores, nota-se a presenca daqueles que naturalizariam a substancia no
contexto cultural, com respostas de ampliagao dos estudos e o contexto inserido.

Sobre o uso ndo atrelado a um fator doentio, obteve-se que também a maioria nao utilizariam.
Chama aten¢ao o nimero de pessoas que usariam futuramente, equivalente aos que ja afirmaram que
entraram em contato com o Metilfenidato. Deixando claro o avanco das consequéncias psicossociais de
patologizagdo da vida e da subjetividade dos individuos, anteriormente falada.

Evidencia-se novamente, o aumento da frequéncia de estudos e o contexto inserido, como
justificativas apresentadas. Ressaltando o uso do medicamento, como mediador de autorrealizagao e
resolubilidade das demandas sociais, as quais os estudantes estdo inseridos por uma questio Socio-
Historica.

Tendo assim, o Metilfenidato é uma substancia que ganha vozes nos meios académicos como
facilitador de estudos, sendo possivel notar que no contexto investigado o seu uso vem vinculado a uma
série de fatores sociais e culturais que demando, por meio de uma pressao social, a aprova¢ao em uma
universidade.

Tendo em vista que a pesquisa foi realizada apenas em um cursinho pré-vestibular, nota-se que a
mesma deve ser ampliada para melhor entendimento do perfil dos estudantes pré-vestibulandos e do
contexto do uso do Metilfenidato, buscando novas instituicbes e/em outras cidades, para uma
formula¢ao mais apurada dos dados.

Diante do que foi discutido no trabalho, nao se pretende esgotar as discussoes acerca do presente
tema, pois 0 mesmo precisa ser bastante pesquisado e ampliado, para melhor compreensao. Origina-se
duvidas sobre a relacio do tempo de estudo, que os estudantes mencionam nao terem, mas relatam

usarem de artificios para ampliar cada vez mais o tempo; e a relagao do sexo feminino com o masculino
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sobre a liberagdo do Metilfenidato e uso do mesmo. Abrindo portas a ciéncia de ampliar e aprimorar

informagoes sobre tais questoes.
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Capitulo 4

Entre ciéncia e religido: distanciamentos e aproximagoes
da fé na formagao em psicologia

Recebido em: 28/07/2022 Francyelly da Silva Felix'
Aceito em: 01/08/2022 Bryan Silva Andrade®
d 10.46420/9786581460563cap4

INTRODUGCAO

Ao longo da trajetéria humana tem-se percebido que o ser humano se utiliza de diversas formas
para o preenchimento do sentido da vida, dentro destas diversidades pode-se apontar a musica, arte, a
ciéncia e a religido como uma das formas da busca deste sentido (Aquino et al., 2009).

Percebe-se que na atual conjuntura tem surgido no Brasil uma pluralidade religiosa sendo
manifestada essa mudanga principalmente nas areas urbanas e mais populosas do pafs. Apesar do
catolicismo ainda possuir um grande numero de fiéis, cada vez mais se faz presente outros tipos de
religiosidade. Segundo o senso demografico de 2010 apenas cerca de 8% da populacdo brasileira nao
possuem religiao (BRASIL, 2010).

O que segundo Giovanetti (2004) atualmente vivenciamos um grande paradoxo no campo da
religiosidade de um lado tem-se percebido que as pessoas cada vez mais tem buscado na religido uma
forma de lidar com problemas do cotidiano. O sujeito tem buscado através do milagre, da cura ou da
resolucao de uma crise financeira a superacao dos dilemas cotidianos. Por outro lado, observa-se que o
sujeito tem abandonado as praticas religiosas, podendo ser percebido principalmente entre os jovens que
nao vé mais a religido como algo importante para suas vidas. Estes dilemas que por hora revela o declinio
do sagrado e o abandono das praticas religiosas, divide o mesmo espaco com a permanéncia deste ser
supremo que através das religides que tem oferecido suporte para o enfrentamento dos problemas do
cotidiano.

Segundo Barros (2012) o brasileiro tem buscado na espiritualidade formas de ser-no-mundo
(modos de simbolizar seu cotidiano), levando-nos a crer que a psicologia deve estar a par deste contexto

para desempenhar um trabalho de forma eficaz. No século XXI as questdes ligadas a espiritualidade tém
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tomado grandes proporg¢oes, causando assim, desafios na pratica psicoldgica, fazendo-se necessario, um
maior conhecimento da religiosidade-espiritualidade (Faria; Seidl, 2005).

Sendo assim, ¢ de fundamental importancia que este tema seja discutido no ambito académico,
pois uma das maiores dificuldade encontradas na pratica Psicologica se da a partir da falta de referencial
teérico, o modelo académico disseminado e a influéncia da religiosidade pessoal.

O interesse pessoal do pesquisador por este trabalho se deu a partir de algumas discussoes acerca
do tema psicologia e religido e suas respectivas influéncias na formacao profissional, mediante alguns
debates sobre espiritualidade e religiosidade no ambito académico.

Desta forma, o presente artigo trata-se de uma pesquisa de campo da qual busca identificar de
que forma o aluno de Psicologia relaciona sua religiosidade com a formacido académica, assim como,
compreender as dimensoes da experiéncia religiosa e quais as suas influéncias na concep¢ao de mundo
do sujeito, analisar como o aluno percebe a relacio entre fé e ciéncia e compreender a percepgao do
estudante acerca das discussOes sobre psicologia e religiao no ambito académico. A pesquisa ¢ de cunho
quantitativo, onde foi feito uma analise a partir de questionarios aplicados a uma amostragem de 150
alunos do primeiro, sexto e nono semestre do curso de Psicologia realizado em uma Faculdade do interior

do Ceara na regiao do Cariri.

PROPOSICOES DA PSICOLOGIA DA RELIGIAO

Segundo Paiva (1998) um dos temas centrais discutidos na psicologia da religido refere-se a
experiéncia religiosa. A adesdao deste tema deu-se com as discussoes feitas pelo tedlogo protestante
Schleiermacher que se contrapunham as polémicas do iluminismo, em que esta visao estava direcionada
a fundamentagbes de pensamentos moralistas e a rejeicao do cristianismo que eram considerados como
indignos da razao cultural. Este te6logo defendia que para o sujeito chegar-se até Deus, o caminho nio
se daria pela otica da razao, dava-se através de uma consciéncia imediata que é possuinte de toda raga
humana pela dependéncia que este tem com o infinito. Outro tedlogo e filésofo foi Rudolf Otto que
propunha que a compreensao do sagrado dar-se-ia através de apreensdes de esquemas afetivos que dar-
se-ia a partir do sentimento religioso.

Segundo o autor supracitado, estes dois tedlogos tiveram bastante influéncia nas ciéncias da
religido, assim como, no ambito da psicologia da religiao. Willian James também foi considerado como
um dos nomes mais importante para o desenvolvimento para a psicologia da religiao, langando seu livro:
Variedades da experiéncia religiosa: um estudo da natureza humana, continua referéncia incontornavel.
Schleiermacher, Otto e James corroboraram com a ideia de que na contemporaneidade a sensibilidade
religiosa dava-se pelo sentimento e a individualidade. Sendo, pois, necessario o conhecimento dos afetos
que constituem a experiéncia e a epistemologia dessa nogao.

A Psicologia da religido busca um estudo aprofundado acerca da religiosidade e a forma que este
fenémeno se apresenta numa dada cultura e de que forma este influencia na constitui¢ao da personalidade
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humana. Empenhando-se a examinar as crendices, praticas religiosas, e as experiéncias religiosas de cada
sujeito. Um grande desafio para esta ciéncia psicoldgica se faz na compreensao das especificidades do
saber psicoldgico, assim como, o entendimento da singularidade de cada cultura e cada manifestagao
religiosa. Intenta-se manter o equilibrio nestes dois campos de saber impedindo que o pensamento
reducionista prejudique na leitura de homem a ser investigado (Ancona-Lopez, 2002).

Segundo a autora supracitada o reducionismo pode se dar a partir de dois vieses, um deles
acontece quando nos trabalhos de psicologia da religido o investigador tentar explicar temas religiosos a
partir de um reducionismo transformando-os a luz dos conceitos psicoldgicos. Outro ponto que pode
ser considerado como reducionista é nio levar em consideracio que a religiosidade faz parte das
expressoes comportamentais do sujeito, assim como, qualquer outro processo. Alguns autores
desconsideram estes aspectos descrevendo o sujeito sem referencia-lo ao modo da cultura religiosa que
faz parte da identificagdao do sujeito, desagregando o significado especifico trazido pelos mesmos. Estes
dois reducionismos rompem com a 6tica de que os conhecimentos religiosos estao presentes no mundo
que influenciam nos valores, no modo de ser no mundo e na constitui¢ao da subjetividade. Nao cabe aos
profissionais desta area fazer juizo de valor sobre a significacdo que os sujeitos dio para seu processo de
transcendéncia, nao fazendo parte dessa area afirmar ou negar a existéncia do objeto ou do ser sagrado
utilizado pelo sujeito religioso.

A psicologia da religiao visa entender o sujeito na qualidade de um ser religioso, abarcando suas
motivagdes, atitudes, desejos e experiéncias expressos em seu comportamento. A relagio com o ser
sagrado, a vivencia religiosa, a maturidade e a capacidade de discernimento e o seu estado de sanidade
sao topicos que se discutem dentro de uma perspectiva da psicologia da religiao. O que faz um individuo
um ser religioso e a forma como ele exercita sua fé ira reverberar na sua conduta no mundo constituindo
até mesmo aspectos da sua subjetividade (Avila, 2003).

Esta psicologia se propde a catalogar comportamentos humanos que se dao a partir de influencias
religiosas. Através da compreensio aprofundada no significado que o sujeito atribui a suas vivéncias e
como elas se relacionam com outras estruturas que compoe o sujeito, tendo como base a composigao de
estruturas internas que se relacionam com bagagens experimentais e de comportamentos religiosos. A
psicologia da religidao langa um olhar em direc¢ao ao discernimento de uma experiéncia religiosa autentica
e daquela que aparentemente se mostra (Avila, 2003).

Segundo Aquino et al. (2009) o estudo da psicologia da religiao esta arrolado ao reconhecimento
das relagbes fisiologicas e de que forma estas podem ser medidas, tendo em vista que possuem
envolvimento nos processos psiquicos. Outra forma de se analisar ¢ através da descricao das vivéncias
religiosas sentidas de forma consciente, assim como, uma investigacdo sobre quais motivagdes estao

envolvidas no processo inconsciente do sujeito.
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METODOLOGIA

Inicialmente foi realizado um levantamento bibliografico, tendo como referéncias estudos ja
publicados sobre o tema Psicologia e Religiao, a pesquisa é de cunho quantitativo é caracterizado pela
quantificagao dos dados obtidos podendo ser analisados através de uma técnica estatistica por meio das
porcentagens, da correlacio dos dados, desvio-padrao etc. (Maroni; Lakatos, 2011). Esse instrumento
estatistico permite a verificagao de fenémenos sociais, economicos, politicos entre outros, através das
representacées numéricas, em que a partir das representagées das variaveis se faz possivel algumas
correlagoes, permitindo a partir disso comprovar a relagao entre uma questdo e outra (Maroni; Lakatos,
2010). Desta forma, utilizou-se um questionario estruturado contendo 19 questdes que visam
compreender o perfil do entrevistado, bem como, os seus posicionamentos acerca do tema Psicologia e

religido.

Participantes

Foram aplicados questionarios com 150 estudantes do curso de Psicologia, sendo 10,03%
correspondente a alunos do primeiro semestre, 49,19% a alunos do sexto semestre e 40,78% a alunos do
nono semestre. 82,20% dos questionarios foram respondidos por pessoas do sexo feminino e 17,80%
pelo sexo masculino. A faixa etaria do puablico entre 16 e 20 anos foi de 30,42%, entre 21 e 30 anos

62,46%, entre 30 e 40 anos 5,18% e entre 40 e 60 anos foi de 1,94%.

Instrumentos

O questionario foi desenvolvido a partir de alguns referenciais tedricos que discorrem acerca da
psicologia e da religiosidade, sendo que a nona questio baseou-se na escala de atitudes Religiosas, versao
expandida (EAR-20) de Aquino et al. (2013). Esse instrumento foi elaborado em portugués e é composto
por 20 elementos, mas na pesquisa realizada foram utilizados quatro elementos sao eles: A religidao passou
a exercer influéncia nas minhas decisoes; as minhas atitudes estao relacionadas com aquilo que a minha
religido prescreve como correto; Através do conhecimento das doutrinas da minha religido mudei minha
forma de pensar; Extravaso as minhas tristezas e/ou alegtias através das musicas religiosas. Sendo assim,
foram escolhidas estas perguntas com o objetivo de verificar o nivel afetivo, cognitivo e comportamental
dos entrevistados.

A décima nona questao foi baseada nas quatro atitudes clinicas que o psicologo deve adotar na
sua atuagao profissional de acordo com Ancona-Lopez (1999) que sdo estas; Atitude de negacio literal;
Afirmacao literal; Interpretacdo redutiva e Interpretacdo restauradora. Desta forma, essas perguntas
foram adaptadas para o contexto académico onde pretende-se compreender a percepg¢ao do aluno acerca
destas atitudes “Qual a postura dos professores adotadas em sala de aula ao discutir temas relacionados

a religiosidade”, as opg¢oes foram essas: Desconsideram a singularidade das experiéncias religiosas
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supervalorizando o conhecimento psicolégico; Os professores aceitam os conhecimentos das teorias
psicoldgicas desde que ndo se choquem com as suas proprias crengas; Percebem a religido como um
fenémeno social ultrapassado e ingénuo; Consideram as especificidades religiosas visando compreender
e aproximar-se do fenomeno religioso.

O questionario sera subdividido em trés momentos, o primeiro momento visa compreender a
autenticidade da experiéncia religiosa e o grau de envolvimento religioso, no segundo momento busca-
se compreender como o estudante articula fé e ciéncia e no terceiro momento verificar qual a percepgao

do aluno diante das discussoes acerca da religiosidade no ambito académico.

Procedimentos para a coleta de dados

A coleta de dados foi realizada apenas em uma etapa, onde se efetuou de forma coletiva nas salas
de aula do primeiro, sexto e nono semestre de Psicologia do turno da manha e da noite, numa faculdade
localizada no interior do estado do Ceara com estudantes universitarios. Neste caso, solicitou-se para que
os alunos respondessem ao questionario apenas as pessoas que se autodenominavam religiosas, que
frequentasse alguma institui¢ao religiosa ou que possuisse alguma experiéncia com um Ser-Sagrado.

Por essa razao, o (a) convidamos a participar da pesquisa. Sua participagao consistiu em responder
a um questionario com perguntas objetivas acerca do assunto psicologia e religiosidade que foram
embasadas na opiniao do entrevistado, sendo assim, suas respostas foram livres de qualquer
prejulgamento. Os riscos da pesquisa foram considerados minimos, mas caso as perguntas fossem
constrangedoras ou produzissem qualquer tipo de sofrimento o participante teve autonomia para
abandonar o procedimento da pesquisa, assim como, foi oferecido uma escuta psicolégica para amenizar
os impactos sofridos pelo estudante.

O instrumento utilizado era autoexplicativo, exigindo o minimo de interferéncias por parte do
pesquisador. Deste modo, todos os participantes foram instruidos em como responder ao questionario.
Nos casos em que o participante sentisse dificuldade na compreensio de algum item das questoes, o
pesquisador promoveu um auxilio ao respondente, mas evitando a emissao de qualquer juizo de valor.

Nos instrumentos aplicados, houve algumas informacdes aos respondentes que foram
esclarecidas, como por exemplo, que o questionario deveria ser realizado de forma individual sendo-lhes
informado que as suas respostas seriam resguardadas em sigilo e que as suas respostas seriam analisadas
em conjunto. Sendo assim, foi entregue o termo de livre esclarecimento da pesquisa, contendo os
procedimentos e os objetivos, em que todos teriam que assinar como condi¢ado para participar da
pesquisa. Foram disponibilizados em média 20 minutos tempo suficientes para completar a sua

participacao.

163



Educagao: dilemas contemporaneos Volume XIII

Procedimentos para a analise de dados

A tabulagdo dos dados e a analise estatistica foram realizadas com o programa SPSS (S7atistical
Package for the Social Sciences) para Windows (versao 20). O procedimento utilizado permitiu a realizagao
de calculos de porcentagens, assim como, a verificagao da precisao das escalas e organizagdo de tabelas.
Também foi utilizada a escala de quatro itens de Likert que tem como objetivo analisar o nivel de
concordancia, estas sao feitas a partir de frases negativas ou afirmativas referentes ao tema a ser estudado.
As alternativas que constam no questionario da escala de Likert sio; Sem importancia; Nao muito
importante; Muito importante; Extremamente importante; Fortemente inaceitiavel; Parcialmente
inaceitavel; Parcialmente aceitavel; Fortemente Aceitavel; Discordo Plenamente; Discordo; Concordo;

Concordo Plenamente.

RESULTADOS

A seguir sera apresentado o delineamento dos resultados encontrados na referida pesquisa,
contendo as perguntas que compuseram o questionario, desta forma, a ordem das respostas sera dada a
partir da escala de Likert.

Em relagdao ao grau de envolvimento com a religiao, 2,91% diz nao ter nenhum envolvimento
com a institui¢do religiosa da qual se denomina, 49,51% diz ter pouco envolvimento, 33,33% tem um
envolvimento frequente, 7,77% possui um envolvimento muito frequente e 6,47% nao responderam.

Os motivos que fizeram com que os entrevistados buscassem a sua comunidade religiosa ou
institui¢do religiosa foram: 57,1% responderam que estio nessa religido por fazer parte da religiosidade
dos pais; 7,9% disseram que foi porque algum amigo indicou; 26,4% disseram que foi porque estava
procurando dar um significado para sua vida; 6,5% por conta de algum sofrimento ou perca; e 2,1% para
acompanhar o conjuge.

Em relagio a experiéncias transcendentes que ¢é constituida como uma experiéncia
emocionalmente forte que reafirma a fé, 7,12% disseram que nunca terem tido essa experiéncia, 41,75%
responderam ter, as vezes, 34,63% revelam que esse tipo de experiéncia acontece frequente, 13,92
anunciaram que tém muito frequentemente enquanto que 2,59 nao responderam.

Perguntou-se em que nivel a religido mudou sua forma de perceber o mundo, sendo assim, do
valor total 52,4% dos entrevistados discorrem que a religido nio mudou sua concep¢io de mundo,
enquanto que 47,6% acreditam que a religido mudou, deste valor 31,2% afirmam que a religido passou a
exercer influéncia nas suas decisoes, 16,2% afirmam que as suas atitudes estdao relacionadas com aquilo
que a sua religido prescreve como correto, 24,4% disseram que através do conhecimento das doutrinas
da sua religido mudou sua forma de pensar e 28,2% responderam que extravasam as suas tristezas e/ou
alegrias através das musicas religiosas.

Dentro da construgao do conhecimento de psicologia no decorrer dos semestres indagou-se com
que frequéncia o aluno de psicologia sofreu impactos na sua concepgao religiosa, 23,62% disseram que
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nao sofreu nenhum impacto, 41,42% responderam que sofreu poucas vezes, 24,92% na maioria das
vezes, 5,18% revelam que sempre com bastante frequéncia e 4,85% nio responderam.

Quatis atitudes foram tomadas diante das divergéncias entre a concepgao religiosa do sujeito e a
psicologia, 5,3% revelam que procurou auxilio na sua comunidade religiosa, 25,3% disseram que
recorreram a leituras sob uma o6tica psicolégica que discorrem sobre este assunto, 13,3% dizem que
buscaram leituras sob uma 6tica religiosa, 14,0% disseram que ja se envolveram em debates na faculdade
defendendo seu ponto de vista, 26,7% relataram que permaneceram passivas por ndo valer a pena
discutirem sobre isso, 4,6% procuraram auxilio nos professores e 10,9% disseram terem tomado outras
atitudes.

Dentre os alunos de Psicologia 4,9% discordaram plenamente que se deve manter uma postura
de neutralidade em relagio a sua religiosidade no ambito académico, 29,74% discordaram, 27,45%
concordam, 37,91% concorda plenamente.

Indagou-se aos entrevistados se eles consideram possivel uma aproximagao entre a psicologia e a
religido, sendo assim, 64,36% disseram que sdo parcialmente aceitaveis, 15,51% revelaram que ¢é
fortemente aceitavel, 14,85%, que é parcialmente inaceitavel e 5,28% disseram que é fortemente
inaceitavel.

Indagou-se ao universitario se ele considera possivel que a concepgao religiosa de um psicélogo
pode contribuir no desenvolvimento de suas atividades profissionais, assim sendo, 42,28% responderam
que isto é parcialmente aceitavel, 25,5% consideraram parcialmente inaceitavel, 24,83% disseram ser
fortemente inaceitavel e 7, 383% fortemente aceitavel.

Com base na opiniao do entrevistado, perguntou-se se existia a possibilidade de articular a ciéncia
psicoldgica com base nas ideias religiosas, podendo observar que 41,25% consideraram algo parcialmente
aceitavel, 31,68% disseram ser parcialmente inaceitavel, 22,44% relataram ser fortemente inaceitavel e
4,62%.

34,3% dos universitarios relataram que ja participaram de algum evento no curso de psicologia
no qual abordou como eixo central a religiosidade ou a espiritualidade, 62,46% disseram que nao
participaram de nenhum evento e 3,24% nao responderam.

Qual grau de importancia voce atribui para as discusses acerca do tema psicologia e religiosidade,
8,09% disseram que nido ¢ muito importante, 60,19% revelaram ser muito importante, 28,8%
extremamente importante e 2,91% nao responderam.

Fora perguntado ao estudante de psicologia se na sua percepgao existe abertura dos professores
para retratar aspectos sobre religiosidade e/ou espititualidade, sendo assim, 9,06% responderam que
nunca, 61,81% responderam que as vezes, 20,71% frequentemente, 4,81% responderam que ¢ muito
frequente ao passo que 3,56% nao responderam.

Segundo a percepcao dos entrevistados indagou-se quais as posturas adotadas pelos professores

ao discutir temas relacionados 2 religiosidade e/ou espiritualidade, 28,8% desconsideram a singularidade
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das experiéncias religiosas supervalorizando o conhecimento psicoldgico, 27,3% os professores aceitam
os conhecimentos das teorias psicologicas desde que ndo se choquem com as suas proprias crengas,
15,2% percebem a religido como um fenémeno social ultrapassado e ingénuo e 28,8% consideram as

especificidades religiosas visando compreender e aproximar-se do fenémeno religioso.

DISCUSSAO
As dimensées da experiéncia religiosa e as suas influéncias na concepgio de mundo do sujeito

Existem algumas formas de compreender o fenomeno da religiosidade, e uma delas perpassa
pelo campo da transformacido da vida, da forma como o sujeito a partir deste contato percebe-se no
mundo (Faria; Seidl, 2005). Por meio da analise dos dados foi possivel identificar que 47,6% dos
entrevistados afirmam que através do contato com a sua religido passaram a perceber a vida de outra
maneira.

Podemos perceber que a religido é uma produtora de significado podendo ser expandida para
aspectos mais gerais da experiéncia de vida do sujeito, pois esta influencia diretamente na personalidade
do individuo por meio dos seus principios doutrinarios. Segundo a pesquisa, dos individuos que possuem
um envolvimento frequente com a sua religidao 51,3% declaram que a mesma passou a exercer influéncias
nas suas decisoes, fornecendo as mesmas, a possibilidade de interpretar as suas experiéncias de mundo,
bem como, promover uma organizacao das suas condutas (Sanchez et al., 2004).

Quando um determinado valor ¢ internalizado, este é transformado em aspectos conscientes e
inconscientes em que irdo construir critérios e padroes que guiara o individuo a comporta-se de
determinada forma. Consoante a pesquisa, de acordo com o nfvel de envolvimento com a religiao do
entrevistado observou-se que as pessoas que possuem pouco envolvimento com a sua religido 32,9%
responderam que a sua religido exerce influéncias nas suas decisoes, atitudes, julgamentos morais e
utilizara disso como modelo para comparagoes (Albuquerque et al., 2006).

Foi possivel analisar as atitudes religiosas dos estudantes de psicologia sob trés dimensdes que
sao elas; cognitiva, comportamental e afetiva.

A cognitiva compreende a elaborac¢ao do pensamento a partir da compreensio das crengas, seja
ela direcionada a algum objeto ou algum ser. Nesta dimensao percebemos que os alunos que possuem
pouco envolvimento ou um envolvimento frequente passam a compreender o mundo a partir da
significacao da sua religido. Mesmo que este sujeito tenha pouco envolvimento com sua religiao, se ele
carregar os signos religiosos com ele, esta podera exercer influéncia nas suas decisoes (Aquino et al., 2009,
2013).

A segunda dimensao é a comportamental que é considerada a forma especifica como cada sujeito
deve se comportar o que apesar de o sujeito ter pouco envolvimento com a sua religido, esta podera
exercer influéncia nas suas atitudes devido ao estabelecimento dos simbolos sagrados. De acordo com os
dados pesquisados, 39% dos entrevistados que possuem pouco envolvimento com a sua religiao agem
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de acordo com aquilo que a sua religido prescreve como correto, assemelhando-se a porcentagem dos
alunos que possuem um envolvimento frequente e que sdo influenciadas de semelhante modo (Aquino
et al., 2009).

Em todas as manifesta¢oes do Sagrado existe uma cultura que se relaciona com o modo como os
sujeitos pensam e se organizam no mundo. Para o sujeito religioso a figura do sagrado com todas as suas
imposi¢oes e regras, manifestam um valor existencial, pois fazem parte da sua realidade ontolégica, entao,
percebe-se que mesmo nas manifestacoes religiosas da era primitiva, havia uma sacralizacio dos espagos
e dos objetos a partir do significado que as pessoas davam a determinado objeto, distinguindo o que era
da ordem do Sagrado e do Profano. O espaco Sagrado é caracterizado como um lugar significativo
revelando-se a0 sujeito religioso como valor existencial, o espago considerado profano dar-se pela
neutralidade do espaco, da falta de simbologias e sem diferencas qualitativas na sua constituicao (Eliade,
1992).

Segundo Amatuzzi (2000) a constituicao do sujeito religioso da-se a partir do desenvolvimento
pessoal, que ¢é caracteristico de como o sujeito da significado ao mundo, bem como, através da experiéncia
emocionalmente intensa onde o individuo procura um sentido ultimo para sua vida, o mesmo ¢ definido
pela forma que compreendemos e existimos no mundo, assim como, através de um encontro com alguma
tradicao religiosa.

Percebe-se que 24,4% dos universitarios afirmam que através do conhecimento das doutrinas da
sua religido mudaram a sua forma de pensar, observando que dentre os estudantes que possuem pouco
envolvimento com a sua religiao 43,3% responderam que as doutrinas religiosas exercem influéncias em
sua vida e as pessoas que possuem um envolvimento frequente 40% responderam que as doutrinas fazem
parte da forma como eles significam sua realidade. Essa tradi¢do religiosa apresenta-se como 0s aspectos
culturais que se mostram aos sujeitos através de pensamentos e experiéncias acumuladas através das
geragoes, em busca da apropriagao do significado ultimo da vida.

A terceira dimensao faz parte do componente afetivo, pois a religido nido esta meramente
vinculada ao intelecto, desta forma a musica e o canto constituem como formas de manifestacoes das
emocoes, deste modo, com base nas experiéncias afetivas vivenciadas pelos estudantes de Psicologia
28,2% responderam que extravasam as suas tristezas ¢/ou alegtias através das musicas religiosas, sendo
de elevada importancia, pois estas fazem parte das experiéncias gerais do sujeito, através da simbolizagao
de monumentos, pinturas e pecas no altar o sujeito ¢ capaz de ascender as suas emog¢des ¢ imaginacoes
(Gaarder et al., 2005).

Isto posto, percebeu-se que os universitarios que possuem um envolvimento frequente com a sua
religido 63,1% responderam que através das musicas religiosas, extravasam suas tristezas e/ou alegtias e
dentre os sujeitos que possuem pouco envolvimento com a sua religido 26,2% relatam extravasar esse
tipo de emogao, sendo notdrio perceber que o componente afetivo se faz mais presente nas pessoas que

possuem um envolvimento frequente com a sua religido.
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Outro fator preponderante dentro das experiéncias religiosas de acordo com Giovanetti (2004) é
a experiéncia transcendente que é o contato com algo superior a si mesmo, algo que é considerado
absoluto ao qual o sujeito reverencia caracterizado como alguma experiéncia emocionalmente intensa
que reafirma a sua fé. Desta maneira foi possivel perceber que a experiéncia emocionalmente intensa é
algo que sobrepuja o nivel de envolvimento dos fiéis com alguma institui¢ao religiosa como nos aponta
os dados que 77,8% dos alunos que nao possuem envolvimento com a sua religido ja experienciaram
algumas vezes esse manifestagdo transcendental, 30,5% das pessoas que possuem pouco envolvimento
frequentemente experienciam esse tipo de transcendéncia e os individuos que possuem envolvimento
frequente 46,2% destas responderam que vivenciaram essa experiéncia com frequéncia.

Pode-se perceber que apesar da experiéncia transcendente nao ser algo essencialmente dos
sujeitos que estao envolvidas com a sua religiao, observa-se que os universitarios que possuem um maior
envolvimento sentem com mais frequéncia este tipo de vivéncia com o Ser transcendente.

Compreende-se que essas atitudes: cognitivas, comportamentais e afetivas, representam estado
de predisposi¢ao para a agdo, ou seja, quando estas atitudes estdo integradas podera ter o resultado de
um comportamento concreto (Aquino et al., 2013). Sendo possivel observar de forma geral que os
sujeitos que possuem um envolvimento frequente com a sua religido apresentam uma maior integracao
nas atitudes cognitivas, comportamentais e afetivas do que as pessoas que possuem pouco envolvimento

religioso.

A percepgio do aluno de psicologia acerca da relagio entre fé e ciéncia psicolégica

De acordo com Henning e Moré (2009) o sujeito religioso ¢ compreendido dentro do sistema de
normas e valores que os circundam, suas experiéncias nesse sentido constitui-se como sendo de bastante
relevancia, pois as mesmas dentro das suas atividades religiosas e de seus ensinamentos representam parte
do universo cultural do sujeito, assim como, dos seus sistemas de valores, onde a partir disso o sujeito
adquire sustentagao para seus julgamentos, comportamentos e escolhas.

Desta forma pode-se perceber que as pessoas que possuem pouco envolvimento com a sua
religido, 66% consideram parcialmente aceitavel que possa existir uma aproximacgao entre Psicologia e
religido, ja para as pessoas que possuem um envolvimento frequente 65,3% consideram ser parcialmente
aceitavel esta aproximacao.

Segundo Ancona-Lopez (2002), é de extrema relevancia que o Psicélogo compreenda as nuangas
da religiosidade podendo aproximar-se mais deste fenémeno, demonstrando assim, a sua capacidade de
transitar entre a perspectiva religiosa e psicolégica. Deste modo, ao demostrar esta compreensio, o
mesmo terd a capacidade de discutir com profundidade os encontros e desencontros entre a Psicologia e
a religido. Sendo assim, através desta analise comparativa o profissional podera compreender as
experiéncias que perpassam o sujeito, valendo-se de outros recursos que ultrapassam exclusivamente o
saber cientifico.
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Mas, este conhecimento deve estar livre de pré-julgamentos que possam dificultar a compreensao
da experiéncia particular de cada individuo, sendo necessario que o profissional se abstenha de seus juizos
de valores a respeito da vivéncia da religiosidade e da instituicio ao qual o sujeito faz parte, pois, cada
sujeito vivéncia isso de forma muito especifica, apesar de fazer parte de uma organizagao (Cambuy et al.,
20006).

De acordo com a visdo fenomenolodgica para que haja uma compreensao integral do sujeito faz-
se necessario que o terapeuta suspenda os seus apriores, ausentando-se dos juizos de valores, pré-
conceitos, valores morais e crengas, que possam dificultar a compreensao do sujeito, a partir deste
fundamento o terapeuta ¢ capaz de compreender o fenémeno dado, aquilo que se mostra como ¢, desta
maneira o Psicélogo capta o verdadeiro significado da experiéncia do seu consulente sendo capaz de
entender as experiéncias mais significativas. O Psicélogo deve estar atento para compreender a
experiéncia religiosa do seu consulente de forma empatica, mas nao podera utilizar-se dos seus proprios
conceitos religiosos e morais para compreender a experiéncia do outro (Tavares; Andrade, 2009).

Para isso, investigou-se de acordo com a percepgao do aluno de Psicologia se 0 mesmo acredita
que a concepgio religiosa de um psicologo podera contribuir no desenvolvimento de suas atividades
profissionais. O que de acordo com as pessoas que possuem pouco envolvimento com a religiao 45,9%
responderam que isso é parcialmente aceitavel e dentre as pessoas que possuem envolvimento frequente
44,9% responderam que isto é parcialmente aceitavel.

Quando o Psicélogo submete a histéria de vida, as experiéncias do sujeito e a forma de existir no
mundo do seu consulente a explicagdes com fundamentos religiosos ele acaba provocando um
reducionismo religioso, desvirtuando o conhecimento da area da Psicologia da Religiao e se submetendo
a uma Psicologia religiosa (Ancona-Lopez, 2002).

O que de acordo com a opinido do aluno de Psicologia que possui pouco envolvimento com a
sua religido 43,8% consideram que existe possibilidade de articular a ciéncia psicolégica com base nas
ideias religiosas e dentre os alunos que possuem um envolvimento frequente com a sua religiao 30,6%
responderam consideram que existe possibilidade de articular a ciéncia psicolégica com base nas ideias
religiosas.

Segundo o conselho de ética no Art 2° ¢é vedado ao Psicologo “b) Induzir a conviccoes politicas,
flosdficas, morais, ideoldgicas, religiosas, de orientagao sexual on a qualquer tipo de preconceito, guando do exercicio de suas
Jungdes profissionais;” (Cédigo de Etica, 2014). Desta forma o atendimento Psicolégico nio podera estar
associado a praticas e técnicas que ndo estejam registradas devidamente pelo conselho de ética .../ nao
podem ser associadas ao atendimento em Psicologia, concepeoes mistico-religiosas |[...], nem sequer a utilizagdo de prditicas

que possanm induzir a crengas religiosas |[...]” (conselho regional de psicologia de Sao Paulo, 2008).
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Psicologia e Religido no 4ambito académico

Uma das principais dificuldades na clinica psicolégica ao abordar assuntos referentes ao tema
religido ¢ a falta de estudos acerca deste tema durante a sua formagiao académica. No que tange ao
desenvolvimento desta pesquisa 64,55% dos entrevistados afirmar que nunca participaram de um evento
no curso de Psicologia no qual abordou como eixo central a religiosidade ou espiritualidade e 35,45%
afirmam ja terem participado. O que segundo Ancona-Lopez (2005) esta falta de contato com os temas
sobre a religiosidade no ambito académico faz com que os graduandos terminem sua formagao com
alguns pensamentos reducionistas acerca da Psicologia da Religido, sendo mais comum observar neste
meio académico que a percep¢ao do aluno acerca da experiéncia religiosa dar-se a partir de algumas
posicoes reducionistas e patologizantes destas experiéncias religiosas.

Desta forma podemos perceber que de acordo com a visao do aluno de Psicologia cerca de
61,81% dos entrevistados relatam que as vezes existe abertura dos professores para retratar aspectos
sobre religiosidade e/ou espititualidade e 20,71% dos entrevistados relatam que frequentemente existe
esta abertura. Sendo assim, percebe-se que as discussdes no ambito académico se fazem necessario para
que o aluno ndo possa ter reagoes de contratransferéncia acerca da religido pessoal confundindo ou
influenciando o seu consulente a partir das suas crengas, assim sendo, com os debates e discussoes acerca
deste tema o aluno podera ter mais clareza a respeito da sua profissao e da fé da qual exerce.

De acordo com Ancona-Lopez (2007) a formagao psicologica tem se dado ainda sob um vieis
cientificista, mantendo ainda um discurso de algumas universidades classicas, em que a graduac¢ao tem se
dado de forma linear, isto é, o académico apreende o conteudo de diversas teorias e logo depois empenha-
se em dominar as técnicas para utilizar-se nos seus estagios profissionalizantes, como se a garantia da
eficiéncia do seu trabalho dependesse exclusivamente do dominio das técnicas.

Na clinica existem quatro atitudes em que o Psicélogo podera compreender o fenémeno da
religiosidade, sao elas: Atitude de negacao literal, Afirmacao literal, Interpretagao redutiva e Interpretagao
restauradora. Essas atitudes foram transcritas para o universo académico para que se pudesse
compreender a percepgao do aluno de Psicologia a fim de investigar quais destas atitudes estdo envolvidas
na atuacao do professor em sala de aula durante a sua graduagao (Ancona-Lopez, 1999).

Segundo os dados coletados acerca de quais as posturas adotadas pelos professores ao discutir
temas relacionados a religiosidade/espiritualidade, 28,8% relatam que os mesmos desconsideram a
singularidade das experiéncias religiosas supervalorizando o conhecimento psicologico, o que segundo
Wulff apud Ancona-Lopez (1999) essa agdo ¢é considerado como uma atitude de negacao literal, em que
existe a desvalorizacao do fenomeno religioso em detrimento do conhecimento psicolégico, fazendo uma
leitura do sujeito a partir da racionalizacio dos conceitos psicolégicos e a hipervalorizagao deste
conhecimento.

Ja na afirmagao literal, a Psicologia ¢ fundamentada em principios religiosos, neste sentido o

sujeito reafirma posi¢oes conservadoras sob aspectos religiosos ou psicolégicos como se estes fossem o
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unico viés de conhecimento possivel, negando tudo aquilo que se contraponha a estas visdes, neste
sentido pode-se observar que segundo a percepgao do aluno de Psicologia 27,3% consideram que os
professores aceitam os conhecimentos das teorias psicologicas desde que nao se choquem com as suas
proprias crengas. O que segundo Pinto (2008) esta afirmagao literal pode vir a ser considerada como uma
Psicologia religiosa. Desta forma, faz-se necessario uma maior investigacio acerca deste tema para
verificar se a percep¢ao do aluno de Psicologia realmente simboliza um fato ou se constitui uma visao
erronea acerca desta realidade.

Na interpretagao redutora, os Psicélogos excluem e desvalorizam as vivéncias transcendentes e
experienciais dos individuos, buscando através das perspectivas cientificas compreenderem e
interpretarem a vivéncia religiosa do sujeito, o que de acordo com os entrevistados 15,2% dos professores
de Psicologia percebem a religidlo como um fendémeno social ultrapassado e ingénuo. Dentro desta
perspectiva objetiva-se implicitamente eliminar ou transformar as questoes religiosas através da redugao
a outros campos de saberes (Barros, 2012).

A dltima atitude ¢ a da interpretagao restauradora, que se propoe a compreender o fenomeno da
transcendéncia através da evitagio do reducionismo cientifico impedindo os julgamentos e a falta de
compreensio acerca das ideias religiosas e/ou dos objetos religiosos. Desta maneira, 28,8% dos
estudantes de Psicologia acreditam que os professores consideram as especificidades religiosas visando
compreender e aproximar-se do fendmeno religioso. Isto posto, o cliente e o Psicélogo ou o aluno e o
professor, abrem-se aos rituais, objetos sacralizados e mitos a partir da sua dos seus préprios referencias
dada a partir da sua propria experiéncia religiosa, tendo o cuidado e a responsabilidade dos seus
posicionamentos religiosos para afirmar-se e inclui-la de forma responsavel e adequada no seu trabalho,
nao subjugando a experiéncia do outro a partir da sua. Assim, a partir da sua propria experiéncia o sujeito
¢ capaz de ser empatico ao processo do outro compreendendo as suas singularidades (Ancona-Lopez,

1999).

CONSIDERACOES FINAIS

Pode-se perceber que o fenémeno da religiosidade é um aspecto muito importante no processo
da constituicao da subjetividade humana, desta forma o artigo teve como objetivo identificar de que
forma a religiosidade do aluno de Psicologia se relaciona com a sua formagao académica e com a ciéncia
psicologica. Fez-se notério que o processo de religiosidade vai além do envolvimento religioso que
circunda cada individuo, mas que perpassa pela cultura, pelos simbolos e pelas experiéncias, que sao
capazes de exercerem influéncia sobre os aspectos subjetivos da personalidade de cada individuo.

Sendo assim, percebeu-se que tanto as pessoas que possuem pouco envolvimento com a sua
religido como aquelas que possuem um envolvimento frequente consideraram ser parcialmente aceitavel
uma aproximacao entre a Psicologia e a religido, mostrando que os aspectos simbolicos estdo envolvidos
na constituicao da sua forma de compreender o mundo. Desta maneira os mesmos consideraram ser
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relevante pensar o sujeito nao so a partir de uma 6tica psicolégica e nem soé religiosa, mas que as duas
podem ter um contato significativo.

Outro fator observado na pesquisa foi que cerca de 50% dos entrevistados acreditam ser
parcialmente aceitavel que a concepgio religiosa de um psicélogo podera contribuir no desenvolvimento
de suas atividades profissionais, o que segundo as discussoes tracadas nesta pesquisa percebeu-se que esta
visdo carrega um grande binomio, pois ela pode ter efeitos negativos ou positivos dependendo da
maturidade pessoal e profissional de cada individuo. A contribuicio negativa que podera ocorrer é a
analise indevida do consulente a partir de uma Otica reducionista baseada em conceitos religiosos,
negando a experiéncia do cliente mediante a sua propria religiosidade. O aspecto positivo neste sentido
da-se a partir da compreensdao das experiéncias transcendentes vivenciadas pelo cliente, em que o
Psicélogo enquanto sujeito religioso passa a compreender a significancia de cada experiéncia do outro
tendo assim, uma relagdo empatica.

A partir disso, foi possivel verificar se o estudante de Psicologia compreende o fenémeno da
religiosidade a partir de um reducionismo religioso, o que segundo os dados coletados cerca de 40,4%
dos entrevistados consideram ser parcialmente aceitavel uma articulagao da ciéncia psicolégica com base
nos discursos religiosos.

Desta forma, podemos compreender que nido é vedado ao Psicologo o exercicio da sua fé pessoal,
mas que isso ndo podera ser utilizado como método para avaliagio do consulente ou como algo que
venha subjugar as experiéncias do consulente. Sendo assim, é de fundamental importancia que o
psicologo tenha discernimento para diferenciar a sua pratica profissional das suas questdes pessoais,
como crengas, valores, normas, pré-conceitos etc.

No ambito académico percebeu-se que apenas 28,8% dos professores, segundo a visao dos
estudantes de Psicologia, possuem uma atitude restauradora, que se define como a compreensiao das
especificidades das experiéncias transcendentes e a sua influéncia na forma de ser do individuo. Desta
forma as discussdes no ambito académico se fazem necessarias tendo em vista que a desqualifica¢ao das
crengas pessoais e o ambiente hostil produzido pelas universidades podem gerar algum tipo de sofrimento
para o graduando de Psicologia. Desta forma, segundo Barros (2012), os psicélogos que vivenciam este
tipo de circunstancia e nao tiveram oportunidade de confrontar seus aspectos religiosos mediante o
conhecimento Psicolégico perdem a oportunidade de refletir e elaborar os processos referentes ao
mundo, 2 vida e 20 homem.

Assim, o estudante fica impossibilitado de construir e reconstruir seus posicionamentos diante da
realidade posta, isso podera ocasionar numa insatisfacao na realizagao do seu trabalho, pois observa-se
que a falta de discussbes no ambito académico, bem como, a falta de abordagens e teorias que
compreendam este fenomeno da religiosidade de forma auténtica, tem prejudicado o trabalho dos
Psicélogos, o que acaba que muitas vezes os mesmos ignoram este aspecto da vida humana ou buscam

em outras teorias subsidios para esta compreensao.
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A partir do momento em que o sujeito sente-se integrado com tudo aquilo que o cerca, acontece
uma expansio da identidade, pois “[...] Toda e qualquer divisdo interna leva a conflito, luta, projecao de
figuras internas no meio externo e criacao de toda a sorte de dificuldades em nossa relagio com o

mundo.” (Bertolucci, 1991).

REFERENCIAS

Albuquerque, F. J. B. et al. Valores humanos basicos como preditores do bem-estar subjetivo. PSICO,
Porto Alegre, PUCRS, v. 37, n. 2, p. 131-137, 2006.

Amatuzzi, M. M. O desenvolvimento religioso: Uma hipétese psicologica. Rer. Estudos de psicologia,
PUC-Campinas, v.17, n.1, p. 15-30, 2000.

Ancona-Lopez, M. A espiritualidade e os Psicologos, In: Amatuzzi, M. M. (Org). Psicologia e
espiritualidade. Sao Paulo: Paulus, 2005.

Ancona-Lopez, M. As crengas pessoais e os Psicélogos clinicos: orientagao de dissertagdes e teses em
Psicologia da Religido, In: Arcuri, I. G.; Ancona-Lopez, M. (Orgs). Temas em psicologia da religiao.
1.ed. Sao Paulo: Vetor, 2007.

Ancona-Lopez, M. Psicologia e religido: Recursos para a constru¢ao do conhecimento. Rev. Estudos de
psicologia, PUC-Campinas, v.19, n.2, 2002.

Ancona-Lopez, M. Religiao e Psicologia clinica: quatro atitudes basicas. In: Massimi, M.; Mahfoud, M.
(Org). Diante do mistério: Psicologia e senso religioso. Sao Paulo: Edigao Loyola, 1999.

Antunes, M. A. M. A psicologia no Brasil: Um ensaio sobre suas contradi¢oes, In: Psicologia: Ciéncia e
profissio / Conselho federal de psicologia. — vol. 1, n. 1 (1981). — Brasilia, DF, Brasil: CFP, 1981-
vol. 32, n.1, 2012.

Aquino, T. A. A. et al. Atitude religiosa e sentido da vida: um estudo correlacional. Psicologia, Ciéncia e
Profisao, 2009.

Aquino, T. A. A. et al. Escala de Atitudes Religiosas, Versio Expandida (EAR-20): Evidéncias de
Validade. Aval. psicol., Itatiba, v. 12, n. 2, 2013

Avila, A. Para conhecer a psicologia da religido. Sio Paulo: Edicio Loyola, 2003.

Barros, R. A. A religiosidade, a espiritualidade e a pratica clinica psicolégica. In: A condi¢ao humana:
Olhares da espiritualidade, educagao, saude e tecnologia. I encontro internacional de educagao e
espititualidade. Recife/PE, 2012.

Bertolucci, E. Psicologia do Sagrado: Psicoterapia transpessoal. Sio Paulo: Agora, 1991.

BRASIL, I. B. G. E. Censo demografico, 2010.

Cambuy, K.; Amatuzzi, M. M.; Antunes, T. A. Psicologia clinica e experiéncia religiosa. Revista de
Estudos da religiao, n. 3, p. 77-93, 2000.

Conselho Federal de Psicologia. Manual do profissional Psic6logo. CFP, 2014.

|73



Educagao: dilemas contemporaneos Volume XIII

Conselho Regional de Psicologia de Sio Paulo (org). Manual de Orientacbes — Legislacio e
Recomendagdes para o Exercicio Profissional do Psicélogo / Conselho Regional de Psicologia da
6" Regiao - Sao Paulo — Sao Paulo: CRP SP, 2008.

Eliade, M. O sagrado e o profano; [tradugao Rogério Fernandes|. — Sio Paulo: Martins Fontes, 1992.

Faria, J. B.; Seidl, E. M. F. Religiosidade e enfrentamento em contextos de saude e doenga: Revisio de
literatura. Psicologia: Reflexao e Critica, v. 18, n. 3, p. 381-389, 2005.

Gaarder, J.; Hellern, V.; Notaker, H. O livro das religides. Sio Paulo: Companhia das Letras, 2005.

Giovanetti, J. P. O sagrado na psicoterapia, In: Angerami-Camon, V. A. et al. (org). Vanguardas em
psicoterapia fenomenolodgica-existencial. Sao Paulo: Pioneira Thomson Learning, 2004.

Harrison, P. Ciéncia e Religiao: Construindo os limites. Revista de Estudos da Religiao, 2007.

Henning, M. C.; Moré, C. L. O. O. Religido e Psicologia: analise das interfaces tematicas. Revista de
Estudos da Religido, p. 84-114, 2009.

Marconi, M. A.; Lakatos, E. M. Fundamentos de metodologia cientifica. 7.ed. Sio Paulo: Atlas, 2010.

Marconi, M. A.; Lakatos, E. M. Metodologia cientifica. 6.ed. Sao Paulo: Atlas, 2011.

Paiva, G. J. Ciéncia, religido, psicologia: conhecimento e comportamento. Psicologia: Reflexdo e Critica,
v. 15, n. 3, p. 561-567, 2002.

Paiva, G. J. Estudos psicolégicos da experiéncia religiosa. Temas psicol., Ribeirao Preto, v. 6, n. 2, 1998.

Pinto, B. B. As ciéncias da religido, a Psicologia da Religido e a Gestalt-terapia: em busca de
didlogos. Revista da Abordagem Gestaltica, v. 14, n. 1, p. 70-79, 2008.

Sanchez, Z. V. D. M.; Oliveira, L. G.; Nappo, S. A. Fatores protetores de adolescentes contra o uso de
drogas com énfase na religiosidade. Ciéncia e Saude Coletiva, v. 9, n. 1, p. 43-55, 2004.

Tavares, J. P.; Andrade, C. C. A escuta Fenomenoldgica comprometida pela otica religiosa de uma

Gestalt-Terapeuta. Revista da Abordagem Gestaltica, v. XV, n. 1, p. 21-29, 2009.

| 74



Educagao: dilemas contemporaneos Volume XIII

Capitulo 5

As tecnologias educacionais de informacao e
comunicacao (TIC’s) no ensino superior otimizando o
processo de ensino e aprendizagem

Recebido em: 24,/08/2022 Laerte Corréa dos Santos'”
Aceito em: 25/08/2022

Paulo Henrique Pereira Paes®
4 10.46420/9786581460563cap5

INTRODUGCAO

Os sistemas educacionais de todo o mundo enfrentam atualmente o desafio de usar as novas
tecnologias de informacdo e comunicagao (TIC’s) para fornecer a seus alunos as ferramentas e o
conhecimento necessarios para a aplicacao desse novo método de aprendizagem.

Para aproveitar efetivamente o poder das novas tecnologias de informagao e comunicagao
(TIC’s), as seguintes condi¢bes essenciais devem ser atendidas:

e Alunos e professores devem ter acesso suficiente as tecnologias digitais e a Internet nas salas de
aula, escolas e instituicbes de formacao de professores.

e Alunos e professores devem ter a sua disposi¢do conteudos educativos em formato digital que
sejam significativos, de boa qualidade e que contemplem a diversidade cultural.

e Os professores devem ter as habilidades e conhecimentos necessarios para ajudar os alunos a
alcancar altos niveis académicos através do uso de novas ferramentas e recursos digitais.

As instituicoes de formagao de professores enfrentam o desafio de formar a nova geragao de
professores para incorporar as novas ferramentas de aprendizagem em suas aulas. Para muitos programas
de treinamento de professores, essa tarefa assustadora envolve a aquisicao de novos recursos e
habilidades e um planejamento cuidadoso.

Ao abordar esta tarefa é necessario compreender:

e O impacto da tecnologia na sociedade global e suas repercussoes na educagao.
e O amplo conhecimento que foi gerado sobre a forma como os individuos aprendem e as

consequéncias que isso tem na criagao de ambientes de aprendizagem mais eficazes e atrativos,

centrados no aluno.

e As diferentes fases de desenvolvimento docente e os graus de ado¢ao das TIC’S pelos docentes.

I Docente do Centro Universitario Anhanguera de Niteréi - UNIAN 1.
2 Discente do Centro Universitario Anhanguera de Niteréi - UNIAN 2.
* Autorcorrespondente: laertecorreas@gmail.com
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e A importancia do contexto, cultura, visao e lideranca, aprendizagem ao longo da vida e processos
de mudanca ao planejar a integracao de tecnologias na formagao de professores.
e As competéncias de gestao das TIC’s que os docentes devem adquirir ao nivel dos contetdos e
pedagdgicos, dos aspectos técnicos e sociais, do trabalho conjunto e do trabalho em rede.
e A importancia de desenvolver padrdes que sitvam de guia para a implementagdo das TIC’s na
formacao de professores.
e As condi¢Oes essenciais para uma integragao eficaz das TIC’s na formacao de professores.
e As estratégias mais relevantes que devem ser levadas em conta ao planejar a inclusdo das TIC’s
na formagao de professores e ao direcionar o processo de transformacao.
Este estudo estabelece uma estrutura conceitual para a inclusio das TIC’s e descreve as condi¢oes
essenciais que devem ser atendidas para alcangar uma integragao efetiva da tecnologia na sala de aula.
Os avangos das tecnologias de informa¢io e comunicacio (TIC’s) continuam a transformar
aquilo pelo qual a aprendizagem que é valorizada, ou seja, as maneiras pelas quais a aprendizagem
ocorre e como os sistemas educacionais sio organizados. As tecnologias digitais reduziram de
maneira consideravel os custos para coletar informagoes e agir com base nelas. Elas também
facilitaram a participacdo de mais pessoas nesses processos. Os projetos civicos e cientificos
abertos sio excelentes exemplos de como a tecnologia digital pode ajudar a ampliar o volume de
informacdes coletadas e analisadas, além do numero e da diversidade de pessoas envolvidas nesse
trabalho. A produgio, a circulagio e uso de dados, assim como o conhecimento que podem
surgir desses dados por meio de processos digitais, mudaram as formas pelas quais a ciéncia
avanga e a especializacdo se desenvolve — bem como as maneiras pelas quais a informacio e o
conhecimento estio, ou nio, disponiveis para o publico em todo o mundo. Ao mesmo tempo,
a facilidade de coleta e andlise de dados facilitada pelos computadores rapidamente eclipsou as
formas alternativas de raciocinio e conceitualizacio, com consequéncias como o privilégio de
base de dados numéricos sobre outros tipos de dados, incluindo experiéncia pessoal e outros

tipos de informagoes que, embora relevantes, podem ser dificeis de quantificar. (Reimaginar
nossos futuros juntos. (UNESCO, 2022, p. 32)

As tecnologias de informagiao e comunicagao (TIC’s) sio um fator de vital importancia na
transformagao da nova economia global e nas rapidas mudancas que estio ocorrendo na sociedade. Na
ultima década, as novas ferramentas de tecnologia da informagao e comunicagio produziram uma
mudanca profunda na forma como os individuos se comunicam e interagem no mundo dos negocios,
causando mudangas significativas na industria, agricultura, medicina, comércio, engenharia e outras areas.
Eles também tém o potencial de transformar a natureza da educagdo em termos de onde e como o

processo de aprendizagem ocorre, bem como introduzir mudangas nos papéis de professores e alunos.

MARCO TEORICO

Ha uma consciéncia crescente entre os formuladores de politicas educacionais, lideres
empresariais e educadores em geral de que o sistema educacional projetado para preparar os alunos para
uma economia agraria ou industrial ndo fornecera aos individuos as habilidades e conhecimentos
necessarios para ter sucesso na economia do conhecimento e na sociedade do século XXI. A nova

sociedade global, baseada no conhecimento, tem as seguintes caracteristicas:
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e O volume total de conhecimento mundial dobra a cada dois ou trés anos;
e Diariamente siao publicados 7.000 artigos cientificos e técnicos;

e As informagbes enviadas por satélites que giram em torno da Terra seriam suficientes para

preencher 19 milhdes de volumes a cada duas semanas;

e Alunos do ensino médio que concluem seus estudos em paises industrializados foram

expostos a mais informagdes do que seus avos receberam ao longo de suas vidas;

e Nas proximas trés décadas havera mudangas equivalentes a todas as produzidas nos ultimos
trés séculos (National School Board Association, 2020).

Os sistemas educacionais enfrentam o desafio de transformar o curriculo e o processo de ensino-
aprendizagem para fornecer aos alunos as habilidades para funcionar de forma eficaz neste ambiente
dinamico, rico em informacdes e em constante mudanca.

A economia global orientada para a tecnologia também apresenta outros desafios para os paises
a medida que as economias nacionais se tornam mais dependentes da arena internacional, resultando em
um crescente intercambio de informagdes, tecnologia, produtos, capital e individuos entre as na¢oes. Esse
novo ambiente econdémico dara inicio a uma nova era de competicio global por bens, servigos e
conhecimento. Como consequéncia, muitos paises estao passando por transformagoes radicais em suas
estruturas politicas, econémicas e sociais.

Nas nacdes industrializadas, a economia, antes baseada em um modelo industrial, estd mudando
para uma economia baseada na informagao. Essa transformacao exige que a forca de trabalho adquira
novos conhecimentos e habilidades. As TIC’s mudaram a natureza do trabalho e o tipo de habilidades
necessarias na maioria dos oficios e profissdes. Embora tenham criado uma ampla gama de novos
empregos, muitos dos quais nao existiam ha apenas dez anos, também eliminaram a necessidade de
muitos outros empregos pouco qualificados ou nao qualificados. Por exemplo, novos equipamentos
agricolas “inteligentes”, usando tecnologia digital e industrial avancada, podem realizar trabalhos que
anteriormente exigiam um grande numero de trabalhadores nao qualificados. Além disso, as novas
fabricas precisam de cada vez menos trabalhadores pouco qualificados.

Estas tendéncias apresentam novos desafios para os sistemas educativos em termos de como
dotar os individuos dos conhecimentos e competéncias necessarios para ter sucesso neste novo e
dinamico ambiente de continua mudanca tecnolégica, onde a produ¢ao de conhecimento cresce a uma
velocidade cada vez maior.

A educagdo é a confluéncia de poderosas forgas politicas, tecnologicas e educacionais em
constante mudanga, que terao um efeito significativo na estrutura dos sistemas educacionais em todo o
mundo no restante do século. Muitos paises estao envolvidos em iniciativas que tentam transformar o
processo de ensino-aprendizagem, preparando os alunos para fazer parte da sociedade da informagao e

da tecnologia.
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As novas tecnologias constituem um desafio as concepgoes tradicionais de ensino e
aprendizagem, pois redefinem a forma como professores e alunos acessam o conhecimento e, portanto,
tém a capacidade de transformar radicalmente esses processos. As TIC’s oferecem um amplo espectro
de ferramentas que podem ajudar a transformar as salas de aula de hoje — centradas no professor, isoladas
do ambiente e limitadas ao texto da sala de aula — em ambientes ricos em conhecimento, interativos e
centrados no aluno. Para enfrentar esses desafios com sucesso, as escolas devem aproveitar as novas
tecnologias e aplica-las ao aprendizado. Eles também devem estabelecer o objetivo de transformar o
paradigma tradicional de aprendizagem.

Para atingir esse objetivo, deve haver uma mudanca na concepgao tradicional do processo de
aprendizagem e uma nova compreensao de como as novas tecnologias digitais podem ajudar a criar novos
ambientes de aprendizagem em que os alunos se sintam mais motivados e engajados, maior
responsabilidade por sua propria aprendizagem e podem construir seu proprio conhecimento de forma
mais independente.

As revolugoes cientificas ocorrem quando velhas teorias e métodos nao podem mais resolver
novos problemas. Ele chama essas mudancgas em teorias e métodos de "mudancas de paradigma". Existe
uma preocupacgao generalizada de que as experiéncias educacionais oferecidas atualmente em muitas
escolas nao serdo suficientes para produzir alunos capazes de enfrentar o futuro. (Bronowski, 2018)

Muitos educadores e personalidades do mundo politico e empresarial estio convencidos de que
uma mudanga de paradigma na concepgao do processo de aprendizagem, juntamente com a aplica¢do de
novas tecnologias da informacao, desempenhara um papel importante no processo de adaptagao dos

sistemas educacionais a uma educa¢io baseada no conhecimento. e uma sociedade rica em informacao.

A concepgio tradicional do processo de aprendizagem

A concepgao predominante do processo de aprendizagem surgiu a partir do modelo industrial de
ensino, no inicio do século XX, e serviu para fornecer a grande nimero de individuos as competéncias
necessarias para trabalhos que exigiam pouca qualificagdo na area. agricultura. As turmas de 20 ou 30
alunos constituiram uma inovagao decorrente da ideia de que deveria haver uma educagao padronizada
para todos. Onde o professor é o especialista e é quem transmite a informagao aos alunos.

Em termos conceituais, trata-se de um modelo univoco de aprendizagem, em que o professor é
entendido como um “repositério” de conhecimentos que devem ser transmitidos aos alunos. O
paradigma educacional tradicional se caracteriza por apresentar as seguintes concepgoes sobre
aprendizagem:

e A aprendizagem ¢ dificil. Muitos veem a aprendizagem como um processo dificil e muitas

vezes tedioso. De acordo com essa visdo, se os alunos estao se divertindo ou gostando das

atividades de aprendizagem, provavelmente nao estio aprendendo.
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e A aprendizagem ¢é baseada em um modelo focado no déficit. O sistema se esforca para
identificar deficiéncias e fraquezas no aluno. Com base nessas deficiéncias, os alunos sio
catalogados e corrigidos, ou entio reprovados. O impacto do modelo deficitario na
aprendizagem torna-se ainda mais visivel nas aulas compensatérias ou corretivas. Como o
proprio termo indica, estas aulas destinam-se a compensar ou remediar a falta de certos
conhecimentos de alguns alunos, particularmente criangas pertencentes a minorias pobres, e
ainda assim o curriculo ou o sistema escolar assume que se trata de um conhecimento
comumente manejado por todos os alunos. aquela idade.

A esmagadora maioria das pesquisas se concentra nas desvantagens das criangas pobres. Muitos
poucos estudos se concentraram em seus beneficios. Além disso, as fragilidades identificadas sao
geralmente analisadas com base nos padroes da organizagido e nos conteudos tradicionais do ensino
escolar. Muito raramente foi considerada a ideia de adaptar os métodos de ensino escolar a novos tipos
de alunos; todos os esfor¢os tém sido focados na adaptaciao dos alunos para que eles se encaixem nos
esquemas das escolas. (Bruer, 2019),

Por outro lado, as concepgoes que fundamentam a motivagao, a linguagem e o desenvolvimento
conceitual dos alunos pobres, “agiram contra a oferta de uma educagao baseada no pensamento e
favoreceram um programa de estudos de baixo nivel, especificamente, fragmentado e focado em
habilidades basicas.

A linguagem deste programa foi tao simplificada que se tornou chata e artificial. Foi despojado
de sua riqueza e contexto, e tornou-se em grande parte sem sentido, ou seja, ndo pode ser absorvido por

um individuo normal, exceto através da memorizagao, cujos efeitos duram algumas horas ou dias.

e A aprendizagem é um processo de transferéncia e recep¢do de informagées. Uma parte
consideravel dos esfor¢os educacionais ainda continua sendo “orientado para a informagao”,
onde os alunos devem reproduzir o conhecimento ao invés de produzir seu préprio
conhecimento. Também continua a ser um modelo de ensino centrado no professor. Muitos
ainda veem o professor como um transmissor de informagdes e o aluno como um receptor
passivo que acumula as informagOes transmitidas e as repete. A atual dominancia dessa
abordagem ainda pode ser observada na forma como os professores fazem uso de técnicas
como palestras, leitura do livro didatico e exercicios baseados no preenchimento de lacunas
com palavras isoladas, que reduzem o aluno a um papel passivo de receptor de informages
e nao permitem que ele desenvolva suas proprias habilidades de raciocinio.

e A aprendizagem é um processo individual/solitario. A maiotia dos alunos passa muitas horas
trabalhando individualmente, preenchendo lacunas ou realizando tarefas repetitivas. Uma
pesquisa mostrou que quase todos os alunos discordavam dos deveres de casa, os achavam

chatos e rotineiros, e que enfrentavam essa condi¢ao diariamente e exigiam um curriculo mais
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amplo e interessante. Acima de tudo, eles queriam tarefas que lhes permitissem pensar por si
mesmos. A maioria dos entrevistados queria projetar e fazer coisas, experimentar e fazer
observagoes em primeira mao.

A aprendizagem ¢é mais facil quando o conteddo educacional é dividido em pequenas
unidades. O sistema educacional esta quase sempre mais ocupado analisando e categorizando
bits de informacdo do que reunindo-os. Segundo Bruer, a tecnologia de comunicagio de
massa tende a "dividir conhecimento e habilidades em milhares de partes pequenas,
padronizadas e descontextualizadas que podem ser ensinadas e avaliadas separadamente".

(Bruer, 2019)

Em seu livro Ensinar como atividade subversiva, Neil Postman afirma que nossos sistemas
educacionais fragmentam inexoravelmente o conhecimento e a experiéncia em "sujeitos,
transformando o todo em partes, a historia em eventos, sem reconstruir a continuidade".
(Postmann, 2017)

A aprendizagem ¢é um processo linear. Muitas vezes, o professor ou o livro didatico permitem
um unico caminho linear através de uma area de assunto muito limitada que segue uma
sequéncia de unidades instrucionais padronizadas. Por exemplo, em um texto de matematica,
apenas um caminho correto possivel é oferecido para a solugao dos problemas de uma
subclasse especifica. No entanto, os problemas da vida cotidiana (ou na matematica)
raramente tém uma Unica solugdao possivel ou uma unica sequéncia correta de etapas para

chegar a essa solucao.

Mudangas nas concepgoes sobre o processo de aprendizagem

Em contraste com o paradigma tradicional de ensino-aprendizagem, um novo paradigma vem

surgindo com base em trés décadas de pesquisa, que engloba os seguintes conceitos sobre o processo de

aprendizagem:

A aprendizagem ¢é um processo natural. O cérebro naturalmente tende a aprender, embora
nem todos aprendam da mesma maneira. Existem diferentes estilos de aprendizagem,
diferentes percepg¢oes e personalidades, que devem ser levadas em consideracio ao projetar
experiéncias de aprendizagem para alunos individuais. A aprendizagem ocorrera se voce
fornecer um ambiente rico e envolvente e professores que incentivem e apoiem os alunos.
Os professores geralmente observam que as criangas que sao perturbadoras ou tém pouca
atencao nas salas de aula tradicionais podem passar horas focadas em atividades relacionadas
ao computador que sao interessantes e significativas para a crianga.

A aprendizagem ¢é um processo social. O contexto comunitario de aprendizagem e

conhecimento esta comecando a ser redescoberto, como evidenciado pelo rapido
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crescimento dos circulos de qualidade e trabalho colaborativo por meio de computadores em
negocios, governo, medicina e educagio. Como Vygotsky observou ha muito tempo, os
alunos aprendem melhor em colaboracio com colegas, professores, pais e outros quando

estdo ativamente envolvidos em tarefas significativas e interessantes. (Vygotsky, 1978)

As TIC’S oferecem oportunidades para professores e alunos colaborarem com outras pessoas
em qualquer parte do pais ou do mundo. Eles também oferecem novas ferramentas para
apoiar esse aprendizado colaborativo, tanto na sala de aula quanto conectado a Internet.

A aprendizagem ¢é um processo ativo, nao passivo. Na maioria dos campos da atividade
humana, os individuos se deparam com o desafio de produzir conhecimento e nio
simplesmente reproduzir conhecimento. Para permitir que os alunos atinjam nfveis étimos
de proficiéncia, eles devem ser incentivados a se envolver ativamente no processo de
aprendizagem, em atividades que incluem a resolugao de problemas reais, a produgao de
trabalhos escritos originais, a realizacio de projetos de pesquisa cientifica (em vez de
simplesmente estudar sobre ciéncia), conversar com outras pessoas sobre temas importantes,
realizar atividades artisticas e musicais e construir objetos. O curriculo tradicional exige que
os alunos apenas se lembrem e descrevam o que os outros fizeram e produziram. Embora
toda produ¢ao de conhecimento deva ser baseada na compreensiao do conhecimento prévio,
a mera reprodu¢ao do conhecimento, desconectada de sua produgao, é em grande parte uma

atividade passiva que nao envolve ou desafia significativamente o aprendiz.

A aprendizagem pode ser linear e nao linear. O método geralmente usado nas escolas hoje
parece basear-se na no¢ao de que a mente funciona como um processador serial, projetado
apenas para processar uma informacao por vez, em ordem sequencial. Mas, na realidade, a
mente ¢ um maravilhoso processador paralelo, capaz de prestar atencio e processar varios
tipos de informagao simultaneamente. A teoria cognitiva e a pesquisa veem a aprendizagem
como uma reorganiza¢ao das estruturas de conhecimento. As estruturas de conhecimento sao
armazenadas na memoria semantica como esquemas ou mapas cognitivos. Os alunos
“aprendem” expandindo, combinando e reorganizando um conjunto de mapas cognitivos,
que muitas vezes se sobrepdem ou sio interconectados por meio de uma complexa teia de
associa¢Oes. Existem muitas maneiras diferentes de obter, processar informagoes e assimila-
las nas estruturas de conhecimento existentes. Embora algumas areas do conhecimento,
como a matematica, talvez se prestem a uma abordagem mais linear, nem todo aprendizado

pode e nao deve ser feito dessa maneira.

A aprendizagem ¢ integrada e contextualizada. A teoria holografica do cérebro de Pribram
mostrou que a informagao apresentada de forma global é mais facil de assimilar do que a

informagao apresentada como uma sequéncia de unidades de informagao. Também permite
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que os alunos vejam a relacdo entre os diferentes elementos e criem conexdes entre eles.
(Pribram, 2019)

Em Ciéncia e Valores Humanos, Jacob Bronowski mostrou que descobrir a conexio entre o
que antes pareciam ser dois fatos isolados ¢, em si, um ato criativo, tanto no campo da ciéncia
quanto no da arte. Ele chama isso de ato de unificagao. Isso nao ¢ algo que alguém possa
fazer pelos alunos; ninguém pode fazer essas conexoes na mente de outra pessoa. As
informag¢oes podem ser fornecidas e até qual a conexao ¢ feita, mas mesmo que os alunos
consigam repetir as informagoes de forma eficaz, nio se pode presumir que tenha sido
realmente aprendida. Os alunos devem descobrir por si mesmos. Isso ndo significa que eles
devem fazer essa descoberta sem ajuda de qualquer tipo. O papel do professor é ajuda-los de
varias maneiras a fazer essas conexodes e integrar o conhecimento. (Bronowski, 2018)

A aprendizagem ¢é baseada em um modelo que se fortalece no contato com as habilidades,
interesses e cultura do aluno. As escolas estio comecando a levar em conta as habilidades e
interesses especificos que os alunos trazem para o ambiente educacional, e estio projetando
atividades que se baseiam nessas habilidades, em vez de se concentrar nelas, apenas em
"corrigir suas fraquezas". Além disso, as escolas estdo cada vez mais vendo a diversidade na
sala de aula como um recurso e nio como um problema. Ao contrario do conceito
padronizado e corretivo de ensino, a diversidade e as diferencas individuais sao valorizadas,
e o processo de aprendizagem ¢ projetado para ser estruturado com base nas habilidades e
contribui¢des do aluno para o processo educacional.

A aprendizagem ¢ avaliada de acordo com os produtos do processo, a forma como as tarefas
sao concluidas e a resolugao de problemas reais, tanto pelo aluno individualmente como pelo
grupo. Ao invés de avaliar o aluno apenas por meio de provas escritas, a avaliagao ¢ feita com
base em pastas de trabalho (portfélios) onde o aluno mostra seu desempenho no trabalho
realizado em equipe ou individualmente.

A concepgio tradicional do processo de aprendizagem estd centrada principalmente no
professor, que fala mais e faz a maior parte do trabalho intelectual, enquanto os alunos sao
concebidos como receptaculos passivos da informacdao que lhes é transmitida. Isso nao
significa que o método de leitura tradicional seja inutil, pois permite que o professor transmita
uma grande quantidade de informag¢des em um curto espago de tempo e ¢ a estratégia mais
eficaz para a aprendizagem mecanica e mecanica. No entanto, esse método nao é o mais
eficaz para ajudar os alunos a desenvolver e usar habilidades cognitivas superiores para
resolver problemas complexos do mundo real. Como disse Driscoll, ndio podemos mais
conceber os alunos como "vasos vazios esperando para serem preenchidos, mas como

organismos ativos em busca de sentido" (Driscoll, 2014).
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Tapscott aponta que estamos entrando em uma nova era de aprendizagem digital, na qual estamos
passando da aprendizagem “difundida” para a aprendizagem “interativa”. Os alunos de hoje ndo querem
mais ser vasos vazios em um modelo de aprendizagem de transferéncia de informagdes, mas querem
participar ativamente desse processo. A ideia de que o mundo de hoje exige que os alunos sejam capazes
de trabalhar em equipe, pensar critica e criativamente e refletir sobre seu proprio processo de

aprendizagem esta se tornando cada vez mais difundida (Tapscott, 2008).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Assim como a tecnologia trouxe mudangas em todos os aspectos da sociedade, também esta
mudando nossas expectativas sobre o que os alunos devem aprender para funcionar efetivamente na
nova economia global. O aluno deve transitar em um ambiente rico em informagdes, ser capaz de analisar
e tomar decisOes e dominar novas areas do conhecimento em uma sociedade cada vez mais tecnoldgica.
Eles devem se tornar aprendizes ao longo da vida, colaborando com outros individuos para realizar
tarefas complexas e usando efetivamente os diferentes sistemas de representacio e comunica¢ao do

conhecimento.

Tabela 1. Ambiente de aprendizagem centrado no professor e no aluno. Fonte: Adaptado de Sandholtz,
Ringstaff e Dwyer, 2007.

Aprendizagem Centradano | Aprendizagem Centrada no
Docente Aluno
Centradas no docente

Centradas no aluno.

Atividades em sala de aula

Didaticas

Interativas

Papel do professor

Comunicador de fatos.
Sempre um especialista.

Colaborador. As vezes ele
aprende com seus alunos

Enfase instrucional

Memorizagio de fatos

Relacionar, questionar e
inventar

Conceito de conhecimento

Acumulacio de fatos.

Quantidade

Transformacao de fatos

Demonstracao de
aprendizagem efetiva

Seguindo os padrées como
referéncia

Nivel de compreensao do aluno

Testes com critérios de

. ) referéncia.
Avaliacs Multipla Escolh
valiagao ultipia Escotha Pastas de trabalho e
desempenho
Uso da Tecnologis Repeticio e pritica Comunicacao, acesso,

colaboracio e expressao

Para que os alunos adquiram conhecimentos e habilidades essenciais no século XXI, sera

necessario que haja uma mudanga do ensino centrado no professor para o ensino centrado no aluno. A

tabela a seguir descreve as mudangas que ocorrerdo como resultado dessa mudanga.
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Passar de uma aprendizagem mais centrada no professor para uma aprendizagem centrada no
aluno pode criar um ambiente de aprendizagem mais interativo e motivador para alunos e professores.
Este novo ambiente implica também uma mudanca nos papéis de alunos e professores. Conforme mostra
a Tabela 2, o papel do professor deixara de ser apenas o de transmissor do conhecimento para se tornar
um facilitador e orientador do conhecimento e participante do processo de aprendizagem junto com o
aluno.

Esse novo papel nio diminui a importancia do professor, mas exige novos conhecimentos e
habilidades. Os alunos serao mais responsaveis pela sua prépria aprendizagem a medida que procuram,
encontram, sintetizam e partilham o seu conhecimento com outros colegas. As TIC’S sio uma ferramenta

poderosa para apoiar essa mudanga e facilitar o surgimento de novos papéis para professores e alunos.

Tabela 2. Mudangas nos papéis de professores e alunos em ambientes de aprendizagem centrados no
aluno. Fonte: Adaptado de Newby et al., 2000.

Mudangas no papel do docente

DE PARA

Facilitador ~de aprendizagem, colaborador,
formador, tutor, guia e participante no processo
de aprendizagem

O professor permite que o aluno seja mais
responsavel pela sua prépria aprendizagem e
oferece-lhe varias opgoes

PARA

Transmissor de conhecimento, principal fonte de
informacao, especialista em conteudo e fonte de
todas as respostas

O professor controla e dirige todos os aspectos da
aprendizagem

Mudancas no papel do aluno
DE
Receptor passivo de informagdes
jogador de conhecimento
A aprendizagem ¢ concebida como uma atividade
individual

Participante Ativo do Processo de Aprendizagem
O aluno produz e compartilha conhecimento, as
vezes participando como especialista

Teorias que sustentam a nova concepgao sobre o processo de aprendizagem

Novas formas de conceber o processo de aprendizagem e a mudanga para a aprendizagem
centrada no aluno tém sido baseadas em pesquisas sobre aprendizagem cognitiva e na convergéncia de
varias teorias sobre a natureza e o contexto da aprendizagem. Algumas das teorias mais proeminentes
sao: teoria sociocultural (baseada nas intersubjetividades e na Zona de Desenvolvimento Proximal de
Vygotsky), teoria construtivista, aprendizagem autorregulada, cognicao situada, aprendizagem cognitiva,
aprendizagem baseada em resolugdao de problemas, teoria da flexibilidade cognitiva (Spiro et al., 2001) e
cognicao distribuida (Salomon et al., 2003).

Cada uma dessas teorias se baseia no preceito de que os alunos sao agentes ativos que buscam e
constroem o conhecimento com um proposito, dentro de um contexto significativo.

O ambiente de aprendizagem centrado no aluno mostra que o aluno interage com outros alunos,
com o professor, com recursos de informagao e com a tecnologia. O aluno ¢ envolvido em tarefas reais

que sao realizadas em contextos reais, utilizando ferramentas que sao de real utilidade para ele, e é avaliado
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de acordo com seu desempenho em termos realistas. O ambiente proporciona ao aluno um andaime de
apoio para desenvolver seus conhecimentos e habilidades. Ao mesmo tempo, proporciona um ambiente
colaborativo rico, que permite ao aluno considerar maltiplas perspectivas ao abordar determinados temas

e resolver problemas, e oferece oportunidades para que o aluno reflita sobre sua prépria aprendizagem.

CONSIDERACOES FINAIS

Embora esse novo ambiente de aprendizagem possa ser criado sem o uso de tecnologia, fica claro
que as TIC’s sio uma ferramenta decisiva para ajudar os alunos a acessar vastos recursos de
conhecimento, colaborar com colegas, consultar especialistas, compartilhar conhecimento e resolver
problemas complexos usando ferramentas cognitivas. As TIC’s também oferecem aos alunos novas
ferramentas para representar seu conhecimento por meio de texto, imagens, graficos e video.

A nova concepgao do processo de aprendizagem ¢é baseada em estudos que surgiram a partir de
um referencial tedrico sobre a aprendizagem humana. Muitos refletem uma visio construtivista do
processo de aprendizagem. De acordo com essa teoria, os alunos sio agentes ativos que estdao envolvidos
na constru¢ao de sua propria aprendizagem, integrando novas informagoes em suas estruturas ou
esquemas mentais. O processo de aprendizagem € visto como um processo de "construcio de sentido”
que ocorre em contextos sociais, culturais, historicos e politicos. Em um ambiente de aprendizagem
construtivista, os alunos constroem sua propria aprendizagem por meio de um processo que envolve
testar a validade de ideias e abordagens de acordo com seu conhecimento e experiéncia anteriores,
aplicando essas ideias ou abordagens a novas tarefas, contextos e situagbes e integrando o novo
conhecimento resultante. para construgoes intelectuais pré-existentes.

Um ambiente construtivista implica o desenvolvimento de comunidades de aprendizagem
compostas por alunos, professores e especialistas envolvidos em tarefas reais em contextos reais, que se
assemelham muito ao trabalho que ¢ feito no mundo real. Um ambiente de aprendizagem construtivista
também oferece oportunidades para os alunos serem expostos a multiplas perspectivas. Ao participar de
grupos focais ou debates, os alunos podem considerar problemas de varios pontos de vista, separar
significados e 'negociat’ por um entendimento comum ou compartilhado colaborando com outros. Essa
configuracdo construtivista enfatiza a avaliagdo real do processo de aprendizagem, em vez de testes
tradicionais de papel e lapis.

Ha indicios de que essas tecnologias podem finalmente ter consequéncias radicais nos processos
classicos de ensino e aprendizagem. Ao remodelar a forma como os professores e os alunos podem
aceder ao conhecimento e a informagao, as novas tecnologias desafiam a forma tradicional de pensar o
material pedagdgico, os métodos e as abordagens ao ensino e a aprendizagem.

O desafio das TIC’s na Formagao, tanto para professores quanto para alunos, é garantir que a
nova geracao de professores, assim como os professores atuais, seja capacitada para fazer uso dos novos

métodos, processos e materiais de aprendizagem por meio da aplicagdo de novas tecnologias.
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